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� 1rratado "a.
. fanctilfíme comunvambo

qutloeuetertlerto
do fCb�ittão mui

. J. t.e"t;et'



RA I �'ï A,.,_'
-

·},-:ivA

�Começabo trac
rade ee mrcer LCemllloctdadão 1I\omão.'
'tctlpttamooa �ene;eaBos3tmbo qUill

, perfuadea todo fCb:íftio:ba rrequenta�
cam Oil fanctítfif!.1Œ lComunbam.lErefpó
ae �aG f�lfas rajo.:sque al11úafa3iemèó,
tr�,ro:nrado ee torcanoemponu�ue6.
,

, �ts:obelnío•.

end" m(\ùid\fG at�G.,
pelToas ridlà no ITa cída
de ee 'S,rona va comi

garmyíti1�l\'eJee��có
, uídaroutràea fa;erb" f

, mcfmo:poUo fmitoque
em fi fentii � re ceoerbofenbot smeudez
(lutrasa'tgú9spdfoasforammouid96Æ
oí;ef bo cõrraïro. (09 quaes certon;eri
muitofruít�/feouu,ranl BmodladoQco
1t\unçsarcmfrequentemC'ute'lconfefarctr
r,ot e�amíuarem fua.acõcíencía9. Como

oi; boapottolofam 1batllo:ma9foml�,
. �

.

�'.c-_� _



ríUtr�ntanimoperacõtr4bi;ao�que(o
munSSiuJn ee c Õ tradi3,r redce ea Doe
to�,e.e dte9 f,,�am cõtradito9per muy
t ae �t;e91'l có muiras �9b(rtaG ra;ôe9�
�01l99 quac:s dlee�p�inCípalmètepol
lofruito que "tram eoeqeefe cODfeff_ui
'tcomlln�aui:fc: ëmendarsm t (onfefará
douuar�mquc:bet)randc:bemcomfi�..r
muítaa "e;ee/fbolloqualvendceeque
nefta terril re obed 'c, $la ra;ã/�t,rmín'r
oefa;crímptímír eftecractQdo pan. que
quéquírerbopoffa\1cr1:r(uer�pcrfimer
1I10fe"ènca�r,ndGa g:b:ífto:tbosque
ateaíÇolaefto:u arã a16úa Q l'far muita.
"e;ctl Deftd.ncto $.,ramc:tltoÁc:tome
emoc:ftadOtC:9". comuabsm frequente:
� nam re Oc�emen6anar DO ëmeme bo ql
-,aG l'C;t9 re traffi�ur. em anjo "du; t �
bŒí�ot>t;dlot),pcri6ooCmQl(qu,pode
fer)concradí; ao bem pterc:ntC/ t nem auf
do nínbum mede il nam receber orenbo%1
",,,medo bo ,,,munssar (lusífc qR!lîfe pSlt
rece ee que: partc\'cm/affi como aefc6uíll
tes rajõcacraramentemoftram: ae qua.
",.níul}õ,p,tToa r,p;,l)iaê/waefomê

. -
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rtbtfcobt'tm bostacos õoimigot)agera
�0 bumenacom qUáti rubule;f en�.

'

o;)

nã ainda ce bõos.'Be (les rasões
voarogo que leaÎstótudo
l'de !5r�ças tnoffo fenbo;

�efu �po oql"iue ne1)
fUl com bo padre dpfi
fanto pera femp�e'

�mln ..

•Comcç�botrGtBdo
���..il�' �nde g. mim todos' OG que

,
trabdbais tdtaes ,arrt�a

�<..J doe" eu "o5narer rcfeïcsm
v; quê oÍ; cfias palauras:lba

�===�� ,"crdade/alfyIba�er9adeb()
Oi;.1fbOí6 quê oufaranÎ;erl,o·co.l1trayzo
Iltoda \'!ideoÎ;:to(quem feoÎ;: i2)�qle
que for mmnrcïc 00 ptínciplo'l" o feraré
p:C'l que marauílba be: que a mmnre (Õ�
rrarïeba B verdade t aQUeUC9 Il recebã ii
cm alçsúa manetra ram filboeoB mintira:
£.omo oílfeba?\?dade:�09 filboefois 00
Demoniobo &1 00 p�in,ipíobcm,nCírofo



f;'¢tncm09 outra "C;a rcpetirboque bi;
bl: verdade. 'Smde Q mi todos b09 q era
balbate t tIbia cure£,;adoe/'l' eu "QS Oit

rer refeíçarn.Se aor al�ué nette valle tS
mifería t trítle;4 que namíe ûntacom f�.
díg�:'$e gbrlOll�uemqntlmfefinta,arre
gado"e al�um peccado: 'l nã lbe pareça
ter neceûïdade Dtalíuto't Oefcãfo:,:aefte
Ui ba l'erdad,�nã bo conuida/ba qualem
outro IUiitl" pii.fiá "im Il cbamarbce ju�

.'
'

fto9m19boapecado�ea:'laffimcrmOOíj
nllrntemnecell"ídade boa {ãoG 00 fiftco/
msebee enfermos. �oíafeno91o�ofë

.

tímosenfermoGI peccadozee/e carre�a,
doe 't c0:r3do�:beí9 aqurbo medico beía

,

quem "OG cbama pera nee flnul pera
nOllljuftíncar zuos oefcllrreglJrI't 12íl t�09
oarrefeicamtfottale;:uítcom que medi
cínacuidaís queno9quero�r{aut1c .fCõ
bo,ah;i)afuapaí�ampo:que eftebe bo
cali} oe que elle oíffe.ge nã pode padre
dlecâlí; oe mï pílff2r feJa fdtaba tuaeon

ta<=ie,.teRepotsbeame;ínbaoaeinnrmi
dadea"eaoffaalm�:po�queafflcomope
lis inn rn;ídGdeg ce todo o corpo I a cabe

i li;



(abe aqueUaquerectbe a mc;ínba'poUIL
.

60c" come a (fperie"cia n09 moftri "alft
tlp:oudtaatodoocotpo zfereperre po:
todos 09 membree. -.afficbtíflo fendol
cabeçaoc toda a r�reja:comooi;bo àpof
toto rã �Qulo!rtcebto il medtcinà pera
rarar todo bo cozpo "11 r�reJa/cuJos mé.
b:09fomosno9 tod09:oi�oaqudlt9 q
cltarn enco:votadoacomruacabeça W\)
potfel'tcarídade:pc:que 09 outres Iam
como membres fecos", íJffí nam recebem
fruftot>amedícínaqpolla bccaferoma ..

, lSemcomobummêb�oem bO'COlPO po�
fuaíndifpoflçâonamlbeilp iouetra a me$

;ínbaque lbe bcapacadapeûo fi ikolt re

cebïdapela boca 00 ,re rmo .dauáel oi;er
lo!)"" mïnnroïo ímí�o oa'Verdldc/ferul>
t'a morre límí_�Oi:)a "id�/foco�oecgrída
tie 't oe bom confelbomamcomú�ueíG tá
t�1'9"C;ee/qNeabMbbúa \'e;noãno ou
OUíl9 ou tres/polquc a medícîna rtlutra£.l
\'t;ea romeds.nam obt3/pozquefccõucr
teem mã;arn:ltural f perde IJO �t�O! que
tll1ba ne mcdïcma pcr�r.lfa r.� mennro
focomoe9tã�fuíl1dooa \'adadc .ef,r�



bO �ai) Creule 't'ba motte ti ao nacer ee

roloeraparecé oz emnmbûa coufaferefol.
uê;'fComoqrestu rguaillrae criaturas
90criadovfComo qre9 rufalro 't mëtrro

-ro que 8 \'irtudeinfiniti'tíncreacaoonde·

todail�Íltude"belUn.ce polTa po: -,(0 Ó
bjlít�rrc ouenfraqcerfc:'ieírail tu/eu ná

oígo OJ parteDamc;ínbllm8G ee 12ft 00

enferl1lo!Ota efpera 't ouuíra� que com a

tua erpada te queromater:afticomo fem

PZt ftacõrece,�í;ee tUIqueee minbaR'
terecebendoa medi,inat)â� mí£llba alma

ii bi!be cotpooofCf.l"O� ,ficera em mi co-

Iftl) \'(0 Ónature;a. 'ltod09 fibemosque
amí;íd.denamfe41dícll feni pot (;rãde
confó:mídadt l)a9\1oniadc61tcomoefta

mtdí,ínaoocotpooofenbo�feja oi l'írf
tudeinfinita 'timmudaudl elle conaerre

f! nosem fimeïmozpoíe tem ranra �trfu,

de: 'tni!)e,nfimudauel-ralfífefa;enuco

qeebo rccebe 'tame;in!)a/búa CO"fOlmi,

dacJe-rbuluquerer.'fiaml'C0 pob:e'l mi
feraudcorno�poqutbcYel'dadetcerca�
lacõ tuasarrnaa:-r t>í}"mcfmo ccmcõm
po;cnuejonipodccalar.'&lejoq be>q!co. ,._,'

i tOj



mu n�Q cadaromana CQcRoemtfmo9 pet
. cadoe 't nã ovejo fl1;er mHlJoue obzae qbÓtl outroa:,'!I\efpõdote a mo que tu min
nroíc 't pob�, 't fi160 baqutllt qU! (emp
menteznam "t9 queoí;estoao� con tray.

roooq eu bigo:' Se me l'esfa;et obtas t)
pe ccedceque outra coufI confdio eu cõ
balíBuaqu§do berecebe feniqfãpeccado:bí;êdo.S,nbo�eu ni rã i)í�t1o '5 \106

I

receber:fenbo:tunamfamOí\3I\Qucl'OS
receber.e po:quc:''jbotquçfã p,cc.dQ�e-cm remer 4 mt;ínb' mIJie ",;eij q 09
outros que outr. cofa cófttroren� ft1úba
fl'lfttmídaddermayot qae al'os outro��
�uídaí9 q me t)í;eÎil couía nous em me

-r SJulfar que fam pecadcrr �i5eíme fe bun
fi fico fotTe muïrae ",;es QCQra ne bum be
menucutdate que oGl'e;ínboG t'>írã q bít
la pozq eft.ua ooolJobacafafão:,yftoeu
nam bo curdo. 't nam "'9,tU pobtc como
falfamente jul\3as 't nam bebcerronac
b:a mas no teu fair" jui;o • .Geme eu ftlno
pobtet fem"tdlifpírítual/pere.�ríno/.tõ
gadol 'l alon�adílfímo 09 mïnbe plop�ía·
patrJa quc:b(a£51�:.ía:namfomente polo



fentécageralque"t�adapoz�eog,'maj
po� 00 meue pecado e 't erroiee cada oïa
maie mealõ�uari:b() meu mot be \'lindo
amebufcar'l cbsmar amoârandome bo
caminbofa;endofeelle me{moicami·l1bo
ecõpauberrceettepers eu nQ errarl'lcõ
tltltapíedademeoaaffimefmoem mlin.

jar persme effotçar a patTar efta pere�ri�
.' naçã:-znãfomitcmeamodta ao receber

, maraïndaJ'fe:laq Ie o nã remar ná terey
fomenteiotçaparacamínbar ma9 aín4a
mefalt.r� Il "ida pera vtuer affícomo "í;
bo euangch1b fam' 'JOG/ Ie ná comerdes
b!lS carne 00 nllJo oa \'ir!:3em n� 'ureia l'i.
daem "oa.e eûemermc/eufâec pamee
"idaqueo.a "ida ao munde: 'loffcrecelfe. '

me 'cadi oiaoí;endo+ '&1índea mioa-que:
trabalbaís 'teflais carrc�adoa (1 €:U"09

Dareyrefeícilm. ce tu enueiofo 't menure
r" 0i�e6mequebo nam recebar 'lpo:qUt1
po�q fi oreceberee murtae ve;C9 gc nu

tebaoefpze;o 'tfaftio 't na", recebëdo cô
murre \)0110 'tlpctíto(comobo far:lefe
borecebezee poucas -re;es )nQ te œ,puey ,

,�ratcomo quem come mlnjaro, queni



'loft,1etl1 "tJtmc pobtutu cuydeG queborenbo�i.)ílfta,afo:,ufãopam l't"id.
como qut,ot;!afficomo bo pam be J'Pli"mtn;ar OOCtU co�po/po�tai mandra quequalquer rnanjerrcm p.ulnam Ibcacba9
goftopo:muyto p:ecioro (ire;!/'%: bo pi
ftmourrornan;\lrbel\;oftof,,:atfítfte qbeverdadeïrcpi cdeftííllmunca enfaftill:'t
.todobo quererem depolfuitbt6ramfar
,io:t)í;c:queDuuids0/QUt tt véDa cm far
tio:a "ida que Oft l'ida Iq t)úuídas êí te ve
nba eltfafho bo bê oc qud precede roda
babondl1de:'que ouuídll9/que revenba,
tmt')erp�c:;ooteu,rilJdo:/p"ienamtel'é
em fafhc bo po m q cedi otecomes{e:a
pareccmequeouçof.lara tClnífto adte
pl0pontotOi;cr.'arQue tãto ame 'tti
poucofã.o arnedo/que \"albotanto 'lf�m
r� pouco dhmado:motri pOtamot 'l met
tret na mmbamonebomeu amounem na
moue reue fimbott:1cu am0�.lèag po:
oarme em mijara l'OG outros/fur alfado
li o IeDDo oa cru3:'t pot Ol1rmc.em beber ti \

.

ramertodobomeurã�ue!ba9\'otf£lsal.
maefam De mítiutoanada/quant0B10



ftr('u baamargor�motteq fofri.e.ui\5me

Gjtmttrcom eUae/cu queCam ba fermota

raDOS anjoG/vabondadeDe tOd�'H3 ilecrí
Slturas/afo:calt;a oe todo poder.eu q
,ãto\1albo/mceomutlieotodo a "c>s me

uatantoamíldospotquefãoDe""attlm
pou,�amado:'1R:lmquerolemb�a.ruog
\'etfaa ímperfcíçõeo/potquebogrande!
mot que '\109 tenbo ma" f.� eeds 9 efque;
cer/ameruea nG me amando/quero eûar

"lquero poufareottl"ofco/pozqlte bo mea

pta;crbeefttlrcomoenlfbo£Joosbomê�
bota poie qual feria aquele querendobü
cõuúcmuúcbemeparelbado e rdto bo
iallo/feboconuidadonamquifefe"irn�
"íría ieu \10 5 promerepoftoeq outro mal
n� \105 faea)queaomenos a1fícomo '\10S

nãquereíacomeraa nunbarneta z acbar

uOGcommí�o:alficunam mescbarerera

t'orra� coufag.lEys aquvpcïo bo fcnl)N
bo quslnam matou \1ítdl�fl nëcabútoal

mas mouídooegrandilfimo ernovfc cn�

tre�ou 'l ceu III fi roermo aa moue on cru;
.1flanHlp�rclbol1 "ínbo masbc fl'U pte �

p�iofíln�"e :'lnOG ),'Uleeque boa ccnuï



dad'.)0 fa;em ttíffo pouca cont_.� ual fe
ft..bo fcnbovque po� moftrsr ba fut �rã
dC;il fi;etfe 100çar pzeÇ5am cm tipo � gri
def�mCl que Il rodee oatîa pá em abaná
ça-r eftíudfcm feua crudce 9potta com

�ãdeabatt�nça Ó trí�o/'tb�adalft "inde
. mottOG ee fame t toma 'f pam tfarcaíuos '

�o6queptefumemoefBbedotes'Oa cïda
dettílferett� nam vade9:tdoebíeí�polC4
bedct'oou P()� í�nountca:olbarieí0 �O"

feu fatro conïetbe.eu Il necclTidade que ct
desn�fíberalídade 00 renl,ot qucfa;ía
!talmerce:masdkaqueptcfumtoe fa,
larloí)efw�mlcURá te oigo quenã "aa

FeccberTopi potq cu �pa6 famI flh10cut
deque �batlabúa 'ge; no ãnoououas ou

tu!p.f0taoetremoe ylfoleu �e;o q bo co:

peaã'!)úa �e; no ãnœmse t)uaa cada OÜI
qller cornernrc eftg bü' oiafeht cometeu

'trous nca tsmfracoque nampode trQba�
!bar:'2: fi efteueûe qua.tro ou cinco mone,

fia:�0pob!C alm�lIcuja \'ídebet�ntoeftí
ëtuda oafabídurüloiuína:quebo �afloq
pot cUafe;omoftraCtbafabiduríB bums
M�oig�,rídil�09 múdanospo;r�bídurí�



l1tãépO�lo,ura:�îantc·�c�C09)tampou
co ba citima/que com tanto eftudc erta o

cotpOI't lbcoa refeíçã euae ve;ciHlo oia
tapob:calmacufa"Í;erconrra aOluina

. (ablduna/queabaftatomarrcfeicõ (pOd
,

t comer o feu verdadeiro mQnjarcadaj f

ncbüe "e;outrc0�oi;êdo bofcnbo� que
pcçicada oiabo pam cdeltütl:potqucól
le remos neceûïdade QIl rofUtar ba atma
ottu mundaDOf�b(dotfa;endo pzofi[�m
becb�tftãoooragoí;e.raba1bbúa l'e; no'

anne ou euae eu trcs.fE no 'Pes como CG

d}romentootfatanae queoufa falar con

tr� ièeoe:'toi;erquctlamcomun�ue�'t
recebae ofenbctvïdaeatualmarbemoe
oCliÜleÕl'ffCOmoncllafpalaufíl9uotf
cobeeepcunembececanre 7:PO fíllando
oirettamentecontracb:tfto: 'l temoftrag
mnnftrcoa "aidarlefalando contra �er.

dade �euíatlnectbaníe tte 01b00/ape
çonba oafoberba "Qnti�ua Ierpente que
nam podefofrer que bo bornem ercolbi,
do eeoece l'aoíanteodlt.1R0nt conâde
ras o imt�o oa pa; t ccncctdïa que traba
Iva po� noe apartar ttacaríd�d, � cabe�,



norTa quebecbrïûœso qUldnoa t'tJco�po
ramoepellofacremenrc eofcu faf1ctilfí,
mo cœporzfctnca redeo sJunrados/1:
fdtCls bum fpirieu, sbum co:pomifitco:
oondccuidei$que \7('0 eflareftecotpoti
01LHfo 'Z comemlno9\)dlecada bum an

dar nun apsrrado 'l pee fUB parte: Iensm
po�ferê9� pobres alnlas Dcbilitadas-a:
merrae � fame"url &2dída ba l'ldaqlbes
ea I,�vidaq be�p() 'lq9� gt�Úf!il' bfi co:a

çã 'tamot't\1llidade.1flãouutít€�ní3erno
rernpoeoe verdadeiros inMalfoecbttf
tãoecotnoOi3fã1lt1Casf," 118 ob�atl DOS'
epoâclce.qae eum rodee bum cotaç-i
1 büa slmaern 6o:'Hauc mUiullbilvcq
f,j� em l)úCotpO bü CO�6ç�m tbúa 31mtl
beverdademas eu nunca \'li em bum co:�

poferemoouocoríl�õee"DullsalmB9ni
fey ft eïtes fabedo:es oomundo bouïram

'lpOlylfocomotodo9 osmêb:osfe gm,
't rejam bum ccipcqaem l'íftira bo'bzaço
no frio que nam fc"ift$l rcdcrepuderrro.
doe 09 membree Iecompadecê büe DOS

outros. 'abo'3comepere�o4oeoi mi



b�00' lémioetrabatbJperG todobocol

po:affiquando todos feajUeam � il fuaca

beca Cb:lllo/polla f:equttecomunbam
ficâmtodo6cmbumqu,rer�(e ajudãco
1110 mêbloB eebum co:po/po:quedti \?t'

009 o(l..,í4aque:becblifto!-rajuntQdos"
ellequebenolfacabeçaboqualoílfe:.Q:·u

rã cepa 't '901bllG \1idea:ficftiue:rdcs em

mifareia fruítopeiquerecebereis eem í

"ertudequeeurãobo pam 011 "ida que

ea "ida so mundo: 't quem nam comer

odlepllm/namteraYida:fegucfequiod

Icnãcomcrqueefttra mouo:logoQI ter

\'Iida'tflintfecou()tnperbacaridadecon

nem ,omUGara meude: 'tquem ee tarde

cm tardecomun�aem grande periÇ50 co�

reeeïeepodrecer pouco Il pouco 't mo:

rer'comoeefdto femanífeftapoiladpíri
tnctaquevemeencacuûumee0ô9qná
comun{Sam.:'tfen06\'tmOfJque na r{5rt.

ia p:imeírarodee comungl.am muitas

l'e;e9'tdtem�jar!beafoft(ntllu, tl\'tda

fpiritual'to9 foftinbllna è�ridade:. 'floa

nam podemo,", '�Ol' remcdierrJosfe",ii



,�m(jiar'amïude, 'Senbi poi�"enbia.
"uelbavapouaoo"pafto�:t nam OUC9,.,
.l'Oj oetobc queaf'quertiBMlr/l'enbã
re£Çurasnafet)�spalabta�oofenbo�qúe
Ie cbaltlaoí;endo.'Sindt It mï redes os
quetrabglb9.í9 't dt9ificarreg�dog 't eu

l'oaoereyrefetçi.làue �uuídaí0/em l'ir
pO�"tnturacbamguoGpera'7oa oar pe,
ÇÕb�l ou pera rnotrcrdescõ elle: bo m iUS!
deæcvcnenovoecbsma t o oadOl 011
"ida·.�oís �f;lude 'ta"ídaroacbama\'f
da\'09oara 't nam matte.1Rã olbaí0 que:
dreG quecemungam oe ãno em ãno que
itãfljênïubüeoperaçã ee '9id a fplrllua I:
mgg\'·íuemern ley b�utaDefcua erradoa
cui'tume0:' e fe I mi n� credes/Crede '9
obt�9 qucfs;él zconbecereja cerne pot

<: n'em�cotner o manjar 011 ",da Ifa;em a 0 '"

btttsOIlIt1oue:masfi NlTeres: eunâ fel'
éomo\,o90í;eüfi(fo/baY£5rcjamanda q
comunguem redes bú� "'3no ãno/refpõ
dcr�tquerfto fa; matrem meu fauoe po�
q ml': ob�i�a!'t poia me obti£5a a fs;erbú"
couf� búa"t;/ja me t)Î; q farer �randt bê
reba n;ermiitl )?e;ca :qualUo mata que



--

bo me(mo terre õde cITa ob:igacienabí�
i:odo fiercb:íftiofera obnçsgdo Il re COIl

fefTar"comúgar ecmenoe bÚIl \1'3 no Qn.
noquê te obtí�a aernencebûe \'e;: tUt of
;eraomenos te oa a entender q raras mui
to bem em boreceberee muitas \1ejea/t
qui varbúa \1£; no annccomungarpclla
ob:i�açíJml"arComo pozfot'�JJ'2: oa aen
tender que aiuda fe bo ni obz(�alfem em
t9m,"amc"mun��rilln etlt}ria toda fua
"ida Ifcm comun�an'" mare te oí�o que
ílfomãdou ba ygrejaper!090UrOS 'l:ma
ee quenam queríã comungar I cemencï
ro renbo�otlfe.l0uebo hbelonorepudïe
permitidoaosjudeuefol'cõfentidopola
tlure;íl00 feu cQtllçam.oam pola ouresa
009 macs/o90buga a rgrejal aomencs
comungar pút \'le; no an�o.)�aí911am

. for alTi nop:íncípío/po:queoa que oeoe
a;untaboboméniboabaoll parta.r.1Rã
quer boreob!): quebocfpofo-,arnaUe Q$

parreoaefpofa carnal. figuFioomatrí.
lnoníoefpírltualoe tCb:lftO/'tDQ l'�rcja.
etu pïerque farifeu oí;efmequeeftebú.
Rofem mei' ,fporol itr�m ba )'íd� Oiutlí#>

b



nba alma Ipolo qualtcnbo �ída/dembo
Clualficoemmo2ie:'n�conrelbafrncqnam
elle fernpze có eUc:'l bo tenba no meu co

raçaml'Zbo receba muyt�\l"e;,a ml mi

nba alms/z corpe pola mïnba boca. �1c:'
nbavcnba boerpofo aa rua crpora/�el1ba
ba "jchl! tl reftttuir a ,,'dg:ajunte alftos £r

parradoazbúnïoa/encorpore cm fiboB

cfpalbold091encbja g,cfpofa oc cb!lríd�de

recobrde 0 "ida poIolpgmoa"ida/l�,é
fc �6trell�9 pola enrredaea lu;/fu;a a i�
norancïa pola cnrradc oafabidurÍllllãce

fe fO�íl ba malícia oce ,ótradito�,e polia
entrada ca ocndsdeoo fsbedcr 'l bO.niffï
moci)rífto.'B,ëdaA"eboco�gcam,õbofo

�ooo amo: oofcnbo�:lãc't)fi fcfpírosSl
companbadosbe 19�rima9 conde neca

ffUítO" edlficaçllmt>opto�ímo 'L lar�uc
�a oe címolaszoonde rejam muitos edifí
c�do9afa;crbomcfrnc:.as hn�uaaflÎl.ê

.

palsuras ee bom erernplo: bse mãos o.

lné obza6ne caríd$ldC/bos pee "SHi fcjã
pÜt3Uí'ofosb� voar/perc ajudar a faluar

ba mu{tor.1'l finalmëre todae gS porencï
ae oalm�l/'tfentido$ eocoipo/ïejsmcm



pte�adosem rerufço�ea:btíllo!cbe09 tJ
amot 'lcbartdade cm todo Ingar ofbaí�o
Detodoveflido em todoethrdo.l0q bern
auenturedaejuûae.cquencasfœre-por
amot �clnifto.warmuíto 'l pelejareonl
boe "idos muïtozbe recebelo aclíe muy
taa"'3e9/pera nomeooaecbamasoes
rmi�ot;emofcruo:t)o mao mundo fern
medo ccirermoe na virtude 'l feruíço Ó
cbtiftO!n09 anarquârctcmoe.ellea 'Oar
1109 mnece q oamos, 'Bffi ftmãos mc.

ue receberenoe maïa '00 que oamoæz a

juntaremce efpargíndocomo elle Oí;:po
lo apoïtoloram �aul0. �o quepecc Ie
mea pouco cotbe,
III'0:afuEfr:mã"oeperacõfufamoo rmú
go boqual começou � pelejarcontra boe
queccmungauarn muuaeveseana noïïa
nvefa oe fauta cecüïe Iecreramenre 1)'-'6
quaes ,rã,Gte trínta:bo ffio: noa cercou ó
tanta 6raçl1 'l fo�ç'a q ee Iecrers ccmunbã
vee Il fcrpubtica:-z: octrínta \7CO a fernu.
meroocoo�cnt09.Su9y:mão9â ob:ar
confutldaffeem \7olTasboil9 obzaaaenue
}íJooeuuejofoímíí50em mudeça nam tê

b ij



do ern que IJotan,06 :"endo aflï a \'otra bu
mildllJde'l amo,ofaconuerfsçam :oando
ft todos bem pOl makbençam potmlltdú
çam :pOl tujunga abtaçoel (JLUc gift fa� ba
m�.rcernataofilbmbcpequen mooue lbe
cacem ba mgo;inba bofetsdas:'tclla afe
6ao.eâuontc maie a a.1ma cfp�f9,ticcbur
re nmgycfpíritual'Ocue 'O�r�raçae",ro.
frersquem lI)C n;Cf injuria :po� QrnOH�e

,

. (Cl):tfto:potgGnbaraalmaoac.v-d�que
vce perftgue"l íiafua oure;afeietcmada
como aue CHl �lfco. :na l'olra.btãdura pe
ra fcruíçoocdnlfto� fE, nam �O�.tQqN(m
emcoute que nam cscersbc qne\'o�fa;
mal.r bo mergis nacg,fa 't feruíço,oo res
nber,�í6amo9;accndtdoe oe amoicbe•

. oao.cCblmO�G�queno9A;erem malni

.me tlre.g bn tua pa;: nam me ures be t'cu

amcueàruaalmaque t�Unc0reCt.l�Oua
,

'meu {enbovtems Da mín�$l f3;en4a.'l "í,
da quanrcre apæuuern nam retirée.eo

.

.amez 't carídadc,,� (C b�ift:o: cml)oqugl
bam ïnba beba paf,cntada:Vlue Il·'" ror�
tentada
c.e:tlfua ytmãoo B<;líitcICOploeffo:ça.,



d�H�'ílualdr,09:'9tnfj��l' cnda of(fpúlll
mëte otlUfndo mi1f� oz U·b:�d{jlloe tla LJaí
7:Qnofenbo�:t.todo6b09 "0miU�ôt1i(4�
cramen rarmitc:: t �nll�lr gdíãre 'l nã tot

.

ncis �traG/'potq ni; ba tnefnu verdade,
0ucnínl}ú q\ãçl1ba mão 90 arado -t,t'O!�
na QI1 tme be íl parelbado pera bo rein" ó
oece, fE, 1;>0 'tloctot 'Ci;: queue camïnbo
t>.ètSG nã ytadíãte be remar iltta£;.'!flã \1,

pesq nauegamo acôtra &l£Çua:-r cõrraba
furíofacouertteoelktrtúdo:t bii pouce q,
'Oeitamos'Ocrem�rl'tqr�mo�t0nHlrrolc:
�o/toman-logefpãtchlmête Qa tue:,e:l
fus 'OlgO l'ZmQO"9 ineus como recebemos"
! xpo todolos oomíngo:� có�poulmcllt� ;

polof�crametofaticttlfÍluoco:pofeu:afft
bo tcnbarncefpûalmërerempré cm \'lotTo
C�UÇQ 1: alma:per fc feunsda 'Z candade

" co bos potnes:tCreceyfpih11mtte 'ne'ce·,

berbofancWrlmofacr�mentomlJítaiP \1e ..

;es todoslOa alma na bOCGl no coeacã no

dtama�oQ�qfeja eu cófolildocõlÍôfcO 'z:

ape(êtadollolofãtílnmofo,r.1fllltop�ce
leilial ql}eJ;po3Jdu ao qlfeja �IJ�Úl'Ó bo
padrê_tfpú f�nto l2ú fi) �'06 nolfo.'E\mê.

"

b li)



�Começa ouro
trat�dotíradooe toïcanccm potu�uc:t5
na comunbem frequente:" cornee pode:
comungar muitas l'e; cs fcm'pergo 'l cõ
muïtcfruuo.

endono9boknbo��eoeQ
fUíllnfinita pïedaêe nãdad'c
bcfruïro ea l'ida:oj qlino9
per "etTa culpa elbumo0p�í
u9doe.fComc(:l3rattboequc

bcconbecersme querer recebelo cada
_nia:mB9 potqueanrreellee ,r�nlll�úe:
q fêfa:;er ocferença odic aos rranjarea
cctporaee.bo recebiam.1fbzon!ciou bo
9poftolofã1�auloa�odoL1oi;U".fauQl
quer Domem quecomer cfte pan 'i: beber
oellecali; índí\1naméte:culpad, ïeraoc
coipc rfanZL1cl;)"fenbotma£c�!mittdre
1'0 borné a ft meünoz atri coma o� lc pam
oz b�b3 naquelle çaIt3 porque qum tndtg
nemenrebocomer e beber/ '3Jui_) 'Z cen
denacã come z bebe:'l pot iffo cere "OS

f41Jl niuïrceooenree It mou,mlul�roJ



po:q fenDa outree noa jul�affemos/ll�
feríamos julgados.e quandcfomoe ca

ftigado0Ifornee smoettadoe \.')0 fenb ou

peraque nsmfejernos ccndenadoe com

eïtcmundc.

O
W,uir:mãos cflas pslaurae \.')0 a

.
potlolo.11.C0rneçarã bOG bornées
gfermBÎenegrigcnregemrcceber

eflefantilfimofacramcnt'o'tconftderãdo

bcbomëanobzesaoeûe crcellenre rn��

jar: 'tba\'ílc;a''t bai�e;a bUí11an�lIBdía ba

ccnfianca que lbe oaua bo amOU'i: iilh ef,

tidoatêmoü;ad6 vïeram bos ncctores

1: qrcndo oeclarsr ittc ottfcram.'!\4udlc
queïndïnamenrerecebeeíte faucto Sas
ctamenrc.nam menospecca que �udzs
nemmenoa que bos �udtuaquc"oen�
trc\5aramba �ílato pcrsbo crucificar:
nemmencaqueaquelíce que bo cmcin'
caram:" neclarando quem foffe aque[,
lcquemdrgnamenrc bo reccbe/oïffersm

,;. Itea qfam cõ ttairce 110 comügarrnur
tas �,;e9/ pozfc mcûrsrem murre O(UO

tcaou po� nsm-psrecerem ïndeuctcer
It· íí(j.



ou po� Ibc'pareceratfíbítferaín qu: ,indi!
nsmentecomunga aqllC/que rem linbû.'
oucompoucaoeu�çamm:cebcdtfa"ttr.··
ftmofacramento.
ctepo:q belles aUíabialg6s q lareciã'
"írtuor091foy criadaeftg cpuuanp�ínCÍ
palmërefendo efcriptono ecleûalee caf

pitulo.í�.nã Iabe bomëfe be ot�na; odio
ouoealtlo:!'tquetodaa bits COUfl9 Iam
incertaG ate bo fim:z alTi ma ig qU!quem
ama o perí\'5o:perecera nelle mam .ufaui
oc receberbcîencrûíùnofscramenc pes
hã Ieremcerroefcerarn Oíí)rt00 œamoe
'l: parecïatbee quefe punbë a perit\1rece"
bëdoo boqualbepâtHilb09 z a f11£ÇOs. ,

Cl:ibaquíneceoqueos bomêe ccneça
ram !il comungar muito poucasveerrou
troa mnbüa.z Ie ali'5úoe comungæam i
meude nnoam nOB pot ípocritiS 01 feber
boe/ouquefe punbãamuuc peri�ouq
eram muirofencrce-pelo qualfcnmcõt
traní5idoe boe pulados � mâdanue ao
menos búa"e; no ãno pola paíceaodcs
cOluunçsalfem. il'onde "eo que glTpo� ef.
tes que iutamoe comun�ar bÚ9'9( cada



. annolComopelloa quepotJeremfactrdo'.

reo auïam ee celebzar emende :c'omtç�
rã a renter m�í9 no cafon nee oiros DO� 1

fantos ooctotes!maisfegufOI't (,09 que.
tinbam cerridi ba potta 00 ceo Ittírild.
ba 'bauen que nem ellee catrauamnem
eeïrauam boe eurree entrar. (Começará
ba abtír nmoftralcomo namera menoa

fe�ura que perí�ora a entrada.e Decrarã.
namfe poz aperíii)·,omun�andolquem
pumetre oenïdamenreeramïna Iua con
crencïa/e rc aperetba aindaquer"aineer i

.

toooeftQdoemqueella/po:qabSlftabú)1
cerndamoeconíetura.�a� querido oe

pote oecrardrquecoufafólfefa;cr ti l'ida
eramïnaçsm19cbanlm pola 6rand';i oc,
reu '"GenDo :tantas t tam fermoïas COUe

f<ls;vqueoe nono tomaram a nrer a cbaue
ocrejncooe CCOS'X ccrnlrapoua:<tnse.
ram oemsneïra que nínguem qUillc(e en.
trareeu re(ntialfequefotTequebtando�lfecbadural potque POUCIlS �e;eG'cbe!)a�
uanínguemBfa;e·rbo que ellea m�d3ui
nemelleequebomenëeuêbc fa;íam né
com Slrande parte: " affí mu itae pc:lfO,ie



rdírl1uam oecómú�l1r/potque\'iam que
ellea louuauam ba bumûdsde 009 que
nam recebiambe fenbot:p:ín,ip�lmente
potqcftll parecera õmence fadiga:nam
tcndótantoqtr4balbar'lcuídar cmC�íl$
tnínarruaa roncïennaa :t alTí comun�a�
uambúafoo\'c; neãnc: talTi fendo lJ09

oebaí�o 011 1er Oc fel 'l°gracal 'lcaridade:.
Iuierramoe ba GIm£! aa Icy''oo tcrnc�1't olÍ
fcrfeífto'gemoosquclbenam parecebê
comúsarmuicaa\'c;c9:fettar:3'Ococoa
eueercdoenoa ourroa:que31l benmïda
deõoeos( ba qnalcbamsmoe amot)fal
tamcscem mao ter1'lot pceoue bo�ot�meibe p:incípío 00 amor tfe gjuntllc
confiança que befcnber 03.

garcja pot qualqu�t\'ínqlJe
feja: neûe tratado (�mcça�
rer Q abur bo cartllOl)o et

Mee 1: candade namfem tc�

movtnSlia rcmandce pot °er.
P-'tlg/pera entrar no catnínbcna fee 1:

D9 cbarídGdc. �ofto caroque murroe
eourcres tenbam ocfcriptofob:e _bomcr�



m'o:t')09 quaCG t'omarer:4utorídad,pe�
raqueecaque quuerem ccmungsrmut
tas \'e;eafejam maia feguros:t tenbam
embum pequeno übic boqueauiã mer.
terbufcarémurros pera que boa qnã tê
ltb:09 nemlmgua latínl1l tenbsmcom

quefe pofl'lmeffotcara r-ceberbcfenboe I

,�meúdc:'tboaqut"temlíb:06 tenbamo
.ce fiam OcbeelerI'tfQ;eralgúa coufa ma

VG queeftanene rrsrade: 't ïn finarb05 q
narnfebemnernenrendembcquecuuë,

...

pera que otoceda mais crero fa
eyoíflínçãoe oíuerfoa generos

eepeûoaè.

ffibialgÚIH,euoto9
ïem peccado

oualquanto podemr,r�lcmbta
ce bem apardbados''t e�3mÍJ

nados.
.

0-
'Stroa babr bem aparelbado9 I

que ba pouco que bei�aram bos
peccadcs 1000 qusea Ism ccnm

to9 't con fclTados.



·Sam outroanimuito índeuoro�:ma&
.

nat11rllmmuítop�Ol1tos ba re �arc1barl
oupotquenamquerem trabalbaroefea
parelbar/ou POtq têrnuuae ccupaçõee
'tnc(ÇoctoG:uamqucrem tubalbarôe Ie
tpardbar I nam ll)c� parece poder to, .

mar tanto rempe para 'Oí�nahleltte 'Il\cce
bcrtam!nbofcnbo: 't1,ofpede.l0u poila � �

rua�rllndefraque;a pozque "emqtJeca� .

daníapccamnam ouram rcccbcl'boffiG�
a:.todo� cftcsoerej�ml'lLt,r bemenam o

fidcrancOs/t ecmencsquenemnsefa
8&OCUPilÇÕCS z l)ondto!3tol£5�lreIHlã pe
cer algãs oelke fil;em boas cbao peril
ttrS)oftone ocu\1c5 ainda q bo ni a1cãcé.

t{i'09 oeuêroe bem 30:lrdba
dos 'trem peccadc mcual.

"i:o:nãdo ao pnmeíro cafo ot�o:qpe B'

quelles que fam bem epardbado0 't con
fttfadoS'aindaquclbc9tfqutçctfealgum
peccado mousl po� tbeenam poder lem
tnarqul1tldo re ,etamínl1ram que oeuem
ee com1lln£Çir fCGltndo oí;em b0900uf
fo':ea/potquc pola comunbam l1)e �e per



doadobo tel peccade dquecído Itetbt.
poí91bcalemb��rbg.booeconf�ffar:tt)i
sem queb. bumildade ee nam querereo.
mun�rnac�oërtmN�'Zboocfejo'lp:ef,
,te;ao"omú�arngceoa:carídade'lamo�

. 16 porquebacerrdede be Iem cõparaci
, msro�vïrrude que bo temN as ob:ae(d
tas poumo:fam oc mais imerfcimtoq

. ;,;.bas OQ tCIDO,:'loÍ;c,m mate quebotglni
,

comung�ndo/b.¢mg,isiÇ5no,àl1tec.uc fa.
t_)cdoupQlos muucefruuoe quefe skan
ç�tn:rcccbendobof9t1c.tílfimo facrsmen
(Qautu�lmente/bcsq1Jac9pcrdem vos
quenamcemügem. �r(�lgumf!ifloOi(•.
((foq eftcl:1�moe'í�a oeco·mun�el· poae
movm�9v.o�9motaen9mfa,trl)eJcu a
mado ",ir st �m lugar tam b�txocomo d.
lcbe/PotlbCQar-(ftlbonra/Polqutob�.a
ee gr�nde caudadc be bu.nnldarfc'l nam
qu,rera�r1luar feu amigo I parecendo.
lee que Uie �bQfla �crfe junto cem: d,
It (1.11 cfpiriru: 't. que peu tante fpiritual.
menrecada \?hl bo recebe ouemde mítfsl
�qu.e.íft·obeboquedlet>(.no.seutrosqr
bo qU.sloíffe ae m:inl)a.� pdguraafaID Cpt



ritu 't�ldl1/potqba carnenã eptouéita pe
ra nada:'t Ci óa befpú:�'t ii:,rn rfpû bo côuê
Bdo�ar: ,,:q elevee ba Ic fa;Cf bome:'t nof
Io PQ/nã pc�qn09 cutroefejemca nïnoa

maepornce tnfin�rCcntOilo�cmc9ómu
dirt�a carne�ofp(J:tqpoH�toabart�co
mun�arbúa vt;110anno facramcnralmë
te:'t nam murro ameude.1!\ en-estlles bo
que ïoee eu ftr reïpôder beque trabalb
porccmuugarmuúee v,;ea: 't meter ba
caridade", amo: autualrnëte n!l31ml1:-Z:
ellalbee iRfiní1ra quãto bem Ibe9\'em re:

cebercrnbcfcnbcamurraa l'C;tG/'TpCrŒ
Iflofer maie crere I birey fumariamcnt"
11�úo9fruito9qu, recebem bosquecc
mungamf9cramcntalmente:muito �ran
desoz e�cdête9/boe qg�eG mim recebem
Gift boe cne pot bunuldsde &lã querê co.

nnm6ar.�l1mfruitoví;em06ooutous
bC/'luecmquantondle faeramento efta
noffofe"bo:-3Jcfn ,btifto "erdadctrllmi,
tcaUluentabn alf.nB/ozmaie perdoa bOB
pecados.tem quâropot elide reptef,n�
tagm,mO�iaoapaí):9moemcfmorenbo:
accendevo cC:Bçã ba amer/oz in�nl1 oz t)sl



,

pacicncía/'tcnqul1ntoma,nÎar mantems
sima It reítaura ba0 fO�Ç0SIt�tdíl fpúal:
'tem qntofacramêtoajúta n00 CÔ bofnot
fern quãto be medicina contra bea pcc,
C�d09/filrQn aos �09 conïerus lem quã
robemanttmenro oeûe noûo oefteno:'t
csnunboncaea fo:ç9�pera cbesarba a

,�lNía.g:,feboaEllletoCauam ba "diídu
ra De noûo fcnbo� �cfu �po recebí� muy
toe proueuce /'l taude iquanro marotea
frunce rcçebera aquclle quereceber 'l to
carnem bQ�íftiduramgsbo ptepaofeu
corpo oz: cïuïndade .ere bee anjos fe il,!e
gr:arnoetodoaboebêeaqut nefte mum

dofcfa;em/quantomgisfeI1Ie�rarftmt)e
ftc tamanbo oz: rã ercelëre: ondefc recebe
J)cfumobê.tE£ecc,mooi3 Cãboauêturat
currcsoùë qbç'oi;;18eda.l�ofacerdotc
,qnil rêjuûo ïrnpedunenro IJe t5í�11 oecele
btar/qntoêdlebe puua barãtílfímatrín�
dadeë louucr/ beeanjos ti alegrt�/oe pe
cadoree tS ajudíl/osjufto,S'ó focono'lgra
ça/'tae almlJ9 Ó pu'rgato:io tS refrigerio:
'la rgreja ti Qtícularbeneficíot5�po!'lar
fimcfrno/óme3inba�rernedío/béfemof,



tràquanto'perdeperafiboleigoquenam
"Omlm�Q muïtaa '\?C;(9l'l gffi fica craro

nam rerrgu�1 caridade nemobutemere
cïmenteæeuar oe ccmungar po� bumtI.
dedercomunger a meudeee oÍ;cm mais
bee ooutO:Cg que em n {nbOacoufa pode
bOa pdToaloutler�oe"$ 't"eneralloque
be reeebendobe falltilfímo facramento: .

como Oi; oauid.0uelouuorea oarey ao

ffio�po: rude be q pot míti feito rrecebe
rerbocalt;tlofaluad'o�ncbamarcr pol.

-lereu ncme/ algúa 00 comtlll�ar muttaa
vc;es/femouem po�f, alnaçár-z: Iljunt�r
combofenboineoeroatroe re moui po:
ïerem00 fenbo� ccnuïdadca bo qual Oi;.
'Sindearni/ bo que cemeba minba far.
neebebebomeu fan�uc: efla emmít eu

Q'Uc:'l tera l'ida eterna :OU,£r09 p,ot t,�
IlJlO�'pOtque bofenbo�'Dí;.$enam comer
des mintiacarne il; beberdesbo meu ran�
gUt l1i terda, vida em "orouuospo� oar
alegria!106ran'toa�e9qUgt0.faJê6ran
de fdla�oa que rcctbemb� fancr.tlfimo .

Saer.ment.o.
'



.t0utrosfe meuem po: acrecentarem fi
mefmo9gra(a"oeua,arn!'tpo� fer con
fotados nastribulaçõca"a;udadoe naa
tëtacões n: po:redu;ír ba fcem d'eito 't a .

crperanca 'tcaridade: "potre confirmer
ndlaa:tpot alca"ç�ra9í�fta9 coufasq
oefeja.r.Ealfímeoc;íabú rdi£Çíofo q quã
do lbe �ín"a al�ú� �nlnde rentacam .ee
;ia 90 bemonío.1E tu rentaeme/ am:ota

. amenbã eu comungarer I'tbooirey ao ïe
nbo::'líme qlie�arei oe UI" te acurarer : t
Defta maneïraboeenauem todee bac tê
t�çóea.e itfí ficaconcruïdo pcüoe óou
to�c:tJquepoí0poHãtae,aUra9pode co

mun�ar todocbtifiã01 t receber tam�ri
. deetruuca najuaelma/quenam tendo
culpa monal tbemuít" mtlbo: cot11ú�ar
muitas \7e;e5/que pot temeroeí�aroeco
mungar,
tIieOgoetJotosconfelfados que ba pou
co que Iaïram 00 peccado �

CLlUbaa be a�otaouuid.'l osquelcs ii fain
. do oe peccade monallellâdo cófe!fad06 .

fepodê 10£50 comutJ�ar:po:maí9afil1ba
receberem l}o'fcIlDo;;t maie ameedeicu

c



fe oeui efperar algum tempo: 'lboG �ou�
toue oí;cm que IO£Ço podem c�mun�ar:
poll3 oeuleã beaque tem. te oíltotêdca

ëremprc nâ�lotíora.lllbildanda:ba qual
tãto quebeuou bcepeeeencãc fcnbo:
lo�o!fe conuerreo 't srrcpendee. pofto
que9ím�o Ie efcandaií;�If':t elta linba
re;am:'ttodop6cado� ba rem. �o�que
glfícomo nenbüpecadoa (POt grãde que

feja aatfenfaqueccmereo côrra bo mon
mU11 õue tardar nada em recczrer ndie 't

bufcallo/'t pedirlbe perdem. pennunce
maïsbo olfendcr:oz:nunca feoele apartar
:alfí oeue eepoie ee confeITado reccarcr

logo com grande p�dle5a ao ceipo 00 fi.
Iboó eecebcqcal elle inftíturo�ano9
recõcrlïarcõ ft£Ço:z.8oa fottalccer contra

baa tirações 0'06 pecc�doa!po:q elle be
medunetro être t)s '109bomêe:'talfíoíf
Ie a �rtdandla qnœo:cbotou'llbetouco
b09 pce�/pcrdoado9 Iam bosteus peca
d09.lIboloqual todo peccadotqïearre.
pende oz: conferra oeuecomu§arbo'maiS'
cedo/'t bas maí9'\'c;eaqpuder.
ftwo9_ind.cl10ros "fern pecodo,mottal.

-

.... ,



.�abíbú4maner%at)efr{e5a 'l índeu.-,
çam ba qual nam vem oepeccadc mou�tl
perque n� ûnrcem fiBpeffoaalfltibi9/Cul
paquemottalfeja:"ump:epoftto oeni
ofender bo fenbotl't juntamente com ifto
ou pN {ua pouca oiligcticia: ou pot ocu.

paçõce oo munde. ou porquenam �oftã
eae ç"uFas oe eeoerbo qual nam goftar
acontece ae �e;et3 f�;édoaindll lIlgíía ot
li�eiîcí3 )OU po:q nam queré trabalbaró
re aparelbar/csrecern oll�uaçam oofpíri
tu.o::. eïtee oeuem confelfandofe ,omun�
gar muit\) ameudepoûo que náSintam ó
uaçam nernrãro feruotcoltlOoutr�9 pdf
foas maie odacupadas.�otqlJe efiãdo
Iempeccedcmoualnem ïam ímigo9 oc:
cbufto:mas membzoe 00 feu COlpO ruífli
co:poUoqltSuéreceberfoftétaçã/oacabe
çan receberbo fenbot pera acrecentamë
toI" foflêtaçãoa gracapoí9 nínbúa cour.
be ïmptd imento 110 tlã receber0lgnamen
te.lfenim bo peccadc moual ::-rba inde.
uaçamneflecafofa;namfintirbogoflo'l
�uçura fplritusl que bo� Õuot09 fêté c o

mú�ãdo:maGniUr') tla�r3ca në ímpid e
�

"

c IJ



BO ICreCCl1tamento �daba qUt bI potd
tt: rantílfimo Iacramenrcczali Oiftopo êi
�ar comungarI ob�1l fa; oefe't o.ecfpt'!ran
'-..a 'l caridade! l1índl1qma(snãfe;aq pen
far

quecomung�.
sdo fa; memcns na mot

re 'l pl1í�ã ee n o fellbc�1f,fu cb:ifto•

• .l1�a\}(ealg t qreroi;erl tuni qro co'

mãgl1r tã smeudepot nã me fl1;ertãfami
liarcõ boffiot/q Qea bo aClltamétonreae
rëcïacô q_bo receberei büa to \";"0 ãno.
ce feoutrë aIgué oílfer:o eu nâ qro acre:

cërar em mí táta ocuaçã; êi me faça meon
uertauelcõbe �ête. 'b\ifto refpõderemos
l�rgamêteft moítraremce fo1ínbú. Óftis
COUfl19 ferincóuenilte pera oeí�arOtfrC:f
qntarbofirofacrllmêto! 'liftocõrll;óes
�erd, bo comece 00 müdoæece noffo
feol,o:gloZío fttftmopos noperaífo terre

QI bo bomem/zlbe amcûrouanrreae ou

taa arueiee DuasJ.búa oofruttooll\7ída
e outra oafcíieÜl 00 bê 'l 00 mal 1: oíffc: q
6ftl1 eofaberbë 1: malmá toc�(fepo:éí em

G��l(qr bOZI1 q comeüe 011 fruíta \Sila aruo

rc/rnozrcna.'Seo ba ferpitenperaen£.Ça
mlftfuaotiTeqnãmoU'críIl3tnd�q,omei



tremlte:qcomêdo(eria como:ôeoe:"tabt '

rïabë 'lma!:po(oql CO"leO ela z eeubo
fruuoa �dãn od�arã ó comeres eructe
Da�ídal'l comerá QI) fruítg oa moUt/po.
lo qualfor lançado fota 00 paraífoterre,
al.lE auëdoD('Ifenbo: piedadet tmlferi.
cozdïa Oil 6eráç� bumana/ conbecëdo ja
:t\dã o cms_;ano oaferpéte:em\'èrdade ee
o�o� pola efpíríécía o�e rrabalbcs li paf
·fou:fem merecúnërcenoûos n6urou/'l tS
pote pelos íautcs p:ofctl1s promereo be
0�pOí6 mãdou bo fruít'o oa"tda:'l quia e

lemefmofendobs \'lida" ofruíto tHa Oar
fenceemrnâiarrz po:q boaptifnè1roG pa
dres creram aa ftrpéte:elle quia na arue
reoatencra veracruuer como ferptteef
tcndido:tpotqnínÇ5uemfeefcufajfeoeco
merfruùo ba \'ída/mãdou li rëdcsccme
trem ode fobpcna Og InoUe:oí;cndo.ge
nã comerdes oacarne 00 filbo oavirgem
"beberdes bcfeu ral1�ue n� terere "ida
l\'09.ie alTI como be\1erdado 'lbaefti,e
penencïe molhou 1)00& comerã 00 fruí�
tooaaruore oafcïëcïa 00 bê 'lmal:m.ozu
rã:alfi beverdede qboe&a�_o:a nam co

c ííj



meremec fruito\)a "ida'mo:reram/" bO$
quecomerem ""lucram 't teram "ida eter

na:" aífíbooeuemce receber muití!sve

;ca Ptra tct'"cõferusrmce ba \1id)J.{E co

mo bo mãnaera 110 oeferro comrdoamen

deæffïbc fanctilTímofacramento(cuja fi
{;Ura elle foy)t)cuefer recebidomuna5\'e

;e9.1f, alTícomo ellebemanj�rooa fãros
potglo:ía 'telles femp�e bo \1em:llfftno9
naterr abotxaemcareceber comfreõn.
ta,am/per�vtrmceacabar ee "P4��rba
pùonba que nosncou polo fruicooa mo:

te :com bo fruuo on)'ida 'l oeuemca reco

b:arbóúmpo que perderam 09 antíÇ50a
padree em n� ter efte ïancro fruiton n Og

em-bo n4 termos recebido muitllG "'5'9
comcgente qu, paffou íll�um tempo�rã
de fametqndooepoïe acbaqcemercome

muitas\7c;cs oz namfefartani acaba nú.
ca ee comer.e íe tu oílferee. f,u nã finto
elfaf�m,emmí/po:qfãoíndeuoto oz frïo
como acimaoílfemoe.1l\efpondo/qQetu
nam as ee olbar ao apetito que te Ieus II

8ruo�eoefendid4 't te oíftrae ee nam rece

berea mUl'taG :\"c;ea bo frpít9 Da )'ida



maobasoeolbarara3BmtcomcIlae(fot
car tUgcarne/pera quecoma PN fozçaoo

'quenamqucrper,,,olltade/poie bepers
, �itJer 'l peril eïceparee oa moue /ccmo

ecenrequcccmefemgcrtobcque Ibebe
neceïlartos peraalcãçar bafaudeltcomo

femmuïro penfar comemos b�fruíta oa

mone: alTí nam eïtemoe euutdandc ern

receber bo Irutro oa "crdade:po: nam fer
moa maieeni)anadoa:'tnaln cttemosea
cïlando naecouíae oofenbei: maa crea,

I mOG lo�o I 'l rejamos certos cftc fer bo
fruïtc ea "ida ererna.ïaecebemotc logo

. CGmpuftc;a porque namíabemoe fecbe
{Çaremoa ao outro oía perebopodermos
receber.come ncûcpadre �dã:boqu3l
nam pode maia comeroo fruttO'03"wal

eepoïs que foy lancedo00 par:l}fo urre f

al. �a9 ïe OltTereS.rEu bem comúgaJ
rïamuuae "t5es mae arreceobo pcri60
que be receber bo fenbot indl�n�metl�
te. ieifSoteque pera bo receber oïnarncn

tebo ëuee recebennuuseveseæporque
alTi ferae mûbcraparclbadc/r e�Bmtna
dO:Jer,apara9titã�randel11al comobe

c iitj



recebelo índi�namente/po�qelle recebê
decru muitas �,;e9/te ín finara 'lalumia
ra cada \"e; maia ao receberes �i�llamen
repciqnenïuguëfabeeparetbar milDo:
ba c�fa óbcoe que bo meüno Ocos.
cee Ie al�uem repncar .(Eu nã quero re
ceber muitaS \1,;es bofenbot po: 111� nam

fa;erfamilíar/'tperderlbe bo acatamëro
ereuerencu cõ que tã �r0nde fcuboz 1: cf
pofooeuefer recebtdo:ba qual reuerëcïa
tenbo quãro menee �e;es bo recebo 1: nã
Ie oeue remar como pam ô cada oia:mas.;
como bOa couïa muïtc p�iuile�íada1: �ri
decomobebcfilbc ót>eos. �í�oteque
nam oeueo olbarba tã fraca ra3ã,!po,qbo
mãAa paõ eraocclldaoía.teoeftefantíf
ftmofacrament%Î;{ancto :Bu�uflínbo
·JJ\ecebeo cadaoíll:bo que cada Oia te a;p·
udell 1: atéta q eûepá celeïtïal nos mãda
qcádaoíabobufquemoaoi;édo bo paõ
nene õCad;}oÎllo9nole ojen pcraq efte
pãnãno9façamalpídimoelo�oq"oeQ
doe "01T0·0 pecados como n09 Qdoamoa
eog q noa cfëderâ. e elbabê ii no "elba
t,'bmceo ná qria Ó9 q níni)ut lbe fofief�



. mitt lr 'lcbe�a(fe Il arca t')otellaml,;ú�ilê il

ascoufaeoo tëplo p:o�q feqrílbof�fvt bõ
raroaqUaí5êtecomooeferuoa.1£ 9ffl0í;
lE-faias • .llf'.,eu Ieruo ee tu ifrad:t itt rece

bercybonrra.!eg jJobcbarnauoo;[eruol
mas nepote Ct Ic fe.; bomë .cbamouuoe g.

migos 'l fílbo� Oí;êdo:jJa\,,('J_1 n� cbama
reyferuosmlls arni�o9/ t filboJ oí;êdo
qbocbamlllfem09paY.1�adre nolfoq cf
taano0ceoa:'lfe;fenolfo fenulïar como

. payba filbo/ t amíçso aamigo:'l q5fcr Gin.
da tâfamilíarqfotTenolfo mãjar:)ªdonoS'
beteufantcccapc emcomer z bofeu pcio
fQfãÇ5uetbeber. �oloqhlftcomebo�u
deubôzaaaccmcferuc nã oufãdvcbcQiar
9de:alftbo�paõQab0bõzarcomofill)o't
amigo ba ó cbcÇ5�1r muïraa Vf;ce ba rcce
bello.zfcrlbernuucfamïlïar poíeq bo el
I� qr Ci 1'0 fejam09!'l um como 1)0 iudeufa
;ía bo qnâoeuiaqrêdofer farníll1l' il oeos
potqlber1l'âdaua qi)o nã foffe:affl tu �paõ
fa;cs bo q nã oeuec arredâdcre Ô oece ii
qr q bo recebasre pa bo tu P3arescomoel
leqrferp3adon clltmadootiucs Õ bo re.

cebenJmCu�e/pNq die mefrnc re ínfine



re�·t'-��oo como "oSuescfilmar/acatar!
bont'drnferuir: po:q»íl1íSuéfabeiftomi�
II}o: q ele /'l an"! ó »igué bo podes milbo,
apiëder Cl t3necomú�ãdo muít9s\'f;e9:
qnto-maís como pode s;cru fafiiQ bo ti ti
ra bof�fho oetodt'ilaG (OUraO oeeoa bê

auêturãça noi'gÙ,OS ate "gota/fêp:e fo:�
famílí0res a t1s:'tnúcalbeecaofou ba fa
mílünidadeocfpU30!PO:q efia oeferêça
ba ne óe iOS bomës qde muttocóuerfa
do:nã\'éfertidotmme»oe:quãto maia

iinê antre amigos oebt pot fe "crê 'l fala
remmuytag"e3cs fecaufapoucaellíma:
mQ6 perdefle bo medo 't Gtralfeboamo:
iz:fa;fcmaisffrme ba ami;idade.fcoltlo
Ilelle fãnffimo racramétartja oade amo:

't�raçtlquãtomgisameudererecebe ma

ra amot Ie infunde nalma: onde poro
I'emp:ecrece boamcr nãpodeauerófp:e
;0 :atri q bê conbeceraeuefta refpofta qn
falfa'lfriamêteliosqnã querê comúgar
muítas"t;eeoi;ifa3elopoHcceberofe

nbozcõmaïe acaramêrc/cc mdmorecï

�ooaoeu9çamquebe (ÇfnCI'O ee l)trefta

'Dí}CfCS que: té� ma!� oeuílç�m reœoen



do menes �e;ee.,�oi9 toda ba ff'tkta fe
catbolicaafirma ogrrC�raçg neftefai.cro
facramento/'t atrI fc acrecenta ccmba Ç5ra
çaboferuo�oao,uaç�mlltn9mfcô mïnu

re:'t otbabem GueNfpu;obcn�myrar
ecoem qucfe oa liber9hn�nte.1f0ozque
Ie bum �r�udc renbot te mandsffe bum

§5randep�cfcnt' :'l[U bonam qUifdfcs re

ceberencomaecm {5rande oefacaramcn
to.'Btfibof�;es nam querido receber bo
fcnbcnbc quatre oetrcu emoorn (iuS3uf
lar.f0u pcrvcnrura curdac tu cõ foberbs

�pzefun,am: cu com ignozanciol que filf
bcematéquebofenbot/boqual teo!; to

ma be come.z tu oí;eellam fenbcansm

qytrocomer.18em beque cuïdee que ce

indí£P1o:'ltambemcuidcs fer {Çrammal
nambcreceberee mujtaa ,"c3cs/Como
nam fozes ímt�o que eïtee cm pcccado
monal. �o�que quem te mandou que
comelfcs/ bem fabra que rupern nam Cf

rae ot�no I 'l pers tITo te mandou co �

mUlltçar /pera que nam fendo OiÇ5i1o oe

receber Illa terra recebendcc folks oú

�no tie GO;0r odic pere rcmp:e como



borecebeífe9ifê"odoa�cutpa mottal!t
tlffícotÎilÚ�ãdonãcurde9 tu q comú�as
perteus raerecïrnëroeznaa pollos reu�:
po�qnãcdcbta9fcresoí�no/mae(crde
be\3ntno oz: ltberal. �09 peccadotee q er
tã em pecado mouaI,fujã oz: nã comúgut
tnasÏ)oaqefiâcõfelfadoe; �feuG pecca
dog comüguëmuttae \?ejfs/poí9bo9CÔ
uMa bo meûno rnãJilr li ba ti fer �oftado:
"l t2ll bo receberes melboz/reccbeo amen

den büa comunbã te aparelbau pera cu

rra 't nã eftes mefce cm te.aparclbar/pot
qtâtomai6te cnfríarae qntomatettrda
re6.(E,qnto menos comeree 00 pãcozpo
ralanenoafotca rerse pera peteier con
rra teus ímígo9! 't quãrc mcnoeõflemã

. jar oa alma comeres maio fraco citaras
�a refiftirao ím t�o óUa:'taaitt cófelfar 't

l"arComú�arl'toí5eJOrnon'tobolJ.�c$
fen!'NComoenfermoaomedtcoOa\1ida
'l c(\mOr�nozante ao mettre oercdafabt
duríil pera que me mûneïe Com0\106 rue

bacadll\7c; c6mayo! oeuoçã.1f. nâ que
r�aaeftãdoofríollã uacbeS5grafo�o fc�
nam oepote t),quêccncftãdo comte ná



tecurarfenã eepoïe�efão.íi.:geef\ã rJ09
qui eftãdo fríot3/queri pnmerro quê tur �

oe í5rãde 'OeuaçãQa comij�arl't co�núÇ5ar
jaqndoellã murro auittétado5 -z quêtesl
feu nioí�o que te nã aparelbee tudo qu
topudere9/míl�eftandoconfelrado·fere
Ientïrescom poucefernotpera co mú�ar
ccmcnârenbaecutpamcuelqeefetbae
uãelpereeateaquëtarmas acl)cÇ5ate ao

fo�oque be bofenbou'telle te aquétaral
altlmiara't farara.E-fc 'Oíffere5bofo�of9j
mal aos mujtoregeledce, zaemedici.
cïnae nam aproueuam laos que eftápe,
ramolrer.wigoteqbe\7erdade:dTes iTf::
fi fdtos çaramelo:-zarfi eoenree em eüre
mo/fsrabce queeûarn empcccado mc:

tal:t efteeraee namcomungucm potque
pïcalbefera/maevam 'Oc rCfSelara !JIma,
e ccnfifam/znepote ee ant ccmecadoe Q

quentar�cbe�uêfeaograndcfof5o'Ocfã,
ttlfírnofacramtto'Oo CO!PO oofefio%.tE Ie
ilmda rna íaoüfereecomo aconfeliJãbee
oocrores quefceuccrnügarrnauo ameu

de escerraree meacbar frtoal£Sú� '\"£; ii
lcuuaucl CotJf�I;, Õ-í�ilrpo; enrã O� ccmu



I'lbãporcomii£Ç�r outravC;có naro:be.
uleá: oabt colbe tuq talferi36 crcarre-

\ ds(ce oacotnunbã/quãdorq:etidobofe
nlJoHãra9"e;c�aindgeft\l9 fr;o/'l boa
eccrozce q teOí;ê q oílatea (�a (omunbã
feeí1âGtibio.i9í3êq pNbú'OÜ10U OOUS

ebo mare.ereoïro..1�Ufiq q"do(ornÍ1�gn
do muïrae "e;et; reacberes al�úa \1e3fri
"pode:e; oüatarbn comúb� ate oftooí�s
"l' tfto be !)O Cl te acôíelbâ boe Oouto:ca:-r
nã Ci cada"c; Et ettïuerce tlbíon�tido cul
pa moital õl�es Õ comú�ar/po�qtertaG
(ada vc;f'à.;édomaí:3frio atereí)dardle
ne todo.E- fe qndo efb16 frtoNá tiues "ti

raroc czar tre;ar:aftlnã oeueo Oeí�aroe
comú£SJr:'laifl (omo ccmeçâdobarejar
frio pouco apcacoíerenre I;la oeua'�/alfi

ccmungâdomuuae \"e;cc; fern peccado
mortakpcuconpoucofeacêdeaahnacm
tiuaçã'lamotoeõe.enãcuídceqbome

.

docô qcomú�a5(qndobúG�e3noãnoolJ
ouae cu treo)q beocuaçã:mae bütemoa
narurslcõ ïerëbae couras ó qpoucas \'C

;fa �famce/ou aas petfoaS' cõ q nÚctfala
m00/f,fam ocac�ramêroloo qltemotuã



bebaóuaçã tboamotcóqfe reõreferre
cebtdc bofãtitfimo Iacramëro ti smot.te
fe ï:>iffere0.(0 renbe târoa i1e�OCí09 q me

niOeí�ã rfpoufllr.�í�oteq Iebes nC\5o,
,íosfã maos/oeí,:ao9 'tnã comüguee cõ
mecs nCÇ5ocíos:mae fe elles fam-Udtos

12aboefa;erbi "cõajuda ooffioz/bemuí
tobi ,omÚ�Glre9 muít99\'t;f6!'Zfe remi>
efperafea ocuaçg feruenre pede ferqpou
cas "e;cs ba terias!'t atrinüca comúÇ5GJrí
ae/pozqbanoifacarne be inuito;cõtray:a
ga oeuacãnobz�a oofpú.9S aûïcomote
doal)oa"mibzosfentêlJa fNçaoo mãjar
qfec<,mcn(oo na b",aferetcbo�ofioól
le lalft�h;úe rentiGoflo q fã como bocas
na í�reja:fpo:ern rodee oa quecorníi{Çã
femp(ccadomoual!fentcmfot,�oeftcfã
nffïmc facramcnto:polloqual pera tecff

fo�çar a alma booeuesrecebenaïndaque
nam ïentaa al�úa"e; tãto goftocom() 011

rrcepodëfennr.quanrcmaïe quefe muí
ras"e:;eecomun{5areetu !3ort9ra�/�re.
rae ïncïrado a fa;ermul'ta \)boae obtasl
comcbaerpïrrencu moítra naquellee q
rcc,b,m.boço:pooenolfofcnvotfrcqu'�

#�
• • t

-;.;



uméte.l.E l'oie ellequreferrêro noïïc fa
fi1í!iazqfefe5mãjaroenoIfBe almas pOs
ïebecemcrrnuuaevesee oeue temarre,

IZiUig tambéquefolfeeûe fancttlTimo f��
cramenrotmemcnal ee (ua fãtilTíma moe

.

Utp£lÍtam/baqualquía que n09 ficaft"e
murúnpu!Tanamcmo�ía:poUoqualco.

mocouía queetn nos oeuererccntïnue ar

fi oeuefcr muúas "c;eGrecebïdcbo fan�

ruûmo ïacramêto.epoteefte fllnti(fímo

faeramêto Ibcpenbci 00 çSlotta q pera fé,

pte cfperamoa:qucm oïraquenãe quer
rermuúoepenbœeanellepcíequauros

mae tillerImaísfcç;uroferaõ alcicar:po
lo qual conat receber boJantíffírno facra

mëto muitao \1,;e9pera termos mo: cõ

fiõça'lmaiapenbo:esõ nolfaJaluaçã ba

qi noe b bo rnCrmo7:po 3lcfu nofãctif.fímo

r.lcr�mêtc cõteudo:e recebïdcãcõ bo pa
dre 'l rpú.fãto\?íue oz rc�na Qafemp:amê.

CLfor ímpufocfèetrildoêbamurnob:e

Il: Icrnpaclealcïdadeoe lLífboaenC9fa Ó
.

2tUtg Inodriçsuc; �mp:ímidoz.(C6 liciJ

ça oz ZlutNicladeoa faneta �nquifiç�.

® -,�-!�p
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