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PROLOGO

PESAR de me sentir envolvido pelas tre-
vas do crepisculo vespertino, ainda me
aventuro a erigir nova «casa na pragay,

reeditando alguns ensaios que escrevi jd depois
de atingir o fatal limite de idade.
Vou, pois, sujeitar-me, ainda uma vez, a cri-

tica. Ja estou muito habituado a ela e devo decla- [+

rar que nunca me comoveram elogios hiperbélicos
nem invejosas palavras de zoilos.

Sempre agradeci, contudo, as criticas equi-
libradas e justas, que nao pretendem exaltar
nem diminuir malévolamente. Sempre agradeci,
do fundo da alma, os conselhos tendentes a repa-
rar erros involuntdrios, e emendar-me de qualquer
falta, se ainda for a tempo.

Aos criticos mal intencionados, direi como a
«Apologia» da Quarta década de Barros:

«... isto podemos afirmar: que as obras cujo
fim é algum bem comum, passada a murmuracdo,
ficam elas vivas e a memdria de seu autor, por
mais dentadas que em vida lhe déem.» !

+  Aguentemos, pois, as dentadas dos criticos,
curando-as com pélos dos mesmos...

P. L.







LICAO INAUGURAL ®

' U nasci numa Escola Priméria;
Sou filho de um dos mais notdveis pedagogistas

que tém havido em Portugal. Fui Professor du-
rante mais de quarenta anos.

Sou cidaddo honordrio de Sdo Simd3o de Novais.
A estes quatro motivos, devo, certamente, a honra de
ser convidado para redigir a oragio inaugural da linda
Escola Nova de Sio Simio.

Aproveito o ensejo para ler, em breve sintese, a bio-
grafia do meu querido Pai, a cuja Santa Meméria pego a
béngdo, para mim e para esta Escola Nova.

Quem foi o meu Pai, o ilustre Professor primdrio
Fernando Pires de Lima?

Foi um humilde rapazinho, nascido hd mais de cem
anos, numa pobre aldeia, junto de Viana do Castelo.

Semelhantemente a todos os rapazinhos conterrineos
 daquele tempo, Fernando Pires de Lima tornou-se um
- modesto operério pintor de casas no Porto.

Mas a sua inteligéncia fulgurante e a sua tenacidade
! ,fora do vulgar nao permitiram que ele, durante a vida
.-inteira, fosse um simples operirio como os outros.

: Enquanto que estes, em regra, iam divertir-se de
5'-.-hoite, ele passava as horas a estudar. De maneira que,
- no final da sua juventude, tinha obtido, pelo seu estudo e

: _f_i) Este discurso, escrito pelo autor, foi pronunciado por
filho Fernando C. Pires de Lima, na inauguragio da Escola
dria de Sio Simio de Novais em 10 de Outubro de 1950.
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pelo fulgor da sua inteligéncia, os diplomas de Professor
de instru¢do primdria e de agrimensor (engenheiro auxi-
liar, como hoje se diz).

Foi, assim, colocado como Professor na Escola Ele-
mentar de Areias.

Para ai veio, mas teve uma grande desilusio: a
escola ndo tinha edificio e quase que também ndo tinha
alunos! :

Fernando Pires de Lima andou, de porta em porta,
com alguns amigos, a colher subsidios para uma subs-
cri¢io,

Foram mais de cem as esmolas que pode colher, e,
com esse dinheiro, péde levantar a Escola de Areias, a
primeira que se construiu no concelho de Santo Tirso.

Faz, no més de Agosto de 1950, 76 anos que ela
foi inaugurada e ndo se imagina o entusiasmo das popu-
lagdes dos concelhos de Santo Tirso e de Vila Nova de
Famalicio pelo éxito da maravilhosa iniciativa de - Fer-
nando Pires de Lima!

A escola era em Areias, mas aquele mestre atraia
alunos em grande nimero das freguesias dos dois con-
celhos. '

Quando ele foi despachado, estavam numa sala de
aula emprestada pelo péroco de Areias € ndo tinha mais
de meia dizia de alunos. Construida e inaugurada a aula
de Areias, os alunos do mestre régio passaram a ser mais
de cem, vindos de toda a parte.

Mais tarde, Fernando Pires de Lima transferiu-se
para a Escola Complementar da Vila de Santo Tirso.

Nessas duas escolas e durante a sua longa carreira,
ensinou a ler mais de mil criancas, que tiveram os mais
variados destinos.

Aproveito a ocasido para me referir & carreira de
alguns dos melhores dos seus discipulos:

Dois dos seus filhos foram professores universitirios
e os outros dois professores do ensino secundario, sendo
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um deles reitor do liceu e Director geral do ensino secun-
dirio. Professor do liceu foi também o seu aluno José
Narciso de Castro Araijo, da nobre Casa de Barrimau
(Lama), que fez, primeiramente, servio nos Acores, trans-
ferindo-se depois para um liceu do Continente.

Dezassete dos antigos discipulos de Fernando Pires
de Lima chegaram a ser professores de instru¢io primdria,
Vou citar alguns deles, que certamente os ouvintes terdo
conhecido, a0 menos por tradicio:

Joaquim Pires Fernandes, notivel professor da Escola
de Santo Tirso; José Marques, distinto professor em Braga;
Arnaldo Coelho, de Landim; Bernardino Santos, também
de Landim, que teve a honra de ensinar a ler, em Lousado,
0 que €é hoje eminentissimo Cardeal Patriarca de Lisboa,
D. Manuel Gongalves Cerejeira; Saraiva da Cruz, hoje
aposentado, velho e doente como eu, e que foi distinto
professor na Carreira; etc.

Além de dois dos seus filhos, teve seis alunos que
se formaram em medicina, entre os quais se contam: Joio
Machado de Araiijo, que foi para o Ultramar; Dias de S4,
de Landim, que exerceu distintamente a clinica obstétrica
por esta regido; Alberto Lemos, de Ermesinde; José An-
drade e Raul Fernandes, de Santo Tirso; e Lima Carneiro,
das Caldinhas,

Bacharéis em Direito, além de dois dos seus filhos,
teve nove antigos alunos, entre os quais os advogados de
Santo Tirso Costa Cruz, José Ferreira de Lemos, Francisco
Guimardes, Jodo Santarém, Francisco Andrade e Luis Trepa;
0s Juizes Luis Teixeira de Melo e Anténio Ferreira de
Lemos, e Américo de Castro, conservador do Registo
Civil. d

Vinte dos antigos discipulos de Fernando Pires de
Lima chegaram a ser sacerdotes.

Entre eles, citarei os seguintes:

Manuel Francisco da Silva, que conheci capelio do
Hospital de Sao Marcos de Braga e que morreu péroco
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no concelho de Barcelos, os trés padres da Cortinha
(Areias), o Padre Augusto de Paranhos, o Padre Augusto
do Casal (Palmeira), que foi abade de Riba d’Ave, o Padre
Zeferino, que foi abade perto de Famalicdo, etc.

Entre os antigos discipulos do Mestre de Areias, con-
tam-se opulentos industriais e comerciantes, alguns dos
quais fizeram brilhante carreira no Brasil, tais como Albino
Sousa Cruz, considerado justamente o chefe da colénia
portuguesa do Rio de Janeiro, seu irmdo Jodo Sousa Cruz,
da Quinta da Palmeira, Manuel Marques, primeiro con-
cessiondrio das Caldas da Satide, Anténio Silva, do Casal,
hia pouco falecido, irmido do citado abade de Riba d’Ave,
F. Bento de Carvalho, natural de Avidos e grande capi-
talista em Sdo Paulo, Virgilio Torres Carneiro, Manuel
Correia Amaro, etc.

Teve mais alunos, que se dedicaram a profissio de
farmacéuticos, trés dos quais se estabeleceram em Santo

+ Tirso. Nio posso deixar de mencionar o distintissimo
profissional, meu antigo condiscipulo, que felizmente ainda
hoje trabalha em Deldes, Joaquim H. Ferreira Veloso.

Muitos dos antigos alunos de Fernando Pires de
Lima foram escrivies de Direito, jornalistas, solicitadores
e funciondrios piblicos.

Para terminar, apenas lembro um meu amigo e con-
discipulo, que fez o curso da Escola Normdl do Porto e
que foi morrer ao Brasil, onde se dedicou ao jornalismo,
com grande brilho.

Era Vitorino Coelho de Carvalho, natural da Car-
reira, que era filho de um hdbil entalhador, verdadeiro
artista no género, a quem chamavam o [magindrio.

Como véem por esta resenha, a velha Escola de Areias
podia servir de modelo ndo s6 a Escola Nova de Sao
Simdo, mas a qualquer escola de Portugal.

Mas, ao saudar a jovem e distinta professora que
teve a honra de iniciar o ensino nesta escola, desejo, para
ela e para a nossa terra, o melhor éxito no seu trabalho.
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Para vir a dar uma boa professora, esta Menina nio
precisa ir longe buscar exemplos: ndo precisa, mesmo,
de sair da sua bela casa do Arieiro. Ali, é distinta pro-
fessora sua ilustre Made, que hi tantos anos se dedica
brilhantemente 4 causa sagrada do ensino primério.

Ali viveu também o seu Pai, o meu grande Amigo, o
honrado e distintissimo lavrador Domingos Pereira.

Sob a égide de seus Pais, tenho a certeza que a
jovem professora de Sdo Simdo vai transformar uma
pléiade de criancas analfabetas e sem educa¢do numa série
de novos portugueses honrados e cultos. ;

Nio desejo terminar sem informar Vossas Exceléncias
que, na velha Escola de Areias, onde nasci, se cultivava
em alto grau a virtude da gratiddo. Disse a Vossas Exce-
léncias que meu Pai, para construir a Escola que hoje tem
o seu nome, obteve mais de uma centena de esmolas.

Entre elas, duas foram muito avultadas: os seus
Amigos Anténio José Carneiro e Silva, de Sande, o Comen-
dador Torres Carneiro, de Requido, ofereceram para a
construcdo da Escola, cada um a enorme quantia de duzen-
tos mil réis. Para mostrar a sua gratidio, meu Pai mandou
pintar a 6leo os retratos dos dois beneméritos, e esses
quadros ainda hoje se véem a adornar as paredes da Sala
de Aula de Areias.

Para se erigir esta linda Escola de Sio Simdo, nio
foi preciso pedir esmolas.

Além do auxilio do Estado, apenas temos a citar a
iniciativa do maior dos amigos de Sdo Simio: o Presidente
da sua Junta de Freguesia — benemérito José Alves e Si,
a quem se deve exclusivamente a iniciativa da construgio
desta linda Escola.

Termino, pois, com uma proposta: que todos os habi-
tantes desta querida Freguesia subscrevam para que se
preste modesta homenagem ao Sr. José de S4, mandando
colocar o seu retrato no lugar mais apropriado deste edi-
ficio ou prestar-lhe qualquer outra prova de gratidio.



MOREIRA DE SA O

N ESDE a recuada infancia é familiar para mim o nome
%_ de Bernardo Valentim Moreira de Sai.

Meu Pai, o melhor mestre que tive, apreciava
muito os livros escolares de Moreira de Sd, professor da
velha Escola Normal do Porto.

Muito bem me lembro de ter estudado pelas Selectas
de portugués e francés, pelo seu tratado de aritmética ele-
mentar.

Ja 14 vao mais de cinquenta anos, e recordo, como se
fosse hoje, a emogdo que sentia ao ler o trecho de um dos
seus livros: Requiem de Mozart!

Mais tarde, Moreira de S4 passava as férias do Verio
em Santo Tirso, a minha querida terra, onde o conheci, &
onde ouvi pela primeira vez um concerto, em que ele tomou
parte. .

Mal diria eu que, naquela pessoa tao franzina, viveria
a grande alma do Artista que se atreveu a transformar a
cidade do Porto num centro musical que havia de ser res-
peitado em toda a parte, numa terra que havia de receber
em triunfo os maiores concertistas da Europa!

Mal diria eu que estava naquele homem, de tdo dimi-
nuta corpuléncia, o insigne fundador do Orphéon Portuense,
o organizador do Conservatério de Miisica do Porto!

(1) In Memoriam Bernardo V. Moreira de Si — Porto, 1947.

‘
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Mal diria eu, ao receber as licdes dos seus livros
escolares, mal imaginaria eu que a Familia Moreira de S4
havia de ser a educadora artistica de uma Filha querida!

Depois que vim para o Porto, convivi bastante com
Moreira de Sd e deliciei-me ouvindo-o em alguns concertos.

Nio tenho, infelizmente, a cultura artistica necessdria
para avaliar a grandeza espiritual de Moreira de Si. Outros
mais competentes falario dele nesta homenagem. Mas pego
licenca para transcrever, neste singelo artigo, algumas
palavras escritas por um distinto critico (1). «Como nin-
guém ignora, o Sr. Moreira de Sd é o educador admiravel
e o devotado amigo da misica, a quem o Porto deve o
aperfeicoamento do seu gosto e a melhor parte da sua
cultura artistica. Desde a sua mocidade, este artista junta
a sua sensibilidade e penetragio estética um constante
esforco para comunicar aos outros e espalhar a volta de si
o seu amor por toda a arte elevada,

«Qualidades admirdveis de inteligéncia e de simpatia,
espirito estético, vasta cultura literdria e cientifica e uma
invulgar capacidade de trabalho, que mais seria preciso
para exercer uma profunda e salutar influéncia?»

Em Janeiro de 1925 tive o gratissimo prazer de assistir
a homenagem prestada ao seu fundador pelo Orphéon Por-
tuense, ao comemorar o seu 44,0 aniversario. Num ambiente
de pura arte, ali se memorou a gloriosa histéria da primeira
sociedade de concertos que se fundou em Portugal.

Na obra citada de Carlos Ramos, arquiva-se a critica
aquela inolviddvel festa artistica,

Neste /n-Memoriam, mais perene que o bronze, dirdo
os competentes quem foi Moreira de Sa.

Convidado pelos descendentes ilustres do grande edu-

(1) Carros Ramos — Colectinea organizada pelo seu amigo
Anténio de Castro Henriques — Porto, 1944.
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cador, peco licenga para terminar estas palavras com uma
evocagio intima: ' i

A 8 de Outubro de 1909, nasceram duas criangas,
dois espiritos gentilissimos, que haviam de ter vida tdo
breve: Luis Moreira de Si e Costa ¢ Maria Clementina
Pires de Lima — o primeiro, neto de Moreira de Si, e a
segunda, que deveu a educagdo artistica aos Pais do Lui-
zinho.

A 12 de Julho de 1927, deu a Maria Clementina um
concerto, do qual disse generosamente Carlos Ramos: «Um
lindo comego de biografia artistica, o cativante serdo».

Muito bem me recordo das palavras de incitamento
e espécie de béngdo que entdo lhe dirigiu Moreira de Sa.

O Patriarca da miisica morreu hd vinte anos. O seu
critico, Carlos Ramos, bem depressa morreu também, em
pleno brilho do seu talento e do seu caricter.

O seu Neto, Rev. Luis Moreira de Si e Costa, seguiu-o
no timulo, para onde partiu, em servigo de Deus.

E a Maria Clementina, companheira de infincia do
Luizinho, interrompeu bem cedo o lindo comeco de biogra-
fia artistica, sucumbindo em servico da Patria, legando-lhe
um filho, :

Que Deus tenha os quatro Mortos, perpétuamente, 14
onde ndo existe guerra, nem trevas, nem maldade.



DUAS EPOCAS O

ut procurado pelo Professor Manuel da Silva Pinto

e por uma sua distinta condiscipula, que me

anunciaram uma proéxima reunido do seu curso.

‘No ambiente da simpdtica festa desejavam recordar o con-

vivio que tiveram outrora com os seus velhos mestres.

Para isso, vinham solicitar que eu lhes escrevesse duas
linhas a lembrar os tempos velhos.

Eu venho, realmente, de uma época afastadissima.
Quando fui estudante de medicina, hd meio século, ainda:
fui guiado pelo Jusjurandum hipocritico, e sabia-o quase
~ de cor. A Medicina daquele tempo era ainda uma espécie
- de sacerdécio. O médico entrava no seio das familias como
um pastor de almas.

_ O doente do século xix escolhia livremente o seu
 médico, que tinha como suprema aspiragio prevenir ou
aliviar os padecimentos dos seus clientes.

Que grandes clinicos eu conheci, quer do tipo aldedo
~ do Jodo Semana, quer da alta estirpe dos velhos lentes da

'Escola Médica e dos médicos do Hospital da Misericérdia!
! Os altos principios da deontologia médica, em regra,
~ eram observados escrupulosamente e os doentes tinham
muito onde escolher na nossa classe, tdo distinta, profis-
sional e moralmente.

(1) Curso médico de 1931-36. Reunido em Aveiro, 11-VII-48.
2
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Hoje tudo mudou: a profissio médica passou a ser
um modo-de-vida como outro qualquer, o doente nio pode
escolher o médico e este ndo tem tempo para estudar con-
venientemente a moléstia que aflige o pobre paciente.

A medicina colectiva é melhor ou pior do que a antiga
medicina individual? — perguntava hi pouco um colega.
E respondia logo, terminantemente: E inevitdvel.

Pois serd, mas nao é para mim.

Fui ji fulminado pelo chamado limite de idade. Posso,
portanto, evitar, no resto da vida, a adaptagdo a um sistema
que me parece nio melhorar a situacdo da medicina, nem
dos médicos, nem dos doentes.

O que estimo sinceramente € que os meus distintos
colegas que hoje se relinem se habituem as condicdes da
clinica nova, e que ndo facam caso das rabugices do seu
velho mestre.



O HOMEM MEDIDA DE TODAS
AS COISAS. Y

(A memdria do Professor Agostinho
de Campos, grande Portuense e
grande Mestre da lingua).

partir de Janeiro de 1929, tive a honra de me rela-

% cionar intimamente com Agostinho de Campos.

Ele era o Presidente da Junta de Educagio Nacio-

nal, que reunia mensalmente no Ministério da Instrugdo,

onde eu comparecia sempre, na qualidade de presidente da
delegacio no Porto daquela instituicdo.

Lembro-me com saudade das proveitosas conversas que
tinha com ele, antes ou depois das sessoes.

Falivamos sempre de questdes da lingua portuguesa,
cuja pureza ele defendia sempre, com toda a galhardia, de
viva voz ou por escrito.

De uma vez, um colega nosso da comissdo executiva da
Junta, referia-se a qualquer dificuldade que teve ao tirar o
bilhete do comboio. Falou em guichet, o que fez irritar
Mestre Agostinho de Campos. O professor referido mos-
trou certa hesitagio em traduzir o termo francés, e o nosso
Amigo resolveu prontamente o assunto: — «diga portinhola !».

< (1) Boletim Cultural da Cimara Municipal do Porto, xi1, 1-2
— 1948,
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Agostinho de Campos ndo permitia que se empregasse
um galicismo, ou que se ofendesse de qualquer modo a
pureza da nossa opulentissima lingua.

Ha cerca de oito anos, o Professor Agostinho de Cam-
pos, em palestras pela ridio e em artigos de jornais, ocu-
pou-se muito do vocabuldrio anatémico popular e da expan-
sdo do seu significado para fora do corpo humano.

Falou muito das unidades métricas tiradas dos érgios
do nosso corpo, tais como: palmo, polegada, braga, covado,
passo, pé, milha, etc.

Na minha qualidade de modesto anatémico, interes-
sei-me pelo assunto e mandei-lhe uma lista de termos
daquele género,

Nio sei se o ilustre filélogo chegou a aproveita-los
para trabalho sei.

Mas encontrei agora, na minha papelada, duas cartas
de Agostinho de Campos, que se referem aquela minha
colaboracgdo.

Sdo ambas datadas de Setembro de 1941. Numa delas
agradece a «copiosa» lista de termos derivados da anatomia
popular e declara «que tomou nota delas para futura e mais
demorada consideracio do assunto, tio curioso».

Uma semana depois, agradecia também «a nova lista
tio vasta e interessante, de casos de anatomia popular ¢ do
Homem medida de todas as coisas».

E aconselhava-me, nessa carta, a «fazer sobre esse
assunto o trabalho completo que ele merece, aproveitando
as curiosas derivacoes semanticas jd coleccionadasy.

Chegou agora o momento de obedecer ao conselho do
grande Mestre e Amigo, ndo para fazer um frabalho com-
pleto, de que seria incapaz, mas para tentar um simples
esbogo, que poderd ser desenvolvido por outrem mais com-
petente,

Aproveitarei as listas que mandei ha sete anos a Mestre
Agostinho de Campos, ampliando-as o mais que pude.
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Devo declarar que todos os termos que vou citar foram
ouvidos por mim, no Porto ou no Minho.

Para o nosso povo, o Homem compde-se de corpo e
alma e, se a alma é apanigio do homem, pelo contrario,
todos os animais e todos os vegetais tém corpo, e, também
ha um corpo de bomba e variadissimas corporagoes.

Ha a festa do Corpo de Deus, ha um corpo de exército -

e o corpo docente das escolas.

Toda a gente trata hoje do Estado corporativo e exis-
tem os corporais, que usam os padres.

Dos objectos volumosos, diz-se que sido encorpados.

Contudo, também se fala, figuradamente, da alma de
uma espingarda, de uma peca de artilharia, de uma rabeca,
e ainda de uma alma de cintaro e da alma do diabo.

Como generalidades do nosso corpo, fala-se na carne,
nos ossos, na pele, nas artérias, veias, nervos e sangue.
Vejamos como se generalizaram estes vocibulos anatémicos:
a carne da fruta; carnaval é a despedida da carne (antes da
quaresma), da cor da carne, saiu a palavra encarnado, e
chama-se encarnar pintar uma imagem; hd os pecados da
carne, as folhas carnosas; ha os ossos do oficio, hd quem se
mostre em carne e 0sso, e a terra fica em osso, depois de
uma inundacdo; morrer ¢ dar a ossada, e hd coisas que ndo
tém espinha nem osso; fala-se das artérias de uma povoagao,
das veias de dgua, da veia de uma pedra ou de uma tdbua,
dos nervos de uma vagem, das nervuras de uma folha, do
nervo da guerra, da articulagdo das leis, da vascularizagio
das plantas, de coisas invertebradas, da pele de uma péra
e de outros frutos, do sangue da terra, do sangue de drago
(planta), da sangria desatada; costuma sangrar-se um rego
de dgua, e hia quem se sangre em satide. Em politica, ha
homens da direita e da esquerda.

Vamos agora dividir o corpo humano em cabega, tronco
(pescogo, peito, barriga, bacia com o perineo), membro supe-
rior e membro inferior, agrupando termos populares deriva-
dos da nomenclatura de cada um daqueles segmentos.
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CABECA

Temos a considerar: a cabega de comarca, cabega de
casal, cabega da aguardente (primeira, mais forte),-a cabega
do alambique, o capitel das colunas, capital (substantivo e
adjectivo), a cabega de turco, um cabego da terra, a cabe-
calha de um carro de bois, a cabecada de um cavalo.

Ha quebra-cabegas, testa de ponte, testa de ferro, cabe-
¢as de turco e de alfinete, e a cabeca de um livro; coisas
que nio tém pés nem cabeca; hd quem ponha o sal na’
moleira; hd o cabelo dos bolores, hi quem seja peludo ou
pelado e hd a penugem dos péssegos, que as vezes sio
carecas. Nao esquecerei a cabeceira da mesa e a mesinha
de cabeceira.

Hd as faces de uma parede, as barbas de milho, hd
coisas velhas que ja tém barbas, e véem-se, as vezes, caretas,
. bichos-caretas, caragas, carrancas, carantonhas, caras de pau,
caras de asno e caras de poucos amigos, caras estanhadas e
quem tenha lata ou latao.

Dar um bigode é pregar uma partida.

Existem bocas de lobo, boca de pogo, boca do cofre,
beicos de alguidar, Boca do Inferno, e flores bilabiadas.

A um imbecil chama-se boca aberta, e antigamente
havia calgas e espingardas de boca de sino.

Ha linguas de trapos, de perguntador, linguas de vaca
e de ovelha (plantas), linguas de sogra e de gato (doces),
linguas de fechadura, lingua de terra, linguado (peixe), lin-
gueta e lingui¢a; dente de cdo (cravagem de centeio), pingas
de dente de rato, dentes de alho, de um garfo, de uma
serra, de um engaco ou de um gadanho.

Hid quem n3o meta dente num assunto e coisas que
tém dente de coelho; hd quem dé com a lingua nos dentes
e quem fale por entre dentes, quem se agarre com unhas e
dentes, quem mostre os dentes e quem minta com quantos
dentes tem na boca.
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Estudemos agora os 6rgaos dos sentidos: vista, ouvido
e cheiro.

Quanto ao primeiro, lembro-me dos que deitam o rabo
do olho, dos que deitam mau olhado, dos que olham contra
o governo, das ldgrimas de crocodilo, de uma lagrima de
vinho, do olho da enxada, do olho da panela, do olho da
rua, dos olhos de couve, dos olhos do azeite, do queijo e
do pdo, dos olhos marinhos, do olheiro, da pestana (franja
da saia). Hid quem deite uma vista de olhos, e quem tenha
lume no olho.

Nio esquecamos as lindas vistas do campo (paisagens).

A falta de visdo estende-se as coisas inanimadas (né
cego).

A respeito do segundo, lembro-me da orelheira de
porco, das coisas de trds da orelha, do ouvido do morteiro,
da confissdo auricular, das orelhas de abade (doce), das
orelhas do arado, de quem faz ouvidos de mercador 2 de
quem teve espirito santo de orelha,

Quanto ao sentido do olfacto e seus 6rgios, s6 me
lembro do aborrecido nariz de cera dos oradores, dos que
tém pélo na venta, daqueles que tomam uma pitada e a
quem chega a mostarda ao nariz,

TRONCO

A parte mais yolumosa do corpo humano é o tronco,
€ 0 mesmo sucede a uma drvore.

Vou empregar a este segmento do corpo o mesmo
método que segui no estudo da cabega.

Comego por citar o tronco de cone e a antiga prisdo
que tinha esse nome. Ha o tronco das familias nobres e a
estac¥o do Entroncamento.

Para trazer ao pescogo do homem ou dos animais,
temos colarinhos, colares, coleiras, golas, gargantas e gar-
gantilhas. Fala-se da garganta de um rio.
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Assim como o homem tem costas, também h4 costas
maritimas, por exemplo a costa de Africa, e a encosta de
um monte.

- Também se fala nas costas de uma mesa ou de uma
cadeira, num costal de bacalhau e nas costaneiras de papel.
Ha quem venha do exame com uma raposa as costas e quem
venha da igreja com um banco as costas.

Quando se ajuda uma pessoa, anda-se com ela as
costas.

Como o umbigo estd no meio da barriga, também ha
o umbigo das Espanhas no centro da nossa Peninsula. A um
doce muito conhecido di-se o nome de barriga de freira.

Na parede do peito hd as tetas, mas também had
plantas denominadas chuchas e chuchas de cio. E, se os
peitos da mulher ddo leite, também hd o leite de figueira
e de celiddnia.

Dentro do peito hi o coragdo, mas cd por fora hd o
coracdo das melancias e a conve coragido de boi.

Como lucraria agora a Civiliza¢do cristdi se ressusci-
tasse Ricardo «Coragdo de Ledo»?

Ha quem se estomague e, pelo contrdrio, quem tenha
bom estémago.

Assim como hd pulmdes dentro do peito, também h4
os pulmdes da cidade de Londres (parques).

Comer a tripa forra é comer demasiadamente.

Chama-se tripas da terra as raizes de ima erva brava
(grama) e fala-se nas entranhas da terra. Os portuenses
tém muita honra em ser chamados tripeiros.

A roda do ventre, pode usar-se uma cinta ou cinturdo
e os alfajates fazem casacos de cinta.

Temos um figado, que segrega fel; mas também hd o
figado de enxofre (mineral) e o fel da terra (planta).

Dos o6rgdos perineais que deram nomes a objectos
comuns, ndo posso falar, por serem termos obscenos; mas
citarei o instrumento de carpinteiro chamado macho e fémea,

i
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L Nio esquecerei a lombada dos livros, que me fazem
- tdo boa companhia. _

. Também ndo quero deixar de aludir ao peito da camisa, ;
~ ao peitoril da janela, ao d6 de peito e ao parapeito das e
- ftrincheiras. A =

MEMBRO SUPERIOR

. Relacionados com a espidua, lembro-me dos vocdbulos AT
seguintes: ombreira da porta ou do vestido, axila das folhas. o
Ha quem ombreie com alguém. <IN
A palavra bragco é que deu origem a um vocabulirio
-:]‘ibﬁular ﬁquiésimo, como vamos ver: bragos da cruz, bragos :
" das drvores; existem cadeiras de bragos, bragas, bragadas e T
bragadeiras, assim como bragos de mina, bragos dos 6eulos e
e bragos de alavanca. By
Ndo esquecerei o onomdstico local Bragco de Prata. R
Falarei do cotovelo da estrada, do cotovelo de um cano, 1% sl
das pessoas que se acotovelam na rua, e de outras que tém s .
dor de cotovelo. B!
Ha homens tdo valentes, que sio de uma cana s6 (tém ‘X
s6 um osso no antebrago). Os cirurgides usam uma faca
entre-canas,
Do segmento imediatamente superior i mio, falarei
dos punhos de renda, das pulseiras, dos pulsos de ferro e
‘das pessoas que tém pulso (forga).

Também a enxada e a foice, a espada ou a bengala tém
unho, e hd pessoas que andam s punhadas. O punhado
ibém é uma medida, como o palmo e a polegada.
~ Chegamos agora ao segmento distal do membro supe-
I, a parte mais humana do corpo, depois da cabega.
, amos como o povo aproveitou a palavra mio, bem como
- 0s dedos, para exprimir tio variados pensamentos.

- Ao lado da palavra punhado, hi também a manada.
l0zada é um cumprimento habitual. Palmas ou Palmeiras
drvores monocotiledéneas muito conhecidas.
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Maio travessa é uma medida muito usada, e manobrar
ou manipular é obra de mios, como a cirurgia. Deitar uma
mao € ajudar a um trabalho; hd coisas que estio 4 mdo de
semear e, quando nio estamos de bem com um sujeito,
damos-lhe de mio.

Ter mdo é segurar um cavalo,

De uma bordadeira afamada dizemos que tem mios de
fada. Mado de almofariz é a pega com que se moem semen-
tes na farmdcia.

Ha quem bata palmas, e quem dé bofetadas sem mio
e, como ¢ sabido, fradinho da mio furada é o diabo.

Existem bens de mdo-morta, muito podemos aprender
lendo um manual, e, se quisermos, metemos mios & obra,
Podemos dar ao manipulo ou comprar uma mio de papel.

Ha quem tenha um negécio entre mios, ou entre dedos,
como disse Gil Vicente,

Vao-se os anéis e fiquem os dedos. H4 quem goste
de dar dois dedos de conversa; digital tanto é uma planta
como um adjectivo (relativo aos dedos), e dois dedos tam-
bém servem de medida. Niimero digito é o que tem um
s6 algarismo, dedo de dama é uma casta de uvas e ter uma
muisica em dedos ¢ té-la ensaiada e em termos de ser tocada.

De uma coisa excelente, ndo deve perder-se nem pitada.

Existem falanges de soldados, sobretudo em Espanha.

Nio devemos esquecer as unhas das pétalas, e fujamos
de quem € unhas de fome e dos que cortam as unhas muito
rentes.

MEMBRO INFERIOR

O povo chama perna a todo o membro inferior, menos
a anca, o joelho e o pé. Dar a perna é andar, marchar,
dangar, correr ou saltar.

Podemos gortar uma pernada de salsa ou comer uma
pernada de noz. '
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Dar as gambias ou as canelas ¢é fugir, e ter uma pessoa
a perna € ser perseguido por ela. Nio ir 14 das pernas é
nio conseguir o que se deseja. Os coxos andam, s vezes,
com uma perna de pau e hi quem faga as coisas com uma
perna as costas. Nido esquecamos as pernas da mesa ou
da cadeira.

Derivado de joelho, temos as joelheiras das calgas, o
joelho do caminho, da rua ou de um cano e a rétula da
janela, '

Tratarei agora do segmento distal do membro inferior,
do pé, que, de todos, foi o que deu, certamente, origem a
mais numerosos ditos da linguagem popular portuguesa.

Vou menciond-los, um pouco desordenadamente, & me-
dida que me ocorram a4 meméria.

Nas plantas também ha pé, pedinculo e peciolo. Temos
de nos acautelar de um pé de vento e vivemos no calcanhar
do Ocidente.

Hé o pedal da bicicleta e o pedestal das estituas, que
podem ser pedestres.

Hé os pegdes da ponte, o pé de altar, a doenga cha-
mada pé aberto, o pé de meia dos avarentos, a mesa de pé
de galo, o sopé de um monte.

As vezes andamos peados, outras vezes apedmo-nos.

Ha roda-pé, peanha, guarda-pé e canapé.

Ha muitos poetas que fazem versos de pé-quebrado e
hd muitos que metem os pés pelas mios.

Existem os pés da cama, da mesa e da cadeira.

Héa quem ande aos pontapés e quem ande em bicos de

- pés. Ha quem traduza o jogo do futebol por pedibola.

Hé os que vém com pés de 1d e quem procure um pé
(pretexto) para fazer qualquer coisa; hd quem goste de ter
tudo ao pé da porta. Ha uvas de pé de perdiz, e fala-se do
pé de meia, do pé de café, do pé de altar.

Também se fala do pesunho dos gatos — dos gatos
apesunhados,
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Ha quem dé passadas em vao, quem deixe pégadas e
quem ande na peugada de alguém.

Ha quem salte a pés juntos, e, as vezes, dd-se um salto
ou uma saltada a alguma parte; ha saltimbancos e salta-
-pocinhas e conhego o Monte dos Saltos,

Ha quem esteja sempre com o pé no estribo e outrora
havia estudantes que eram pés de banco (nunca faltavam
a aula).

Também hd os saltos dos sapatos e o insecto chamado
saltdo (gafanhoto).

Ha quem seja pé de chumbo, quem faga pé-de-alferes a
uma rapariga e hi quem responda ao pé da letra.

Os velhos tém pés de galinha no canto dos olhos, os
gatunos utilizam pés de cabra e nao falta quem tenha o
seu pé de pavio.

H4 quem dé passos em falso, quem dé um mau passo,
e quem seja indiscreto em pé de conversa. Hd quem ndo
deixe a gente por pé em ramo verde.

Perdem-se muitas coisas do pé para a mio.

Nio esquecamos os passos de parafuso.

Mesa manca € um jiri de exames a quem falta um dos
membros. '

Dar pateada é o contririo de bater palmas (aplaudir).

LR

Cheguei ao termo da jornada que me propus fazer.
Desde hd muitos anos me tenho dedicado a organizar
um vocabuldrio anatémico popular (1).

(1) Ver J. A. Pies pe Lima — Questes de linguagem cien-
tifica — Porto, 1942.
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Mas agora ndo tratei de colher palavras com que o
pmro designa os 6rgdos do corpo humano.
- Aceitando a sugestdo que me fez o meu saudoso Amigo
- Professor Agostinho de Campos, coligi modos de dizer deri-
~vados pitorescamente da Anatomia popular, palavras que o
‘nosso povo fez passar do significado primitivo que tinha
- no corpo humano para designacdes inteiramente diferentes.
Razdo tinha Agostinho de Campos quando me dxsse
~ que o Homem era medida de todas as coisas.
; Devo declarar que este trabalho ¢ apenas modesto
- subsidio para o estudo do assunto.
Para o escrever, ndo utilizei qualquer bibliografia: ape-
'Has ouvi o povo, € nem sequer, para tentar ser completo,




OBRA DIVINA "

Y
tao antiga a arte ciriirgica, vem de tao longe a medi-
€ cina operatéria, que ji em tempos pré-histéricos se
praticavam trepanacgdes .do crénio.

A antiguidade cldssica muito desenvolveu, na Grécia e
em Roma, a cirurgia. Na Renascenga, Ambroise Paré tam-
bém lhe deu grande impulso.

Mas ¢ preciso chegar-se ao século xix para assistir ao
prodigioso desenvolvimento da obra de maos na terapéutica:
0 século passado resolveu o problema da hemostase, o pro-
blema da assepsia e, sobretudo, o problema da anestesia.
«Acalmar a dor é obra divina». Assim diziam os antigos,
e assim o podemos dizer hoje.

Celebra-se agora o primeiro centendrio da descoberta
da anestesia cirirgica; e, gracas ao amavel convite do Pro-
fessor Costa Sacadura, poderei apresentar algumas notas a
respeito de duas fases da histéria da anestesia no Porto:
a fase inicial, passada hd cem anos, e a técnica usada, cin-
quenta anos depois, na qual modestamente colaborei.

Do estado actual dessa técnica nada posso dizer, pois,
hd perto de meio século, deixei totalmente a cirurgia, para
me dedicar para sempre A anatomia.

Da velha Gazeta Médica do Porto, v, 1849, podemos
extrair curiosas informagdes a respeito dos primeiros en-

(1) Imprensa Médica — Lisboa, 10-X-46.
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saios da anestesia geral na clinica cirirgica da Escola do
Porto.

As primeiras aplicagdes de éter em inalagdes, aqui no
Porto, devem-se a Luis Pereira da Fonseca, que foi o ter-
ceiro lente de anatomia da Escola portuense.

O velho mestre, estando a dirigir, em 1847, algumas
enfermarias de cirurgia, parece que inventou um aparelho
eterizador, aplicando-o em trés casos: uma castracio e duas
circuncisoes. Estas aplicacdes nio foram de resultado muito
brilhante, por causa da grande excitagio provocada pelo
anestésico.

O grande cirurgido Professor Anténio Bernardino de
Almeida também dd conta dos seus primeiros casos de
anestesia pelo éter e pelo cloroférmio, concluindo por dar
preferéncia a este dltimo.

Um dos primeiros cirurgides que, no Porto, praticaram
a anestesia foi o Professor Manuel Maria da Costa Leite,
futuro Visconde de Oliveira (1). :

Na pégina 17 do mesmo volume da Gazeta Médica do
Porto, explana o entio quintanista Anténio José de Sousa
a observagio do segundo caso portuense de anestesia pelo
cloroférmio. Tratava-se de uma amputagio de seio, por
motivo de cancro. A operagdo realizou-se na Clinica ciriir-
gica da Escola do Porto, s 11 horas de 6 de Fevereiro
de 1848. A observagio ¢ curiosissima e muito minuciosa,
e inclui um didlogo muito pitoresco entre o operador e a
doente, durante a anestesia.

Informa o Professor Jodo Ferreira que a primeira
experiéncia de cloroformizagio na Escola do Porto foi a
31 de Janeiro de 1848. A paciente foi uma mulher a quem
se fez a extirpagio de um nevo da coxa.

(1) Gazeta Médica do Porto — 1849, pigs. 35-40 (artigo de
Anténio Bernardino de Almeida).
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Saltemos agora meio século depois do inicio das apli-
cacoes de anestésicos gerais aqui no Porto.

Nos anos lectivos de 1901-1902 e 1902-1903, fui aluno
interno da Enfermaria n.o 14 do Hospital Geral de Santo
Antoénio, enfermaria que era entdo dirigida pelo notdvel
cirurgido Sousa Oliveira; e, em 1904 e 1905, exerci o lugar
de chefe de clinica cirirgica da Escola Médica do Porto
(Professor Roberto Frias).

Durante quatro anos, enquanto ndo comecei a dedi-
car-me a anatomia, trabalhei com dois ilustres cirurgides,
praticando centenas de anestesias gerais pelo cloroférmio.
Nunca assisti, felizmente, a qualquer acidente grave.

Estava sempre de mio no pulso do doente e com a
vista' atenta a coloragdo da sua face, para evitar qualquer
alerta azul ou alerta branco, a que, felizmente, nunca tive
de atender. :

A técnica da cloroformizagdo era extremamente simples
no meu tempo e pouco devia diferir da que se empregava
no Porto hia cem anos, nos primeiros ensajos.

Ao lado da cabe¢a do doente, na cama de operagoes,
estava um frasco de cloroférmio e duas compressas. Depois
de se untar com vaselina a boca e a abertura das fossas
nasais do doente, punha-se horizontalmente a primeira com-
pressa a tapar-lhe os olhos.

Colocava-se depois a segunda compressa, verticalmente,
na linha média da face; levantava-se a sua metade inferior,
langando-se algumas gotas de cloroférmio na face da com-
pressa que devia voltar-se para a boca e fossas nasais do
doente.

Depois, ordenava-se-lhe que respirasse fundo, e ia-se
conversando com ele até a anestesia ser completa. Entre-
tanto, outro ajudante procedia a desinfecgdo do campo
operatério, \ '

N e

e 1 _»o{lw-‘
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_ Como disse, com técnica tdo simples, nunca ptesenciei
- acidentes graves devidos A anestesia e poucas vezes foi
preciso recorrer a um esbogo de respira¢io artificial.
- Apenas assisti a diversos casos de delirio pre-anesté-
~ sico. Uma vez, anestesiava um padre e tive de apreciar um -
- solo pouco afinado de cantochio. ..
Outra vez, cloroformizava um bébado incorrigivel e ndo
~consegui fazé-lo cair...
Gritava sempre, insultando o operador.
. —«Corta, filho da ... !» —berrava constantemente o
~ pobre alcodlico, sem poder suportar as dores. ..




TEATRO DE ESTUDANTES

(A memdria do Professor Aario de
Lacerda no 1.0 aniversdrio da
sua morte).

UANDO, hd um ano, dobrei o Cabo Tormentério dos
@ setenta, fui rodeado de numerosas manifestagdes
de amizade, que muito me comoveram.

Entre elas, cumpre-me destacar o artigo publicado, nas
vésperas das homenagens, pelo meu querido Amigo Pro-
fessor Aardo de Lacerda. Quando o li, imediatamente resolvi
dedicar-lhe um trabalho de comentario ao seu. Infelizmente,
o malogrado critico de Arte mergulhou, inesperada e pre-
cocemente, nas sombras da morte,

J& que ndo posso dedicar-lhe este humilde artigo &
sua imperecivel meméria o consagro. .

Na sua valiosa secgdo «Margindlia», do Comércio do
Porto, foi talvez o Professor Aario de Lacerda o pnmelro
que se referiu ao meu limite de idade.

Foi no niimero de 4 de Margo de 1947, do Comércio do
Porto, que o ilustre Professor publicou o seu artigo tio.
honroso para mim, intitulado: Exemplar mestrado.

Nele se alude as relagdes de intimidade que eu mantive
com ele, desde a sua infincia, por intermédio do seu vene-

(1) O Tripeiro — Setembro de 1048,
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rando Pai e homénimo, que fora meu ilustre Professor de
Zoologia na Academia Politécnica.

O lente de Zoologia era respeitado, e quase temido,
pelas geracdes académicas do meu tempo.

Apesar da sua inteligéncia comprovada, sempre insatis-
feito, o Professor Aario Ferreira de Lacerda, doutor na
Faculdade de Filosofia de Coimbra e catedritico da Aca-
demia Politécnica, lembrou-se, um dia, de ampliar os seus
conhecimentos biolégicos, matriculando-se, por isso, na
 Escola Médico-Cirurgica.

Deu-se, entdo, um facto deveras singular: o curso a
que ele ensinou Zoologia ficou a ter no preclaro mestre
mais um condiscipulo, o.mais atento e aplicado dos con-
discipulos.

Parafraseando o Evangelho, segundo S. Lucas (u, 41
e seg.), diziam os rapazes que, outrora, em Jerusalém, se
perdeu um menino entre os doutores, e que, pelo contririo,
se perdeu agora um doutor entfe os meninos...

Da permanente convivéncia com o Professor Aardo Fer-
reira de Lacerda nasceu entre nés uma perfeita simpatia
_miitua, que se estendeu a sua ilustre familia, a qual perten-
cia o seu filho primogénito, o Aardozinho, que veio a ser
o grande critico de Arte e professor das Faculdades de
Letras do Porto e de Coimbra.

E a propésito desta convivéncia que o citado artigo de
Aario de Lacerda, filho, se refere & elaboragdo da récita dos
quintanistas de medicina do Porto, de 1902-1903.

Nio tinha o Porto nada que se parecesse com a tradi-
¢io do teatro dos estudantes da Universidade de Coimbra,
que chegou até a bela interpretagio actual das obras de
Gil Vicente.

Mas os estudantes, que no ano anterior (1901-1902),

tinham terminado o curso médico no Porto, possuiam um
condiscipulo de altos méritos literdrios, que escreveu uma
peca, que foi representada com o maior éxito.

Esse escritor foi Campos Monteiro, cujas obras dramd-



36 J. A. PIRES DE LIMA

ticas, entre elas a que serviu na récita dos quintanistas de
cujo curso ele fazia parte, foram apreciadissimas nas pla-
teias do Porto.

O curso do ano seguinte, do qual eu fazia parte, lem-
brou-se de apresentar, também, uma récita dos quintanistas,
sem se recordar que o Campos Monteiro se formara no ano
anterior, sem deixar discipulos...

Contudo, sem termos dramaturgo, conseguimos levar
ao palco do Teatro de Sio Jodo, uma récita de despedida,
intitulada Visita do Mestre, a qual foi deveras apreciada.

Oicamos Aardo de Lacerda, na sua «Margindlia», a
explicar como se operou o milagre de aparecer uma linda
peca de teatro sem autor conhecido:

«Grande parte da récita de despedida dos quintanistas
de Medicina (1902-1903) foi planeada em minha casa, na
presenca de meu pai, contagiado pela alegria dos mais
novos... e quase tao novo como eles! Lembro-me do Hen-
rique Teles, ao piano, e do Damido Lourengo, autores da
balada

Vem, hoje, triste, dizer-nos adeus
a primavera risonha da vida,

Recordo-me do Almeidinha — era assim que o tratavam —
a cantar; do Pereira, que fez de Frei Gil de Santarém; do
Pinto da Silva, no seu papel de Broussais, o sangrador . ..».

A peca tinha sido feita por subscrigio e resultou em
pleno éxito,

Eu, que ndo tinha contribuido nada para tal subscrigdo,
sai do palco com uma lindissima palma adornada de flores,
com que duas distintas damas premiaram o meu papel de
timido comparsa. ..

Foi a 17 de Maio de 1903 que, no Real Teatro de
Sdo Jodo, se representou a Visita do Mestre, peca pregada
ao piblico pelo curso do 5.° ano médico-cirirgico de
1902-1903.
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Dos intérpretes da pega, fala Aario de Lacerda do
Henrique Teles, regente dos coros, o qual fez a sua curta
carreira como oftalmologista e cirurgido do Hospital de
Sdo Marcos, de Braga; do Pereira de Almeida, o Almeidi-
nha, que encantava as meninas do Porto, com a sua bela
voz de tenor, nas suas serenatas, hi meio século, e que veio
a morrer, na sua terra de Tris-os-Montes, logo depois da
formatura; do Damido Lourengo, colaborador da balada, que
faleceu hd pouco em Caminha, onde era distinto clinico;
do Manuel José Pereira, intérprete de Frei Gil de Santarém,

‘que morreu preparador do Laboratério de Bacteriologia do

Bonfim. ..

O meu curso era de cinquenta alunos.

Hoje ndo existe ja nem um terco deles...

- O Teatro de Sio Jodo estava repleto na noite radiosa

da nossa récita de despedida.

Quantos sobreviventes restardo, que possam recordar-se
dessa engracgada festa académica?

Se algum deles me ler, ndo repare nas furtivas lagri-
mas de saudade que querem aflorar-me nos olhos!




SOL NA EIRA E CHUVA
NO NABAL "™

r
costume considerar muito exigentes os lavradores,
fazendo-se troga das suas lamiirias constantes. Acu-
sa-se o lavrador de nunca estar contente...

O que ¢ verdade é que o esfor¢o de um ano inteiro de
trabalho intensissimo estd, as vezes, dependente do estado
do tempo. Uma simples variagio atmosférica pode, num
momento, estragar uma colheita. Sem diivida que a ciéncia
meteorolégica ¢ extremamente falivel: falhavam as previsoes
do «Borda d’Agua», as do astr6logo saragogano e, ainda
hoje, quando a Emissora anuncia para o dia seguinte vento
bonangoso a soprar do Norte, as vezes surgem inesperadas
tempestades...

O ideal seria conseguir-se, a vontade, sol na eira e
chuva no nabal; mas isso s6 hd-de acontecer depois de
alguma retumbante descoberta de um sdbio britinica ou
de Nova lorque. Esperamos que a imprensa ou a riadio nos
impinjam mais essa peta...

Entre as crengas e usos populares da gente de Entre-
-Douro-e-Minho, tenho ouvido muitas coisas curiosas a res-
peito da cultura dos nabos, e vou ocupar-me hoje de tal
assunto folclérico.

O nabal, diz o povo, tem época certa para a sementeira:

(1) Mensdrio das Casas do Povo — Novembro de 1949,
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deve semear-se em Agosto. Os nabos devem ser agostinhos,
diz o povo, tio pitorescamente.

Mas, em Agosto, faz um calor calcinante, e a semente
dos nabos é capaz de ndo poder germinar. Além disso,
parece que o nabal nido deve ser regado pelo pé...

Acabou-se; as sementes de nabicas clamam ao lavrador:

«Semeia-me no poé
E de mim ndo tenhas doé...»

Deus bem sabe que nos tem cd, e, quando menos se
pensa, favorece-nos com uma chuvinha...

E de constantes sobressaltos a vida do lavrador, que
tem de dar trés ais, enquanto que se desenvolve o nabal:

Poucos dias depois da sementeira, exclama o pobre
labrego:

«Ai, que ndo nasceu!»

Passados alguns dias, desata a cair uma chuvinha, mas
o lavrador, sempre desanimado, sempre pessimista, geme
de novo:

«Ai, que sio tdo raros!»

Mas a Providéncia vela por nés, € o nabal, de quem
o dono desconfia sempre, vai-o regalando, sucessivamente,
com um caldo verde de nabigas, no més de Setembro, com
suculentos nabos de Sio Cosme ou de Freixo de Numao,
pelo Natal, e de espléndidas ervas de grelos pelo Carnaval.

Quando saboreia os sucessivos produtos do nabal, di
entdo o terceiro e consolador ai:

«Ai, que sio tdo bons!»

E assim que se passa, entre alegre e triste, a vida dos
que trabalham na lavoura.



Por mais humildes que se considerem os
sdo eles quem nos di de comer e, por isso, devemos
peiti-los e desculpar as suas lamentagbes, quase
bem justificadas. '
O lavrador tem de se segurar nas suas famancas
diz a trova:

«Ai, i, 6, ail

Quem ’scorrega também cai:
Quem se engana no caminho,
Torna p’ra trds e ndo vai...»

O lavrador interamnense tem um espirito
e, apesar do intenso amor que consagra i sua
finge que a despreza, insultando-a asperamente,
alids, o contririo do ditado:

"

«Ai! Ail Trés vezes ai!
Mulheres e porcos ¢ o que sai...»




UM PORTUGUES CELEBRE
NO CEMITERIO DO PERE LACHAISE™

(Ao insigne escritor brasileiro Gus-
tavo Barroso).

o seu livro de viagens Seca e Meca e Olivais de

Santarém, o grande escritor brasileiro Gustavo

Barroso insere um pequeno capitulo: «O tdmulo

do Comendador». Nele descreve uma rdpida visita que fez,
em Paris, ao cemitério do Pére Lachaise.

Ali encontrou uma exdtica sepultura, que descreve
assim: «Piramide de pedra branca e lisa, repousando sobre
os dorsos de quatro tartarugas de bronze. Entalhado numa
das faces, um alentado boi de carro; na outra, uma garca
de penacho; na de trds, uma coruja; e, na da frente, este
nome: Comendador Gama Machado.

E pergunta o académico: «Brasileiro da Monarquia ou
portugués?»

Fez esforgos para saber quem seria Gama Machado e
nao o conseguiu; e termina assim Gustavo Barroso: «E até
hoje desejo saber quem foi esse Comendador e o que signi-
ficam aqueles virios animais esculpidos e gravados sobre o
seu timulo, como se ele fosse um sarcéfago de Fara6...».

(1) O Nosso Lar — Novembro de 1048,
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Por virias vezes, visitei o cemitério do Pére Lachaise,
admirando, ao fundo da avenida de entrada, o belo monu-
mento aos mortos, parando roménticamente & beira do
tdmulo de Musset, onde vivia ainda o chordo (saule pleu-
reur), que ele tinha ali mandado plantar...

Infelizmente, nunca vi o timulo do Comendador, que
o grande escritor brasileiro queria identificar. Mas tenho o
prazer de informar quem ele é.

Tenho presente o belo volume, com amdvel dedicatéria
do autor, o meu falecido amigo, notdvel médico-legista e
historiador da medicina portuguesa Professor Alberto Pes-
soa, livro intitulado:

J. J. da Gama Machado — O homem e a obra— O le-
gado a Universidade de Coimbra. — Coimbra. Imprensa da
Universidade, 1926.

Esta bela monografia, separata do Vol. x da Revista
da Universidade de Coimbra, publica uma biografia muito
minuciosa do extravagante Gama Machado, grande cultor
de frenologia, cujas observagdes vém mencionadas no seu
famoso livro Théorie des ressemblances. Tinha em casa
grande quantidade de animais vivos, e é esse o motivo
dos adornos do seu timulo.

Era coleccionador de quadros e de objectos curiosos,
que legou a Universidade de Coimbra. .

José Joaquim da Gama Machado era portugués, pois
nasceu em Lisboa em 1776, e morreu doido em Paris,
com 87 anos.

Era comendador da Ordem de Cristo, conselheiro da
legagio de Portugal em Paris e sécio da Academia das
Ciéncias de Lisboa.

Foi educado em Paris, donde fugiu por ocasido da
Revolugdo francesa, mas, por fim, voltou para li, e ali
morreu.

Dedicou-se com entusiasmo a histéria natural e a fre-
nologia, que estava no seu esplendor naquela época.

Era coleccionador de pidssaros e de outros animais e
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a sua casa era um verdadeiro museu, que recebia a visita
de pessoas célebres, entre as quais o nosso principe
D. Luis, futuro rei.

Gama Machado recebeu também a visita das célebres
Irmds Siamesas, monstruosidade dupla tdo conhecida, e
jogava o xadrez com elas, episédio que foi fixado num
quadro. Um dos seus amigos era o conhecido Roquette,
autor de um diciondrio francés, que, no meu tempo de
rapaz, andava nas mios de todos os estudantes.

A cle e a outros amigos que o visitavam aos domin-
gos, deixou como lembranca um anel do valor de cem
francos.

Uma vez morreu um estorninho da sua colecgio, e o
comendador mandou construir para ele um timulo monu-
mental, que veio a ser o modelo do scu, que se ostenta
no Pere Lachaise,

Todos os seus passaros, quando morriam, eram embal-
samados e, depois, segundo as suas disposi¢des testamen-
tarias, seriam enterrados juntamente com o seu cadéver.

Era partidirio da medicina homeopética, e aplicava-a
nos seus bichos, quando adoeciam,

Para avaliar a importincia que teve o extravagante
comendador, basta dizer que ele foi estudado, sob o ponto
de vista médico-legal, pelo célebre Legrand du Saulle.

Da iconografia que ficou do extraordinirio Gama
Machado, citarei um belo retrato de Domingos Anténio de
Sequeira, onde ele aparece, rodeado de animais, ao lado
de uma linda rapariga.

O estranho partiddrio de Gall deixou em testamento
a Academia das Ciéncias de Paris a quantia de 20.000
francos, para, com o seu rendimento, fundar o Prémio «da
Gama Machado» e para reeditar o seu famoso livro.

O rendimento de dez mil francos seria para um pré-
mio, que teria o seu nome e cujo destino seria recompen-
sar, de trés em trés anos, a melhor memoéria acerca das



44 J. A. PIRES DE LIMA

«partes coradas do sistema tegumentar dos animais ou sobre
a matéria fecundante dos seres animados».

Este prémio foi recebido pela Academia das Ciéncias
de Paris no ano em que eu nasci (1877) e, desde 1882,
foi distribuido, entre outros, a Rafael Blanchard, Phisalix, e
aos professores com quem me relacionei na Association des
Anatomistes: Duesberg, de Litge, ¢ Verne e Champy, de
Paris.

Mas este artigo ja vai muito longo, e eu ndo posso,
nem quero, resumir nele toda a documentagdo da valiosa
monografia do saudoso Professor Alberto Pessoa.

O que eu quis foi, apenas, responder a uma interro-
gacao do grande escritor e grande lusé6filo Gustavo Barroso.



COMO SE DIVERTIAM OS RAPAZES
DO MEU TEMPO @

surpreendido com a noticia da morte do grande

actor Ermete Zacconi. E fiquei a meditar largo
tempo na bela noite que passei, hd meio século, no Teatro
Principe Real, a assistir representagio d’«Os espectrosy,
de Ibsen.

Naquela noite memordvel, reunia-se no Principe Real
0 escol da rapaziada do Porto, que se arrumava democriti-
camente no «galinheiro», enquanto que, na plateia, se sen-
‘tavam os mais graves portuenses, entre os quais o maior
dos psiquiatras portugueses, o entio director do Hospital
do Conde de Ferreira Jilio de Matos, ‘que fora ao teatro
estudar como um actor insigne podia representar em cena
a evolugdo de um caso de paralisia geral.

O teatro era, naquele tempo, uma escola.

E os melhores estudantes, nas vésperas de feriado, e,
as vezes, até nas outras noites, jam gastar dois ou trés
tostdes, para passarem utilmente algumas horas, a ouvir
a Gpera, ou o teatro de declamagio.
 Tinhamos, nesse tempo, Jodo Rosa, Augusto Rosa,
Eduardo Brasdo, Ferreira da Silva, Virgimia, Rosa Damas-
ceno, Lucinda Simdes.

@NTEM a noite, ao ouvir uma emissio radiofénica, fui

(1) O Tripeiro — Novembro de 1948,

e
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E, a cada passo, vinham até nés as maiores sumidades
estrangeiras, como Zacconi, Emanuel, Novelli, a Duse, a
Vitaliani, a Mimi Aguglia, assim como Coquelin, Mounnet-
-Sully e a Sarah Bernardt.

Os autores interpretados eram os tragicos gregos,
Shakspeare, Gil Vicente, Moliére, Ibsen.

Nos dtrios da Academia Politécnica ou da Escola Mé-
dica, nos intervalos das aulas, nio faltavam alunos que se
entretivessem a cantarolar as drias favoritas das dperas
que iam no Sio Jodo, nio faltavam alunos que discutissem
a sério os problemas filoséficos ou morais dos dramas
representados nos teatros,

No meu tempo de estudante, havia, realmente, muitos
rapazes que sacrificavam a Vénus e a Baco, ou que pas-
savam as noites na batota, a estafar a mesada.

Mas os melhores alunos, quando tivessem uns tostdes
no bolso, iam, a noite, ao teatro, receber li¢oes dos grandes
classicos.

Nio se falava ainda, felizmente, na brutalidade do

futebol, nem na torpeza do cinema.

Alguns rapazes, mais dados a educacio fisica, faziam
gindstica ou exercitavam-se na esgrima no Gindsio Lauret.

Alguns, ainda, afeicoados ao peninsular toureio, ndo
faltavam as corridas, que, nos domingos de verdo, se reali-
zavam na Praga da Serra do Pilar ou no Coliseu da Rotunda
da Boavista. '

Como tudo passa e se transforma no decorrer de
meio século!
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A AIMA DE PORTUGAL
NA SUA PASSAGEM PARA O BRASIL®

(Ao seu filho Fernando, apreciando
o seu entusiasmo pelo folclore).

ARA coroar o sonho do Infante D. Henrique, 14 par-
tiram as naus do Gama:

; «Ficava o caro Tejo e a fresca serra
De Sintra, e nela os olhos s2 alongavam.
Ficava-nos também na amada terra
O coragdo, que as mdgoas ld deixavam.
E, ja depois que toda se escondeu,

Nio vimos mais, enfim, que mar e céu.

Assim fomos abrindo aqueles mares,
Que geragio alguma ndo abriu,

As novas ilhas vendo e os novos ares
Que o generoso Henrique descobriu;
De Mauritinia os montes e lugares,
Terra que Anteu num tempo possuiu,
Deixando & mio esquerda, que a direita
Nao hi certeza doutra, mas suspeita.
Passimos a grande [lha da Madeira,
Que do muito arvoredo assim se chama;
Das que nés povoimos a primeira,

(1) Revista de Dialectologia y de Tradiciones populares, W,

39— Madrid, 1948,
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Passadas tendo ji as Candrias ilhas
- Que tiveram por nome Fortunadas,

» .

Foi assim que Os Lusiadas (Canto v) explicaram a
partida de Vasco da Gama,

A epopeia de Camdes apenas quis celebrar, em versos
de bronze, a Descoberta da India.

Mas adivinhou a faganha da Descoberta do Brasil,

E essa profecia fé-la uma ninfa, depois do banquete da
ltha dos Amores (Canto X):

«Com doce voz estd subindo ao Céu
Altos vardes que estio por vir ao Mundo,
Cujas claras Ideias viu Proteu

Num globo vio, diifano, rotundo,

Que Jipiter em dom lho concedeu

Em sonhos, e depois no reino fundo,

. Vaticinando, o disse, e na memdria
Recolheu logo a Ninfa a clara histéria.
Mas cd onde mais se alarga, ali tereis
Parte também, co’o pau vermelho nota;

De Santa Cruz o nome lhe poreis;

Descobri-la hi a primeira vossa frota.

Ao longo desta costa, que tereis,

Ird buscando a parte mais remota :
O Magalhlits. ;- o5 oot ot et L

Li, hd alguns anos, uma obra de Richet sobre ocul-
tismo e recordo-me de ver ali o processo de adivinhar, por
‘meio de cristalomancia, fitando demoradamente um espelho
esférico.

E curioso que ji Luis de Camdes, pelo mesmo processo,
dizia que era possivel prever as accdes de Alfos vardes que.
estdo por vir ao muando.

As claras Ideias desses herdis eram previstas por Pro-
teu, Num globo vao, diifano, rotundo, exactamente como’
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o que o fisiologista Richet aconselhava, quatro séculos
depois de Camdes.

Seria por esse processo que a Ninfa da Ilha dos Amo-
res profetizaria aos descobridores da India a vindoura faca-
nha da Descoberta do Brasil e da primeira volta ao mundo
por Ferndo de Magalhdes...

Antes de encontrar a ferra do pau vermelho, percorreu
o argonauta luso inimeras paragens e, no caminho, ia dei-
xando sempre reflexos da sua alma, representada pela sua
religido, a sua lingua e os seus costumes.

Sdo ja muito numerosos e muito valiosos os estudos de
confronto entre o folclore portugués e o de Marrocos, da
Madeira e de Cabo Verde, e dos Acgores.

Mais raros sio os trabalhos a respeito da sobrevivéncia
«da liﬁgua e dos costumes portugueses nas Candrias.

E a esse dificil estudo que dedico este modestissimo
trabalho.

Antes que o ardente Lusiada desse o primeiro abrago a
iracema, transmitindo-lhe, bem como a prole comum, a lin-
gua e os costumes de Portugal, ao passar por tantas terras,
jd por elas tinha desbaratado a sua fala e as suas cangoes.

A histéria das Candrias é muito confusa.

Segundo Damido Peres (1), «tudo indica ter sido feita
por genoveses, se nido propriamente a redescoberta, pelo
menos a primeira conquista das Canarias».

Parece que tal facto se deu em principios do século x1v,
e que a uma familia de origem genovesa que habitava a
Bretanha (Lancelot Maloisel) se deve tal descoberta.

(1) Damiio Peres — Histdria dos descobrimentos portugueses
— Porto, 1043,

Ver também:

Damiio Peres — O descobrimento do Brasil por Pedro Alva-

res Cabral.

Antecedentes e intencionalidade — Porto-Rio de Janeiro, 1949,
4

S b SWShata sl
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Parece que os Portugueses participaram nalgumas das
primeiras expedi¢des aquelas ilhas.

Quando, na bula de 15 de Novembro de 1344, o Papa
Clemente VI concedia a um neto de S. Luis o senhorio das
Candrias, o nosso rei D. Afonso IV, impugnando a decisdo
do pontifice, afirmou que foram Portugueses os redescobri-
dores das Candrias e que, por isso, «mandamos 14 as nossas
gentes e algumas naus, para explorar a qualidade daquela
terra», Tais expedi¢Oes ter-se-iam realizado antes de 1336.

Os documentos que se referem a estas expedigbes tém
sido muito discutidos, e hd quem ndo os julgue auténticos.

Mas parece nido haver dividas que, ji no tempo do
Infante D. Henrique, um capitdo da nossa armada conquis-
tou parte da Gra Canadria.

O que é certo é que uma parte do arquipélago foi,
por algum tempo, em principio do século xv, ocupada pelos
Portugueses.

A histéria da acgio de Portugal nas Ilhas Candrias foi
largamente exposta numa valiosa meméria apresentada por
Elias Serra Riéfols, da Universidade de La Laguna, ao Ter-
ceiro Congresso do Mundo Portugués em 1940 (1).

Resumirei, pois, a seguir, a excelente memoéria de
Rifols. '

Comeca o ilustre autor por manifestar a sua estranheza
perante o facto singular de nido serem portuguesas as [lhas
Canadrias, que estavam no caminho das Navegac¢des do In-
fante D. Henrique e do Gama, exactamente como as da
Madeira, Cabo Verde, Guiné, S. Tomé e Principe.

Confessa o autor que, realmente, no século xiv, ji os
Portugueses ali estiveram, mas, nesse tempo, ainda nio
tinha aparecido o sonho das descobertas, que s6 no século
seguinte surgiria na mente do Infante D. Henrique.

(1) E. Serra Rirors — «Portugal en las Islas Canarias». Con-
gresso do Mundo Portugués, m, 1.0 — Lisboa, 1940.



NO CREPUSCULO 51

Entretanto, apareceram no arquipélago candrio uns
aventureiros nérdicos, o mais hdbil dos quais, Jodo de
Bethencourt, se proclamou rei das Candrias, recorrendo ao
rei de Castela para reconhecer a sua soberania.

Nio se conhecem as razdes que levaram Bethencourt a
pedir a protec¢io de Castela e ndo a da Franga, de Portugal
ou de Aragio.

Como quer que seja, daquele facto derivou a posse
para Castela de tal arquipélago, antes que Portugal tivesse
organizado o seu plano expansionista.

Mas ndo ha divida também, que ambas as nagoes
peninsulares colaboraram na cristianizagdio das Candrias,
que foram descobertas pelos genoveses.

Pouco depois, no reinado de D. Afonso IV, realizou-se
uma expedi¢io de Portugueses e Genoveses aquelas ilhas.
Nessa altura, o rei de Portugal protestou contra a concessao
das Canirias aos Espanhéis, pelo Papa Clemente VI.

Parece que o Infante D. Henrique pretendeu obter,
por meios brandos, certas concessdes em algumas das ilhas,
mas nio o conseguiu,

Em 1466, o fidalgo portugués Diogo da Silva de
Meneses, que se tinha notabilizado, dois anos antes, no
ataque a Tanger, em que ficou prisioneiro o Infante Santo,
Diogo da Silva comandou uma esquadra, que tentou a
° conquista das Candrias.

Nio desejo deter-me na narragio dos feitos romanticos
do fidalgo portugués. S6 quero mostrar a influéncia dos
nossos antepassados na histéria do arquipélago canirio.

Na conquista das ilhas, colaboraram Portugueses, e,
nos séculos xvi e xvi, muitos compatriotas nossos emi-
graram para ali, nio s6 humildes camponeses, como alguns
letrados.

E, pois, notével a influéncia portuguesa nas Candrias,
a qual se confunde com a dos Galegos.

Para justificar a apresentagio deste modesto trabalho
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ao Congresso luso-brasileiro de folclore (1), basta dizer
que, na passagem para o Brasil, deixaram os nossos nave-
gantes amplos vestigios de portuguesismo na costa de
Marrocos e da Guiné e nas ilhas da Madeira, Cabo Verde
e Canirias,

Como fecho da sua notivel memoria, diz-nos Rifols
que o grande apoéstolo do Brasil José de Anchieta nasceu
em La Laguna, capital da ilha de Tenerife, em 1533. Aos
17 anos partiu Anchieta para Coimbra, onde estudou no
Colégio da Companhia de Jesus.

Em 1553, completada em Coimbra a sua educagio,
foi Anchieta mandado para o Brasil, onde trabalhou na sua
evangelizacio, na Baia e em S. Paulo.

Rifols considera-o, talvez, merecedor da canonizagio,
pois Anchieta foi para o Brasil o que S. Francisco Xavier
foi para a India.

Vé-se, pois, que é preciso estudar-se a influéncia dos
Portugueses nas Candrias, ponto de passagem da velha me-
trépole lusitana para o reino do Brasil.

A seguir a obra de Rafols, actual reitor da Universi-
dade de La Laguna, citarei agora uma conferéncia que,
sobre o mesmo assunto, proferiu recentemente outro cana-
riense ilustre, o actual consul de Espanha no Porto Emilio
Hardisson (2).

O ilustre diplomata, comparando a acgdo dos Portu-
gueses com a dos Espanhdis nas lutas com os sarracenos,
na expansao colonial, na colaboragio intelectual universita-
ria, na evangelizagio do mundo novo, em que sobressairam
os espanhéis Sdo Francisco Xavier e o Padre Anchieta, na
assisténcia aos doentes, em que trabalharam, mais que

(1) * Este projectado congresso nio chegou a realizar-se.

(2) Emiuio HaroissoN — Las Canarias y Portugal. Conferén-
cia pronunciada nos «Estudos Portugueses» a 16-1-47 (Camara
Municipal) — Porto, Boletim Caltural, x, 1-2, 1947.
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ninguém, os portugueses Sio Jodo de Deus e a Rainha
D. Leonor.

Em todas essas manifesta¢des espirituais, trabalharam
sempre tio unidos Portugal e a Espanha, que devemos
considerar gémeas as duas nagbes peninsulares,

As nossas relagdoes com as Candrias parece que come-
caram ji no tempo dos Mouros, antes da conquista de
D. Afonso Henriques.

Refere-se Hardisson as expedigdes, ja mencionadas por
Petrarca e Bolicio, bem como 2 que foi organizada em
1341 por D. Afonso IV.

Como aquelas ilhas ndo tinham donmo, um principe
espanhol, Luis de La Cerda, conseguiu que o Papa Cle-
mente VI o autorizasse a tomar conta delas com o titulo
de Principe da Fortuna (1344).

Tanto Afonso XI de Castela como Afonso IV de Por-
tugal impugnaram a doagio papal, alegando que, antes
daquele principe, as duas nacdes estiveram em contacto
com as Candrias.

A questdo ficou em aberto por muito tempo, até que o
rei D. Fernando de Portugal fez a doagdo das ilhas ao seu
almirante e vassalo Langarote da Franga.

Mais tarde, quando o Infante D. Henrique tentou apo-
derar-se delas, encontrou-as ocupadas pelos Castelhanos.

Mas, como disse atrés, foi a expedicio de Jodo de Be-
thencourt (1402), que fez consolidar o dominio espanhol.

Conquanto o Infante D. Henrique ndo conseguisse a
conquista de algumas das ilhas Candrias, tinha ali apoio
seguro, por ocasidao das Descobertas.

E o ilustre conferencista narra os trabalhos diplomd-
ticos que se efectuaram, para definir, ao certo, de quem
deviam ser as Ilhas Afortunadas.

Como quer que seja, foi notdvel a acgio dos Portu-
gueses naquelas ilhas; parece que foram eles, por exemplo,
quem ali introduziu a cultura da cana do aglicar.

Na toponimia de Tenerife encontram-se as povoagoes
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de Ramalho e de Portugal; na Gra Candria existe a Costa
de Silva, O sangue portugués estd ali assinalado pelos ape-
lidos Abreu, Azevedo, Afonso, Brito, Pereira, Melo, Velho,
Nébrega, Cabral, Mendes, Lourengo, Tavares, Matos, Ma-
chado, Pinto, Lima, Rosa, Oliveira, Viana, Sd, Rebelo, Me-
neses, Gongalves Zarco, Eanes, etc. Entre eles contam-se
titulares, bispos, ministros, generais, almirantes, governa-
dores, deputados, tedlogos, poetas, etc.

Na etnografia, encontram-se, a cada passo, adivinhas
portuguesas, praticas de medicina popular portuguesa, dita-
dos e costumes portugueses.

Usam-se nas Candrias numerosos vocdbulos franca-
mente portugueses ou de origem portuguesa, que nio se
encontram na fala dos habitantes das demais provincias
espanholas,

Entre muitos, cita o ilustre cénsul de Espanha o cana-
rismo «arbeja» (ervilha), que se usa em vez da palavra
castelhana «guisante, ;

Também os candrios dizem, a portuguesa, largo em vez
de ancho.

Depois de largo litigio a respeito da posse das Cana-
rias por Espanha ou Portugal, veio uma colaboragio pacifica
entre os dois povos peninsulares, que, na descoberta e con-
quista de novos mundos, comecaram a sua tarefa pelas ter-
ras que lhes ficavam a porta.

Quando o Principe Perfeito mandou por terra i India,
a preparar a portentosa viagem do Gama, a expedi¢io de
Pero da Covilha, foi este acompanhado por «um homem
das Canarias (Afonso de Paiva), de lingua castelhana», no
dizer de Gaspar Correia,

E, ao chegar a Calecute, Vasco da Gama aproveitou
como intérprete, no dizer de Camdes, o mouro Mongaide,
que falava espanhol.

Missiondrios franciscanos portugueses trabalharam nas
Candrias e, dali, partiram para as ilhas portuguesas recen-
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temente descobertas, muitos missiondrios franciscanos espa-
nhéis.

Por tltimo, as Candrias brindaram Portugal com um
grande tesouro: o Padre José de Anchieta, o prodigioso
taumaturgo e apéstolo do Brasil, a figura mais nobre e
atraente, mais santa e mais fecunda, da histéria evangeli-
zadora de Portugal no Novo Mundo.

Assim termina a brilhantissima conferéncia de Hardis-
son, que, com toda a propriedade, chama a Portugal e
Espanha irmaos gémeos.

Naturalmente mais versado em assuntos biolégicos,
acrescentarei: irmdos gémeos univitelinos,

¥

Nos tiltimos anos, gragas a actividade benemérita do
«Consejo Superior de Investigaciones Cientificas» e da sua
filial «Instituto de Estudios Canarios», tém sido publicados
numerosos trabalhos de grande valor, sobre a histéria e a
etnografia daquelas ilhas.

Em ripida sintese, vou mencionar aquelas de que tenho
conhecimento, gragas a solicitude do letrado candrio Dr. José
Pérez Vidal, que tanto se tem afeicoado & minha familia.

Comegarei pelo minucioso estudo critico sobre o mis-
terioso rei das Candrias Jodo de Bethencourt, estudo de
Bonnet y Reverén, prefaciado por Réfols (1), que considera
Bethencourt, leproso e pirata, o verdadeiro precursor e
pioneiro da colonizagio europeia do mundo.

(1) BonNet v ReverON — Las Candrias y la conquista franco-
-normanda. 1, Juan de Bethencourt — La Laguna de Tenerife, 1944.

José Bruno CarreiRo — Antero de Quental. Subsidios para a
sua biografia. 1-1948 — fala na possivel ascendéncia de Antero em
Bethencourt.
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A primeira nagido que aproveitou as ligdes do misterioso
normando, diz Reverén, foi Portugal. Depois, logo atrds,
foi a Espanha. Muito mais tarde, no tempo da rainha Isabel,
¢ que a Inglaterra se tornou nagido colonizadora. Depois,
a Holanda, a Franga napoleénica, por fim a Itdlia...

Prefaciado pelo mesmo professor, saiu também o pri-
meirc volume de Tradiciones Populares (1).

Insere esse volume um «Vocabulario toponimico de la
Isla del Hierro», por Alfonso de Armas de Ayala.

Regista esse vocabuldrio o termo mermellados, para
designar os animais domésticos que possuem uns pequenos
apéndices na parte inferior do pescoco.

Num meu antigo trabalho (2), estudei essas formacoes,
a que ouvi chamar contas ou brincos (pendeloques dos Fran-
ceses). As cabras que possuiam tais apéndices, que repre-
sentam um segundo par de orelhas, ouvi chamar cabras con-
teleiras.

Do mesmo autor, insere o primeiro volume das Tra-
diciones Populares um «Pequefio Vocabulario de Voces
Canarias», no qual encontro os termos e modos de dizer
seguintes, que podem ser de origem portuguesa:

Uslo? —onde (correspondente a antiga palavra portu-
guesa ullo). r

Amuar — diz-se do furdo que ndo faz sair o coelho
da lura, :

Avisado — em portugués: estis bem aviado!

(1) Trapiciones PoruLAres — I Palabras y cosas. Coleccibén
de ensayos y notas de folklore canario— La Laguna de Tenerife,
1044,

(2) J. A. Pires pE Lima — Agenesia do canal auditivo externo
e atrofia da orelha. («Anais Cientificos da Faculdade de Medicina
do Porto», n, 1914-1015).

Ver também: MarTiNs D’ALTE e ALvaro Moitas — Cordeiro
com um par de brincos... («Actas do | Congresso Nacional de
Ciéncias Naturais» — Lisboa, 1041, livro m).
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Bagos (de uva),

Casas (dos botdes de camisa).

Entullido — tolhido (de frio).

Fisco — chisco (coisa muito pequena).

Forte — em sentido admirativo — forte coisa!

Hilo — medida de dgua, correspondente em portugués
a pena de dgua.

Indina — mé (numa edigdo antiga d’Os Lusiadas, 1é-se:
galo indino).

Lagrimita — vestigios de um liquido qualquer.

Madre — iitero.

Magarefe —homem desalinhado (em Portugal: mar-
chante).

Matalote — embrulho grande de roupa (em Portugal:
rapaz jd crescido).

Pujavante — urinol volumoso para uso de doentes (em
Portugal o adjectivo puxavante é sinénimo de estimulante).

Tejemeneje — movimento continuo (em portugués:
«Que sarilho ).

Templero — tempero das comidas, em portugués.

Tenderete — algazarra (como, em portugués, esfende-
rete).

Totiso — (Cf. o portugués foutigo).

Troca-tinteros — pessoa volivel (em portugués, froca-
-tintas).

Darle un aire — ficar paralitico (em portugués, foi um
arzinho que lhe deu...).

Dejarse caer — em portugués: deixar-se cair na espar-
rela. ;
Estar negro como um casdn (como um carvdo, em por-
tugués).

A la banda de —ao lado de (da banda de, em por-
tugués).

Estd a mano — esta perto, @ mao de semear.

Virar p’a un lado — voltar-se.

Arreniego del demonio! Como em Portugal.



58 J+ A« PIRES DE LIMA

Estar p’a dfuera — estar ausente, para fora.

Aguanta un pouco — espera um bocado,

A medio panuelo —a meio pau.

Aventar onzas — ser rico (em portugués, avezar; nio
aveza chetal).

La muchacha de adentro — a cozinheira (moga de den-
tro).

A la vuelta de la esquina — muito perto (ao virar da
esquina).

La Obra de Santa Ana — obra que niao acaba (corres-
ponde as Obras de Santa Engrdcia).

No mesmo volume, estd publicado um artigo de Blanco
Montesdeoca, que trata de priticas de medicina popular e
de supersti¢gdes comuuns entre nés; e o mesmo sucede aos
trabalhos de ‘Marina Dumpierrez Rodriguez e de Dolores
Miranda sobre o nascimento e o baptizado.

Insere ainda trabalhos de outros autores sobre alfaias
agricolas e industriais. Tudo merecia ser confrontado com
as portuguesas.

Merecia também pormenorizado estudo o vol. n de Tra-
diciones Populares (1), que se ocupa exclusivamente do fol-
clore infantil. Trata de uma valiosa colec¢io de trabalhos
etnogrificos sobre a infincia nas Candrias, estudos devidos
a Diego Cuscoy, tais como: can¢des do berco, oragoes,
jogos, romances, contos, adivinhas, etc. ]

E tal a opuléncia da colectinea, que, a mau pesar, se
torna impossivel analisi-la nesta simples comunicagéo.

Devo contudo informar que, nesta vasta colecgdo de
jogos e cangdes infantis das Candrias, a cada passo se
encontram intimas afinidades com as do nosso Pais.

(1) Trapiciones Porurares — Il Folklore infantil, por Luis
Dieao Cuscoy — La Laguna de Tenerife, 1944. — Cf. A. C. Pires De
Lima, Jogos e cangdes infantis, 22 ed. Porto, 1943. Idem, O livro
das adivinhas, 22 ed. Porto, 1943,
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As oragoes que nas Candrias se ensinam aos meninos
sdo, por vezes, perfeitas tradu¢des das que aqui aprende-
mos na infancia, por exemplo estas:

«Con Dios me acuesto,
Con Dios me levanto,
Con la Virgen Maria
Y el Espiritu Santo.»

«Angel de mi guarda,

A semejanza del Seiior,
Para mim fuiste criado,
Para amparo y guardador.»

Nos jogos infantis candrios, a cada passo se encontram,
igualmente, semelhangas com os das criangas portuguesas.

No Romanceiro, la tem, como nés, «O cagador», «Del-
gadina». O «jogo do homem», que, ha sessenta anos, tanto
me fez divertir a saida da Escola de Areias, também se usa
nas Candrias, com o nome de Tejo.

Também joguei, na minha recuada infincia, a bilharda,
jogo que vem descrito neste livro com o mesmo nome (bil-
larda), mas que ji ndo se usa.

Aparecem ali ditos infantis iguais aos nossos: A um
menino que vem de cortar o cabelo, diz-se nas Candrias:

«Quién te peld
que las orejas te dej6?»

Em Portugal, mais enérgicos, dizemos:

«Quem te rapou,
que nem orelhas te deixou?»

Quando um menino das Candrias quer apanhar uma
borboleta, diz:

«Mariposa, posa, posa,
En tu casa hay una rosa.»
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E como, no Minho, quando se quer deixar em liberdade

uma joaninha (pequeno Coleéptero):

«Joaninha, avoa, avoa,

Que o teu pai ’std em Lisboa,

A comer sardinha e broa!
747 i RN PR i | e W

Nas Candrias, no Inverno, aconselha-se, irdnicamente,

as criangas:
«Tienes frio?
Métete en el rio.»

Exactamente como em Portugal:

«Mete-te no rio

E cobre-te com a capa do teu tio...

»

Usam-se por la férmulas de medicina popular e ensal-

mos iguais aos nossos.

Também as adivinhas sio parecidas, a comecar pelo

classico enigma da Esfinge de Tebas.

Veja-se como é definido o ove, nas Candrias e em

Portugal :
«Una casita chiquita, blanquita,
Sin puertas ni ventanitas.»
«Uma casinha branca,
Sem porta, nem tranca.»
E a lingua:

«Una sefiorita

bien ensefiorada

que siempre estd en casa
y siempre esti mojada.»

«Uma senhorita

muito assenhorada,
nunca sai de casa ,

e estd sempre molhada.»
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E curioso notar que o autor confronta alghmas das len-
gas-lengas infantis das Candrias com outras arquivadas no
nosso Pais por Santos Jinior, no seu trabalho Lenga-len-
gas e jogos infantis, Porto, 1938,

O vol. m da publicagio do «Instituto de Estudios Ca-
narios» (1) ocupa-se da festa do S. Jodo, estudada pelo
nosso Amigo Pérez Vidal; muito conviria confrontar esse
trabalho com outro andlogo de F. C. Pires de Lima (2).

Citarei, agora, muito ripidamente, o estudo extraordi-
nariamente erudito do Dr. Max Steffen (3), no qual trata
do confronto dos nomes vulgares de algumas plantas em
diversas linguas.

Entre elas, lembrarei a Gilbarbeira, pedindo licenga
para acrescentar a riquissima sinonimia apresentada por
aquele ilustre fil6logo uma deturpagio, que, durante a
minha infincia, ouvi ao povo da minha terra do Minho
(Areias — Santo Tirso).

Pela Pédscoa, quando o povo fazia uma limpeza geral
as suas casas, as paredes eram espanadas vigorosamente
com vassouras de Gilbardeira, a que deturpavam o nome,
chamando-lhe Gimbardeira. Juntarei mais um nome Ais
dezenas daqueles que designam a agreste planta medicinal.

Na obra, atrds citada, do nosso Amigo Doutor Pérez
Vidal, 14 vem a descricio das fogueiras de Sio Jodo, da
colheita das ervas milagrosas, do tratamento das hérnias das
criangas e de outras supersticdes tdo nossas conhecidas.

Continuando a ripida excursio pela rica bibliografia
das Candrias, apenas de relance, vou citar o erudito estudo

(1) TrapicioNes PopuLares — Il La fiesta de S. Juan en
Canarias, por José PErez Vipa. — La Laguna de Tenerife, 1945.

(2) F. C. Pires pE LiMA —Sido Jodo na alma do povo —
Porto, 1944,

(3) Max SterreN — Lexicologia candria, | («Revista de His-
toria», nim. 70, Abril-Junho, 1945).
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sobre filologi5 de Tenerife, devido a J. Alvarez Delgado (1).
Ali se estuda a lingua primitiva dos guanches, baseando o
autor a sua obra em riquissima bibliografia, que comega
ao nosso Gomes Eanes de Azurara,

Vou referir-me agora a excelente revista £/ Museo Ca-
nario, da qual tenho presente um nimero consagrado ao
26.0 aniversirio da morte do ilustre filho da Gra Candria,
gléria das letras espanholas Pérez Galdés (2).

Entre os valiosos trabalhos que insere esse nimero de
El Museo Canario, citarei o novo estudo sobre «La adivinhay,
de L. Diego Cuscoy, que compara as adivinhas candrias com
as portuguesas, recolhidas por A. C. Pires de Lima no
citado Livro das adivinhas, 2.2 edigao.

Entre muitas adivinhas que poderiamos confrontar,
citarei esta, que se refere ao morcego:

«Estudiantes que estudiais

Libros de sabiduria...

Cudl es el ave que vuela,
* Que tiene pechos y cria?»,

que corresponde a versio portuguesa:

«Estudantes de Coimbra,

Que estudais na estudaria:

Qual é a ave do ar

Que com leite seus filhos cria?»

Este nimero de El Museo Canario relata a sessdo
inaugural das novas instalagdes daquele importante museu
regional, que contava nada menos de 590 sécios em 3 de
Fevereiro de 1046.

(1) J. Awvarez Deroapo — Teide. Ensayo de filologia tiner-
fefia— La Laguna de Tenerife, 1945,

(2) El Museo Canario, vii, 17— Las Palmas de Gran Cana-
ria, 1946. -
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~ Publicou-se, h4 um ano, com prélogo e notas do ilustre
etnégrafo J. Pérez Vidal, um curioso vocabuldrio (1),
. colhido um século atrds por um célebre diplomata, oriundo
e das Canarias,
. Da vasta colecgio, vou extrair uma série de termos
- que poderdo ser considerados portuguesismos.
: ~ Abanar (ao lume).
Alpende (alpendre).
Andoriiia (andorinha).
£ Apuntar (marcar a roupa, pespontar).
7 Baca (baga). \

Balayo (balaio, agafate).
B . Balde (de tirar dgua do pogo).
. Baiia (gordura de porco).
P~ Borralho (cinza da lareira).
g Buzio (caracol do mar).
e Cambar (entortar).
Cambado (torto).

- Caoto (surdo) — em portugués, canhoto é o que tra-
§ balha com a mio esquerda.
.~ Carunchento — diz-se da madeira carcomida pelo ca-
runcho.

Caruncho.

Cumplido (comprido; largo, em espanhol).

Chazo (também se diz em portugués chago ou pedago
4 de madeira).
<) Chocallero (chocalheiro, falador).
_ Diestro (destro, ligeiro, agil).
. Empenado (torto, diz-se da madeira).
Engasgarse (como em portugués).
Engodar, engodo (idem).

(1) Coleccién de voces y frases provinciales de Canarias,
por D. Sesasmin pE Luco. Edicién, prélogo y notas de José
Pérez VipaL — La Laguna de Tenerife, 1946.
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Engillado (engelhado, enrugado).

Entrudar, entrudo (brinquedo de carnaval).

Entullo (canarismo de estirpe lusa).

Enzetar (encetar, comecgar).

Escarranchado, escarranchasse (de pernas abertas).

Fastidio — fastio.

Fechadura (o f inicial indica portuguesismo).

Ferruja, ferruje, ferrujiento (palavras galaico-portu-
guesas).

A propésito, este livro cita uma versdo da D. Silvana
do Romanceiro minhoto, de ]. A. Pires de Lima e F. C.
Pires de Lima:

«Dd-me o menino mais velho,
Que eu quero educar.

Déi-me também o mais novo,
Que lhe quero dar de mamar.»

Zerne — cerne da madeira,

Zorrivar — surrivar em portugués.

Botar — como em portugués (botar fora).

Moza — moga, criada, como em portugués.

Tacha — prego pequeno, idem.

Ao terminar a andlise deste livrinho, verifico que € ali
citada a obra do seu ilustre anotador Pérez Vidal — Porfu-
guesismos en el espaiiol de Canarias, Las Palmas de Gran
Canaria, 1944,

Apressei-me a solicitd-la do seu distinto autor, que ma
enviou, Trata-se de uma separata da revista El Museo Ca-
nario (1), da qual vou extrair algumas informacgdes.

Diz Pérez Vidal que os trabalhos fundamentais acerca
das relagdes das Candrias com Portugal sio os de Serra
Réfols e Problemas léxicos de Max Steffen, que, naquele
momento, ainda ndo estavam publicados, e que ji cito atrds.

(1) José Perez VipaL — Portuguesismos en el espaiiol de
Canarias («El Museo Canario», niith. 9, 1044).
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Pérez Vidal confessa modestamente que o seu trabalho
¢ apenas uma contribui¢do para a obra prometida de Max
Steffen.

Vou forragear, pois, a lista de supostos portugue-
sismos:

Abanador, do fogido da lareira,

Andoriiia.

Barboleta.

Bico (Conf. a lenga-lenga, parecida com as da Galiza,
dos Acores e das Candrias):

«Pico, pico, magarico,
Quem te deu tamanho bico?»

Pérez Vidal ndo se esquece de citar, a este propoésito,
obras portuguesas, entre elas os Jogos e cangoes infantis.

Buraca, buraco.

Cafioto, com o significado de surdo.

Caruncho.

Colmo, de centeio.

Desiscar — tirar a isca do anzol.

Empurrar.

Engodar, engodo.

Escarrancharse.

Espajar — espalhar (dissipar).

Feje — feixe.

Gorar, goro — fracassar.

Grielo — grelo (das sementes). O autor cita aqui o
Livro das Adivinhas de A. C. Pires de Lima.

Iscar.

Juro — furo,

Lobagante — lavagante. Crustdceo que possui uma pata
anterior muito desenvolvida,

Certa ocasido, vi um rapaz a observar um lavagante
junto a janela de uma peixaria.
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O lavagante, de repente, bateu no vidro, e o observa- :
dor assustou-se, dizendo: «Que est... de bicho é este?»

Malfurada — milfurada (Hipericao).

Mazaroca — magaroca, das fiandeiras.

Meldorico — magarico. .

Merenguiiio — mendinho (dedo). A propésito dos no-
mes populares dos dedos, cita Pérez Vidal rica bibliografia
portuguesa,

Millo — milho.

Mollo — molho (feixe).

Rolo — peca enrolada,

Sorumbo — sorumbitico.

Soturno — sombrio.

Como se vé, é muito rica a contribuigdo de Pérez Vidal
para o estudo dos supostos portuguesismos das Candrias.

Se ndo fosse forcado a ser breve, analisaria agora o
primeiro dos Cuadernos de folklore Drago (1) e trés volu-
mezinhos da Biblioteca Canaria (2).

Nas quadras populares apresentadas por Pedréon Acos-
ta, quantas semelhantes is nossas!

Pelo contrério, parece que as dancas regionais das Ilhas
Candrias tém grande originalidade, e que ndo se encontram
na Espanha continental, nem em qualquer outra parte.

Vou agora referir-me, sumariamente, a algumas memo-
rias publicadas no derradeiro fasciculo da Revista de Dia-
lectologia y Tradiciones Populares (3).

(1) SepasTiAN PEDRON AcosTA — Musa popular canaria. «lLa
coplay, folias, isas, malaguefias y seguidillas. Cuadernos de folklore
«Drago», niim. 1 — La Orotava, Tenerife.

(2) BerHencourt ALronso — Los cantos y danzas regionales
— Santa Cruz de Tenerife, — MiaueL Sarmiento — Cuentos de la
tierra — ldem, — B, Pérez Arenas — Escenas marineras — ldem.

(3) RevistA pE DiaLectorocia v TRADICIONES PoOPULARES, 1,
2.0 — Madrid, 1947. :
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No trabalho ali publicado «Notas sobre el espaiiol de
Canarias» procura demonstrar o seu autor Alvarez Delgado
que o canarismo bucio ndo deriva do portugués bizio, assim
como falla nao provird do portugués falka, nem canofo de
canhoto.

Pelo contririo, Alvarez Delgado considera auténticos
portuguesismos andorifia, mds nada, e outros.

Nestes assuntos, o autor mostra-se muito cauteloso, e
nao aceita a autoridade das Sawdades da Terra de Gaspar
Frutuoso, achando-o demasiadamente nacionalista.

Segundo refere Alvarez Delgado, Menéndez Pidal, no
seu estudo sobre Colombo, diz-nos que o grande navegador
aprendeu espanhol em Lisboa, numa época em que os gran-
des escritores portugueses Camdes e Gil Vicente escreviam
tanto em portugués como em castelhano.

E, por isso, muito dificil saber quais sdo os verdadeiros
portuguesismos das Canirias. ..

Se eu nio fosse um velho diabético, a quem € perigoso
mexer nessas coisas, gostaria de confrontar, ndo s6 pela
vista, como pelo paladar, o artigo de Pérez Vidal «Conser-
vas y dulces de Canarias» com um lindo livrinho de Maria
do Minho (1).

Confesso, todavia, que sinto crescer dgua na boca
quando penso nos almendrados, pan de leche, rebanadas,
sopas de miel.

Nio quero ofender o patriotismo dos Candrios, mas
sempre lhes digo que também por cd temos essas lamba-
rices, e outras que tais...

O mesmo fasciculo da Rev. de Dialectologia y Tradi-
ciones Populares insere um trabalho de Jiménez Sénchez,
de Las Palmas de Gran Canaria, intitulado «Danzas y can-
ciones de la Isla de Hierro», trabalho que amplia os conhe-

(1) Maria po Minno— Doces portugueses — Porto, 1944.
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cimentos que nos deu o livrinho, atrds citado, de Bethen-
court Alfonso.

Esgotada a bibliografia que possuo, terminarei este tra-
balho confessando que é extremamente dificil e imprudente
assegurar se foram de Portugal ou de outra parte um tio
grande nimero de expressoes, factos e costumes regionais
das Ilhas Canarias.

O meu intuito é apenas lembrar aos filélogos e aos
etngrafos portugueses que é necessdrio entrar também na
lica, estudando estes assuntos com o mesmo entusiasmo
com que o estio fazendo tantos e tio ilustres letrados
daquelas Ilhas,

Mas pode ji concluir-se que os Portugueses, antes de
chegarem ao Brasil, hd perto de 500 anos, deixaram amplos
vestigios da sua alma pelas terras do caminho, que foram
descobrindo e conquistando, e ainda no Arquipélago das
Canadrias, ao qual nos ligam tantas tradicdes histéricas.

ADITAMENTO

No niimero 1 da opulenta revista do Instituto de Estu-
dos Candrios, alude-se virias vezes a trabalhos portugueses

de etnografia, relacionados com factos observados nas Ca-'

narias.

Rifols ocupa-se dos jugos e cangas usados, em La
Palma, e compara-os com os do Norte de Portugal.

Os padrinhos das criangas sdo ali tratados por compa-
dres, ainda que sejam irmios, tal como no nosso pais.

E, para afastar o mau olhado das criangas, também se
lhes poem figas (cuernitos) nos punhos.

Pérez Vidal trata da medicina popular candria e cita
virias vezes supersti¢des portuguesas, colhidas em Teéfilo
Braga, Tomds Pires e outros. E notivel o estudo de Pérez
Vidal, que encontrou na literatura folclérica muitos costu-
mes portugueses, que se espalharam nas Candrias.

anatadilen e ol
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- Nos Documentos sobre os f?einos de Tenerife, alu-
- de-se, por vezes, a antigos escritores nossos.
E, ao fazer esta curta resenha sobre o Vol. 1 de 7a-

< '-,’gam, nio posso deixar de mostrar a minha admiragio

| ~ pelo esforgo grandioso do Instituto de Estudos Canirios, -
~ integrado na formiddvel obra cultural que é o Conselho Su-
penor de Investigagdes Cientificas de ESpanha.




COISA RUIM ™

gente do Baixo Minho foi sempre muito supers-
ticiosa; ndo sei por que motivo, parece-me que
as crendices deste povo sdo ainda, por vezes, mais
acentuadas,
Conheci a feitora de uma quinta, que estava sempre a
falar de maus agouros, que, muitas vezes, safam certos.
Uma das suas crendices em maus pressigios baseava-se
no cantar dos galos. «Quando o galo canta depois do sel
posto, dizia ela, tem de morrer fatalmente um félego vivor.
E temos muita sorte quando é sacrificado um bicho em vez
de um cristdo...
Aqui hd meses, uma linda cadelinha que guardava a

casa morreu inesperadamente: certamente foi o carpinteiro '

que embirrou com ela e lhe deu pdo com veneno...

E preciso ter sempre os bichos escondidos, defenden-:
do-os do mau olhado!

Havia na casa um gatinho pardo, muito lindo e muito
brincalhdo, que era o encanto de todos. Pois, uma noite
caiu ao alambique, e 14 morreu, cozido e assado no cal-
deirdo. «Cruzes! Credo! Nossa Senhora!»

Outra vez, a velha feitora saiu da cozinha, de pau
na mo atrds de um gato. Lambom, que me comeste uma

(1) Douro Litoral — Bol. da Comissio Provincial de Etno-
grafia e Histéria, terceira série, m — Porto, 1048.
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sardinha que tinha custado um cruzado! Hés-de levar uma
polinheira que te rebento! (1),

Havia na casa um imponente peru, ji4 completamente
cevado, destinado a ser sacrificado num dia de festa.

Poucos dias antes, o peru manifestou certa antipatia
pela senhora Maria e atirou-se as bicadas a feiticeira,

Na manhad seguinte, o peru estava morto na capoeira.

Grande desgosto na familia da casa, que ndo quis
mandar cozinhar a ave, receando que ela estivesse enve-
nenada. Foi quanto aproveitou a mulherzinha, que decerto
comeu peru pela primeira vez na sua vida. :

Dizem as mds linguas que ela, por vinganca, lhe
estorcegou o pescogo... Ela, porém, diz que foi coisa
ruim. «Credo! Santo Nome! Cruzes! Nossa Senhora!

A antipdtica velhota sabia, com o emprego das calgas
do homem, praticar certas habilidades magicas de grande
proveito.

E defendia estes principios: «quando a gente pare um
filho, devia baptizi-lo imediatamente, para lhe salvar a
alma; logo depois, para o livrar de trabalhos, devia retor-
cer-lhe o pescogo...»

Esta velha tem umas poucas de filhas e, com a sua
habilidade de alcoviteira, vai-as casando todas.

Uma delas, muito ladina, quando ji estavam a ler-se
os banhos, foi interrogada por uma vizinha:

— «Entdo vocé vai-se arreceber com F.?»

—«Com esse ou com oifro», respondeu ela pronta-
mente.

E quando andava a distribuir o pao branco pelas pes-
soas amigas, era mais clara nas suas confissdes:

— «Eu falei p’ra muitos mogos, mas — Nossa Senhora!
—inda espero ir 2 igreja como vim ao mundo!...»

(1) A velhota era natural do Douro; por isso, usava por
vezes um vocabuldrio estranho ao Baixo Minho.
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Esta gente é de Amarante, cujos habitantes herdaram
dos nobres Romanos o priapismo e o culto filico, ende-
recando-o agora a S. Gongalo, casamenteiro das velhas, e
de quem as mais novas solicitam igual favor.

Nas festas daquele santo do calendario cristio, costuma
o povo cantar umas quadras brejeiras, como aquela que
assim comeca:

«Sdo Gongalo de Amarante
E feito de pau de pinho:

¥ ¥

A crenca em bruxarias vem de longe,.

Ha vinte ou trinta anos, entretinha-me, nas férias, a
fazer clinica nesta aldeia. Um dia, vieram chamar-me para
ir ver um vizinho que estava de cama, :

Fui visita-lo e reparei que ele estava deitado, com um
lenco da mulher amarrado na cabega.

Interroguei-o e, examinando-o cmdadosamente, nio lhe
descobri qualquer sintoma ou sinal de doenca.

Disse ao homem parecer-me que ele se podia levantar
da cama, porque ndo lhe encontrava doen¢a nenhuma.

Reparei entdo que estava a ouvir-me, do cimo das
escadas, a made do falso doente, que trazia a cabega um
chapéu de homem.

Ficou furiosa com ofmeu diagnéstico, e sentenciou:

—«Isto ndo € coisa de doutores. E preciso procurar
o remédio em outra banda,

Queria dizer na sua que se tratava de obra de bruxedo,
para combater a qual a medicina era impotente.

Abandonei a casa embruxada e tive a sorte de encon-
trar no caminho o abade da freguesia, pessoa inteligente e
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muito culta, que eu comparo ao «Senhor Reitor» de Jiilio
Dinis.

Perguntou-me de que se tratava e eu expliquei-lhe
tudo.

— «Al, ele € bruxedo?» — replicou o venerando péroco,
que ja faleceu ha muito. — «Entdo eu vou curi-lo!» E entrou
no quarto do pseudo-doente, de cacete em punho, e disse-
-lhe, com voz intimativa:

— «Levante-se, que vocé ndo tem doenca nenhuma!»

Intimidado com a ameaca de uma terapéutica assis
dura, o labrego saiu pela cama fora e creio que nunca mais
amarrou na cabega um lengo de mulher, por causa do mau
olhado...

¥x ¥

A feiticaria ainda é muito vulgar no Baixo Minho.
Mas ha espiritos fortes que ndo acreditam nas bruxas,
vangloriando-se de tal prosapia.

Ontem estive a conversar com o meu barbeiro, en-
quanto ele me tosquiava.

—«Na nossa terra, disse o barbeiro, hi muita gente
que acredita em feiticarias e vai, a cada passo, consultar o
bruxo de Alfena. Eu nisso ¢ que nido vou!» — exclamou o
valoroso espirito forte,

— «Contudo, acrescentou, ndo posso deixar de acre-
ditar nos ares ruins. Acredito, porque ji me aconteceu
o seguinte: tinha um porco que, uma vez, a hora do meio
dia, foi apanhado por um ar ruim, que o deixou tolhido
das quatro patas, sem se poder mexer. Mas, no dia se-
guinte, 2 mesma hora, pus o porco tolhido no mesmo lugar
da véspera. O mau ar desapareceu, e o porco ficou sdo e
escorreito»,



PREFACIO DE UMA EDICAO NOVA
DO «MEDICO A FORCA»

URANTE a parte mais vdlida da minha existéncia,
% dediquei-me, de alma e coragdo, ao estudo das
anomalias e monstruosidades, no Homem e em

diversos animais.

Chegando a velho, impossibilitado de trabalhar num
laboratério, ainda assim, tenho-me ocupado em estudos
de teratologia, que eram tanto do meu agrado.

Se nio vou ao meu querido Instituto de Anatomia
estudar monstros, dedico-me ainda ao assunto, estudan-
do-os na literatura.

Deste modo, depois do fatal limite de idade, estudei os
monstros da mitologia n’Os Lusiadas, apresentando - meu
filho Fernando uma simula do meu trabalho, que estd no
prelo, na iltima reunidio da Sociedade Anatémica Portu-
guesa.

Solicitado ainda pelo Fernando para escrever o pre-
ficio de uma nova edi¢do do Médico a for¢a, ndo sairei do
ambito da minha especialidade, estudando, de relance, um
caso de dextrocardia exposto pelo cémico Sganarello.

Na cena vi do acto n do Médecin malgré lui, 1é-se o
monélogo, tio cémico, do rachador de lenha, que, a forca
de paulada, se formou em medicina:

«estes vapores, de que lhe falo, passando do lado
esquerdo, onde estd o figacjo, para o lado direito, onde estd
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o coragdo, segue-se que o pulmio, que designamos em
latim por armyan, tendo comunicagdo com o cérebro, ao
qual chamamos em grego nasmus, por meio da veia cava,
que chamamos cubile em hebraico, encontra no caminho os
ditos vapores, que enchem os ventriculos da omoplata...»

E, quando dizem ao «Médico a forca» que o coragdo

»

estd situado a esquerda e o figado a direita, ele replica,
ufano: :

«Sim, isso era antigamente: mas nés trocamos tudo,
e praticamos agora a medicina com um método inteira-
mente novon.

Mas deixemos a minha pobre tradugio, e recorramos a
que foi «trasladada libérrimamente» da prosa original a
redondilhas portuguesas pelo grande escritor Anténio Fe-
liciano de Castilho:

Quando os tais vapores vio
aqui, do lado direito,

onde mora o coragio,

para a esquerda aqui do peito,
onde nés temos o baco,

ao passarem pelo bofe,

que em latim chamamos sasso,
ou, segundo os Gregos, frofe,
tendo comunicagio

co’o cérebro, ou rez no hebreu,
pela veia cava, entdo

co’os vapores (percebeu?)
co’os vapores que o omoplata
nos ventrilocos encerra,

fazem uns aos outros guerra;»

E, mais adiante, Géronte, que ¢ traduzido por Janudrio,
pelo grande Castilho, estranhou a transposigio das visceras:

«Faz admirar!

O que me fez novidade
foi trocar-nos o lugar
do bago e do coragio...
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O coragio sempre ouvi
que ficava a esquerda; aqui;
e a direita o bago; ndo.»

Ao que Sganarello responde, triunfante:

«Antigamente assim era;
mas a moderna ciéncia
trocou tudo isso; pudera!
hoje hd mais experiéncia.»

¥¥x

Nao devemos desprezar completamente a doutrina do
charlatdo criado pelo grande Moliére.

A anatomia chamada normal é sempre a mesma; mas
as variagoes morfologicas sdo vulgarissimas.

Durante dezenas de anos me dediquei ao estudo das
anomalias e das monstruosidades.

Durante a minha carreira, vi dois casos de dextrocardia
e, por coincidéncia, o meu dltimo estudo de morfologia
humana foi um caso de «Situs inversus» apresentado de
colaboragio com o meu distinto ex-assistente Dr. Alvaro
Moitas.

Esse trabalho, apresentado a Faculdade de Medicina
do Porto, foi depois publicado na revista lisbonense Me-
dicina Contempordnea (Setembro de 1946).

Nesse trabalho, além do caso estudado pelo Dr. Moi-
tas, de colaboracdo comigo, citam-se mais quinze casos por-
tugueses, estudados pelos doutores Alvarenga, Evaristo,
Henrique Parreira, Hernini Monteiro, Azevedo Neves, Emi-
dio Guerra, Geraldino Brites, Egidio Aires, Maximino Cor-
reia, etc.

A anatomia normal é um esquema sempre igual; mas

-

0 corpo humano é extremamente varidvel e, de vez em
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qunndo, vé-se o oorag!o a direita, o figado a esquerda e
os pulmaoes dentro do peito. :

E assim, um velho teratologista arranjou maneira de
prefaciar uma obra de Moliére,

- E aproveita a ocasido de prestar homenagem ao genial
escritor, ao seu insigne tradutor portugués e até ao comico
charlatdo que ele inventou.




PREFACIO DE UMA EDICAO NOVA
DO «ARCO DE SANT'ANA»

Arco de Sant’ Anu, tio discutido romance histérico
@ do grande escritor Almeida Garrett, tem seu fun-

damento num passo da Crdnica de D. Pedro 1,
de Ferndo Lopes.

- O Capitulo vi dessa crénica do historiador maximo
de Portugal intitula-se cruamente: «Como el Rei quisera
meter huum bispo a tormento...»

Garrett aproveitaria esse episédio, transpondo-o livre-
mente para o comego do século xix, para uma época das
mais tristes da nossa histéria, na qual colaborou, como
um dos 7.500 desvairados que estiveram ao servico de
D. Pedro IV. De entre eles, penitenciou-se Garrett, tra-
cando as Viagens na minha ferra e o Romanceiro.

O que era o Arco de Sant’Ana na velha cidade do
Porto di-lo em O Tripeiro, vol. 3.9, 1910, o meu falecido
amigo José Jilio Gongalves Coelho, distinto escritor e
ilustre diplomata.

A pég. 88 desse volume, um desenho do autor repre-
senta a «Rua e Arco de Sant’Ana no comego do século Xix,
segundo desenho da época».

A seguir a epigrafe, transcreve Gongalves Coelho, as
duras frases de Garrett tiradas do Capitulo 1 do seu romance
histérico: «Assentaram os miserdveis reformadores que
uma pouca de luz mais e uma pouca de imundicie menos,
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em rua ji de si tdo escura e mal inxuta, era preferivel 4
conservacio d’aquelle monumento em todos os sentidos
respeitavel b»,

Atrds do Arco de Sant’Ana foram todos os arcos, portas
e postigos do velho Porto, onde ji poucos vestigios restam
das memordveis muralhas fernandinas. Atrds delas, quantos
monumentos vao desaparecendo! Basta citar o célebre con-
vento da Ave Maria, que desapareceu ingloriamente, para
dar lugar & prosaica estacdo de Sio Bento, sem estética nem
comodidade. Disseram que transportariam o belo mosteiro,
que iria substituir a gloriosa igrejinha roménica de Cedo-
feita, e vejam que ldstima ficou junto do venerando monu-
mento!

Por toda a parte sucede o mesmo em Portugal.

Ha pouco li, num jornal de Lisboa, que estavam a
demolir um velho arco do Bairro Alto. E o articulista
acrescentava, pouco mais ou menos: «que se contentem os
lisboetas, porque ainda ficam com o Arco da Rua Augusta.

Por toda a parte, é um bofa-a-baixe desolador; mas
estejam descansados, porque vdo surgindo arranha-céus
como os da América...

Até em Coimbra, na colina sagrada, se vai demolindo
tudo; mas ficardi uma opulenta cidade universitdria, com
edificios colossais. O que é preciso é por la dentro muita
gente capaz a trabalhar! Enquanto o ndo fizerem, ji me
apeteceu comparar tais arranha-céus as Piramides do Egipto,
timulos dos Farads, onde hd milhares de anos, parou toda
a actividade, pois que nem os corpos dos antigos reis
foram reduzidos a pé.

E curiosa a educagido que a grande imprensa dos nossos
dias pretende ministrar ao povo portugués.

Atras dos monumentos histéricos, vio sendo tambdém
prostradas as velhas arvores, que eu considero também
monumentos.

H4 tempo, vi-as injuriadas por um jornalista, que
as acusava de deixar cair as folhas no outono, dando, assim,

wha
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tanto que fazer aos varredores municipais... Que se lem-
brasse aos poderes ptblicos que o castigo das drvores, -
pelos seus maleficios, tinha até grande utilidade piiblica,
porque as arvores nos podiam fornecer lenha e madeira...

Que ndo tivessemos pena delas: Ainda cd ficavam
as inocentes acdcias, dignas companheiras dos eternos Aca-
cios, celebrados pelo Ega...

Hd mais de cem anos que demoliram o Arco de
Sant’Ana do bairro da Sé.

Passou quase século e meio e a doutrina devastadora
nio poupa monumentos arqueolégicos nem drvores monu-
mentais.

Mas hda monumentos mais fortes e mais duradouros
que os gigantes vegetais e que os de pedra e de bronze
que os homens construiram.

Um deles é o Arco de Sant’ Ana do genial Garrett, do
qual me honro de prefaciar hoje uma nova edigdo.



O MALHAO, MALHAO, TRISTE
MALHAQ! ™

(A memdria de minha querida Filha
Maria Clementina). .

A meio século, eram os trabalhos do campo reali-
ge zados na maijor alegria, acompanhados de can-
coes e dancas, em que o som da viola era

reforgado pela voz cristalina das raparigas.

As vindimas e as esfolhadas, as espadeladas e as ma-
lhas ndo se faziam sem que os lavradores manifestassem
alegremente a sua gratidio a Deus por, mais uma vez,
tornar férteis os campos.

As malhas eram, hd cinquenta anos, pretextos para
muito ruidosas festas, e o malho, para soltar das espigas
os grios de centeio ou de milho, esse instrumento singelo
tinha um significado quase litiirgico.

Durante a minha infincia recuada, ouvi, por vezes,
na escola de Areias, que meu Pai fundou, os rapazes da
aula cantar o «Hino do Trabalho», em que havia este verso:

«De entre a orquestra da serra e do malho...»

Sdo Simdo de Novais, 8-10-48.
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Essa orquestra calou-se hda muito, e os sons harmonio-
sos dela foram substituidos pelos horrisonos cantares que
nos transmitem constantemente as emissoras radiofdnicas.

Ja ndo se semeia linho, e, por isso, jd ndo hd espade-
ladas. Desapareceu por completo o som da viola, desapa-
receram as belas can¢bes regionais, que eram o encanto da
gente do Minho. Desapareceu até o malho, que foi substi-
tuido por mdquinas cada vez mais aperfeicoadas, que im-
poem ao lavrador novos costumes,

Essa inovagdo ndo entrou no uso da lavoura sem pro-
testo. Quando apareceu o primeiro escarolador, 1émbro-me
que um feitor, irritado com o progresso, meteu no aparelho
novo, em vez de uma espiga de milho, uma pedra, que
rebentou os cilindros da méquina.

Infelizmente, ndo ¢ hoje possivel colher os dados ne-
cessdrios para descrever o que era antigamente uma malha.

E pena que ndo ficassem arquivadas no pentagrama e
em discos de gramofone as centenas de melodias que se
cantavam no Minho.

A essa colheita patridtica se dedicou, na sua infincia,
a minha malograda Filha Maria Clementina, de cuja obra
artistica rezam os trabalhos: Folclore de Riba d’Ave, con-
feréncia por ela pronunciada em 1937 e publicada no ano
seguinte; O virho verde na cantiga popular, volume publi-
cado em Barcelos, 1939, de colaboracio com seu irmao Fer-
nando; e o seu volume Folclore Musical, editado ja depois
da sua morte (Porto, 1042).

Nenhum destes trabalhos insere a conhecida melodia:
«O malhdo, malhdo!», mas tenho a certeza de que a encon-
traria no seu riquissimo espélio artistico, que ndo posso
agora consultar.

Eram muito numerosas as quadras com que se cantava
o popular «Malh@o». '

Lembro-me agora de uma delas, que ndo é das mais
formosas:
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«O malhdo, malhio!

Péras cabagais.

Diz que malhas bem, que malhas bem?
Malhas com’os mais...

Que saudades eu tenho de ouvir cantar o «Malhdo»!
Nesta quadra, por exigéncia da rima, entram as péras caba-
¢cais, que ja ninguém conhece.

A triste desnacionalizacdio, que se nota nas nossas
aldeias, estende-se até ao desaparecimento das castas de
frutas, tdo portuguesas, que hoje quase ninguém conhece,
nem sequer nos hortos dos viveiristas, que, agora, quase sé
fornecem fruteiras de nomes exéticos, que importam da
Ameérica ou do longinquo Japio.

Quem se lembra hoje da forma e do paladar das péras
de Amorim, das péras cabagais, das de Baguim, das péras de
D. Joaquina, das péras formigas; das macds camoesas, das
sempre-noivas, das Martim-Gil, das mac¢ias da Abadia, dos
pipos de Basto, e das deliciosas pardo-lindo?

Quem se lembra das ameixas caranguejeiras e dos figos
bacorinhos, dos figos pretos, dos figos do Sio Jodo, que
davam duas camadas, e que s6 o pensar neles faz pecar um
velho diabético...

Nao é a impossibilidade de provar tio deliciosa fruta
o principal motivo desta melancolia que me invade.

A minha invencivel tristeza é causada pela lembranca
de que a minha querida Filha faria hoje anos, se, hd muito,
Deus a ndo tivesse levado...



A TERATOLOGIA N'«OS LUSIADAS» ™

(A memdria de Vicente José de Car-
vatho, iniciador do ensino da
Anatomia no Porto).

Ao criar-se, por decreto de 8 de Outubro de 1825,
a Real Escola de Cirurgia desta cidade, foi nomeado
lente da primeira cadeira (Anatomia e Fisiologia) o
modesto cirurgido, que tio elevados servigos prestou.

Ainda hoje é venerado, na sala da biblioteca do
Instituto de Anatomia da Faculdade de Medicina, o
coragio daquele que iniciou os estudos de Anatomia
aqui no Porto. )

Um século depois de Vicente José de Carvalho,
ocupava o autor deste estudo o lugar que ele tanto
honrou.

Por 1i trabalhou durante quarenta anos.

Apesar de ainda vivo, por ld deixou também o
seu coragio.

Diz o nosso povo, repetindo o conceito do «Leal
Conselheiros de El-Rei D. Duarte I (Cap. xxx):

«Onde estd vosso tesoiro, li estd vosso coragion.

A velhice e a doenga, piores que uma lei terrivel,
forcaram-no a deixar a Casa onde passou a maior e a

(1) Boletim Cultural da Camara Municipal do Porto, xu.
1-2 de 1040,

Na XIV Reunido da Sociedade Anatémica Portuguesa (Porto,
Qutubro de 1948), foi apresentada uma siimula deste trabalho por
Fernande C. Pires de Lima.
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melhor parte da vida. Era o Instituto de Anatomia do
Porto o seu verdadeiro tesoiro.

Li deixou, pois, o seu coragio, ao lado do do
sempre lembrado fundador da Anatomia portuense, o
cirurgiio Vicente José de Carvalho, ao qual dedica esta
memoria.

...o0lha o assento
De Pegu

PARECEU-ME, no Museu de Anatomia, ha cerca de

trinta anos, quando comecei a dedicar-me a estu-

dos de teratologia, uma aluna, a fazer-me uma
estranha consulta. -

Uma sua amiga, de Matosinhos, tinha dado a luz uma
crianga monstruosa, e constava ali que a parturiente costu-
mava ter familariedade excessiva com um cdo.

Poderia provir dali a causa da procriagio do monstro?

Essa aluna de anatomia mostrou tal ignorincia dos
principios fundamentais das ciéncias biologicas, que nunca
pode terminar o curso médico.

Por mim, desculpei a pobre aluna, que, afinal, traduzia
uma crenga popular que ji vem da Renascenga, € que talvez
proviesse da India do tempo do Gama.

Na epopeia camoneana, a nio ser uma vaga referéncia
no episédio do Gigante Adamastor (v, 49), s6 numa estan-
cia (x, 122) se encontra, duas vezes, a palavra monstros:

«... olha o assento

De Pegu, que jia monstros povoaram,
Monstros filhos do feio ajuntamento

Duma mulher e um cdo, que sés se acharam.»
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Em vn, 53, fala-se da brufa incontinéncia do filho de
Semele com

«O feroz ginete ardente.»

Ja ha longos anos que registei a crenca popular no
poder do diabo como agente teratolégico (Congresso luso-
-espanhol para o progresso das Ciéncias, Porto, 1921) (1).

Quando eu desempenhava o cargo de chefe de clinica
cirlirgica, foi internada na Enfermaria n.o 8 do Hospital
de Santo Anténio uma pobre mulher afectada de um quisto
ovdrico extraordinariamente volumoso.

Considerava-se grivida no iltimo tempo, e, como era
solteira, e afirmava solenemente nunca ter conhecido homem,
comegou a ter perturbagdes mentais e acabou por conven-
cer-se que, uma noite, lhe apareceu o diabo, violentando-a.
Era, pois, obra do espirito das trevas a sua estranha
gravidez...

No meu citado trabalho, menciono esta supersti¢do,
que ja vem, pelo menos, da Idade Média ou da Renascenca.

E fui informado de que, dos Processos do Santo Ofi-
cio, consta que uma freira, Maria do Rosario, em meados
do séc. xvin (1748), foi condenada por feitigaria, pois decla-
rou ter relagdes luxuriosas com o deménio, do qual con-
cebera sete vezes, trés vezes cachorros e quatro vezes
monstros e gatos, :

Também fui informado pelo Dr. Carlos de Passos
que a Gazeta de Lisboa noticiara que em Beja, em Julho
de 1727, Maria Lopes pariu de um sé parto uma menina
perfeita e mais nove bichos...

Mesmo hoje, a imprensa refere, de vez em quando,
que se deram partos fantdsticos, como estes...

(1) J. A. Pires pE Lima e F. C. Pires DE LimA — Tradigies
populares de Entre Douro e Minho — Barcelos, 1038,
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Como ¢ sabido, Camdes, além de poeta genial, era um
siabio, que armazenava no seu espirito toda a ciéncia do
tempo (1).

Nos Lusiadas, apenas duas vezes emprega a palavra
monstros, a proposito de uma lenda que trouxe da India.

Mas a célebre epopeia, a cada passo, se refere a seres
lenddrios criados pela mitologia greco-romana, ou a perso-
nagens citadas pelo Velho Testamento,

Neste trabalho, procurarei ocupar-me dos seres mons-
truosos de que falam os Lusiadas, desde as mais simples
hemiterias, como o hirsutismo e o gigantismo, até as mais
fantdsticas criagdes mitoldgicas, como os ciclopes e as Goér-
gonas, os tritdes e as sereias.

A hipertricose refere-se, uma vez, comparando a de
Sansdo a for¢a prodigiosa do Mestre de Avis (1v, 12):

«Joane, a quem do peito o esforco crece,
Como a Sansio Hebreio da guedelha.»

Na Biblia (Juizes, xm-xvi) pode ler-se donde provinha
a espantosa forga de Sansdo, e como veio a perdé-la, por
trai¢io de Dalila.

A nogio da forga das pessoas cabeludas ainda se
encontra na sabedoria popular de hoje, como pode ver-se
no adagio: «veloso, ou forte ou libidinoso»,

Passemos agora ao estudo dos gigantes camoneanos.

(1) «E o Autor mostra nelle muito engenho e muita erudi-
¢do nas sciencias humanass. (Frey Bertholameu Ferreira).

(Do parecer do censor do Santo Oficio na edigio de 1572
dos Lusiadas).

«Desde que intendo, que leio, que admirg os Lusiadas, inter-
nego-me, choro, insuberbego-me com a maior ‘obra de ingenho que
ainda apareceu no mundo, desde a ‘Divina Comédia até ao Fausto. . .».

(Garrerr — Viagens na minha terra, vi).
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Os gigantes

Sdo numerosos os casos de gigantismo versados nos
Lusiadas, desde o filisteu Golias, até ao célebre Adamastor,
descoberto por Bartolomeu Dias.

Vou passi-los em revista sumadria.

Sobre o gigante Golias, Camdes (m, 111) diz quase
tanto numa esténcia, como a Biblia em dois longos capitulos
(I Reis, xvi-xvi):

«Qual o membrudo e birbaro Gigante,

Do Rei Saul, com causa, tio temido,

Vendo o Pastor inerme estar diante,

S6 de pedras e esforgo apercebido,

Com palavras soberbas, o arrogante

Despreza o fraco mogo mal vestido,

'Que, rodeando a funda, o desengana

Quanto mais pode a Fé que a forca humana.»

Por duas vezes, no Canto m (73, 77), se refere ao
gigante Atlas, que sustentava o Céu:

«E posto, enfim, que desde o Mar de Atlante
Até o Citico Tauro, monte erguido,

Ja& vencedor te vissem,...»

«Ja se ajuntam do monte a quem Medusa

O corpo fez perder que teve o Céu;

Jd vem do promontério de Ampelusa

E do Tinge, que assento foi de Anteu.»

Referem-se estas duas estincias ao gigante Atlas, encar-
regado por Jupiter, seu pai, de sustentar aos ombros a
Terra. Foi metamorfoseado em monte, ao ver a cabeca da
Medusa, cujos cabelos eram serpentes, e que tinha o poder
de transformar em pedras quem olhasse para ela.
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Anteu era outro gigante, filho da Terra,
Neste monte fundou Tingena, filha do gigante, a cidade

de Tanger.
F Do monte Atlas ou Atlante, deriva o nome do Oceano
e - Atlantico. ' 4

Entre os gigantes mitolégicos, também cita Camdes a
e Japeto, pai de Prometeu, que arrebatou o fogo do Céu
b (v, 103):

«Trouxe o filho de Jipeto do Céu

O fogo que ajuntou ao peito humano,
Fogo que o Mundo em armas acendeu,
Em mortes, em desonras (grande engano).»

iy Também se refere ao mito da formagio da constelagio
. dos Peixes, em virtude do terror provocado pelo gigante
Tifeu (1, 42):

_ e oute e R sl 68 eng Sblardegte
- Queimava entdo os Deuses que Tifeu
: Co'o temor grande em peixes converteu.»

Nova referéncia ao mesmo gigante (v1, 13):

«Noutra parte, esculpida estava a guerra
Que tiveram os Deuses co’os gigantes;
Estd Tifeu debaixo da alta serra
BEtig . LR R g

Em outro passo (u, 112), refere-se vagamente aos
gigantes ou titanes que quiseram escalar o Céu, sendo ful-
minados por Jiipiter:

ad «Cometeram soberbos os gigantes
R Com guerra v o Olimpo claro ¢ puro;»

Do mesmo modo (vi, 78):

«Nunca tdo vivos raios fabricou
Contra a fera soberba dos Gigantes.»




W o ———

Q0 J. A. PIRES DE LIMA

Também fala de Sinis, salteador gigantesco e feroz
(1, 39):

«Neles sés experimenta toda sorte
De tormentos, de mortes, pelo estilo
De Sinis e do touro de Perilo.»

A propésito de Pedro o Cru, fala igualmente de Teseu,
outro gigante mitolégico que matou Sinis (m, 137):

«As cidades guardando, justigoso,
De todos os soberbos vitupérios,

Mais ladrdes, castigando, 4 morte deu
Que o vagabundo Alcides ou Teseu.»

No fim do Poema, alude Camdes a elevada estatura
dos povos da Patagénia (x, 135):

«Dés que passar a via mais que meia
Que ao Antirctico pdlo vai da Linha,
. Duma estatura quase giganteia
Homens verd, da terra ali vizinha;»

Antes de me ocupar do gigante Adamastor, cria¢do
suprema de Camdes, desejo ainda referir-me a um gigante
mitolégico do sexo feminino, a indiscreta Fama, filha da
Terra e irma de Gigantes.

Para divulgar as maravilhas da Ilha dos Amores,’ como
ainda ndo havia a imprensa periédica nem a radiotelefonia,
Vénus e seu filho recorreram a deusa Fama, como diz Ca-
mdes (1x, 44):

«Mas diz Cupido que era necessdria

Uma famosa e célebre terceira,

Que, posto que mil vezes lhe é contriria,
Outras muitas a tem por companheira:

A Deusa Giganteia, temerdria,

Jactante, mentirosa e verdadeira,

Que com cem olhos yé, e, por onde voa,

O que vé, com mil bocas apregoa.»
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E continua na Estincia seguinte (ix, 45) a celebrar as
proezas da Fama,

A Fama era, com efeito, representada pelos poetas
como uma figura gigantesca e monstruosa, com asas e mui-
tos olhos, bocas e linguas.

111

Eu sou aquele oculto e grande cabo

Para encerrar o capitulo do gigantismo, vou agora refe-
rir-me ao Adamastor, sublime criagio de Bartolomeu Dias
e de Camoes.

Ao genial poeta dou a palavra, para descrever a
morfologia do gigante e a sua transformagido mitolégica
(Canto v):

«Ndo acabava, quando uma figura

Se nos mostra no ar, robusta e vilida,
De disforme e grandissima estatura;

O rosto carregado, a barba esquilida,

Os olhos encovados, e a postura
Medonha e md e a cor terrena e pdlida;
Cheios de terra e crespos os cabelos,

A boca negra, os dentes amarelos.

Tio grande era de membros, que bem posso
Mais ia por diante o monstro horrendo,
Dizendo nossos fados, quando, alcado,

Lhe disse eu: Quem és tu? Que esse estupendo
Corpo certo me tem maravilhado!

A boca e os olhos negros retorcendo

E dando um espantoso e grande brado,
Me reaponden e v S sbr ot Rl
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Eu sou aquele oculto e grande Cabo

A quem chamais vés outros Tormentério,
Fui dos filhos aspérrimos da Terra

Qual Encélado, Egeu e Centimano;
Chamei-me Adamastor . . . , . . . .

Amores da Alta esposa de Peleu
Um dia ;l vi, co’as filhas de Nereu
Sair nua na praia ,

Qual serd o amor hastante-
De Ninfa, que sustente o dum gigante?

Uma noite, de Déris prometida,

Me aparece de longe o gesto lindo
Da branca Thétis, tinica, despida.
Como doido corri de longe, abrindo
Os bragos para aquela que era vida
Deste corpo, e comego os olhos belos
A lhe beijar, as faces e os cabelos.

Oh! Que nio sei de nojo como o conte:
Que, crendo ter nos bragos quem amava,
Abracado me achei ¢’um duro monte

De dspero mato e de espessura brava.
Estando c’'um penedo frente a frente,

Que eu pelo rosto angélico apertava,

Nio fiquei homem, ndo; mas mudo e quedo
E, junto dum penedo, outro penedo!»

Atentando na beleza suprema deste episédio, creio

que estarei desculpado da longa transcrigio.

De relance (v, 51), ao lado do Adamastor, figuram
outros filhos da Terra, como Encélado, Egeu e o Centi-
mano, ou Briareu. O primeiro, o mais poderoso dos gigan-
tes, foi sepultado no Etna, sendo o responsivel pelas
erupg¢des desse vulcio; Egeu deu o nome ao mar assim
chamado e Centimano é o mesmo que Briareu, monstro de

cem bragos, ao qual me reférirei mais adiante,
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Entre os gigantes citados nos Lusiadas, ndo esquecerei
o ensifero Orionte (vi, 85), transformado em constelagdo.
: Vou agora falar dos ciclopes ou olharapos, que a mito-
> logia criou, certamente, depois que se observou algum
; monstro ciclocefalianc.

IV

Os ciclopes (1)

Por ocasido da visita da Armada de Vasco da Gama
a0 Rei de Melinde (u, 90),

«Mostra-se dos Ciclopes o exercicio,
Nas bombas que de fogo estio queimando;»
\ 5
Como € sabido, os ciclopes eram os operirios de Vul-
cano, que fabricavam os raios para Jipiter. ¢
~ Possuiam apenas um olho, situado no meio da testa.
A um deles se refere especialmente Camdes, noutro
A passo dos Lusiadas (v, 28):

\
«Nem ele entende a nds, nem nés a ele,
Selvagem mais que o bruto Polifemo.»

'’ Um negro da Costa de Africa era assim comparado,
' pela sua selvageria, ao gigantesco Ciclope Polifemo, cujo
- ,olho ftinico foi vazado por Ulisses.

(1) V. ]. A Pies pe Lima — Sobre trés monstros ciclocefa-
lianos (An. Cient, da Faculd. de Medicina do Porto, v, 1019).

— Idem — A feratologia nas tradigées populares (Ass. Portu-
Es, guesa para o Progresso das Ciéncias. Cong. do Porto — Coim-
bra, 1926). |
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Adiante (v, 87), mostra-se Camdes incrédulo da mito-
logia, dizendo:

«Fingindo magas Circes, Polifemos.»

Mais extravagante era a monstruosidade das Gérgonas,
que habitaram antigamente as ilhas Dércadas, na Guiné,
por onde passou a Armada de Vasco da Gama (v, 11):

«As Déreadas passamos, povoadas

Das Irmds que outro tempo ali viviam,
Que, de vista total sendo privadas,
Todas trés dum sé olho se serviam.
Tu s6, tu, cujas trangas encrespadas
Neptuno 1a nas dguas acendiam
Tornada ja de todas a mais feia

De viboras encheste a ardente areia.»

As Goérgonas eram trés e s6 tinham um olho para
todas. Quando queriam ver, passavam o olho de uma
para outra.

Transformavam em pedra quem olhasse para elas. Uma

" delas era Medusa, cujos cabelos foram mudados em ser-

pentes por Minerva,
Perseu cortou-lhe a cabega, € as gotas de sangue, que
iam caindo, transformavam-se em serpentes.

v

O Centimano

Passarei agora a referir-me 4 nogdo de polimelia, giie
se colhe nos Lusiadas.

Mas, enquanto que, na teratologia real, nio poderemos
ver mais que um ou dois membros supranumeririos, na

‘
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fantasia dos mitdlogos os monstros polimelos podem ter
patas mais numerosas que as de um Miridpode.
Veja-se, no episédio do Gigante Adamastor (v, 51):

«Fui dos filhos aspérrimos da Terra,
Qual Encélado, Egeu e o Centimano;»

Parece que, tanto Egeu como Centimano, eram gigantes
de cem bragos, que sdo confundidos com Briareu.

A chegada dos Navegadores a India, entraram num
templo gentilico, onde o providencial Mongaide explicava
o significado das imagens (vm, 48):

«Outro com muitos bragos divididos,
A Briareu parece que imitava;»

VI

Jano

Na mesma estincia (vi, 42) podemos ver referéncias
a outras extravagincias teratolégicas da mitologia indiana:

«Um na cabega cornos esculpidos,

Qual Japiter Amon em Libia estava;
Outro num corpo rostos tinha unidos,
Bem como o antigo Jano se pintava;

Outro fronte canina tem de fora,

Qual Anibis Menfitico se adora.»
Como se vé, os idolos indianos eram das mais fantas-
ticas variedades. Os egipcios adoravam na figura de um
carneiro o pai dos deuses, a quem chamavam Jipiter Amon.

Outro tinha a figura de um monstro duplo janicipite.
Camdes comparou-o a Jano, que tinha duas caras,
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uma voltada para o passado e outra para o futuro. De Jano
fala ainda em x, 82. .

Aniibis Menfitico era uma divindade egipcia, que se
representava com o corpo de homem e cabega de chacal.
Por isso, disse Camdes que o idolo indiano tinha fronte
canina.

VIl

Cérbero

A propésito da derrota dos Castelhanos na Batalha de
Aljubarrota (iv, 41), fala o grande Camdes de um monstro
triplo, Cérbero, cdo com trés cabegas (1), que guardava a
porta do Inferno:

«Muitos também do vulgo vil, sem nome,
Vio, e também dos nobres, ao Profundo,

Onde o trifauce Cio perpétua fome

Tem das almas que passam deste Mundo.»

Ao falar em monstros triplos, ndo deverei esquecer a
alusdo a casta Diana, deusa da caca, simbolizada pela Lua,
na descri¢gio do firmamento.

Pensando nas fases do nosso satélite, diz Camoes
(x, 89):

«Com trés rostos, debaixo vai Diana.»

(1) A simbolizar o passado, o presente e o futuro (Piinio’
SaLoapo — Vida de Jesus).
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VIII

Nascido de duas maes

Vejamos agora alguns prodigios e outras monstruosi-
dades quiméricas, de que se ocupa a Epopeia das Desco-
bertas.

Por duas vezes (1, 73 e u, 10), se refere Camdes a um
aborto ou cesareana pos{-mortem praticada em Sémele, mie
de Baco. Jiipiter, seu pai, encerrou o feto numa das suas
coxas, até acabar o periodo da gestacdo.

Eis os passos camoneanos:

«Do claro Assento etéreo, o grio Tebano
Que da paternal coxa foi nascido.»

— «Mas aquele que sempre a mocidade
Tem no rosto perpétua, e foi nascido
B G T i e St i

Segundo a mitologia, Baco comegou a ser gerado no
ventre de sua mde Sémele, acabando a gestagdo na barriga
da perna de Jdpiter, seu pai.

IX
Tritoes

Por duas vezes se referem os Lusiadas a um Tritdo,
que era um deus marinho, filho de Neptuno, que servia de
correio a seu pai, tocando um biizio, e que era homem na
parte superior do corpo e peixe na parte inferior.

Segundo o Canto n, 21, leva as costas a ninfa Dione,
mie de Vénus:

«Nos ombros de um Tritdo, com gesto aceso,
Vai a linda Dione furiosa;»
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E no Canto vi (16, 17, 18, 19), descreve-se por mitido
a morfologia exterior do monstro marinho:

«Julgando ji Neptuno que seria

Estranho caso aquele, logo manda

Tritdo, que chama os deuses da dgua fria,
Que o Mar habitam duma e doutra banda
Tritdo que de ser filho se gloria

Do Rei e de Salicia veneranda,

Era mancebo grande, negro e feio,
Trombeta de seu pai e seu correio.

Os cabelos da barba e os que decem
Da cabega nos ombros todos eram

Uns limos prenhes de dgua, e parecem
Que nunca brando pente conheceram.
Nas pontas penduradas ndo falecem

Os negros mexilhdes, que ali se geram.
Na cabéca, por gorra, tinha posta -
Uma mui grande casca de lagosta.

O corpo nu, e 0os membros genitais
Por ndo ter ao nadar impedimento,
Mas porém de pequenos animais

Do mar todos cobertos, cento e cento:

Camardes e cangrejos e outros mais,

Que recebem de Febe crescimento.

Ostras e camardes, do musgo sujos,

As costas co’a casca os caramujos.

Na mio a grande concha retorcida ;
Que trazia, com forga ji tocava;»

D. Sancho II, destronado pela sua incapacidade, é um
tanto desculpado por Camdes, que ndo podia compari-lo
com antigos viciosos reinantes (m, 92):

«Ndo era Sancho, ndo, tio desonesto
Como Nero, que um mogo recebia

Por mulher, e depois, horrendo incesto
Com a mide Agripina cometia;

Nem tdo cruel as gentes e molesto
Que a cidade queimasse onde vivia;
Nem tdo mau‘como foi Heliogabalo,
Nem como o mole Rei Sardanapalo.»
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X

Precocidade

E crenga popular que algumas criangas podem falar
logo ao nascer, ou mesmo ainda no ventre materno.

Ferndo Lopes narra o caso extraordindrio da aclamacio
do Mestre de Avis por uma menina de oito meses. E o
mesmo que informam os Lusiadas (v, 3):

«Ser isto ordenagdo dos Céus divina

Por sinais muito claros se mostrou,
Quando em Evora a voz duma menina,
Ante tempo falando, o nomeou.

E, como cousa, enfim, que o Céu destina,
No bergo o corpo e a voz alevantou:
Portugal, Portugal, algando a mio,
Disse, pelo Rei movo, Dom Jodo.»

E curioso notar que Garcia de Rezende (Miscelinea,
305) cita um caso semelhante, passado também em Evora
em 1523, !

Finalmente, devo acrescentar que, numa carta dirigida
por Clenardo ao seu discipulo Réscio, carta datada de
Evora, 1535, o grande humanista refere que havia ali um
pequeno de quatro anos que sabia latim a fundo e recitava
de cor passos inteiros da Eneida (G. Cerejeira, O Renasci-
mento em Portugal, Clenardo, II, Apéndice).

Valia a pena verificar se se trata de erros de cronologia
ou de trés prodigios distintos.

XI
A Ursa Maior

Calisto, ninfa de Diana, teve um filho de Jipiter, cha-
mado Arcade. Mde e filho foram transformados em ursas,
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e colocados no Céu como constelagdes. Juno pedira que
as ursas ndo mergulhassem no mar, o que realmente sucede
no hemisfério Norte, mas ndo no austral (v, 13, 15):

«Por este largo mar enfim me alongo
Do conhecido pélo de Calisto,»

— «Assim, passando aquelas regides,
Por onde duas vezes passa Apolo,

Vimos as Ursas, a pesar de Juno,
Banharem-se nas dguas de Neptuno.»

Ja em antes (1, 51) Camdes alude ao mesmo assunto:

«Do mar temos corrido e navegado
Toda a parte do Antdrctico e de Calisto;»

Sobre diversas constelagbes e sua origem, leia-se X, 88.
Nio se esquece ali a Carreta, ou Ursa Maijor.

O trépico de Capricérnio é simbolizado por um ser
monstruoso que tem a forma de cabra na parte anterior do
corpo e de peixe na posterior (v, 27): :

«Achamos ter de todo ja passado
Do semicapro Peixe a grande metap»

XII

Metamorfoses

Quatro vezes falam os Lusiadas de Proteu, adivinho,
filho do Oceano e de Tethys, pastor de focas, que mudava
de forma constantemente. X

«Vinha o padre Oceano, acompanhado

Dos filhos e das filhas que gerara;

(0] i:rrofeta Proteu, d;:ixando o éad;)
Maritimo pascer pela dgua amara,» (vi, 20)
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«Bem quisera primeiro ali Proteu
Dizer, neste negécio, o que sentia;p (vi, 36)

«Nenhum que use de seu poder bastante

Para servir a seu desejo feio,

E que, por comprazer ao vulgo errante,

Se muda em mais figuras que Proteio.» (v, 85)

«Com doce voz esti subindo ao Céu

Altos vardes que estio por vir ao Mundo,
Cujas claras Ideias viu Proteu

Num globo vio, diifano, rotundo,

Que Jiipiter em dom lhe concedeu
Emaionlion €. a0 0t i s oX 1) (1)

As metamorfoses de homens e animais muitas vezes
sdo citadas por Camdes, baseado quase sempre em Ovidio.

Por exemplo, vejamos os habitantes da Licia, transfor-
mados, por castigo, em rds (u, 27):

«Assim como em selvitica alagoa
As ris, no tempo antigo Licia gente»

Os rochedos de Scila e Caribdis, do estreito de Mes-
sina, eram considerados por Virgilio dois monstros em que
foram transformadas criaturas humanas mitolégicas (i1, 45):

«E se o piedoso Eneas navegou

De Scila e Caribdis o mar bravo,

Os vossos, mores cousas atentando,
Novos mundos ao mundo irdo mostrando.»

Em vi, 82, nova referéncia a Scila e Caribdis.

Em m, 12, hd uma alusio a um monstruoso carneiro
alado que conduzia Hele, deixando-a cair no estreito que
ficou a designar-se por Helesponto:

(1) V. J.-A. Pires pe Lima—«A alma de Portugal na sua
passagem para o Brasily (Rev. de Dialectologia y Tradiciones Popu-
lares, w, 3.0 — Madrid, 1948).
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«Entre o remoto Istro e o claro Estreito

Aonde Hele deixou, co’o nome a vida,
* Estio os Traces de robusto peito,

Do fero Marte pétria tio querida»

Ainda hoje, perto de cinco séculos depois de Camdes,
os Traces (povos danubianos) estio a dar que fazer, com
o seu robusto peito...

No episédio dos Doze de Inglaterra (vi, 63), alude
ao velo de oiro do animal de Hele.

XI1

Trabalhos de Hércules

Em 1v, 80, refere-se aos trabalhos de Hércules, entre
0s quais havia a destrui¢do de seres monstruosos, como as
harpias, que tinham rosto de mulher e corpo de abutre,
asas, garras nos pés e nas maos, e orelhas de urso; e a
hidra, serpente de sete cabegas, que renasciam quando se
cortavam.

«lmaginei tamanhas aventuras

Quais Euristeu, a Alcides inventava:

O ledo Cleoneu, Harpias duas, ‘
O porco de Erimanto, a Hidra brava,
Descer, enfim, 4s sombras vds e escuras
Onde os campos de Dite a Estige lava;
Porque o maior perigo, a mor afronta,

Por vés, 6 Rei, o esprito e carne é pronta.»

Camdes, como se vé, menciona apenas cinco dos por-
tentosos trabalhos de Hércules.
Em v, 89, de novo se refere Camdes is monstruosas
harpias:
«Ventos soltos lhe finjam e imaginem

Dos odres e Calipsos namoradas;
Harpias que o manjar lhe contaminem;»
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Outra metamorfose mencionada por Camdes foi a do
pescador Glauco, transformado em peixe e depois em divin-
dade mitolégica.

Apaixonou-se por Scila, mas a feiticeira Circe transfor-
mou-a em monstro (vi, 24):

«E o Deus que foi num tempo corpo humano
E, por virtude da erva poderosa,

Foi convertido em peixe, e deste dano

Lhe resultou deidade gloriosa,

Inda vinha chorando o feio engano

Que Circe tinha usado co’a formosa,

<7t P U LR T R S S g G S

No Canto vi, 77, fala-se dos magaricos ou pica-peixes,
em que foi transformada Alcione, e dos delfins (golfinhos),
tdo afeicoados a certas pessoas:

«As Alciéneas aves triste canto,
Junto da costa brava, levantaram,
Lembrando-se de seu passado pranto,
Que as furiosas dguas lhe causaram,
Os delfins namorados, entretanto,
L4 nas covas maritimas entraram.»

No mesmo Canto vi, 22, jd diz que:

«Anfitrite . e L,
DY gty s LS D e Y
X1V
O Dragio de Cadmo
* Em vn, 8, fala-se de Cadmo, que matou um dragio,

semeando-lhe os dentes, dos quais nasceram guerreiros, que
se exterminaram uns aos outros.
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Camdes compara os homens que nasceram dos dentes
do dragido morto por Cadmo aos cristdos, que deixavam o
Santo Sepulcro na posse dos maometanos, enquanto se
degladiavam nas lutas derivadas do protestantismo:

«O miseros Cristdos, pela ventura

Sois os dentes, de Cadmo desparzidos
Que uns aos outros se dio 4 morte dura,
Sendo todos de um ventre produzidos?
Nio vedes a divina Sepultura

Possuida de Caes, que, sempre unidos,
Vos vem tomar a vossa antiga terra,
Fazendo-se famosos pela guerra?»

Que diria hoje Camdes da partilha da Palestina entre
mouros e judeus?

Pouco depois (vi, 10), fala em Aleto, uma das fiirias
que chicoteava, no inferno, os condenados, com serpentes:

«Entre vés nunca deixa a fera Aleto
De semear cizdneas repugnantes.»

Ja anteriormente (vi, 43), se referia a outra firja:

Iy e e T
A fera Erinis dura e mi cizdnia.»

XV

As Sereias

Falemos agora das sereias, seres mitolégicos, metade
mulheres e metade peixes ou aves, que encantavam os ma-
reantes com os seus cinticos maviosos.

Vejamos os passos dos Lusiadas referentes as sereias:

No Canto m, 19, estd a primeira referéncia camoneana
a uma sereia que tentou enganar Ulisses, sendo sepultada
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junto de Ndpoles (Perténope), que fora conquistada pelo
tarragonés Afonso V, rei de Aragdo:

«Tem o Tarragonés, que se fez claro
Sujeitando Parténope inquieta;»

Em v, 59, hi mais claras referéncias a esses seres
sobrenaturais:

«Cantem, louvem e escrevam sempre extremos
Desses Semideuses e encarecam

Fingindo magas Circes, Polifemos,

Sirenas que co’o canto os adormegam;»

Ao falar do banquete da Ilha dos Amores, entre os
Navegadores e as Ninfas (x, 5), refere-se ainda ao cintico
da sereia:

«Miisicos instrumentos nio faltavam
C'uma voz duma angélica Sirena.»
Por dltimo, ainda se refere Camdes ao canto da sereia,
muito mais harmonioso, certamente, do que o das voca-

listas ligeiras, que hoje somos forgados a ouvir pela
ridio (x, 45):

«Mais estincias cantara esta Sirena
Em louvor do ilustrissimo Albuquerque:»

Termino aqui as minhas referéncias a casos teratol6-
gicos, quase sempre lenddrios, referidos nos Lusiadas (1).

(1) Talvez o mito das Sereias derivasse da observagio de
algum monstro real.

Em Portugal, s6 uma vez se registou a observagio de um
monstro humano que lembra a morfologia de uma Sereia: — Cons-
TANCIO MASCARENHAS € SiNAl Dusaxi — Monsiro simélico e ectrémelo
(Anais do Instituto de Medicina tropical, m, 1946).
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Mas tais criagdes poéticas ndo poderdo ser incluidas
nos quadros da teratologia.

Pelo contririo, tais figuras lendirias devem couside-
rar-se ndo s6 perfeitamente normais, mas devem supor-se
tio belas, sob o ponto de vista morfolégico, como a Vénus
de Milo, quando tinha bragos.

Tais sdo as Tigides que inspiraram o Poeta, as Ne-
reidas, as Ninfas, uma das quais foi transformada em
arco-iris (11, 99):

«Qual aparece o arco rutilante
Da bela Ninfa, filha de Taumante.»

Do mesmo modo, a ninfa Peristera foi transformada
em pomba (ix, 20).

XVI

As Ninfas

E certo que, dezenas de vezes, quase em todas as pagi-
nas da genial epopeia lusa, se encontram citados seres
sobrenaturais que enfeitam com a sua beleza as péginas
imorredouras dos Lusiadas.

Lembremos as ninfas do Tejo e do Mondego, e as das
fontes de Sintra...

A estes seres fantisticos associo as Musas, as Ndiades,
escondidas nas fontes, as Camenas inspiradoras de Virgilio.

Deviam ser muito belas as ninfas que foram entregues
aos Nautas do Gama, depois da portentosa descoberta
da India.

Comparo-as as ninfas do Reno, que vi representadas,
uma noite, num grande aqudrio exibido na Opera de Paris,
ao cantar-se o maravilhoso «OQuro do Reno» de Wagner.

Como prémio da maior faganha que o mundo viu,
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imaginou Camdes a mais extraordindria orgia que jamais
se inventara,

Todos os seres femininos saidos da fantasia de Camdes
deviam ser modelos de perfeita morfologia corporal e de
suprema beleza,

Mas o maior dos nossos poetas, que é também um
dos maiores de todas as literaturas, Camdes, afeito as
fantasias teratolégicas da mitologia, até nas belas Nerei-
das notou, uma vez, rabadas de peixe, como na extremidade
podilica dos monstros sirenémelos (11, 20):

«J& na dgua erguendo vio, com grande pressa,
Com as argénteas caudas branca escumaj» (1)

Ainda hoje hd quem chame um peixdo a uma mulher
bonita,

Certamente, trata-se de reminiscéncia do mito das
sereias., ..

Tais reminiscéncias mantém-se ainda nos mais recon-
ditos lugares da Provincia do Minho, como pode ver-se
nesta quadra popular ali colhida:

(1) Por ser curioso, informarei que, na opulenta obra de
Xavier Coutinvo — Camées e as artes pldsticas—a gravura n.o 64,
de Monnet e Chenu, representa quatro ninfas, quatro lindas mulhe-
res nuas. ¥

Uma delas, em vez de terminar em forma de peixe, apresenta
os dois membros inferiores bem distintos, cobertos de escamas...

Também € muito belo o desenho de Soares dos Reis que
ilustra o Canto Il dos Lusiadas (edigio bilingue prefaciada por
Pinheiro Chagas, Lisboa, 1878).

O quadro do célebre escultor comenta a estincia:

«Pdem no madeiro duro o brando peito
Para detrds a forte nau forcando;
Outras em derredor levando-a estavam,
E da barra inimiga a desviavam.»
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«Eu ia por o mar fora,
Ouvi cantar, escutei:

Ouvi cantar a sereia

La no palicio do Rei». (1)

Donde viria, ao bisonho camponés do Minho, a nogiao
do canto da sereia?

E fdcil verificar que, da velha Braga, irradia, desde h4
muitos séculos, uma intensa cultura religiosa e liter4ria.
Por isso, canta o alegre Minhoto:

«Eu hei-de subir ao alto,

Que eu, do alto, vejo tudo:
Também vejo o meu amor,

Que anda em Braga no estudo». (2)

Hi mais de meio século que passei por Braga, onde
fiz a maior parte dos preparatérios secunddrios.

Vi 14 dangar o Rei David, a tocar violdo, empoleirado
num carro de bois, em dia de Sio Jodo; vi muitas vezes, no
Campo das Carvalheiras, uma gravura rupestre, que dizia:
«Bracara Avgvsta Fidelis et Antiqva»; passei muitas vezes
a Rua de Jano; olhei com veneragdo, a4 porta da Sé, para
contemplar os timulos dos pais de D. Afonso Henriques. ..

(1) F. C. Pires pe Lima — Cantares do Minho, n, 1441.

(2) F. C. Pires pe Lima — Cantares do Minho, 1, 671.

Sobre a iconografia das sereias e de outros seres mitolégicos,
ver: «Bol. Geral dos Edificios ¢ Monumentos Nacionais», Oppidum
Romanum de Conimbriga, 1948.

E muito vasta a bibliografia portuguesa sobre as sereias.
Ndo posso deixar de citar, sobre o assunto, a opulentissima colec-
¢do de «Cantos populares portugueses recolhidos da tradigiao oral e
coordenados por Tomds Pires, Vol. 1, Elvas, 1902.» Sobre as sereias,
insere a notdvel colectinea 21 quadras populares, ouvidas nas nos-
sas diferentes provingias.

Estas quadras deverio ser confrontadas com as espanholas
citadas num estudo recente de Castillo de Lucas.
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XVII

Difusdo dos mitos

Da terra dos Arcebispos de Braga irradia, hi mais de
oito séculos, por Entre-Douro-e-Minho, uma cultura litera-
ria e artistica que ficou estratificada para sempre no
subconsciente do rude Minhoto.

Nas festas do Sdo Jodo, persistem ideias précristis,
que provém de hd dezenas de séculos. O mesmo sucede,
por exemplo, as festas do Corpo de Deus em Mongio,
com a sua Coca, terrivel dragido, semelhante aos da mito-
logia greco-romana.

As cangbes populares, por mais alegres que parecam,
derivam, por vezes, de graves cénticos litdrgicos, que
ressoaram das abdbadas da Sé de Braga (1).

No século xvi, foi a metrépole do Primaz das Espa-
nhas um notdvel centro de estudos humanisticos, pois ali
fundou uma escola de latim o célebre Clenardo.

Foi tal o prestigio da escola do mestre do futuro
Cardeal-Rei D. Henrique, que ali concorriam pessoas de
todas as categorias, conforme diz o actual Eminentissimo
Cardeal Patriarca, na sua monumental tese de doutora-
mento (2): «Misturavam-se sacerdotes com escravos ne-
gros, os pais com os filhos, pessoas ji idosas com criangas
que mal tinham ainda cinco anos».

Clenardo ensinava latim a brincar e, em pouco tempo,
toda a gente de Braga falava aquela lingua, até os sapa-
teiros, os almocreves e as criadas de servir!

(1) Maria CLEMENTINA Pires pE LiMa TAVARES DE Sousa —
Congresso das Ciéncias da Populacio — Porto, 1940,

(2) Gongarves CeRreJeiRA — O Renascimento em Portugal, 1, 1,
Coimbra, 1917-1918.
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A Clenardo sucedeu, na regéncia daquela escola, o
grande humanista Vaseu, que recebia de ordenado a
enorme soma de 100$000 réis por ano.

Tanto Clenardo como Vaseu ndo sabiam falar portu-
gués, o que se considerava de grande vantagem para um
professor de latim.

Depois da época gloriosa de D. Jodo III, decaiu
Braga como centro de cultura.

Mas voltou a brilhar, gracas aos semindrios, aos colé-
gios das congregagdes religiosas, ao liceu, a rica Biblio-
teca pudblica.

Nos fins do século xvui, chegou mesmo a capital do
Minho a ter uma escola de medicina, fundada pelo grande
arcebispo D. Frei Caetano Brandao (1).

E agora, criada a Faculdade Pontificia de Filosofia,
esperemos que a Augusta Braga volte a desempenhar no
Norte do Pais, um grande papel cultural (2).

NOTA — Devo declarar que todas as citagdes que fago da
Epopeia camoniana sio devidas exclusivamente ao meu esforgo ana-
litico pessoal.

Muito trabalho teria poupado, se, a tempo, conhecesse o monu-
mental Diciondrio dos Lusiadas de ArrAinio Peixoto e Pepro Pinto,
Rio de Janeiro, 1924,

(1) J. A. Pires pe Lima — Ares do Campo, v, Barcelos, 1937,

(2) «Por que hé-de ser esta centralizagio de ensino em Lis-
boa? Em que se funda um privilégio dado a capital, em prejuizo
e a custa das provincias»?

(GarrReTT — Viagens na minha terra, xxxix).

O grande poeta roméntico reclamava a fundagio de escolas
em Santarém, terra da Joaninha dos olhos verdes.

Certamente, recordava-se da velha Universidade de Evora e
da escola seiscentista de Braga.



INVERSAO VISCERAL ®

(Ao Mestre insigne da Anatomia lis-
bonense Prof. Doutor Henrique
de Vilhena, por ocasido do seu
jubileu).

Ao sdo tao raros como habitualmente se cré os

9{ casos de situagdo a direita do coragio humano,

anomalia que serviu de pretexto a uma das

cenas mais hilariantes da comédia tio célebre de Moliére-
-Castilho.

O primeiro signatirio deste artigo conheceu, na sua
infancia recuada, um rapaz, filho de um médico muito
distinto de Braga, que se gabava de ter o coragio a direita.

Mais tarde, teve ocasido de verificar a realidade dessa
anomalia, quando esse velho amigo P. era farmacéutico,
em servico do Hospital de Santo Anténio, do Porto.

O segundo caso, que viu, de dextrocardia foi em An-
ténio S. G., descendente de Vasco da Gama, que foi obser-
vado por Sousa Feiteira e Hernani Monteiro (2). No
Instituto de Anatomia do Porto havia uma radiografia do

(1) Comunicagio de J. A. Pires de Lima e F. C. Pires de
Lima a Reunido da Sociedade Anatémica Portuguesa — Lisboa, 1949;
em publicagio no volume em homenagem ao Professor Henrique
de Vilhena,

(2) Sousa FerreirA e Hernani MonTeiRo — «Transposigio de
visceras» — A Medicina Moderna, x — Porto, 1023.
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térax deste individuo, que tinha sido tirada por S. Feiteira.
Junto da radiografia, havia uma carta dirigida pelo radio-
logista ao primeiro signatirio deste trabalho.

Nessa carta, declara Sousa Feiteira que se tratava
de uma perfeita transposi¢do do coragdo e dos vasos.

Informou ainda que era indiscutivel a situagio do
estbmago a direita e do figado a esquerda.

Anténio S. G. tinha tomado parte na Primeira Grande
Guerra e informou que estivera internado num hospital da
Fundagio Rockefeller, onde fora examinado por Carrel.

O Professor Hernani Monteiro apresentou também o
resumo desta observagdo na XVIII Reunido da Association
des Anatomistes (Lyon, 1023) (1).

Em 1945 teve ocasido, o primeiro signatirio, de
observar sumariamente um terceiro caso de dextrocardia,
que, mais tarde, foi minuciosamente observado por Alvaro
Moitas (2).

Tratava-se de um caso complexo de inversdo da pos:gio
do coragdo, do figado e do estémago.

Foi o primeiro signatirio convidado, hd pouco, para
dirigir uma nova edigdo do Médico a for¢a, a notivel comé-
dia de Moliere-Castilho. No preficio dessa edig¢io, faz
oportunos comentéirios a dextrocardia inventada pelo insigne
charlatdo Sganarelo (3).

E o seu dltimo contacto com uma inversdo visceral
vai registado neste trabalho, cuja observagdo foi feita intei-
ramente por Fernando de Castro Pires de Lima.

Como se pode ver pelas bibliografias das obras citadas,
ja foram observados, em Portugal, com mais ou menos mi-

(1) H. MonTtero — «Cas portugais de transposition de vis-
ceresy (Association des Anafomistes — Lyon, 1923).

(2) J. A. Pires pE Lima e ALvaro Moitas — «Mais um caso de
Situs inversus» (A Medicina Contemporinea — N.o 9, de 1946).

(3) O Médico @ forga— Ed. prefaciada por J. A. PiRes DE
Lima — Porto, 1949.
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niicia, para cima de duas dezenas de casos de inversido
visceral.

Q primeiro autor portugués que se referiu ao assunto
foi o célebre Professor Alvarenga, de Lisboa (1868). Se-
guem-se Joaquim Evaristo, F. Fonseca, H. Parreira, Emidio
Guerra, Hernini Monteiro, Geraldino Brites, Egidio Aires
e Maximino Correia, Alvaro Moitas, etc.

A bibliografia portuguesa do assunto pode ver-se tam-
bém numa conferéncia do Professor Hernani Monteiro (1).

A essa bibliografia devemos acrescentar o trabalho de
Angelo Vaz e Morais Sarmento, que cita mais duas obser-
vagoes (2).

A propésito do caso de inversdo visceral descrito
pelos Professores Egidio Aires e Maximino Correia, infor-
mou o primeiro destes a J. A. Pires de Lima que apre-
sentara também a um Congresso luso-espanhol, que reuniu
hd anos em Coimbra, mais trés casos de inversdo visceral,
mas que ignora se as actas desse congresso chegaram a
ser publicadas.

Também, Jodo de Melo e Jilio Vasconcelos apresen-
taram, a um congresso que reuniu no Porto em 1944, quatro
novos casos, mas parece que nunca foram publicadas as
observagdes completas (3).

(1) HerNANI MoNTEIRO — «A importincia das anomalias ana-
témicas na medicina interna (Porfugal Médico — viu — 1923-1924).

(2) Ancero Vaz et Morais SarRMENTO — Deux cas portugais
de transposition fotale des viscéres — Porto, 1927.

(3) Segue-se a observagio colhida por F. C. Pires de Lima.
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0 culto dos mortos é dedicado o dia 2 de Novem-
%’ bro, que é sempre um espectdculo emotivo ¢ que
demonstra o respeito e a ternura dos vivos por
aqueles que ja deixaram de pertencer a este mundo. Quem,
como os autores deste ensaio, todos os anos, nesse dia vao
até ao cemitério de Agramonte prestar homenagem a me-
méria dos entes queridos que, por vontade de Deus, parti-
ram primeiro, podem testemunhar o amor e o carinho com
que toda a populacio do Porto sabe nido esquecer os seus
mortos e recorda-los, aquecendo as campas frias do cemi-
tério com ramos de lindissimas e perfumadas flores. A sau-
dade ¢é sentimento que ndo morre na alma dos Portu-
gueses... :

Mestre Leite de Vasconcelos nas Ndtulas etnogrificas,
XIl — Dia dos Mortos (Lasa, n, 32, de 1-VII-918), diz-nos
que «em Lisboa, no dia 2 de Novembro, vio muitas pessoas
aos cemitérios, em romaria piedosa depositar flores sobre
os timulos de mortos que lhes sdo queridos. Este costume
veio-nos dos Romanos...». Adolfo Coelho, num estudo
notdvel a respeito De Algumas Tradigées de Espanha e
Portugal a propdsito de Estantigua, separata da Revue His-

(1) De colaboragio com F, C. Pires de Lima.
Em publicagio em Madrid, no volume de homenagem ao Pro-
fessor Hoyos Sdinz.



NO CREPUSCULO 115

panique, tomo viu, Paris, 1900, refere que Jacob Grimm
nota que parece haver relagio entre o dia de fiéis defuntos
(2 de Novembro) dos cristidos, em que se visitam os cemi-
térios e poem flores nas sepulturas, e os trés dias em que,
segundo os Romanos, o mundo subterrineo se abria (mun-
dus patet) e os manes subiam & superficie. Chamava-se
mundus uma cova profunda, que se fazia numa praga pi-
blica de cada cidade nova, cuja parte mais baixa era con-
sagrada aos espiritos dos mortos e aos deuses dos infernos,
e cuja entrada se fechava com uma pedra (lapis manalis),
olhada como porta desse mundo.

Nio hd divida nenhuma que os Romanos consagravam
vérios dias do ano a festa dos mortos.

Adolfo Coelho ensina-nos qué a semana que precedia
o dia 21 de Fevereiro era dos dies parentales, consagrados
a festa dos mortos. No dia 21, dia dos Feralia, terminava
esta festa com o iltimo dia do ano antigo. No dia 22,
celebrava-se a festa geral dos Caristia. Nos Feralia, depo-
sitavam-se presentes piedosos e vdrias comidas nas sepul-
turas. Nos Caristia havia o banquete solene de familia.
Em Roma, algumas familias celebravam excepcionalmente
a festa dos mortos em Dezembro. De um lado, o facto
do dia 8 de Novembro ser um daqueles em que o mundus
se abria, doutro a generalizacio do termo do ano no fim
de Dezembro, foram talvez as causas da mudan¢a da festa
dos mortos para o primeiro desses meses.

Como se verd no decorrer deste ensaio, a prética tra-
dicional do culto aos mortos perde-se pelos séculos fora.
A Igreja, inteligentemente, absorveu o que de aproveitavel
tinha esse rito pagio e santificou a respeitivel ceriménia,
dando-lhe caracteristicas cristas.

E Adolfo Coelho quem nos diz: «Na tradicio portu-
guesa encontramos ainda hoje a festa de familia, do «ma-
gusto», no dia 1 de Novembro, em que se faz a grande
fogueira para assar as castanhas, se beber mais do que
usualmente e em que hd jantar mais ou menos lauto,
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segundo as posses. Talvez houvesse primitivamente a
intencdo de assar castanhas para os mortos; certo é que

persiste o costume de aconselhar as criangas a que, na-

noite de 1 para 2 de Novembro, metam castanhas piladas
(secas) debaixo do travesseiro, para que os defuntos, que
entdo entram nas casas, lhes ndo roam as orelhas».

Citados ainda por Adolfo Coelho, vamos encontrar
costumes semelhantes aos nossos, por exemplo, nos astu-
rianos.

Olavarria y Huarte, em Folk-Lore de Proaza, p. 246-7,
entre vdrias préiticas pitorescas, conta-nos que, no dia dos
fiéis defuntos, vém a terra os mortos, depois das doze
badaladas da meia noite, e que os que roubaram alguma
coisa durante a vida, a trazem as costas: assim, por exem-
plo, os que roubaram uma arvore, trazem-na ao ombro,
estendida e com a copa para a frente, de maneira que a
primeira coisa que se vé sdo os ramos. Se isto fosse pos-
sivel, em Portugal, poderia assistir-se, no baixo Minho, a
meia noite do dia 2 de Novembro, a uma grande parada
de milhares e milhares de almas do outro mundo com
pinheiros as costas, pois que os ladroes de 4arvores sdo
vulgarissimos nessas terras. Seria um especticulo fantas-
magoérico e de um realismo surpreendente...

F. Maspons y Labrés em «El dia de difuntos», na Ri-
vista de Letteratura Popolare, 1 (Roma, 1877), informa-nos
que, na Catalunha também € costume o uso das castanhas
a mesa, ¢ que, em algumas aldeias da provincia de Tar-
ragona, depois da Castariada, nome que se chama ao refri-
gério celebrado para os mortos, deixa-se uma castanha
em cada canto da casa, para que o morto que a ocupa
participe do conmvite. No dia dos defuntos, recolhem-se
esmolas durante a missa que depois se transformardo em
pio para os defuntos. Na Normandia hd pritica seme-
lhante assim como na Sicilia, No Pais de Gales, hd pedi-
tério na véspera de todos os santos. Nos Paises de lingua
alema, hd costumes parecidos. Na Boémia, no dia dos Fiéis
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defuntos, atiram-se ao fogo farinha ou migalhas de pao,
também para alivio das almas do purgatério.

Em Portugal, conclui Adolfo Coelho, (por exemplo
nos arredores de Coimbra) fazem-se uns paes especiais pela
festa dos Fiéis defuntos, de farinha de trigo e milho, mis-
turada com pinhdes, aos quais chamam michos (fr. miche?).

Teé6filo Braga, no vol. n.de O povo portugués nos
seus costumes, crencas e tradi¢cées, Lisboa, 1885, pig. 319,
diz-nos: «A 2 de Novembro é a festa dos Fiéis defuntos.
Os rapazes, em Coimbra, pedem os bolinhos, bolinhés!
Nos arredores de Lamego vendem-se neste dia os Sanforos,
ou bolos de trigo com ovos».

Desta festa, nos Agores, escreve José de Torres: «Pao
por Deus é puramente a esmola que se dd em tengdo dos
defuntos, ou seja, no dia préprio ou na véspera; esmola
a que também a rapaziada se julga com direito e para o
que, de porta em porta, a todos importuna voz em grita,
com monéGtona cantilena. Quando o pedido é infrutuoso,
costumam ir ao largo da casa, resmungando facécias pouco
espirituosas. Na Sicilia também se dido esfreias as criangas
no dia 2 de Novembro, e, neste dia, como nas ilhas dos
Acores, comem-se favas cozidas. Os costumes deste dia
eram praticados pelas Columbaria, ou associacdes funera-
rias de Roma, entre as quais se formou a Igreja».

Teéfilo Braga, no Cancioneiro Popular Portugués,
vol. 1, Lisboa, 1913, a pdgs. 503 e 504, informa-nos, a
respeito do dia 2 de Novembro (Fiéis defuntos), que, no
estudo de Adolfo Pictet sobre o Cultfo dos Cabiras entre
os antigos Irlandezes, que o primitivo costume ainda sub-
siste, adoptado pela Igreja. «Na véspera do primeiro dia
de Novembro, celebrava-se uma festa em honra de Samhan,
ainda hoje chamada na Irlanda a noife de Samhan, e o
més de Novembro tinha o nome de Més de Samhan, més
do luto. Samhan era considerado como um juiz. E, assim,
em 2 de Novembro, Samhan chamava as almas perante o
seu tribunal e, segundo os seus méritos ou deméritos na
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vida privada, assim os admitia no mundo da felicidade
divina, ou entdo os condenava a recomecarem a existéncia
terrestre, ou a sofrerem a puni¢io das suas culpas no
Ithirin (inferno)». ‘

E ainda Tedfilo Braga quem transcreve dos estudos
de Adolfo Pictet o seguinte: «Na véspera do dia de Samhan,
os aldedos ajuntam-se, munidos de varapaus, e vdo de casa
em casa, recebendo dinheiro, bolos, ovos, etc. Recitam
versos referentes a festa, recomendando que guardem o
bezerro branco e lhes déem o carneiro preto. lluminam as
casas, hd consoadas, tiram-se sortes, e muitas ceriménias
supersticiosas. ‘

Tedfilo Braga, nos seus tempos de Coimbra, ouviu
cantar a rapaziada os mesmos versos que meu Pai, dezenas
de anos depois, iria escutar nessa Coimbra tdo ciosa das
suas tradigoes.

Ainda é Teéfilo Braga quem transcreve do Almanaque
de Lembrangas de 1862: «Na vila de Alpedrinha é costume
sairem os rapazes, pela festa de Todos-os-Santos, a pedir
a oferta, a que ali se chama Pao por Deus, e que os lavra-
dores abastados costumam entdo fazer-lhes, de merendeiros,
tremocgos, magids, nozes, ou outra qualquer fruta, etc. O pe-
dido ¢ feito da seguinte forma:

«Pdo, pdo por Deus
A mangarola,
Encham-me o saco
E vou-me embora.»

Se recusam a esmola, dizem:

«O gorgulho, gorgulhete
Lhe dé no pote,

E lhe ndo deixe fardo
Nem fardote.»

Na ilha de Sao Miguel (Acgores), também se pede pdo
por Deus. p
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Entre os flamengos (Franga), persiste a mesma tra-
digdo.

Nas Memdrias Arqueoldgicas-Historicas do Distrito de
Braganca, tomo 1x, Porto, 1934, pags. 310-311, o meu
sibio e saudoso Amigo Padre Francisco Manuel Alves,
Reitor de Bagal, concelho de Braganca, informa-nos que
vdo ao monte buscar um carro de lenha, que trazem para o
povo sem auxilio de animais, puxando eles préprios ao
carro. A lenha é arrematada em hasta piblica e o importe
aplicado em missas e oficios no dia seguinte, pelas almas
do purgatério. Daqui veio o chamarem-lhe Pau das Almas.

Nessa noite, pedem aos vizinhos da povoagdo casta-
nhas e outros frutos destinados ao mesmo fim. Este uso
é quase geral por todo o Distrito de Braganca e em muitas
terras, também as raparigas vio buscar outro carro de lenha,
nas mesmas condi¢bes acima.

Tanto quando chegam com o Pau das Almas, como
quando pedem os comestiveis, toda a gente lhes dd pdo
e vinho a farta e os ovaciona festivamente.

O meu querido Amigo e insigne etnégrafo Luis Cha-
ves, no ensaio «O Culto dos Mortos», publicado a pags. 154
a 156 do livro Portugal Além, diz-nos o seguinte: «Chega,
porém, o més de Novembro e sdo comemoradas as almas
dos mortos no «dia de finados» ou dos «fiéis defuntos».
Restam-nos da comemoragio factos ou memérias de factos
de largo interesse etnogrifico: uns de cardcter acentuada-
mente pagdo, outros do culto cristio dos mortos. Além da
supersti¢io de andarem neste dia pelo mundo as almas,
e elas se manifestarem objectivamente de noite em procis-
sio de luzes pelos montes (Mondim-de-Basto), o que me-
lhor persiste dos vestigios pagdos, € o repasto finebre.

Alguns prazos do século xv estipulavam a obrigagio
de se distribuir pio cozido aos pobres no dia de fiéis
defuntos; era o dia de «Pdo por Deus». Em Lamego,
come-se «bolo podre», de farinha triga com ovos. E geral
o uso dos «magustos», onde as castanhas sdo regadas copio-
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samente com vinho, como se come o prato-do-dia de carne
de porco».

Conta Borges de Figueiredo (Coimbra Antiga e Mo-
derna, Lisboa, pag. 359) que, no dia de finados, iam os
garotos de Coimbra cantarolar pelas portas, numa espécie
de romaria das Janeciras e das Reisadas, e pediam os
«bolinhos», que constavam de figos secos, nozes, avelds,
doces, etc. Faziam algazarra, se lhos negavam.

Em Obidos, os rapazes pedem pelas portas «Pdo por
Deus». Recebem castanhas, magds, figos secos, pinhdes,
passas, etc. Se lho negam, gritam por desforra: «Pau
pelas costas, livre-nos Deus!»

Leite de Vasconcelos, nas Ndtulas Etnogrificas, v,
«Pdo por Deus» (Lusa, n, 25) (15-111-1918), informa que
«em Obidos é costume, no dia 1 de Novembro (dia de
Todos os Santos), andarem rapazinhos pelas portas, com
saquinhos pedindo: «Pdo por Deuas!». Cada familia da
geralmente pinhdes, castanhas, magas, figos secos, pas-
sas, etc. Quando, porém, ndao quer dar nada, diz-lhes,
fazendo trocado de palavras: «Pau pelas costas, livre-nos
Deus!». Conhego o costume de outras terras, mas sem a
resposta (Cadaval). Cfr. também Adolfo Coelho em Rev.
de Etnologia, pags. 85-86. Em Flandres hd um costume
semelhante,.. Cfr. Revista Lusitana, vi, 243, 246...

Na Lusa, 1, n.o 33, pig. 69, na Nétula xiv: Varia — «Pao
por Deus» segundo informagdes de Custédio de Morais:
«Na Marinha Grande, no dia 1 de Novembro, andam os
garotos de porta em porta gritando: «Pao por Deusl!»,
Quem o ndo tem, Deus lho dé; se o tem e ndo quer dar,
vou 14 dentro e quebro-lhe a panela do jantar».

E costume fazerem uns bolos doces para dar nesse dia;
quem os ndo tem, da castanhas, pinhdes, etc., quando ndo
da... pancadaria.

Nio podemos alongar-nos em demasia, porque o espago
€ limitado. O que deixamos dito jd d4 uma ideia precisa
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do que hd de fundamental no nosso pais sobre os Fiéis
de Deus».

Vamos concluir com uma pigina de memérias que um
de nés escreveu sobre o «Dia de Finados», meméria essa
que estd bem vincada na alma do autor, porque durante
mais de cinquenta anos assistiu a essa ceriménia.

Na sua recuada infincia, assistia todos os anos um de
nés (J. A. P. L), na sua terra (Areias — Santo Tirso), a
comemoracdo dos fiéis defuntos (2 de Novembro).

Desde o meio dia da véspera (dia de Todos-os-Santos),
comegava o sino a dobrar a finados, e as mulheres e filhos
dos jornaleiros e dos artifices percorriam as casas dos lavra-
dores, com sacos ou fronhas de travesseiros as costas, a
pedir os fiéis de Deus.

Nio se tratava de mendicidade, porque, naqueles dias
(1 e 2 de Novembro), as esmolas eram dadas a todos, por
alma dos defuntos.

Em geral, os lavradores e as pessoas mais abastadas
ofereciam uma canéquinha de milho ou de feijes galegos.
O peditério comegava ao meio dia de 1 de Novembro e
terminava a igual hora do dia seguinte. Durante essas
24 horas, o sino tocava constantemente a defunto e as
esmolas eram oferecidas por alma daqueles que nos pre-
cederam na fatal jornada. Na madrugada do dia 2 de
Novembro, toda a gente ia & igreja ouvir trés missas pelos

. fiéis defuntos. Depois delas, seguiam todos, os homens

adiante, as mulheres atrds, envolvidas nas suas longas
capa: negras, em direccio ao cemitério.

Tratava-se da procissio dos defuntos, e cantavam
todos, em voz alta, a ladainha de Todos os Santos. No
cemitério, estavam as campas adornadas com wurfemijes
(pequenos crisintemos) e com velas acesas.

Meio século depois (Novembro de 1938), foi o0 mesmo
a Coimbra passar com sua Filha os feriados dos Santos,
e ali assistiu, na véspera do dia dos Fiéis defuntos, a uma
ceriménia muito pitoresca. Bandos de rapazes, armados
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com cabagos em que figuravam uma caveira dentro da qual
havia uma vela acesa, cuja luz era coada através dos bura-
cos que simulavam as Orbitas, e as aberturas das fossas
_ nasais e da boca, andavam de porta em porta, na Cumiada,
a cantarolar ‘a melodia «Bolinhos, bolinhés»,

Um dos do grupo batia, entdo, a porta de uma casa e,
conforme o acolhimento que lhes faziam, respondiam:

— Esta casa cheira a unto:
Mora aqui algum defunto!
— Esta casa cheira a breu:
Mora aqui algum judeu!
— Esta casa cheira a vinho:
mora aqui algum anjinho!
— Ferrido! Ferrio!
Esta casa cai ao chio!

Felizmente pode o autor acompanhar estas notas com
a melodia colhida por sua Filha Maria Clementina.

E curioso confrontar estes costumes com as préticas
populares da Beira (J. Lopes Dias, Efnografia da Beira,
vit vol.): Em Castelo (Sertd), bandos de criancas percor-
rem, no dia dos Santos as povoagdes a pedir os Santos,
e dizendo: «Bolos, bolos em honra dos Santos todos; boli-
nhos, bolinhos, em honra dos Santinhos». Também na
Beira se fazem os magustos.

Seria curioso estabelecer o confronto entre esta festa
dos Santos e a que o povo celebrava outrora no Minho,
e que vai perdendo de moda, porque sio cada vez mais
raros os castanheiros, Fala Jaime Lopes Dias nas casta-
nhas afilhadas, que, aqui no Norte, chamam casfanhas fili-
pinas, naturalmente como alusdo a unido ibérica do tempo
dos Filipes. O mesmo autor refere-se também as missas
e a procissio no dia 2 de Novembro, bem como ao pedi-
tério pelos finados.



QUEM SERA ESTE PLACIDO

URANTE o periodo em que se desenrolou a chamada
@ Grande Guerra (1914-1918), muitos episédios se
deram entre nds, dos quais ja ninguem se lembra,

Uma vez assisti, na estagio de Sio Bento, a partida
de um corpo expediciondrio para Mogambique.

Um médico meu amigo, que dele fazia parte, gritava
a plenos pulmdes: «Vivam os herédis a forcal»

Vou agora contar a forma como escapei, por um ftriz,
de ser também «heréi do 9 de Abril».

Em determinada altura, era preciso arranjar carne
para canhdo. Chamaram-me ao Hospital, que, nesse tempo,
tinha o nome honroso de D. Pedro V, chamaram-me para
ser inspeccionado pela segunda vez, Tinha uma doenga
de olhos muito grave e fui, facilmente isento de todo o
servigo,

Mas a autoridade militar ndo se deu por satisfeita,
e determinou que eu fosse sujeito a nova inspecgio, em
Lisboa,

Eu era professor da Faculdade de Medicina, mas ndo
atenderam a essa qualidade.

Parti para Lisboa em carruagem de 3.2 classe, como
qualquer galucho.

Ao chegar a capital, hospedei-me num hotel do Rossio.
Depois de jantar, ouvi grande alarido e vim, & porta da rua,
assistir a um motim popular, que a policia dispersou.
O povo manifestava-se dando vivas a Sérvia. Jd ndo me
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lembro do significado de tal simpatia por essa falecida
nacio eslava.

Na manhd do dia seguinte, caminhei para o Hospital
da Estrela. Que me estaria reservado? Meu irmido mais
novo ja tinha sido arremessado para a guerra de Africa,
mobilizado contra todas as leis.

Iria eu também?

Constituiu-se a junta de inspecgdo, de que faziam
parte trés graduados médicos militares. Era numerosa a
tropa que tinha de ser examinada. E os militares compa-
reciam a junta por ordem decrescente dos postos a que
pertenciam.

Eu entraria em ultimo lugar, por ter a categoria de
soldado raso.

Esperei, sem paciéncia, umas poucas de horas, até
que me chamaram para a inspecgio.

Estava-se no inverno e eu envergava duas camisolas,
camisa, colete, casaco e um sobretudo muito grosso.

Pois um médico militar auscultou-me com um estetos-
copio, por cima dessa roupa toda.

Depois, perguntou-me se eu nio me queixava de nada.

Passei-lhe para as mdos um atestado em que o Pro-
fessor Pliacido da Costa afirmava que eu sofria de grave
doenga de olhos.

E o médico militar passou rapidamente o documento
pelos olhos, e, depois, arremessou-o para o lado com o
maior desdém, perguntando: «Quem serd este Pldcido?».
Mentalmente, fiz também, aos meus botdes, esta per-
gunta: «Quem serd esta Besta?».

Se se perguntasse, na Fran¢a ou na Alemanha, a um
médico de mediana cultura, quem tinha inventado o quera-
toscépio, logo ouviria o nome consagrado do oftalmologista
Placido.

O que‘ninguém era capaz de saber era o nome dos
médicos militares que constituiam aquela junta, que me



B -3
et ¢ e

NO CREPUSCULO

apurou para todo o servico. Se ndo fui parar com os ossos
na guerra, é porque ela acabou pouco depois.

Bem procurei saber quem eram os médicos. Mas os
~ pobres galuchos que faziam guarda ao hospital, ou nio
~ sabiam quem eles eram ou estavam proibidos de o dizer.

Sdo Simdo de Novais, 14-VIII-48.




MANIFESTACOES DA ALMA HUMANA

A em outra ocasiio (1) me referi a consulta que,
uma vez, me fez uma aluna: uma sua amiga tinha
dado a luz uma crianga monstruosa, e constava

que esse parto teratolégico seria devido a convivéncia exces-
sivamente intima que a parturiente tinha com um cdo...

Trata-se de uma crenga popular de origem muito
remota. Confronte-se tal crenca popular com o passo do
Canto x d’Os Lusiadas:

. «wolha o assento
De Pegu. que ji monstros povoaram,
Monstros filhos do feio ajuntamento
" Duma mulher e um cdo, que sés se acharam.»

Veja-se como a humilde sabedoria do povo se aproxima
do pensamento sublime de um dos maiores génios que a
humanidade tem gerado.

Mas vou mostrar ainda como a alma humana pode
manifestar a sua identidade em confronto ainda mais, desi-
gual.

Ante-ontem fui almogar a quinta de S3o Simdo. Sen-
tei-me ao ar livre, a uma pitoresca mesa de pedra, em
frente da vasta eira onde secavam os primeiros feijoes
moleiros.

(1) J. A. Pwes pe Lima — A teratologia n’Os Lusiadas.
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Estava um sol ardente e pedi um refresco de limio.

O fruto foi partido ao meio e ficou com o bico para
cima,

Aproximou-se uma criancinha de dois anos, filha dos
meus feitores.

Nesta aldeia, as mdes amamentam os filhos até muito
tarde, acreditando que ndo alcancam outra vez, enquanto
estiverem a criar.

Este menino continua a ser alimentado ao seio ma-
terno, apesar de ter ji dois anos e de comegar a balbuciar
as primeiras silabas.

Pois este menino, de dois anos de idade, ao avistar o
limdo partido ao meio, apontou-o com o seu dedinho indi-
cador da mdo direita e balbuciou nitidamente: «Chuchal!...»

E assim que costuma designar os timidos seios mater-
nos de que se nutre.

Nio posso deixar de confrontar esta ingénua manifes-
tacdo de psicologia infantil com outro passo d’Os Lusia-
das (Canto 1x):

«Os formosos limdes ali cheirando,
Estdo virgineas tétas imitando.»

A alma de uma crianc¢a de dois anos ¢ da mesma natu-
reza da alma ingénua do povo e ambas sdo obra do mesmo
Criador que fez a alma sublime dos homens de génio.

Sao Simdo de Novais, 19-VIII-48.



O REI MUITO AMADO @

(Ao meu insigne Colega Prof. Dou-
tor Luis de Pina).

A dias, li um artigo do nobre magistrado Conde
de Aurora, que reclamava a restauragdo das anti-
gas denominagdes toponimicas Campo de Santo

Ovidio, Rua da Rainha, Rua do Principe.

Efectivamente, uma excitagdio politica, que, durante
anos, nos dominou, alterou tudo e chegou a retirar da
esquina de uma das ruas principais o nome do maior
santo portugués.

As grandes figuras da nossa histéria foram esquecidas
e enxovalhadas e prestaram-se homenagens a auténticos
bandidos.

Foi caluniado um grande Rei e acabaram por maté-lo.
Pois os ciimplices do regicidio, ou seus descendentes, cha-
mam-lhe agora sibio e grande artista e ndo hesitam em
receber beneficios materiais do seu espélio. '

Todos estes factos foram derivados de campanhas
tremendas em que entraram até grandes escrifores, que
mancharam para sempre o seu nome, falsificando a histéria
de Portugal.

(1) Este artigo, inteiramente falsificado, foi publicado num
jornal do Porto. Mas agora é publicado exactamente como foi
escrito.
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Tudo tem explicacdo.

O que nio se explica, segundo penso, é a persegui¢io
ao nome do «Rei muito amado», o quase santo D. Pedro V,
de quem nunca ninguém se atreveu a dizer mal.

Chegou-me as midos um curioso anuirio do Porto,
que tem o titulo: Eluciddrio do viajante no Porto, por
Francisco Ferreira Barbosa, Coimbra, Imprensa da Uni-
versidade, 1864.

Nesse tempo, era muito vivo o desgosto dos portuenses
pelo inesperado falecimento do malogrado rei que inaugu-
rou o Paldcio de Cristal e que tantos beneficios prestou
ao Porto.

«No centro do arborizado largo da Batalha esti este
monumento, diz Ferreira Barbosa, que, perpetuando a gl6-
ria do excelso monarcha, ¢ um padrio de immorredoura
saudade para os portuenses, que tio jovem o viram descer
a campa.

Naquele tempo, s6 estava levantado o pedestal que
deveria receber em cima a estitua de D. Pedro V.

Perto de um século depois, a Praca da Batalha foi
espojada do seu arvoredo, a linda cercadura de tilias, que
foram derrubadas, depois de vérios insultos da imprensa
periédica, para que os carros eléctricos tivessem mais am-
plo espago para circular.

E a estitua de D. Pedro V esteve arriscada a um
triste exilio...

«Na rua de Fernandes Thomaz, diz o mesmo Ferreira
Barbosa, em frente 4 praga do Bolhdo, vé-se levantada uma
columna de granito mui singela, terminando por uma es-
trella! Nesta memdria estio escriptas as datas da visita
de D. Pedro V ds fabricas de fundicdo e estamparia, sitas
na mesma rua,

Muitas vezes contemplei, em frente da estamparia do

. Bolhdo, a coluna de granito mui singela, que a gratiddo

dos portuenses ai fizera erigir,
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Que foi feito desse documento de pedra, tio singelo
e tdo significativo? !

Mas quero referir-me a outra ofensa, muito mais
grave, 4 memoria do «Rei muito amado»:

A 22 de Abril de 1862, assentou-se a pedra fundamen-
tal do Hospital militar de D. Pedro V, na Rua da Boa Vista.

Essa pedra, como diz o Eluciddrio de Ferreira Bar-
bosa, «foi collocada no alicerce da parte central e ante-
rior do edificio, com a seguinte legenda:

SVALETUDINARIUM MILITARE SUB TITULO PETRI
QUINTI REQGIS LUDOVICO | LUSITANIAE IMPERANTE
ANNO MDCCCLII
ERECTUM — HEC DOMUS HOSPITALES EX DECRETO XI
KAL APRIL
MDCCCLXH
AD POSTERIORUM MEMORIAM A PETRO V PRINCIPE
OPTIMO OB EJUS EXIMIAM SOLLICITUDINEM FAUSTIS
AUSPICIIS NOMEN ACCEPERUNT.»

A memoéria dos pésteros foi dedicado para sempre ao
6ptimo principe D. Pedro V o Hospital militar do Porto,
em cujos alicerces foi enterrada uma ldpide a celebrar o
facto.

Como pode explicar-se a ignébil faganha de retirar
da fachada do Hospital Militar o nome quase sagrado de
D. Pedro V? ’

Trata-se de uma infamia civica, que sé tem comparacio
com outra que se praticou quase em frente do Hospital
Militar, apagando da esquina de uma rua o nome da
excelsa Rainha Santa Isabel.

Porto, 6-VI-49.




O ENSINO SUPERIOR NO PORTO
ANTES DA FUNDACAOQO
DA UNIVERSIDADE

NTES do advento da Repiiblica, havia no Porto
duas escolas superiores: a Escola Médica e a
Academia Politécnica.

Os cursos eram presos e pode dizer-se que ndo havia
ensino pritico: o mestre, por vezes severissimo, conten-
tava-se que o aluno papagueasse o compéndio, exacta-
mente como sucedia, para o ensino secundirio, nos liceus
e nos colégios.

Mas os estudantes eram, por via de regra, muito
cabulas, passavam as noites no teatro, na batota e nas
casas das raparigas suspeitas, e, ao irem para a aula,
inventavam estratagemas curiosos para enganar os mestres:
faltavam a aula e, no fim do més, conseguiam anular as
faltas, comprando-as ao continuo por um preco préviamente
fixado.

Os que nao faltavam, metiam farpa, davam negas ou
mergulhavam. f

Quando ndo podiam escapar-se, 1d aguentavam a cha-
mada, mas arranjavam um condiscipulo que apontasse a
li¢do, lendo as escondidas o compéndio.

Parece-me que os mestres se ndo deixavam intrujar
completamente, porque, no fim do ano, o niimero de alunos
chumbados era de respeito...

Os lentes eram muito mal pagos, e resistiam dando
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as aulas de fugida. Tive um lente, que era um clinico da
Grande Guerra. Pois na curta hora da licio, enquanto o
aluno papagueava o compéndio, ele dormia a sono solto.
Pudera! Sé tinha tempo de dormir na aula e em casa
dos clientes...

Este era o ambiente geral nas escolas superiores do
Porto, quando 1 passei como aluno.

Mas havia excepgoes brilhantissimas, que vou suma-
riamente analisar.

Na Academia Politécnica, havia o matemético insigne
Gomes Teixeira, o quimico notdvel Ferreira da Silva; na
Escola Médico-Cirirgica pontificava o grande higienista
Ricardo Jorge, o historiador mdximo da Medicina portu-
guesa Maximiano Lemos.

Fora das escolas superiores, tinha o Porto institui¢des
cientificas de extraordindrio valor. Citarei os Laboratérios
de Higiene e de Quimica sustentados pela Camara Muni-
cipal, num modesto edificio situado & entrada da Rua do
Laranjal, do lado esquerdo; os servigos de psiquiatria e
de neurologia, que a Misericérdia mantinha no Hospital
do Conde de Ferreira; as notaveis clinicas médicas e cirtr-
gicas, que a mesma Santa Casa sustentava no Hospital
Geral de Santo Anténio.

Se, em 1910, aparecesse um reformador do ensino
que soubesse aproveitar as circunstancias, poderia fundar-se
no Porto uma Universidade de extraordinario valor.

Mas tudo o que tinha mérito se desperdigou, 'sendo
aniquilado pela baixa politica da época. !

Gomes Teixeira, que honrava o lugar de Director da
Academia, foi solenemente demitido pelo Governo, por
causa de uns motins carnavalescos. E assisti a cena degra-
dante de um estudante de engenharia insultar o grande
sabio.

Isto era o principio do descalabro.

A pig. 172 do 1vol. da Gazeta dos Hospitais do
Porto, 1907, lé-se a noticia seguinte:
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«Laboratorio chimico municipal — Por deliberagio da
camara municipal d’esta cidade, acaba de ser extincto o
Laboratorio chimico municipal do Porto, que ha cerca de
trinta annos produzia trabalhos que honravam a sciencia
portuguesa.

«Nio podemos deixar de lamentar este facto e de
estranhar profundamente que seja uma vereagdo composta
de professores e de diplomados que se atreva a destruir
uma das poucas instituicdes scientificas de que o paiz se
podia orgulhar de possuir...».

Quem escreveu esta noticia fui eu, que era o secretdrio
da redaccio da Gazefa dos Hospitais do Porto.

Lembro-me bem que me saiu cara a auddcia.

Logo ao chegar & Escola, um dos directores da revista,
o meu grande amigo Professor Sousa Jinior, telefonou-me
a protestar furiosamente. E, pouco depois, chegava a
Secretaria da Escola o ilustre Professor Plicido da Costa,
que também protestou indignado contra a audaciosa noticia.
«A verea¢io... atreveu-se... feve o atrevimento de des-
truir...». s

Estd por fazer, e € preciso que se faca a historia
destes tempos tenebrosos.

Vimos como foram tratados Gomes Teixeira e Ferreira
da Silva.

Vejamos agora o que aconteceu a Ricardo Jorge, o
maior higienista portugués do seu tempo e um dos maiores
do mundo.

Por ter tido a infelicidade de diagnosticar no Porto
uma epidemia de peste, que prejudicou os interesses mate-
riais dos negociantes, houve um jornalista célebre, o sdbio
Sampaio Bruno, que se atreveu a reclamar na imprensa a
sua demissao.

Ricardo Jorge ndo foi demitido, mas teve de ir con-
tinuar longe da sua terra a sua brilhantissima carreira.

E 14 perdeu o Porto os notabilissimos laboratérios
de higiene e de quimica, onde trabalharam Ricardo Jorge,
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Ferreira da Silva, Alberto de Aguiar, Camara Pestana,
Sousa Jinior, Balbino Rego...

Ao chegar a Repiiblica, receberam as escolas superio-
res uma certa autonomia. O Hospital do Conde de Ferreira
tinha ao seu servico dois eminentes clinicos, que a Facul-
dade pdde incluir no quadro dos seus catedriticos: Jilio
de Matos e Magalhdaes Lemos. E ndo foi possivel nomear
também o grande cirurgido Jilio Franchini, porque nio
se pode provar que ele fosse um bom republicano. ..

Mas o grande psiquiatra Jilio de Matos pouco tempo
esteve ao servico da Faculdade de Medicina do Porto.

Teve aqui grandes desgostos, sendo forgado a reque-
rer a sua transferéncia para Lisboa,

Ao saber disso, proclamou um ilustre mesério da Mise-
ricérdia: «Quando ele for, a Santa Casa teri de emban-
deirar em arcol

Eu ouvi esta frase, e fui testemunha de muitos factos
que envergonharam a jovem Universidade do Porto e que
a prejudicaram para sempre.

Triste € relembra-los, mas, ao mesmo tempo, parece-me
itil este depoimento, para esclarecer factos escuros da
histéria.

|

Porto, 6-VII-49.



AS BEBIDAS ALCOOLICAS
NO FOLCLORE {BERO-AMERICANO

A noite de 20 de Dezembro de 1938, no Palacio
gt de Cristal portuense, meu filho Fernando de
Castro Pires de Lima fez uma conferéncia inti-
tulada «O Vinho Verde na cantiga popular». A conferéncia
terminou por um concerto, em que o meijo-soprano Noémia
de Macedo Pinto cantou onze melodias de cardcter baquico
recolhidas no Minho por minha saudosa Filha Maria Cle-
mentina Pires de Lima, que acompanhou ao piano aquela
cantora, precedendo de algumas palavras a execugdo de
cada uma das obras.
Foi o seguinte o programa do concerto:

1) Cantilena dos pedreiros de Melgago, harmoniza-
¢do de Lucien Lambert.

2) Olha o Quico, harmonizagio de Maria Clemen-
tina.

3) O Chiriné, idem.

4) Para os nossos copos, idem.

5) O pedo!, idem.

6) O vinho, licor famoso!, harmonizagio de Berta
Alves de Sousa.

7) Pelo mar abaixo!, idem.

8) Boa noite, 6 meu patrdao!, idem.

9) O vinho, harmonizagio de Luis Costa.
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10) Adega de vinte pipas, harmonizagio de Lucien
Lambert.

11) Debaixo daquela ponte, harmonizagio de. Maria
Clementina,

A conferéncia, com o dlbum musical, foi publicada no
ano seguinte pela «Companhia Editora do Minho», num
volume de 87 pdginas, intitulado:

«Fernando de Castro Pires de Lima, Maria Clementina
Pires de Lima — O Vinho Verde na cantiga popular, Bar-
celos, 1930y,

A conferéncia é precedida de um preficio meu, em
que me refiro, de relance, as bodegas dos Paises-Baixos,
e aos poetas de la ripaille.

Portugal, dizia eu, pais vinhateiro por exceléncia, nio
tem aproveitado aquele motivo com a largueza com que o
fizeram os artistas das nag¢des do Norte.

E aludia a algumas obras primas portuguesas, como o
Baco de Teixeira Lopes, reproduzido na capa do livro, ao
Fado, tela formosa de Malhoa, aos versos do quase esqueé-
cido poeta Jodo Penha.

Se os nossos artistas se ndo tém dedicado com largueza
a temas baquicos, pelo contririo, o povo das nossas aldeias
celebra em quadras ingénuas e em belas melodias todas
as operagoes da cultura da vinha e do fabrico do vinho e
canta ruidosamente a alegria das libagGes. ’

Os meus dois filhos, Fernando e Maria Clementina,
interessados desde a infincia pela etnografia, entretive-
ram-se a colher, durante longos anos, aquele as quadras
populares e a infeliz Maria Clementina as belas melodias
correspondentes.

Dai nasceu a bela conferéncia-concerto pronunciada
nos «Estudos Portugueses» nas férias do Natal de 1938,
que foi publicada em volume no ano seguinte.

O Fernando encarou a questio sob o ponto de
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vista etnogrifico e higiénico, focando, entre outros, estes
assuntos:

«O uso moderado do vinho verde é itil a satide.
A d4gua, como bebida, pode ser mais nociva que o vinho.
O vinho na Histéria de Portugal: a alegria de D. Pedro I;
A oferta de vinho do Gama ao Catual; Albuquerque e o
vinho tinto do Reino; se os nossos navegadores nio levas-
sem uns barris de vinho nos pordes das earavelas, ndo
teriam chegado a India e ao Brasil; meia dizia de por-
tugueses que bebiam vinho e comiam carne, dominaram
centenas de milhdes de homens que bebiam igua e comiam
arroz; o vinho e a dgua na cangio popular; a dgua s6 deve
usar-se para lavar a casa e a roupa € para regar 0s Campos;
porque € que os soldados portugueses ndo bebem vinho s
refei¢des?; o vinho na cancdo popular; o uso do vinho
sob o ponto de vista higiénico; o vinho nas romarias.

Na vi melodia deste programa, intitulada «O vinho,
licor famoso!», vou comparar uma quadra popular com
outra do célebre poeta Faustino Xavier de Novais. A can-
tiga popular minhota dizia textualmente:

«O vinho, licor famoso,

A vida devo-a a ti

No tempo d’agora gozo,
No outro tempo sofri.»

Cemo vai ver-se, esta quadra popular é quase uma
reproducio do comego de uma poesia de Faustino Xavier
de Novais:

«Oh vinho!... licor fameso!
A ventura devo-a a ti!

Quanto hoje no Mundo gozo,
Quanto outr’ora padecil»

(Faustivo XaviEr DE Novais — Poesias publicadas por Anté-
nio Martinho de Sousa — Porto, 1879).

Uma das cangdes bdquicas mais expressivas tem o
nome de «O vinho». Estava muito em voga nas vindimas
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de Sdo Simdo de Novais, onde foi colhida por Maria Cle-
mentina, sendo depois harmonizada pelo ilustre composi-
tor Luis Costa.

A letra diz o seguinte:

«Hei-de morrer numa adega,
O tonel é o meu caixio,

O vinho € minha mortalha

P'ra ’star ¢’o copo na mio.

Era o vinho, meu amor, era o vinho
Era a coisa qu'eu mais adorava

S$6 por morte, meu bem, sé por morte,
S6 por morte € qu'eu o vinho deixaval»

As cangbes biquicas minhotas passaram, com variantes,
ao Brasil, levadas pelos emigrantes.

Se, no Brasil, ndo é vulgar o vinho verde, nao faltam
bebidas que o substituam, sem vantagem, antes com maior
dano para a saride.

E muito vulgar, no Brasil, o uso e abuso da aguardente
de cana, que ali chamam habitualmente cachaca.

Em dois trabalhos brasileiros fui encontrar referéncias
a cachaga, que muito fazem lembrar as cangdes populares do
Minho relativas ao vinho verde.

O primeiro desses trabalhos deve-se ao Professor
José Calasans. Intitula-se «Aspectos folcléricos da cachaga»
e foi publicada em 1943 no n.o 1 da Revista de Aracaji.

Aquele distinto etnégrafo, auxiliado por vérios cola-
boradores, fez valiosas investiga¢des folcléricas em Sergipe,
apresentando os resultados das suas pesquisas neste tra-
balho.

A grande riqueza folclérica registada no Norte de
Portugal a respeito do vinho verde, corresponde a exube-
rancia das colheitas no Brasil acerca da cachaca.

Este vocdbulo significa, no Brasil, aguardente de cana
e também se emprega no nosso pais para designar a aguar-
dente bagaceira.
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Esta bebida alcodlica é usada correntemente no Norte
de Portugal; quase toda a gente do Minho, trabalhadores
do campo, operirios da construgdo civil ou das fibricas de
tecidos, todas as manhas matam o bicho bebendo um cilice
de aguardente chamada bagaceira, por ser obtida pela dis-
tilagio do bagaco que ficou depois da colheita do vinho.

O minhoto, antigamente, emigrava, com grande fre-
quéncia, para o Brasil e para Angola.

Por esse motivo, ndio devemos estranhar que no Brasil
se encontrem grandes afinidades folcléricas com Portugal.

Enquanto o portugués do Norte se compara ao rou-
xinol, depois de beber uma pinga:

«Jd comi e ji bebi,

J& molhei minha garganta.
Eu sou como o rouxinol:
Quando bebe, logo canta»

o brasileiro julga-se um melodioso sabid, conforme diz
José Calasans:

«Cachaca, fia da cana
Neta do canavid:

Quem bebe muita cachaga
Canta que nem sabid.»

No Brasil, quando se convida alguém a beber, diz-se:
«Venha de 14, que eu vou de cil»

Em Portugal, é coisa semelhante:

Logo que, no Minho, se convida alguém para beber
um copinho, o convidado pega nele imediatamente, e des-
culpa-se, dizendo: «Jd que tanto ateima...».

O minhoto nunca deixa de aceitar um copo de vinho
verde, assim como o brasileiro nunca recusa uma tiliscada:

«Quando eu enjeitd cachaca
macaco enjeita banana
Vigaro perde a sumana».
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José Calasans (op. cit.) refere-se ao livro Vinho verde

na cantiga popular, quando trata da genealogia da cachaga. .
Sdo muitas as quadras relativas a tal assunto, tais como
esta:

«Cachaca, fia de cana

Neta de veia mutamba:

Quando bebo essa cachaga,

Minhas perna fica bamba.» /

Assim como, no Brasil, as bebidas se referem constan-
temente a genealogia da cachaca (cachaga filha da cana),
em Portugal, como referiu Fernando C. Pires de Lima, os
folcloristas ao tratarem do vinho, lembram a cada passo,
a sua origem: a uva, a vide, a ramada.

Calasans-recorda as quadras populares mmhotas regis-
tadas no Vinho verde na cantiga popular:

«Hei-de morrer numa adega,
o tonel ¢ meu caixio,

O vinho a minha mortalha,
P'ra estar c¢’o copo na mao.

Rapazes, quando eu morrer,
Levai-me devagarinho:

Por baixo com aguardente,
Por cima, botai-me vinho.»

E compara-as, muito justamente, com estas, colhidas
em Sergipe:

«S’en morrer longe da venda
Note branquinha no caixio
Com a garrafa e o copo,
Que é p’ra minha salvagio.

Da garrafa quero a vela,
Da pipa quero o caixio.
Mesmo depois de morto
Me bote o copo na mio.»

i’
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Como estas, regista Calasans muitas quadras popula-
res brasileiras, que tém flagrante semelhanca com outras
portuguesas.

E jd muito vasta a literatura sobre as afinidades etno-
graficas entre Portugal e o Brasil.

Mas, como desejo ser breve, apenas me referirei mais
a comunicagido intitulada Cachaga e folclore, apresentada em

| 20 de Setembro de 1949, por Guilherme Santos Neves,
secretirio geral da sub-comissio Espirito Santense do fol-
clore 2 Comissdao Nacional do Folclore do Instituto Brasi-
leiro da Educagio, Ciéncia e Cultura (I. B. C. C.), cuja
sede é o Paldcio Itamaraty do Rio de Janeiro.
Santos Neves compara o produto das suas investiga-
¢oes com as do citado folclorista Calasans.
A quadra:
«A cachaca € massa branca,
Filha do homem infrigueiro.

Quem se mete muito nela
Fica pobre, sem dinheiro?

é confrontada com intimeras variantes, como esta:

«A cachaga geribita,

A neta da cepa torta,
Faz uns perder o tino

E outros erram a porta.»

Também se refere a outra, que ja foi citada por Afra-
nio Peixoto e por Silvio Romero:

«A cachaca € meu parente,
O vinho meu primo irmdo;
Nio hd nenhuma funcdo
Que meus parentes nio vaol»

. ' A cangio minhota atris citada, corresponde perfeita-
' mente esta brasileira, colhida em Vitéria:

: «Quando eu morrer,
Quero em minha sepultura
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Uma pipa cheia

de aguardente sem mistena,
e um encanamento

que me venha até a boca:
Em pouco tempo

deixarei a pipa oca...»

«O folclore da cachaga, diz Santos Neves, ¢ dos mais
ricos e pitorescos. Bem se pudera reunir tudo o que a
tal respeito se tem escrito...»,

Quem se deu a esse trabalho, ndo deverd esquecer,
para confronto, os trabalhos portugueses, espanhéis e ibero-
-americanos, sobretudo o que diga respeito as bebidas
alcodlicas na Etnografia.

Daria um grosso volume o estudo completo sobre as
bebidas alcodlicas na etnografia portuguesa, confrontada
com o folclore brasileiro e hispano-americano.

Por agora, apenas desejo mencionar, sobre o assunto,
alguns trabalhos fundamentais.

Ao congresso luso-espanhol para o Progresso das
Ciéncias, que reunia no Porto em Junho de 1942, apresen-
tou o jovem médico Fernando de Castro Pires de Lima
uma audaciosa comunicagio intitulada: O vinko na medi-
cina (V. F. C. Pires de Lima, Ensaios, Porto, 1943).

Nesse trabalho, em que se faz a apologia do vinho na
terapéutica, incluem-se vidrias quadras populares referentes
ao assunto:

«Doi-me tanto a cabega,
Que me quer cair ao chio.
Dai-me mais uma pinguinha,
Ou ela me caia ou ndo...»

«Ja comi e ja bebi,

Ji4 molhei minha garganta.
Eu sou como o rouxinol:
Quando bebe, logo canta...»

«Quem quiser que ecu cante bem,
Dé-me uma pinga de vinho;

0



e

[ g reamg W pee— e W e

e T T S W R mm e gy T e

NO CREPUSCULO 143

O vinho é coisa boa:
Faz o cantar mais fininho...»

«O meu amor, vinho, vinho,
Que eu dgua nio sei beber:
A dgua tem sanguessugas,

Tenho medo de¢ morrer...»

E, a fazer a apologia do vinho, além dos poetas ané-
nimos, cita Camdes, Gil Vicente, Francisco Xavier de No-
vais, e até El-Rei Dom Duarte, o Padre Anténio Vieira e
a Biblia!

Como vemos, se quisessemos ser completos, tinhamos
de percorrer toda a literatura portuguesa, desde a sua
origem até hoje. Agora mesmo, chegou as minhas maos
o fasciculo correspondente a Setembro e Outubro deste ano
da revista vimaranense Gil/ Vicente, que insere o belo tra-
balho de Luis de Almeida Braga, «Loa do vinho verde»,
onde se encontram quadras populares deliciosas, como

estas:
«Dei um né na fita verde,
Outro na folha da vinha;
Ainda espero dar outro
Na tua mio e na minha.»

«A bideira sempre chora
Quando a corta o podador;
Tamén eu tenho chorado
Cum penas do meu amor.»

E toda a vida anual da vinha € anotada com quadras
populares:

«Chora a bideirinha,
A bideirinha chora,
Pelos seus amores,

Que se bdo imbora.»

«Chora a bideirinha,
Daixd-la chorar,
Pelos seus amores
Que os bdo deixar.»
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«Chora a bideirinha,
Da pena que tem;
Eu choro se ’stou
Longe do meu bem.»

E recorda Almeida Braga as aspiracdes supremas do
aldedo de Sio Simdo de Novais:

«Antoninho, pede, pede,

Que eu ndo tenho que te dar: .
Darei-te um cachinho d’ubas

Quando meu pai bindimar!»

Chegado Novembro, o minhoto recorda:

«Pelo Sdo Martinho
Bassa o teu binho,
E com trés castanhas,
Faz um magostinho.»

E o vinho e as videiras nio se afastam do minhoto:

«Eu queria cantar alto,

A pergunta nio me ajuda;
Falta-me aqui o pdo branco
E mais o sumo da uba.»

«Debaixo desta ramada,

Quem me cobre sio bideiras;
Tu héds-de ser meu amor,

Quer tu queiras ou ndo queiras.»

Para confronto com o cancioneiro minhoto, citemos
agora algumas trovas populares colhidas no Cancionero
Popular Gallego, de José Pérez Ballesteros, Madrid, 1886:

«Con castafias asadas
foxe o friifio

Con pescada salpresa
n’hai ruin vifio.»

«Moito habia de cantar !
esta mifia gargantiiia;
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moito habia de cantar
si bebera unha pinguifia.»

«Estou rouca, ben non canto,
estou rouca, ben non canto;
acabei d’enrouquecer

c'un vaso de vifio branco.»

«Estou rouca, be-n-o sinto,
estou rouca, be-n-o sinto;
acabei d’enrouquecer

c'un vaso de vifio tinto.»

tSan Anténio de Cuifia

tem unha pipa n-o monte;
as mulheres béban vifio

e os homens auga d’a fonte.»

«Dame viiio, ddme vifio,
auga, nin moita nin pouca;
sonche d’esta condicién
tamén podia ser d’outra.»

«Teflo gana de beber,
Manoel, trdm’a cabega
sonche d’esta condicion!
bebendo, logo me pasa!

«D4 mifia ventd ben vin
O que non quixera ver;
Dices que non bebes viiio
e yen ben ch’o vin beber.»

«Tefio sede, tefio fame
mais a sede no € de vifio;
tefio sede, tefio fame

tefio sede d’un biguifio.»

- E curioso confrontar estas cantigas da Galiza com
~ outras do Minho. Lembrarei apenas as seguintes, regis-
~tadas nos Cantares do Minho, de Fernando de Castro Pires

‘de Lima, Barcelos, 1937:
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110

«Antoninho pede, pede —

eu ndo tenho que te dar:
darei-te um cachinho de uvas,
quando meu pai vindimar.»

1132

«Tenho fome, tenho sede,
ndo é de pdo nem de vinho:
tenho sede dum abrago,
tenho fome dum beijinho.»

Caminhemos agora para o sul, e estudemos os Cantos
populares espaiioles, recolhidos pelo insigne etnégrafo
Rodrigues Marin, 1v, Sevilha, 1883,

Da opulentissima colecgdo de Marin extrairei as qua-

dras:

«Mi compadre s’ajogé
Eu una cuba de bino;
Compadre del arma mia,
Quiéu s’ajogara contigo!»

«Si el rio de Sevilla
Fuera de vifio

Y la Torre del Oro
Tuera el cuartillo...!»

«Madre mia, ri me muero,
Enterradme eu la bodega;
Abridme la sepultura;

Al quié de la cuba nueva.»

Confronte-se esta quadra com a portuguesa atris

citada:

«Quero morrer numa adega,
-0

Continuemos a registar quadras espanholas colhidas
pelo grande etnégrafo espanhol Marin:

i
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«Esta noche es Noche — buena,
Y maiiaria Navidad;

Dame la bota, morena,

Que me quiero emborrachar.»

«Echa bino, montafiés,
Qu’el agua me fase mar;
Mis auiero morir borracho
Que oir las ranas cantar.»

«Un borracho se murié
I deja eu su testamento
Que lo enterraram en vifio,
Para chupar las sarmientos.»

«Mi madre estard diciendo:
Dénde estard ese muchacho? —
I yo estoy en la taberna,

Pogo ménos que borracho.»

«Maria, del alma mia

Mucho te quiero y te estimo;
La garganta tengo mala,
Aclirama com vifio.»

«Quando mi marido viene
Andando de medio lado,

A Dios me encomiendo entonces:
Sefial que viene achispado.»

«De borrachizo qu’stoy
la no me pmeo tener;
Echem’usté otra cailita,
Que quisds m’alibiaré.»

«Cuaslesquiera bebe bino;
Cuaslesquiera s’emborracha;
Cuaslesquiera s’echa nobia,
I cuaslesquiera se casa.»

«La guitarra estd borracha
I el que la toca tambien;

1 las dos qu'estdn bailando;
No se puedeu mantener.»
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«Me convidas a correr,
Porque tiengo los piés malos;
Conviddme 4 beber vifio,
Que tengo el gazuate sano.»

«Se el vifio me pusiera
Un poco calamocano,
Pareciera mi gazuate
Um embudo sevillano.»

«Para que yo me pusiera
Un poco calamocano,
Necesitaba mi cuerpo
Un embudo sevillano.»

«Echa bino, montaiés,

I enfuaga bien las cristales,
Porque bienen 4 beber
Tres amiguitos liales.

Na sua gloriosa expansao pelo mundo, os Portugueses,
depois se alastraram pelo imenso territério brasileiro, nio
se detiveram no Rio da Prata.

E sabido que a cultura portuguesa se estendeu larga-
mente pela actual Repiblica Argentina, em cuja populagio
existem ainda hoje largos vestigios da antiga colonizagdo
portuguesa,

Nio quero deixar de mostrar que, até no assunto fol-
clérico de que me estou ocupando, existem largos vestigios
dos costumes portugueses. Para o demonstrar, basta-me
langar mao de duas obras notdveis do grande etnégrafo
Juan Alfonso Carrizo (Cancionero popular de Tucumdn,
tomo 2., Buenos Aires, 1937. E Cantares Tradicionales
de Tucumdn, Antologia, Buenos Aires, 1939).

Destas duas obras notaveis, vou colher uma série de
quadras, que devem ser confrontadas com outras semelhan-
tes portuguesas e brasileiras:

«A mi me guste cantar
En una casa sin gente,

‘
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Con la guitarra sin cuerdas
I un vaso sin aguardiente:»

«A salud de vaestro cielo,
Esta copa he de tomar;

I disculpen lo que diga
Este viejo Apolinar.»

- (Trata-se de Don Apolinar Barb6, que morreu a 24 de
Julho de 1936, quando tomava una copita de Oporto.
A quadra referida foi recitada no Colégio dos Salesianos
~ de S. Miguel de Tucumin).
= «Chacarera, chacarera,
Chacarera dame vifio!
Si no tiene vifio bueno,
Siquiera del vinegrillo.»

«Echele vifio a esta copa,
Enamorada cantora,

Que la quiere este joven
Irdi mucho a la glorial»

«Me gusta querer,
Me gusta beber,
Toda la noche

1 al amanecer.»

«Eu el pago La Caiiada,
Me demoré un largo rato!
Me tomé mis buenos vifios:
De arriba se cayé un gato»

«Estiro el brazo,
En cojo el codo,
I tomo un vaso
A salud de todos.»

«La guitarra pede viiio

I les cuerdas aguardente;

I los seiiores cantores
Mochachos de quina a reseinte.»
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«Blanca es la plata,
armarillo, el oro;
algo borracho estoy,
mas no del todo.»

«Borracho m’hi de morir,
borracho me han de enterrar,
borracho m’hi d’ir al cielo,
borracho la cuenta h’i dar.»

«Capitdn, aguardiente; ¥
Teniente, el frasco;
Alférez, la botella;
Sargento, un vaso!»

«Enfermo estoy en la cama,
con um dolor en el brazo;
y me han dado de receta

la botella con el vaso.»

«Mi nombre se llama vifio,
mi apelido, tomaré,

y mis hermanos se llaman:
disculpe, lo obligaré.»

«No hay planta como la parra
que nos dé lo suficiente:

de la pasa se hace arrope,

y del arrope, aguardiente!»

«Viiio, que del cielo vifio,
vifio con tanto favor,

que anuque uno no sepa leer
lo vuelve predicador.»

Partimos da «Ocidental praia lusitana» a estudar cos-
tumes populares acerca das bebidas alcodlicas.
Dai, seguimos, em confronto, pela Galiza e pelas outras

provincias espanholas.

Depois acompanhamos os Navega-

dores quinhentistas até ao, Brasil e, depois, as antigas Pro~
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vincias do Prata, a buscar cantigas e costumes populares
a respeito das bebidas alcoélicas e seu uso e abuso.

Por fim, para terminar, regresso ao querido Portugal,
para citar, finalmente, o mestre dos etnégrafos Leite de
Vasconcelos.

Nas suas Tradicoes Populares de Portugal, Porto,
1882, diz-nos quais os nomes portugueses das comidas.

Naquele tempo, eram a parva, o almogo, a cédea, cha-
mada também fafiga (fatia), o jantar (jentar, jintar), a me-
renda, a ceia e o ceiote (ciote). A parva era constituida
por azeitonas, pio e aguardente, e, na Beira-Alta, dava-se
aos trabalhadores, aos quais se matava o bicho.

Setenta anos depois das investigacdes de Leite de Vas-
concelos, os costumes portugueses mudaram bastante, por
motivo de imitagdes com franceses e ingleses:

A primeira refei¢do, chama-se hoje pequeno almogo,
que, nos camponeses do Norte continua a ser o mata-bicho
com aguardente. Alguns deles, porém, imitam a gente da
cidade, cujo pequeno almogo é café com leite ¢ pdo com
manteiga.

A refeicio do meio dia, que antigamente se chamou
jantar, chama-se, a francesa, almogo.

A refei¢io da tarde, em vez de se chamar merenda,
na cidade, diz-se, a inglesa, o lanche, que consta, em geral,
de chd com bolachas; nas aldeias do Baixo-Minho, & antiga
merenda, que se compde de pdo e um copo de vinho, cha-
mam agora o pégo.

O jantar, que era outrora a refei¢io principal, ao meio
dia, € a iiltima refeicdo, que, do meio dia, passou sucessi-
vamente para as duas horas da tarde, para as cinco horas,
e que agora ndo tem hora fixa, chegando a realizar-se altas
horas da noite.

Porto, 22-X11-49.



O PROFESSOR ALBERTO DE AGUIAR
E UM SEU DISCIPULO IGNORADO

A tempos, foi publicada uma longa biografia do
ge Professor Alberto de Aguiar, na qual figuravam
os seus discipulos mais notiveis.

Nido estranhei que o meu nome humilde faltasse na
lista dos alunos mais notiveis do insigne Mestre de Qui-
mica Médica.

Na minha longa carreira cientifica e pedagégica afas-
tei-me inteiramente das especialidades do Dr. Aguiar.

Nio tinha, pois, o direito de figurar na lista dos seus
discipulos notdveis.

Mas fui seu aluno aplicado e sempre o estimei e res-
peitei, recebendo dele prova de grande carinho.

Perdoe-se-me, pois, que venha, ainda agora, prestar-
-lhe uma homenagem muito humilde, mas muito sincera,
contando as relagbes que tive com ele.

Fui seu aluno na cadeira de patologia geral da Escola
Médico-Ciriirgica do Porto, pouco depois do seu brilhante
concurso.

Ele era, entio, um Mestre extremamente severo e
exigentissimo, mais para ele do que para os alunos. Além
das trés ligoes semanais de patologia geral, dava mais uma
semanal, extraordinaria, de bacteriologia e ainda fazia, no
Hospital, um curso pritico de semiologia médica.
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No fim do ano (1901), o Professor Aguiar galardoa-
va-me com um /.° Accessit na cadeira de Patologia Geral.

Nio contente com isso, convidou-me a fazer concurso
de provas priticas para o Prémio, criado por ele, no Labo-
ratério Nobre, com o nome de «Camara Pestana»,

Tive eu a honra de obter o prémio de vinte mil réis,
com os quais me lembro de ter mandado fazer um sobretudo
de excelente fazenda inglesa, com o qual me resguardei do
frio durante alguns invernos.

Nomeou-me também aluno interno do Laboratério No-
bre, instalado entdo na trapeira do Hospital de Santo Anté6-
nio, junto do Observatério Meteoroldgico, primeiro que se
instalara em Portugal.

Todos os dias, pois, durante alguns anos, ia passar
algumas horas ao Laboratério Nobre, onde o Dr. Aguiar
me encarregou de olhar pela rica colec¢do de bactérias
patolégicas, que eu ia passando, @ medida que os caldos
da cultura iam sendo destruidos. :

Lembro-me bem de um facto curiosissimo que toda a
gente observava, De vez em quando, as culturas microbia-
nas eram atacadas por coldnias de fungos, que punham em
perigo a colecgao.

Este fenémeno, que toda a gente via, foi um dia
observado por um homem de génio, que assim descobriu
os antibi6ticos. ..

Os médicos daquele tempo ndo acreditavam em micré-
bios nem no valor semiol6gico dos laboratérios. Para fazer
diagnosticos bastava sabermo-nos servir do estetoscépio...

Um dia, passava eu pelo corredor do Hospital com uma
série de tubos de ensaio, para proceder a certas reacgoes.

Ao passar por um categorizado especialista, ele diri-
giu-se a mim com grande troga, fazendo-me a seguinte per-
gunta:

—«Vocé também € tubista?»

Queria dizer na sua que eu também me preocupava com
ninharias de laboratério...
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Efectivamente, na minha longa carreira cientifica ¢ do-
cente, afastei-me da orienta¢do que recebi do Prof. Aguiar,
e dediquei-me especialmente & Anatomia, a Antropologia, a
Teratologia e a Etnologia.

Mas nunca esqueci o carinho que recebi das excelentes
ligoes do Prof. Aguiar, que me tratou com especial amizade,
na festa que fez no seu Laboratério da Rua da Restauracio,
em 1922, quando inaugurou o belo friso de azulejos com
os retratos dos professores da Faculdade de Medicina do
Porto.

Nio faltou quem reconhecesse que alguma coisa lucrei
com os ensinamentos que recebi do grande professor.

Foi talvez por isso que o meu grande amigo Prof. Froi-
lano de Melo, me dedicou duas espécies novas: o Afelo sac-
charomyces Limae, 1917, e o Microfilarium Limae (Indian
Academy of Sciences, 1937).

Nio esquecerei também que o Prof. Alberto Aguiar me
encarregou, em 1916, de estudar uma ténia que fora expe-
lida por uma crianga de cinco meses (Porfugal Médico,
1916).: O caso vem também relatado pelo Prof. Aguiar na
Revista de Semidtica Laboratorial do mesmo ano, por Lopez
Nayra no Congresso da Associagio para o progresso das
Ciéncias, Salamanca, 1924, por Isaura Pais na sua tese de
doutoramento, Lisboa, 1916, e por Cruz Ferreira, Medicina
Contemporinea, 15 de Fevereiro de 1942,

Todos os factos que menciono neste artigo ja tinham
sido mencionados no meu livro Neo limite de idade, que
publiquei e distribui largamente ao fazer setenta anos, a
7 de Margo de 1947,

De novo, apenas posso acrescentar a referéncia que
fez ao meu antigo trabalho o Prof. C. R. Lopez Nayra na
sua obra Helemientos de los Vertebrados [béricos, Gra-
nada, 1047,

No nimero 814 da sua completa bibliografia hispano-
-lusa sobre o assunto cita o grande parasitologista Lopez
Nayra o meu velho e esquecido trabalho: «814. Pires de
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OS MORAD ORES DE S. SIMAO
DE NOVAIS E AS SUAS ALCUNHAS ®

(Ao_sdbio etndgrafo e ilustre hidro-
logista Prof. Doutor Castillo de
Lucas).

EsDE 1917, costumo passar as férias de verdo na

% Quinta da Charneca (freguesia de Sio Simdo de

Novais). Nesta regido minhota, grande nimero

dos habitantes sdo conhecidos por alcunhas, que se trans-
mitem, muitas vezes, de pais a filhos.

No mesmo local onde passo o verdao, habitou outrora
um cirurgido, de nome Anténio José da Costa, que morreu,
quase centendrio, cerca de um ano antes de eu nascer.

Era conhecido o cirurgidao, nio pelo seu nome, mas
pelo nome da casa em que vivia: Anténio José da Costa
era O Charneca ou o Sergido da Charneca.

Pelo mesmo motivo, eu, que lhe sucedi, mais tarde,
na clinica, fiquei a ser conhecido por Doutor da Charneca.

Em 9 de Novembro de 1922, estudei, numa conferéncia
pronunciada no Porto, na «Associagio Médica Lusitanay,
a biografia do Sergiao da Charneca (2).

(1) Revista de Dialectologia y de Tradiciones Populares
— Madrid, V-3.0, 1949.

(2) Arquives de Histéria da Medicina Porfuguesa, 1922
e Ares do Campo — Barcelos, 1937 (Cap. v).
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Era vasta a cultura do Charneca, que tive ocasiio de
comparar com o «Jodo Semana», do qual foi contempo-
raneo.

No referido livro, falei no Tendeiro da Casa da
Fonte (xvn).

No espélio do Charneca, ficou um volumoso manus-
crito, em que o cirurgido anotava cuidadosamente as con-
sultas que dava, as visitas que fazia, os diagndsticos e
tratamentos, as contas com os clientes, etc.

Achei curiosissimo o documento, que tive nas minhas
maos durante alguns meses. Por fim, tive a imprudéncia
de classificar de valioso o manuscrito. O seu possuidor,
um velho negociante da Rua de Cedofeita, ficou conven-
cido que teria ali um valor tdo grande, que faria a inde-
pendéncia de seus filhos.

Levou-me, pois, o manuscrito, que, passado tempo,
foi totalmente roido pelos ratos e destruido pela traca.

Pela leitura do grosso volume, verifiquei que a maijor
parte das pessoas que ele tratou, deixaram descendentes,
e € curioso notar que muitas das alcunhas apontadas por
ele ainda subsistem, um século depois, atribuidas a pes-
soas das mesmas familias,

Por coincidéncia, ainda me foi dado tratar alguns dos
clientes do Sergigo da Charneca.

Quando, hd perto de meio século, vim passar a lua
de mel para Sio Simdo, a populagio da terra era muito
escassa, menos de metade da actual. Os habitantes de
Sdo Simdo de Novais eram, em geral, muito pobres e
quase todos analfabetos. Lembro-me que se considerava
uma espécie de prodigio um sujeito, que se destacava pela
sua cultura literdria, e que era conhecido pela alcunha de
Sabe-ler.

Ndo havia escola primdria e essa vergonhosa situagio
manteve-se até agora, até a geréncia da Junta de Freguesia
presidida pelo benemérito José Alves de Si, que adquiriu
a sua custa um terreno, que ofereceu para a escola em
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construcio, excelente edificio que o hdbil empreiteiro Mar-
tins, o Carrilhano, promete concluir em breve (1). Também
havia aqui o Carrinho.

Conheci, hi muitos anos, a Joaquinoa, caso de inter-
sexualidade, que tinha voz grossa, de homem, e também
havia aqui uma mulher que tinha o nome pomposo de
Bispa, e outra era a Tuna.

Conheci o Hominho, de estatura quase gigantesca, a
quem sua esposa tratava assim carinhosamente. Cometia,
a cada passo, a proeza de beber, de uma vez, um céntaro
de vinho. Mais tarde, passou a ter a alcunha de Ministro,
que persiste nos seus descendentes. Conheci também o
Luis Grande e o Luis Pequeno.

Uma das alcunhas mais pitorescas era a de um homem
quase ando, de pernas muito curtas, ao qual chamavam,
sem rebuco, o Caga-baixinho.

J4 tive ocasido de me referir (Ares do Campo, pag. 73)
ao falecido Cavalaria, activo e honesto jardineiro, que
devia o seu apelido ao facto de ter sido outrora soldado
daquela arma.

Que estranha tradi¢do deixou o Libarata, pobre homem -
casado, a quem a mulher atrai¢oava, sem o menor pudor,
o que, alids, nio ofendia o marido. Pelo contrério, quando
lhe diziam, de modo grosseiro, que a mulher se portava
mal, o Libarata respondia, todo pimpdo: «Pois sim, sim:
mas eu sempre sou que durmo com elal

A respeito de variagdes leves da morfologia corporal,
temos o Pelado, pertencente a uma conhecida familia tir-
sense, na qual, através de vdrias geracdes, todos sao conhe-
cidos por tal apelido, apesar de ndo lhes faltar cabelo; as

(1) No capitulo 1t deste livro aludo largamente a4 Escola
Nova de Sdo Simdo. O Sr. José de Si foi justamente condeco-
rado com o grau de Cavaleiro da Ordem da Instrugio, em home-

nagem aos servicos prestados a nova Escola.

’
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Coradas e as Cerejas de cor rosada, e o Bigode de estopa,
que tinha uns longos bigodes louros horizontais.

Conheci muito bem a alienada Buzina, que tinha o
diabo no corpo, as Espreitas e a Alha, que tanto deu que
fazer aos cirurgides.

A nossa mais proxima vizinha é a La branca, que,
alids, s6 tem cabelo preto na cabega, e também hd o Veludo.

Gualegos é a alcunha de uma conhecida familia, e
Francés era também a alcunha do Bigodes de estopa,
depois da sua estadia em Franga, apés a primeira Guerra
grande,

Rafos é a alcunha de numeresa familia; e muitas
aves forneceram titulos a vérios individuos dos dois sexos;
temos ou tivemos: as Cucas, a Mélroa, a Pardeja, e as
Pombinhas, raparigas irmas, que andavam sempre vestidas
de branco.

Alcunhas de origem profissional temos o Vendeiro, a
Rosa Sapateira, o Sardinheiro, o Tamangueiro e o hibil
Zé Carpinteiro, filho do Luis do Quintal; nio sei se o
Fiteiro ja alguma vez teceu fitas, ou se deve o titulo ao
facto de ser meio telhudo e de armar constantemente cenas
que parecem fitas de cinema. Conheci os Sarreiros, que
retiravam o sarro das pipas e a Varroeira, onde se leva-
vam as porcas a cobri¢io. Conheci o Cerca e ainda agora
estio aqui a vindimar a Borralha, as Amorosas e as
Ora viva!

Repiiblica era uma mulher muito desordeira, que o

povo escorracou da freguesia e a Mata-e-rouba herdou o

titulo de seu marido, que era um perigoso gatuno.

Manetas sao os jardineiros, pai e filho, que tiveram a
infelicidade de ficar sem alguns dedos, por motivo de
explosdes de bombas de foguete, e também hd o Mouco
e o Cegueta.

O Crigueira deve o apelido ao termo chulo «crica»,
que significa clitoris.

Lembro-me que existe no Porto um conhecido médico,

/-
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a quem os estudantes seus condiscipulos davam a alcunha
de Clitoris, por ter numa das orelhas um apéndice carti-
lagineo congénito, que simulava o 6rgdo eréctil das mu-
lheres.

Um sujeito daqui é conhecido por Séo Siméae e muito
se orgulha com isso.

Nesta freguesia de Sdo Simdo de Novais, é o Sdo
Simédo por exceléncia!

As Reguengas devem o nome a sua propriedade, que
tem sido maltratada pelo povo das fabricas.

Um antigo professor primario, natural daqui, € que
exerceu a sua profissio numa freguesia préxima, era conhe-
cido pela alcunha tdo exética de Pichurro, cujo significado
desconhego. E ainda hd hoje aqui uma respeitdvel pessoa
conhecida pela mesma alcunha,

Poderia alongar mais este artigo, se procedesse a ou-
tras pesquisas. As vezes, a alcunha deriva do verdadeiro
nome, como acontece ao Zé-Carias.

Nio desejo ser muito longo, mas ainda mencionarei a

alcunha Magaroca, que pertence a uma distinta familia de

industriais.

Também nao devo esquecer o Tdpum, que tantas vezes
tem mudado de profissio, e que é «madrasto» do men
feitor; o Guatinhas, seminarista falhado, que ja foi preso
pela policia de seguran¢a do Estado; a minha vizinha
Madame, antiga criada de servir, que adquiriu melhor posi-
¢do social, por ter casado com um industrial, e a /sca,
conceituada cozinheira,

Sdo Simio de Novais, 23-1X-48.




GALINHAS E OVOS ™

UE foi que apareceu primeiro, a galinha ou o ovo?

A esta pergunta, que anda na boca de toda a

gente, creio que serd mais facil responder-se do

que a qualquer das centenas de adivinhas de que se ocupa
este trabalho.

O Génesis, primeiro livro da Biblia, livro sagrado dos
Judeus, cuja doutrina foi confirmada por Cristo, o Génesis
ensina que, no terceiro dia da criacio do mundo, Deus
mandou: «Produza a terra erva verde, e que dé semente,
e arvores frutiferas, que déem fruto segundo a sua espécie,
cuja semente esteja nelas mesmas... e drvores que diao
fruto, e cada uma das quais tem semente segundo a sua
espécie» (1, 11).

Vé-se, pois, que, nas espécies vegetais, apareceram
elas antes dos germes que as deviam reproduzir.

No quinto dia da criagdo, determinou Deus que se
produzissem os répteis, as aves, os peixes e todos os ani-
mais que tém vida e movimento. E os abengoou, dizendo:
«Crescei e multiplicai-vos!» (1, 20-22).

Vé-se, pois, que, segundo a Biblia, tanto os seres
vegetais como os animais foram criados por Deus e fica-
ram com o poder de se multiplicar por meio de sementes,

(1) Preficio de um trabalho inédito de Fernando C. Pires
de Lima.
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Nido haverd, pois, divida: antes do ovo, apareceu a
galinha.

Ha cerca de dois séculos, porém, como consequéncia
da Revolug¢io Francesa, desenvolveu-se uma teoria mate-
rialista, a que deram o nome pomposo de doutrina evolu-
cionista, em oposi¢do ao dogma da cria¢io do mundo por
Deus.

Grandes biologistas do século xix, o francés Lamarck,
o inglés Darwin, o alemdo Haeckel e tantos outros, esta-
beleceram a teoria transformista, que teve extraordindria
expansio.

Até os estudantinhos dos liceus portugueses aprendiam,
no seu compéndio de zoologia, que o homem apareceu por
acaso, originado pelo aperfeicoamento de um macaco.

Os seres vivos eram, no principio do mundo, muito
poucos e muito simples. :

Depois, sempre por acaso, as espécies iam-se aperfei-
coando e transformando noutras.

Ao’ dogma da criagio do mundo por Deus, contra-

pos-se a chamada doutrina da evolugao, que teve extraor-
dindria voga, sendo adoptada por toda a parte,

Sibios e poetas espalhavam as ideias transformistas
e eram desprezados aqueles que tinham escripulo de ser
descendentes de macacos. Venerandos caturras lhes cha-
mava o grande anatémico Serrano. :

Recordo-me também que o nosso grande poeta Guerra
Junqueiro, na sua idltima fase, se interessou muito por
assuntos biolégicos, e que, nas suas ultimas obras, se
refere, por vezes, a teoria transformista.

Ha perto de cinquenta anos, lembro-me de ter tido
uma longa conversa com o grande poeta, que tinha entio
o costume de, ao entardecer, dar uns longos passeios na
Praga Nova, acompanhado por pessoas que se ocupavam
de assuntos de biologia, com os quais conversava largo
tempo.

0
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Numa dessas noites, fui eu quem teve a honra de
conversar com Junqueiro.

O assunto era a chamada doutrina da evolugao.

Do reino mineral primitivo, surgiram pouco a pouco
0s primeiros seres vivos, vegetais muito rudimentares, que
se foram pouco a pouco aperfei¢oando. Surgiram também
os primeiros animais, que deram, gradualmente, origem a
todas as espécies do reino animal.

A dltima que surgiu no mundo foi o homem, que deri-
vou de uma espécie de chimpanzé, do qual apenas diferi-
mos por andar a pé e por termos um espirito mais desen-
volvido.

Quanto mais se distinguir dos minerais, mais perfeito
¢ um ser vivo.

A esse propésito, apontou-me o grande Junqueiro
um exemplo deveras curioso.

Fez-me lembrar as opulentas begénias, tdo belas e
tdo decorativas.

Pois as begénias, com o seu aspecto tdo brilhante,
ndo passam de seres muito inferiores.

Imagine que as begénias tém no seu interior minerais
cristalizados. ..

As begoénias, concluiu Junqueiro, sido imorais!

O transformismo, tdo largamente espalhado nas esco-
las e nos livros, comegou por fim a decair, por se conven-
cerem os biologistas que ele ndo passava de uma teoria,
de uma hipétese curiosa, que ni3o se baseava em factos
concretos, devidamente estudados. '

E, por isso, combatido hoje por notdveis biologistas.

Mas, quer pelo dogma da Criagdo, quer pela doutrina
evolucionista, devemos crer que a galinha € anterior ao ovo.

E, para terminar, vou contar uma anedota muito engra-
¢ada a respeito do daruinismo.

Uma vez, um biologista inglés célebre fez uma confe-
réncia sobre este assunto.

Entre a assisténcia, contava-se um bispo anglicano que,



ferencista: <O senbior €. descéadente do 1
doseupaioudammﬁe?»

'Sdo Simdo de Novais, 16-1X-49.
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PROLOGO ™

OMECO por apresentar as minhas respeitosas sauda-
¢des a ilustre tradutora, que tio bem demonstrou
os seus perfeitos conhecimentos das linguas fran-

cesa e portuguesa, assim como uma sélida preparagdao nos
fundamentos das ciéncias bioldgicas.

Eu fui professor de Anatomia durante umas dezenas
de anos. Julgando ser meu dever, preparava as minhas
licoes lendo didriamente dezenas de péginas dos compén-
dios e devorando constantemente livros sobre biologia.
Conhecia, portanto, nas maiores miniicias, as obras de
Lamarck, Darwin e Haeckel, de Biichner e Le Dantec,
nio esquecendo os portugueses Serrano e Bombarda. Era,
portanto, um transformista completo e, nas minhas li¢Ses,
mostrava-me sempre um perfeito materialista. Nunca ata-
quei, contudo, as ideias espiritualistas, mas, no meu ensino,
bani completamente as ideias de Deus e da alma humana,
Supunha, assim, realizar, com perfei¢io, os meus deveres
de professor de biologia.

Em certa época, porém, senti perturbar-se a minha
filosofia ateista.

Fazia, quase todos os anos, uma viagem ao estran-
geiro, para assistir as reunides da Association des Anato-

(1) Da tradugio portuguesa da obra de Remy CoLuiNn — Phy-
sique et Metaphysique de la Vie — Porto, 1951.




166 J. A. PIRES DE LIMA

mistes. Por essa ocasido, verifiquei que ndo tinha obriga-
¢io de ser materialista, pois, entre os membros daquela
notdvel Associagdo, havia alguns que se mostravam espiri-
tualistas e até praticamente afectos a religido catélica.
Entre eles, fez-me impressdo especial o devotado secretdrio
geral da Associagio, o sdbio Remy Collin, professor de
Histologia da Faculdade de Medicina de Nancy. Com ele
convivi pessoalmente algumas vezes e, de sua autoria, li
alguns trabalhos que muito bem me fizeram, como a Phy-
sique et Metaphysique de la Vie.

Depois de uma das minhas viagens de estudo, fiz
virias conferéncias, numa das quais, que foi presidida pelo
Rev.mo Bispo do Porto, Castro Meireles, na Associagio
dos Estudantes Catélicos, em 1933, fiz a minha profissao
de fé, declarando-me convertido a religiao dos meus ante-
passados (J. A. Pires de Lima, Memdrias, Porto, 1937).
Também concorreu para a minha reeducagdo filoséfica a
leitura do estudo A Metafisica perante a inquietagio cien-
tifica, publicado no mesmo ano por meu filho Fernando.

Pouco antes, o Rev.mo Bispo de Leiria, Dom José Alves
Correia da Silva, convidou-me para colaborar na Voz da
Fdtima, excelente jornmalzinho, onde ja foram publicados
mais de cento e cinquenta artiguinhos meus sobre medicina
preventiva, higiene e outros assuntos mais ou menos liga-
dos a propaganda religiosa e civica.

Demonstrado ficou que a minha conversao foi completa
e definitiva e que poderei estar certo de que morrerei bom
cristio e bom portugués.

Sdo Simdo de Novais, 12-X-50.
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CAVALEIRO DA ORDEM DA INSTRUGAO.

CONFRONTE-SE COM A PAG. 13
DESTE LIVRO.
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