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FA CVLT A TES.1 Vidimus traftatum iftU 
de cratione-,eúfuis co 

trmuntuYi 
s^fimwusidrconteplatms 
viris:proin de cj-^vt valdefru 
fluífum, érdignu indica mus 
cjtti typismadeiur. Olyftppo- 
ve in Conuentu S.Domini• 
ci, die iS.Iulij 1614. 
Fr.Thomas deS.Domí 
nico Magiftcr. 
F.Antonío de Sequeira.' 

Vicia a aprouaçio dos Reue- 
rettdos Padres Me (Ires, pode 
fe imprimir. 
Bifpo Inquífidor Geral, 



Çfítré 

Dami,^ 1 ie 

. Jodeb imprimire[}eirA. 
correrá fem 

Trtm‘»' t*r*„4 eft*mer4 
?*r*re faixar. Lisboau. de 
Mí,°fl° de 1614. 

Mo"Í?- Araújo.' 
cíc Melio. 



CH ARI&SI- 
l^RI- 
ac profcf- 

fis iuníoríbus Ordinis 
Ciftercicnfisjnoftríc Co 
gregationís San&x Ma 

lix de Alcobatia 
huius Lufita 

nia: Reg- 
' ni. 

FRATER FELIC1A- 
nusCoelho Doftor Conim- 
bricenfis Abbas CMonajle- 
rif Deipxr& in ALgyptum 

exu/isCiaitatis Vlyfip- 
pomnfn offert. 



A Nftifsimus 
Mcdiolaní pr«e^ 

dinalisCarolus 
Borthomxus qu afi vnú 
dc paradifi flumínibus, 
venfsimc flumcn Dcí 
replecum eft aquis, Spi- 
nto San&o replecum , 
aclocuplecatumabcodé 
fpiricualísinfufionis im 
bre. Vndè, & verbo , Sl 
exemplo fluenta gracia: 
propinauic in populos, 
& parauic cibum illorú. 
Atq} ex ipfa dnun# píe 

tacis 



tatís prouidentía.ifaeft 
ptseparacio cius ípfc 

.1 .:.f,;^niWCíi4pius,tá- 

qcranrpcSrus fiuuítisin 
liuos diriuatus, & riuos 
ínebrians,pluresê difci- 
pulis( quos fcrc omnes 
fanftaRomana Ecclcfia 
in praecipuos fui reginu 
nis imniftros elegit)de- 
uotionís, míniftctij, ac 
magiftetij fui rcliqucnc 
fucccflores. Vnus igitut 
ex prscipuis tanti prx_- 
cepcorisdifcipulus,caia¬ 
que fcholíe magiftet hu- 
n 5 4 ius 



iufmodi de modo orãdi, 
& co^gmplandí opufcu 
lum ca_ of|^i 
vc príraum vidíl^Ç!^ 

* & PcrJcgí, prado cõmic- 
tcre dccrcuirquoddcuo 
tifsima Autorís permi¬ 
te charitas: tácito tamõ 
eius nomíne : fíc enim 
modeftifsima ipfíus hu. 
xnílítas ímpcrauit. IUud 
aucéín gratíam prarfer- 
tira^difícatíonís veftríc 
imprimi ícci.charífsimí 
rratres, ac cõmíiitoncs 
^cí;cjuíabreaunciantcs 

: pro- 



propríjs volunc^ibus 
Dno ChríftoRaJr vero 
_ ledlretia: for 
tiisima, ac przclara ar¬ 
ma aíTumítis. Cucnitn 
prima,ae prjecipua fan- 
aifsímiPacris ac legisla 
corís noílri Bcnedí&í 
nos hortetur adroonitío, 
vt quídquíd agendú in- 
choamns bonum,à Dno 
perfici inftácifsíma ora- 
rione depofcamus:quod 
iíipfc tepc aliás in rega 
la cõmendat, & noftr* 
cõltirurioncs praefcribúc 
L J & 



SivosA magíftrisveftrís 
afsidu&ínftruftíonc do 
eeminr,1 

exercicationejemei^t* 
qué icerumexperiminí; 
quid vobis vtilíus, quid 
honeftius, quid íucun- 
díusoffcrre podem, quâ 
orandi, ac cõtemplandi 
iRodum;Non alítcr ccr 
té.quámíi philofophíae 
tíronibus modum diíTe 
rcndi,ac fciendi philofo 
phus oífierrem. Accipicc 
ígicur à me gratanter, 
amancifsímí,íftam dilc- 

dio 



ftíonís meai diligjptiai 
atq;hoc dcuotiojjP opus 

ríwbc nt er 
■■■■SSlEefficackercÔ 
plcte Memores ínterim 
& maximi eius beneh- 
cíj, fii miními obfequr; 
mei in veftris otationi- 
bus apud Dcum ,oracc, 
contemplamini,Valete. 

s&t> 



\ 
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TRACTA 
DE MODO 

CAPVT I. 
guidfit oYiúo &qut- 

tuplex. 

Ratío eft mentis 
in Deum cleuatio, 

ftxOTiSre eftque duplex,vo- 
ca lis j & mentalis: 

De vocali.qua iuíemcritofre 
qucntcr vtimur,quaeque ctiã 
communis cft,& publica,fan 
&eque ab Ecdefia pro bene 
ficio populi,vt cum miniftus 

A Eccls- 



De medo orandi 
Eeclcfap in orando concoE* 
dct, ínmmta , non clt nobis 
iiic frt m (%v e^yjcmtnra'.; 

vocalem pcrficfat. Nam va- 
eaiis dfrigitur ad mentaJem 
non conrra: non cnhn refpi- 
citj Deus verba deprecantis,. 
íed cor illins , quia cum orar 
liofcmcmiiin Denm eleua- 
tio,necà Deo cxaaditur,nec 
beoe fiíjiiifi cordis fada eie- 
uationc. Hinc dicitur quod 

-trifi íor crer , in vanum lin- 
gua laboretjhinc & Anna Sa 

1 muelis mater onbur.Vt peni- 
ius titn andiretur yex . & voti» 
compos faraacftjfic roultiim. 

mo tis, 



# 

& medttándu z Í- motis labijs folo corde. cl4 
mauerunt 4d Deum>&ttÊiAiuit 

çw: c contra alijyoa-magna 1# 
ttamen â 

Deo obtinueiunt.Poriô ora- 
tio mcnralis dc qua hic prsci 
pue trãdamus, eft operado 
trum porcnriaru anima:,me¬ 
mórias, intclledus:& volunta 
tis , quaip/arum adu$ circa 
veritatem & myfteria per ft- 
dcmCatholicam nobis pro- 
pofíta & edoda exercenrur.a 
quaque diícimus cum Deo 
íamiliaiitcr loqui intra nof* 
metipfos,pctcmcs ab ipfo do 
na & gratiam, vt falucem per 
fcílionemque noftxam rede 

À* ©pc- 



De modo ortndi 
opcrari poísimus. 

vcròfuntgenera ora 
t i 

mis,& fpccialifsima ,àS.Pa- 
tribus vocata diuina, & pluf. 
quam humana fcicntia)vt cu 
cx abundaria deuotioni^tiací 
ira cleuatur,& accenditur,vt 
cum ad Dcum íè conucrterit 
pra; amor is erga illum magni 
tudine ctiam petitionis”fuíc 
obliuifcatur. Verum de^hac 
non hic agicur, quia cft po- 
tius perf-^orum quaminci- 
píentium, quibus hic loqui- 
mur. Altera eft ordinaria3quç 
coníiílicia exercício ciiumpo 



& meditandii $ 

âtentiarum animai, & i- hac 
j| traíbbimus hic. TVsda cft 

U^rçitijij^pgpnWc Dei pfr 
oratione^iacularorias , dt 
quo infra* 

CAPVT II. 
JQutnt necejjttria fit eratia 

mentults. 

SI homo nõ ftudueritcog; 
nofeere miferiam & debi 

litatem íuam inijfque perpe- 
dendis non fe excrcuerirsnun 
quam in via Domini progref- 
fum faciet,nunquam in ora- 
tione feiet petere id,qnod fi- 
bi neccílàrium.autconuenics 

•A 3 fuerir, 



De modo orànúi 
fuerútouc faltem idipfum n5 
faciee cbm debito fertiore act 
zelo. pfti 
nofeentes fêmetiplosjne? le- 
fcâus proprios infpicicntes 
miíèrc deluíi, dc femet prse- 
fumunt,quje nonprasfumercc 
fifc cognofeerent. 

Quare ncccílàriaeft tum 
meditatio,quia mõftrat quid 
defit, tum oratio,quia impe¬ 
trar, ncc d*íit ídeindemedi- 
tatio dctegitpericala caden- 
di in peccata,quibus expofici 
fumus>oratio impetrat, vt ca 
cuitarc poísimus. hinc Pfal- 
miíla ait: Beatu* vir qui in lc~ 
ge Dmini meditatur dic ac] 



& medhtinâi 4 
tioftt. Ec S.AuguílinuS|Intel- 
]c£tus cogitabandusaKl prin 
ripiumonij^|,q|^tiam in* 

%WfflW(Kogmrio fiit ip- 
fius, & illud , No/te te ipfnm» 
<juod tanti feccre ipíi genti- 
les philofophi. Qjí enim bc- 
ne confiderauerit Tuas nviíè* 
rias, malas inclinationes, & 
peccata.fc humiliabic,acdef- 
picict, coníiderans quã male 
Dco feruiuetic quamq-, gra- 
uiter cúdem offenderir: item 
cófitebitur fe qtialibet caítiga 
tione & aduerfitate dignú.ta 
liq*,cófideratione animã fuá 
á peceatis expurgabit,&vittu 
tibusreplebir hincpfal.rogac 

A 4 Dc- 

4 



'/• 
11?. 

I 

7>}*U 
ai8. 

Ur. 11. 

De medo ortndi 
Deum: Da mihi inttlleãum,& 
ftrutal^legem tuama & cuflo- 1 
daam illar^ ity^juorde meo. ^' 

Con»a ‘qo^^^iliKf 
exercitium non frequfntat, 
iicct alioquin bona habeat ta 
lenta, pciiculum grande in. 
curric perdendi fe iuxra píal- 
miftam; Nift qutd lex tua medi 
tatio ma tíl, tunc forteptnjjkm 
in humilttatema. 

Dc huiusexercitij omiísio 
ne conqueritur Jeremias pro 
pheta: Defolata tft omnii terra, 
quia non efl qui recogittt corde. 
n^efine ratione. Quis enim 
vcl vntim peccatnm mottale 
admittere auderec.fi confide 

raret 



& meditmàu % 
rarettantam eiuseílè *rauita 
tem,vr opus hicrit D<mm na 
turam indu^^friyana. mor 

WMfBflWrbnsimarn pati,vt 
fatisfaccret pro eo? Et quis Cc f 
pcccato obílringere auderet* 
qni perpenderet fedulo pro 
vno folo peccato mortali ae- 
tcrnasininfcmtrpoenas fufti 
nendas,iuxta iUad&ifcedttt a 
me malidUli tn tgnem Ater num» 

Hinc mérito S.Thomas A Matt* 
quinas aiti Ic intclligere non * j, 
poííe 9aut capere quomodo • 
homo in peccato mortali cõ- 
ílitutus ridere pofsit,aut hila 
ris exii}cre,cum non fit certus 
fevtl pcrmomemu vifluiâ» 

Magni 



De modo orandt 
M apniitaqtie ponderis cfl ■ 

meditatio, mulctimque Chri 
ftiano h^j^^nmerelíyí 
giofo ncccíTana^v^ft^ffP 
los aperiat, & quomodo res 
quxliber fcfe habcat, manifc 
ftct, & médium fie ad finem 
noftrtm^qui cft beatitudo x- 
terna, confcquendum aptif- 
fimum. Namvti mediei fin- 
gulisfcré morbis corporali- 
bus particularia noruntad- 
hibere medicamenta , fic& 
meditaria, teltc Thcodore- 
to, contra fingulas infirmita- 
tes fpirituales fuggeiit renre- 
dia . quo fitvt illis íãnatls, 
pafsionibus domitis imper* 

fc- 



& meàit&niu * tf 

fe&ionibus fuperati^ihíl íit 
qaod nos in via ad cxlcftcm 

jjxcautem meditado ma 
ximc ncccllaria cft rcligiofis, 0 
vt diftum cft, quia is, vt di- 
eere folcbat Ioannes AbbaSj .. 
fimilii ciTc dcbcc homini ha- ** vttJs 
bcnti áíiniftra igncm, & à j4 ru' 
dextra aquam , vtnempe,fi ,n* 
ignis ma'« cogituionis ftic-*0 • 
cenfiisfuerit^ad manum hx- 

bcar orarionis, ac medi- 
cationis aquam ad # 

cum extinguen 
dum fubi- 

to« 
Cap< 



toe modo oundi 
i 

?APVT. 
J? eftonde 

III. 

% ficultattbus in hac motel 
ria occurrentibus. 

r\ Vs funt difficultares cã 
hoc exercido quaíi com 

jUnâ*5 qu* rnulrosab eodé 
deterrcrefolcnt. í.Eftmor- 
tihcatio eorporii per pcenite 
tias & afperirates i ferais Dei 
ftiam olim adhibitas, vt ani- 
^« iliud fubijciatar.HicnÕ- 
nul,í fe excufanr dicentcs f* 
nci? Poffc ieiunare, pedibiu 
mídisincedere.difciplinasfeu 
«^gcJJationes^aut íimijcs a/pc 

ma 



& medltmit. 7 
ritates adhíbcrcob corpoús, 
Sc complexionis íu^debili- 
tarem* _ _ , . 
>.t;>ítfc^P^^#cet [ei qut 
in vircutibus viaque Domini 
progreflum faccrc dcíidcrat t 
nccelTaria fic mortificaiio.-vcr 
rumtamen eílc quod,vtinon 
omnes eaídem habenccorpo 
ris vire*, & conftitucionc, ira 
ncc eafdem habeant â Deo 
gratias, adeo vt nec pofsinr, 
nec debeanc eandem omnes 
in hifce exercitijs rcgulã mo # 
dumque obferuare , cum ex 
praecepto Spiritus fan&i, 
tionabiU ejíe dcbetl eb[equium 
nojtrum• 

Vult 



De modo erandi 
Vult quidcm Deus vt nas 

Csl}. rnortifl%emu5j non tamc vult 
vt nos ocridamus, arq; hins 
ncmo 

^ cio dctcircrijcum id non exi 
^ gar,vt quicquam fupra vires 

noftras aggrediamimSed prx 
ter hãc carnis, eft &alia mor 
lificatio, ípiritus fcilicet & 
potentiarum noftrarum > ex 
qua non minor ab ijs qui íc 
in ea exercitauerinc, ccili- 
gi poteft fruâos > quam cx 

# prateedemi, qufccft corpo- 
lis. 

Imo hoc habet commo- 
dvvt tam ab infumis quam 



gf meditândi. 8 
|à fanis, tam á iuuenibas, quã 
à fcnibus, tam àfamirfls.quã 

Là viris cxírccruwCút. Nam 
Ti'Cvt qiii^WfWr^c ob cor 
poiis imbecillitatem nonpof 
fe carnem fuam duris flagcl- 
bs, longifque ieiunijs, aut a- 
líjs aípcritatibus mortifica- 
remoa tamen habcbitcau* 
fam excuíàndi fe qnominas 
animam mcrtificet, eamque 
Deo cbcdientcm , ac debite 
íbbicâam teddar, quia jne- 
mo dicere poteft fe diurna 
gtatia adiutum non pofievin 
cerc voluntatem propriam, 
kana, íupeibiaro, casterafque 

ani 



T)e modo orandi 
animi pafsioncsf, ncc guiam, 
lingutm, aliorumque fcnfuu 
organa cohibcrc» & hancgra 
tiam qni^l^WIIH^pccerf^ 
Dcofqui dat omnibus affluê 
ter) & (è in his fpiritualjbus 
mortificacionibus exercere« 
Vnde hocexercitium nonim 
ponitnouamlegem onu$,auc 
obligationcm faciendi quic- 
quatn quod non aliunde era 
musobligatifaccre. 

Quod fi quis pro virili Tua 
fecerit/qu* poteíl in oiatio- 
nisíludio multum proficiec 
Dei adiutusgratia, fine qua 
nihi! poteíl Rcfcrtur iti viris 
Patrum,quod Abbas Lot di- 

xeric 



& meditându 9 
xerct Abbaci Stepbano:Abba 
fecundum virtutemmeam fa Ii&. 
cio medicam r^t^m,& par »,8« 
uum ic/íSfBEftn^corationem 
& meditationem,& fecundu ^ 
virtutem mcam ftudeo pur- 9 
gaie cogitationes meas.quid 
ergo facere debeo dc extero? 
Surgens fenex expandir ma- 
nus fuas in cadú>&fa&i funt 
digiri eiu$ tanquam lampa- 
des ignis,& dixitei fi vis cffi- 
ci eri> torus fícutignis.- 

Altera obieâio fit â qui- % 
bufdam aílèrentibus íe non 
eíTe aptos ad hocexercitium 
eoquod nondederint ope¬ 
ram Jitterisidcoque nefeianr 

B» dila» 



De mode or&ndi 
diiataxc matcrias. / 

Sc d hi nõ intclligunt cxer | 
citium nííftci^ 
in voluntate^quafflh intcllc- 

9 du, fpeculationc, aut difcuc 
fu adeo,vt quiuis ctiam igno 
rantifsimus, &fhipidifsimus 
in hoc fcfe cxcrcere pofdt cu 
frudii & facilitatc. imo non 
raroidior# mclius medican- 
tur quam litterati.quia magis 
exciccnt aftc&um volutatis, 
vndc 'píalmifta aic. Quis da¬ 
tis mihi penrus ficut colum - 

ba, & yoUbo & requiefum'? 

Quxrunt Dodores, cur fibi 
potius pcnnas columbx hu • 
mi^quam aquila^aut alcerius 

auis 



Ó4 meditunâi 10 

auis fubiime volantis optaue 
ric? Ec refpondét ad bene me 
íditandiinjuj^jj^^riure alas 
columbina$,& íimpliccs,qua 
aquilinas, hoc cft ingcnia alta # 
& íiiblimia Nam fi pcrpcnde 
tis folum, quod Deus fa&us 
fit homo, natus in prsefepio, 
mortuus in cruce, accedetur 
in teamoris ignisergaipsu.&: 
defideriu humiliandi,& mor 
tificãdi teproipíc^vtiipfcfecit 
pro tc,& hac fola cõíideratio 
ne traduccs horã meditacio* # 
nis,&nemocft,qui íimiléno 
pofsit inftitucre medirationé. 

De S. Francifco legitnr, 
quod cotas no&es cõfumebat 

* B l facic 



VemodooYAndi 
fa.cie in cdum eleuata.&cum f 
Ia.chry.mis frcquenter repete- { 
do &onnl 
í]\Ap S.Macarius interrogatus 

% quomodo orandura eílct3rcf 
pondit,non opusefle multu. 
loqui in.oratioBC, fed excen- 
<Ure manusfrequcnter ac di 
ccre: Domine ficut. visy & fcis, 
mifcreremei, vel inftantc bcl- 
lb: Deus adiuut me. Ille cnim, 
rjouic quid expcdiat ncbis.. 

Praecerca cum rota vis ora. 
tionis coníiftat in moucndis 
afteélibus ijfque tam abindo, 
Ãis quam â.do&is moueríj 
&excitari.pof$inr>vtrique fc 
i|i Qrationç tara racntah,qul 

va- 



dr medttandi. H 

•vocali vtiliter exercere que- 
unt.Nam licet vciba íubinde 

(vt in pfalrni* ^mpgic, aut 
fenfum ilírTintcfliganti mul- 
tum tamen profunt ad effe- 
étus amoris Dci,& odij pec- 
catorum excitando*. 

C A P VT I1ÍI. 

Prflponútur cjitââam medis 
ad oraíionis (ludium ma * 

iore cumferuorefuf- 
ciptendum. 

A D difponendam animi 
vt feruentcr ac libcn- 

ter orationis iludiam aggrc- 
B 5 dia • 



De moda orandi 
diarur,plurirmim iuuat ardes § 
dcfidcrium proficiendj}& vir j 
cutes acqaaMuli^picitcnim j 

fer.i.in S* Amhroímlj De o ira gra- 
TJ<4 ram eílc defidrrium proficié 
ii8. diinvirtutibns vr qui eo ac- 

ccníiis fuctic, ditcc bonis, ac 
gratijs rcpleac. Efurientes im- 

Luc.i, flcuit banir. urimum ejunentem 
'/‘f.ioC. jaiiauit banis. Danieiis oracio- 
Diw. ncs ex-udira: funt, Quia vir 
fc» defideriorum erat.Zatbnus áefi- 

'Jt-nc,\9. derauit videre Jejum. Et Ieíus 
• non inuicarus in domum c- 

ias inrrat; Sapientu fonsom- 
nii boni, facile vidttitr *b bis 
qui dihgant eam 3 & inuem - 

tur ab bis) qui qusrunt w)u 
* ^ Pias- 



De modo orandi 
Vresccupat, qut fcconcuptfiunt, 

Qui de luce vigilauerit ai 
tilam,, tionlabsmiaà > afiàen - 
tem tmmtuam feribus fuisin- 
ueniet» Cogitarejrgo deillo, il- £ 
lam dcfidcrare&cfnrire, E# 
fenfus confummatus■ Chriíhis 
Dominus ait Ego fittenú dabo * 
de fonte aquatitagratis.Vcmm 
hsec bona defidcria opere sfit 
complcnda: nonenim fuffi- 
cit, quod velle adiaceat no- 
bis, fed Dei gratia adiuti, ac 
lumine illuftrati inuenire dc • 
bemus,vt reipfa bonum per- 
ficiamus ,quod defideraui- 
mus, aliuquin videbimur nõ 
voluncarcm habuiííe}fcd tao 

B 4 tum 



De modo orandi 
~ tumvelleitatcmquandam de 

Trotitr. quadicitur. Vult &non vult | 
J5« piger:& rm^^fid^^occidunt «J 

jpigrutn, noluerunt enim quicqua, 
Vroi§\ manus eius operarijota die con- 
2i. cupifcitt& defidcrat. Ec /zc#r /cwi 

«Mf tluriens,& comedttjum 4U 
temfueric expergefattus,vacua eft 
anitna eius. Idem contingic 
illis qui bona habent deíide 
ria^ multa in oratione fe|fa- 
óturos promittunt , \Terum 
poftea oblataoccaí\one,nihil 

( eorum prxftanc, imo íaepe e- 
tiam contraria faciunt, cuius 
rei caufa clt.quod corum de- 
íiderianon vera ac feria fue- 
rinc,fcd quaíi fomnia. 



& meditxndi. ij 
Alij tales afsimilant mili* 

tibus pi&is, qui mucronctn 
■quidem contra^^em eua- 
ginatum tenent^ed neminé 
feriunt. a ■ 

Ifaias comparat illas mulie1WJ• 
ri parturienti.quae nunquara 
fum.venerunt fili) vfque adpar 
tum, & virtus non ift paiiettdi. 
EtS Hicronymusmilla ver- 
ba: V& pr*gnantibus,& nutritn A 9 
tibus, dicir: F<* tllis animabus,**' 
qu<t nonperduxerunt fuagenimi 
tut invirumperfeãum. Demú « 
vti Abíalon tx pulchris fuis 
capillis fuis fufpenfu-; haefir, 
& mortuus cft,ita illi cum bo t8. 
nis fuis cogitationibus,& vcl 

leita- 



T)e modo orandi 
Icítsribus mortem farpe ftib- 
euntarternam.Vtienim cxlú 
opcribus ita infernus 
plenus eft boms dcTIdcrijs. 

£ v^uare nitendum oft fum 
^ inis vitibus, vtdcfideria no- 

ftra effc&ui dcmus, & obfcr 
uandum id.quod monetPhi 
lofophus: Agt (juoá agis, & 

/fZI> quodmonuit IhmiSiqutritis 
qutrite. Quem locum D.Ber- 
nardus explicans ait dcfide- 
ria,& affe&us noftroscffica- 

• ces & veros cílèdebere,vt£í/ 
Miclj.6 (oramDei ambulart probc 

mtir,& vr guftcmus bona, & 
fpiritus confolationesj id vbi_. 
facere cacperimus, raagij fer- 
uenrcs;ac ardentes crimusjvr 
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nouas acquiramusgratias.ma 
ioremq-, faciamus ptogrcfsú. 
Nam qui tiut w^gtiuc tfuriêt, 
& qui bibuttt meaahuc fititnt» EitU 
Náhoceftdifctiminis inter 2^ 
mundanas, &fpititualcs deli w 
cias,quod ilte magno < ú deíi 
derio appetãtut.&habitçfubi 
tovilcícant: ha: veròvixappc 
tátur/cdvbi guftatac fuciintj 
appctitú magis ac magis cxci 
téc,nc c vnquãnaufeam.aut fa 
Aidiú generent. Vndc pfalmi p/4/.}3 
fta ,Guftate & vtdne.quoma fu*- • 
auí/JDw,quafidicercr,íifciie 
vclitis, quãtadiilcedine deli- 
buais fit Dominus, gufíatc 
cum, ac probabitis mhil ia 

mundo 



T>emodo ora»d: 
mundo eíTe, quod cum Deí> 
comparatum, non dcfpiciat, 
ac infuiíun^ideaíiir quéad- 
modum csWTcibi poft mel 
guftatum,jiniipidi iudicácur. 

“ Quapropter magno cú fer 
uore, ac zelo quifque feíc in 

Tmlip' oratione.ac Dei fcruicioexer 
3' cere debet fimulque cogita- 

re,quodiuftus nunquam arbi 
Matt. tretur fe comprebendifíe. n u n q uã 
S1 • dicatjíâtis e(Te, íemper efuriat 
... &fuut iujlitiam ampliorem, 
" íemper conrendat,Fí lufltfice 
' * tur adhuc. Lcgi poteft S. Ber- 

Ser.i, nardus, qui incer esteia aic, 
S. nullum cííe certius tcftimo- 

Aiidrta nium prsfemis Dei quã defi 

\ 

dciium 
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derium grati* amplioris#. 

CAP^V. 
Çum orattone contungtndí 

ejfe moruficaúonem. 0 

VT magni in vita fpirituai 
li progreíTus fianr, ora- 

tioni coriiungenda tft morti- 
ficatio^refte S. Bernardo in il- 
ia verba Cantici: jQua efi t(ÍA 
quaajccndit per defertumfícut 
virgula fumi exaromattbus mjr 
rha, &thuris•. vbiait thus & • 
ipyrrham,. quibus oratio, &c 
mortificado defignatur3odo- 
rem magnum editura fi con- 
iuPgamur,paruum,aut nullu: 



De modd ormdi 
fi feparata fucrint. NI fiquis , 
mortificetcarnem,&orarioni 1 
non incutir, quafchumi- 
liet,in fupermam erigetur,mi 
nímequeDco placebíc,vcqui 

Ofee Potim la!)lor» vitulisyhoc efto 
j rationibus.quã carnis íacrifi- 
4* ci/sdele&etur.vtparctcxillo: 

^uquii manducabo carnes tauro 
’ ' ru> «ut fanguint bircoru potabo} 

Cótra fi quis mortificatio 
nenfglcfta foliorationi in- 
cumbat,audier,quod dicirur 

, inEuangclio. Quid vocatisme 
Luc‘ ■ Dnes&nonfaatis,qu£ duo 
StT' VíbislDicitS Auguf duofuiíli: 

altaria in templo Salomonis, 
« tep. vnfi intra fanéta SandtorúJn 

quo inccníumj& aromata cõ 
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burcbantur, aliud extra, vbi 
occidcbanturanimalia facrifi 
canda,idquc vt r^^is infinua 
retar mortificat^mc,&oratio 
né quafi duas forores in tcplo 
noftro coniu&as femper ede 
debere5, cuius rei ratio elt, 
quia Deus templu anima: no 
ftrac ingredi nõ vulc,nifiin eo 
pacé inucniat(Faãusejlinpace 
locuseius)pacé auccm nó repe 
riec ibi.niíí inordirr tis pafsio 
nibus,& appctitibus per mor 
tificationé fopitis.autexpulfís 
HincPaphnutius Abbas ora 
tionem eius,qui non ducic vi 
tam honeftam,& temperáté, 
comparabat cum (pieis va- 
cuis, figuram quidem feli: 



(•2 O.. 

0 

de modo orandt 
tam habcmibiiSjfed alimero. 
Carétibus^Alccr dicebatquod [ 
qucmadmodun^ncmo facié 
íuãin aqinmirbida cótcpiari i 
poteftjíic nec anima perfeâe 
Deum pofsit orarc, nifi à co- i 
gitatíonibus alienis fuerit ex* 
purgata, Inrcr documenta, 
quae deditBarlaam Iofaphat 
apud Damafcenum, vnueft, 
quod anima â prauis affeíti- 
busjinimicitia rãcore, ití pur 
ganda fit inftar fpcculi.vt pre 
ces noílras adD um in fubli- 1 
mefenntur. Hoc ipfi genti- I 
les philofophi intellcxeiunr,, I 
dum faísifunt animam no- 
fír.im quiefeendo fiai fapiem 

tio., 
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tiorem,nimirum mortificatis 
pafsionibus, quae alioquin pa 
cc internam turbant, & ho- 
miné ratione ÒtflPdicio quaíi 
priuant, vti patet,in irato3& 
frenctico.nullcqjmodo per- 
fmttam,vt orationi,autmedi 
tátionircdlè iucumbamus. 

Atqui pafsiones mortifica 
oerítfin oratione feruens erit 
fruóKIq,exea percipiet.&qua 
fibeatut mudo cordeDeuvidebit. 

Atq> h*c omnia ferri fimi 
litndinedeclarari pofsunt.Ex 
eoenim,vtopusaliquod fiar» 
non íufficit 3 qnod igne fit 
mortificatum3ac emollitum, 
fcd & malleg tuadi debet: 

\ 



de modo erandi, 
ita etiam non fatis cft, quod 
cor nofttum orationis igne 
ferucac.& accenfum fie, fed 
& morrififlR>nis malleo op9 
eftj vt elaboretur. 

% Quarc qtii volunt oratio- 
ni incumbcrc,& in vita fpiri- 
tuali progrediu facere.fe mor 
tificarc dcbcntjdiccntc & S« 

Hicronymo: Tantum prtficm, 
quantam tibi ipfi vim intultris. 

Ubi8. namfápienti* ntn inutnitur in 
terra fuauiter viutHtium. Qui 

, ergo feire voluerit quos in 
viaDomini progre ÍTus fecerit 
cxaminet,quot pafsiones do* 
mucrir, quas yirtutes aequi- 
fmcrit,&c. 

ÇAPVT 
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CAPVT VI. 

Fnxis fucicncE*cratienem 
menultm. 

QVatuor neceíTctia funt 
ad orationcm menta- 

lem bene faciendam.i. Fides 
viua, vt Deu* nos adiuuet* 
Nam , vt dicit Iíaias, Si tion 
trtdiitritis, non inttlligtús, vt ifilj- 
habet alia leâio- 2. Vtme- • 
ditans intclle&u difcurrat,5í 
petpendat myfterij propofiti 
veriratc, proprietatc.effedta, 
aliafq-, circunftantias, eafquc 

C* volua 



de modo orandi 
voluntati proponatabeafuf 
cipiendas, & per aftas fuos 
exerccndasj. vt voluntas li¬ 
bera vario^meftuSj, aftuíq* 
virrutum eliciat,ex eo, quod 

® iam meditatus eft intclleftus 
\ti peccatorum propriorum 
deteftationç.miícriçquè cog- 
nitionero,amorem Dei.fpem 
veniaç, gra tiarum aftionem 
proacceptis bcneficijs, dcfi- 
dçrium amplexandi vimites, 
propoficum mucandi vitam* 
jefignationem fui in manas 
Dei^fimilefqné aétus^quifie» 
lidebent cum magno affeftu 
voíuniatis iam mot* * & in 
feoceoaíiftk pcoptiè deaotio 

medita- 
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meditationis,& frn&us. 

4« vt faciat petinoncs ad 
Deum,cumeoqpaftituat col 
loquia circà rcs fibi ncccíla- 
rias. In hoc pun&o prarcipue 
fita eftoratio.quç cft humilis 
petitiocum fiducia impetra- 
di â Deo resdefideratas. 

Hae petitiones fubinde di¬ 
rigi debcnt ad patrem, fubin 
de ad Filium, fubinde ad Spi 
ritu fanâum>aliquando etiã 
ad íanótifsimam Trinitatcm, 
adie&is rationibus magisef- 
ficacibus ad permouendum 
Deum,vt nobis gratiam pcti- 
tam conccdat. 

Petúionum rationcspríeci 
C3 puac 



de modo orandi, 
pu* tres cíTc dcbcnt. u Ex 
parte Dei furacnda,vt per ij> 
ííus bomta^per amoré erga 
nos,per dchdeiiu noftra falii 
tis;per omnipotétiâipfiuf>5c 
íandi nominis gloria,perqué 
fimilia Dei attributa,& pcife 
dioneSjCX quibns Catalogas 
leu litania queda cõficipotcft 

Altera ratio fumitur ex par 
te IefuChrifti,vt cu rogamus 
per incarnationé, natiuitate. 
pafsionc,rcfurredioné, fimi- 
liaq*,Chrifti Dni myftcria,vi- 
txq*,adiones,ité per dolorcs 
pro nobis perpeííos.Subindê 
& nos cõuertemus ad Spiritu 
S.eu^pcrfapiencw fu5,amo 

rem, 
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rcm,aliaquè attributa,ex qui 
bus fimilitér litania confiei 
poteft, inuocaliípus. 

Tcrcia ratio confticuenda 
in miferia, ícncccísitatc no- a 
ftra, quam Dco aperiemus, ^ 
vti mendici facitinc denudan 
tes vulnera fua,vt cleemofy- 
nam elicianc, & corâ Chrifto 
Dominoallegabimns, vtife- 
cie Dauid, quod conccpti íi» 
mus in peccaiis,quodq,*àf©r P/*J° 
tiísimis inimicis, & pafsioni- 
bus terribilibus impugnemur • 
grauiísimis occafionibus , & 
pcticulis cxpofiti,quòd fimus 
crcatarçeius,nihil facerc pofsi 
mus fine illo,diabolus nos per 

C 4 fequa 



de medo orandi 
fequatur vt pcrdat, ideòqué 
fpeótcc ad íuam diuinam ma 
icftaccm dc^deref&íuccur 
rerenobis. 

^ Hic ctiam porcrimus face 
catalogam noftrorum gra 

uiorum pcccatorum>ea cum 
dolore cxaggerantes. Nam 
quo id magis fcccrimus a cò 
magis Deum ad raifericor- 
diam commoucbimus» 

Hx rationes coniungi, ac 
mifccri dcbcnt, perq; cas tu 

• magna fidacia pctendae func 
gratix Nam vt dicit S.Augu- 
ftinasjnon mádatct Deus no 
bis toties, vt peteremus gra^ 

cas nobis dare nolíct* 
Pofthaec 
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Pofthaec in praefenria Dei 
conftituti ipfum rogaredebe 
mus,5c quaíi cój^rare.vt nos 
audiat,8í exaudiat, & poftcà 
ei gratias agere pro fauoribus _ 
prçftitis,ab eoqj vltcriús pe-^ 
tere, vtnosadalios recipien- 
dos idoncos,8í aptosredde- 
rc dignçturjalias â cogitado 
nibus fimus diftradli parum 
ptoficicmus. In vitis Patru 
lib’í tit.n.n 14. conqucreba 
turcum Abbatc Pater,quod 
non plueret, licctq;ficicnt ea • 
de caufa orationes ad Deum 
quod nonaudircntur: Reípó 
pondit Abbas: Dubito an 
vot atcenté oretis, ac tunc 

C 5 dixit 



de modo orandi, 
dixic: Faciamus fimal orado 
nem,& fimul ac extendir ma 
rum ad ca^pijftatim defeé- 
dirpluuia. 

rio noftra exaudiamr. i. vr 
fn pia: hoc eft,cum reóta fide 
fpc,& charitatc fiar. a. vt per 
fe uera n rér fiat. Sme intermif 

Thtfi. fane eratt: qui perfeuerauerit 
pli, pulfans ci apericrur. 3. Vt 
lut.iu quifquè pro fe orer: Si quid 

• fetierieis in nomint meojubuva 
bis: inquem locumS Augti- 
flinus : Ixiudtuntur ftnttt pro 

^ . í* iffc 3 Mn Autcm pro ommbus, 
&c.quia vc cumqjnó di&um 

cft, 

^ Notandumramcnquatuor 
* reqoiri condiciones 5 vc ora- 
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èft, Dábii, fed dabit vobis. 4+ 
Vt pctanturca qu* ad falutc 
setcrnam, & vltjmum finem 
confequcndum fraciunt, non 
autem rc$ tcmporaIcs,nifi ca 
dkionalitèr. Si quii pttien-W 
tis in nomine mo• Vbi S. 
Auguft. non petitur in nomi 
nc Saluacoris,quicquid peti¬ 
tur contra rationem falutis» 
Hç conditioncs fi deíint, ft- 
timml& non ateipimus to quod 4* 
malepetamusr & pcriculum fu 
birnns, nè nobis rcfpondca- ♦, 
turidcm,quod filijsZebedaei: 
Nefeitis quid petatis, imò non p^10g 
raró^raria nojlra conuntitur in 
pcuatum• 

Quatc 



de modo orttndi, 
Quarè in orando, pctendoq; 
feqai debemus doétrinam 
Chrifti Donpji tradium pra£ 
cipué cap.o^Iatth. cnm di- 
xit: Cum oruvtritis ne fitts ficut 

'< Hypocriu, qui amam in fynago 
gis, & angula platearumflantts 
orare, vt videatur ab bomimbur. 
tu auttm ium oraucris intra cu- 
biculum tuum.&clauft ofho era 
patremtuumtn abfcondtto, &c. 
Item, trantts nohte multum 
locfui , ficut Etbnici faciunt. 
Vutant tnim quod in multilt- 
quio fuo exaudtantur. Qoem 
modum in orando feruandú 
docent. 

Quod fíquis cxiftimec íe 
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fcpradiéfca in orando obfcr- 
uaflfc, & tamcn non exaudi- 
tum , nc animum proptercâ 
dcfpondeatjquiíbcus íubin 
de petentibus negat,vel darc 
diffeit.quod petunrjvelvtglo^ 
riam fuam magis manifefter, 
vt contingit in martyribus* 
& alijs anguftiatis, vel vt me •? 
lius quid illis dct,vtcuius bo 
nirasexcedac votapoftulan* 
tium &merita:vnde& S.An /jj/ fa 
felmus. Sápê Domine differs 
quodpetttur> vt exercitei appeti- çrujs. 
tum, & vt acuta ieftdem abunda 
tiuspofsis dare. Sxpè ctiam vi- 
dctur Deus nonexaudifie,& 
veie cxaudiuir,vii comigir S. 

Paulo 



de modo oundi, 
~c ^au^° P®1601' %vt aofêrretur 

* ’Cíf' ftimulus camis,quem S.Aug: 
i.2* didtcxauditum.non quidern 

rd7* ad voluntífícm/cd ad falutc 
'ltl &contradasmonc,quãdoIob 

tentandum petijt,ad volunta 
tem exauditum,non ad fa!u- 
tem, fcd ad damnationem, 

Itb» i.~ Deumquè, S» valuntdti tttRu 
Str\ c° ddtjaluti nw dm. Hinc vt S. 
train- Bcrnard. ait. Miferktrdut tft 
gr*t. fubtrthere mijericordim- & vt 
H®3°. i.Chryfoft.Cwwi Dm n/i 
tnçen, qU,4 nt],ts n(gat f ntH 

minus tft, qtum ft 
tonufsijftt 

(•?.) 

çapvt 
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CAPVT VII. 

|j)uam viam quQbet in cx 
trcitio meditatioms 

tenere debeat. 

TRcs in exercitio medi tá 
tionis funt vix. i.Pur- 

gatiua vocatur, cuius finis cft 
purgare cor,animamquc pec 
catis. Hanc ambulanc inci¬ 
pientes,& qui dcfidcranc pec 
catorum faicinam deponere 
3c virtutis fcmitam ingredi* 
t. appellatuc illuminatiua , 
cuius finis cft illuminare ani- 
mamjcamqucviitutum folcn 

dote 



de modo orandi, 
doreperfundere, adcòvt iii 
dies magis, magifquè coruf- 
cet,& in virtutibus proficiat. 
Hanc calftnc proficientes • 
3. eft vnitiua, quaementem 

% noftram cum Deo perfeéti a- 
moris vinculo coniungir, ac 
Vnic. Et haec eft hominuih 
perfcâorum. Pcccatores qui 
deíidcrant mutare vitam, & 
fc fe ex toro corde ad Deum 
conucrtere pro meditationis 
matéria fumant ftja peccata, 
& quidquid adiuuat,vt eoiu 
numerum.&grauicatem cog 
noícant. 

Et quia timor folet eííè ini 
tiumíiuftificationis^quicquid 

kunc 
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hunc excitar,'id hifce prarbec 
medirandi materiam, qual» 
funt hominisnouijfsima,mors 
iudicium tàm particulare , 
quàm vniuerfale,& infernus. 
Icem quafi examinaturi conf- 
cientiam percutere pofíunr, 
Decalogi przcepta,vicia capi 
talia , tres animas potentias, 
quinqué corporis fcnfus,&c« 

Proficicces ícu qui cupiuc 
in virtutibus progrefliim fa¬ 
cete , fumant pro meditandi 
matéria humanitacem Chri- 
fti in mundo conueríantis , 
quia vita,do<ítrina,pafsio,fiC 
mo» ipfius eft perfe&iísimúi 
cxemplum omnium virtutú. 

D PçíTunt 



de ynodô orandiy 
PoíIIim & fumcre aliquot 
pfalmoí DauiJit, orationcm 
Dominicam , faliuationem 
Angclicirdfamaliqua Chri- 
fli Uomiíi vetbaex Euange 

% iijs deíumpta# 
Qui íunun ftatu pcrfe&o 

iam, & per viam ambulant 
vnitiuam, vt perfc&am cum 
Dco vnionem acquirant,de- 
benc contemplari vitamChri 
fíigloiioíarn ^eiufquc opera 
rairanda, cjua&fecit i princi- 

• pio ferir.oms in vitima cccna 
faíbi vfqué ad nvoieem, ôc á 
icfurrcíHoaevfq^ad afcenGo 
^cm.fcuPentecoftcn, quádo 
diícipulis fuÍ5 naiílr Spiricuro 

: San 
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fian£him3qui eftSpiritusamo 
ris,& coniundtionis. *. Si- 
mui & contempljri poífunt 
hiyfteria fan&ifsimíeTiinira 
tís,tiúi pcrfeftroncs, bcncfi* 
cia nobisexhibíra , amorcm 
erga nos , & cbligaticnem, 
qua ipíi obílri&i fumus. 

f:i' * C A P V T VIIP. 

XipdiiSM meditando obfir- 
UAndus. 

A í Nrequãirrflituatur me 
JTV dicatio piçpsrãdacít a- 
nima,nc íinius rãquá hormnes 
tcntãtcs Deu, & prçuiden- 
da cft meditationis matéria, 
r,i “■ “''pa quia 



* demodo orwclij 
‘infinita reuerentia dignam 
-conineatur, caput inclincr, 
tcrramq; ofcalctur, vtifccic 
Chriftui urisorans in horto. 

Poft hanchumiliationem 
% fie fignum Crucis , & aliqui 

ceiam dicunt confefsionem 
gcncra!cm,vc ab humiliatio- 
ne meditationem ordiantur, 
Alij exordium ducunt à gra¬ 
daram aóiioncpro benefieijs 
acccptís.Vterq;modasbonuf 
'tftj fed ki co cóucnirc debcc 

« omnes, vt fc fe ad meditatio 
nem prarparct per btcuc ora- 
tioné^in qua graciãpetãc, vt 
iilamad vtilicarem fuá, 8c ad 
Dei honorcm^gloriáfacerc 

poísinc 
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ipòfsint. Item vt corpora.ani- 
mafqj ruaíjomnteíqj potétias 
ofícrant Deo,ab„eoq; petát, 
'vt ea accepta habere vclit gra 
tiáq;dare,vt deuotê,& áttété 
oratiorc, tnedirationéqj fu?^ 
abfoluere pofsint,Attctio ati 
fc debet efle aéhialismã licet 
virtual» fufficiat in oratione 
vocalizo tamc in métali: dc 
indè nõfufhcitintclleâumnl 
ta percurtere.íed moucda eft 
volútas, varijq;affeóhjs elicié 
di.InquiiédnnobiseíUnquic • 
Geifon,quid fitvirtus, nõvt 
íciamus, fed vt boni efficia* 
miu<Acus neceflãria cft adíu 
endú, ipfa tamc non fuit,fcd , 

D 4 filum.l 



de modo ornndi, 
qnemadmodúqm* 

tota dic rem quampiam acu 
perforarct fine fiio,nen fue- 
rcr,ícd ftuffè ageret, ita in va 
num laborar qui multa intcl- 

% lerftu percurrir, fed volunta- 
tc pracftat pauca. 

Mareriam admeditandu 
propoíitam meditaturus di - 
nidat in pudla t & quodlibct 
corum ruminct inrdledtu: 
deindc volunratem amore, 
& vatijt confidentíac affeíli- 
bus acccndat & coiloquia pe 
íitioncfqué ad Deum infti- 
tuar,vt diâum fuprà. 

Er fic faciendum in Angu 
lis puníèií quod rndius íub- 

icéto 
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{e&oiexemplo deelarabitur. 

Sivelimus mcditari Inçar 
nationem Chrifti Domini.’i« 
elicerc debcmus aílum fidei, 
&protcftari noscredere quic 
quid S.Ecdcfia ctcdcdú pro^ 
ponit.fcilicet, quod Chriftus 
fitfilius Dei,Dení,&homo: 
indé quxremus causá, cur de 
incarnatus fit,netnpènon ob 
noftra merita, fed vt mundú 
redimeret^íuamque bonitaté 
ac mifericordiam manifcftã 
redderet. $. conliderabimus . 
vtilitatem, quam inde prrce 
pimus, vidclicet. remifsioné 
peccatorum, &deftru&ioné 
moais* 4. damnum , quod 



de vtodo orandi, 
pafsi fuiflcmus, fi hoc opus 
nonfuiflct complftum, v.g, 
quod omnes cíTemus adhuc 
inimici Dfi, & mancipia dia 
bolú 

% Dcmum confiderari pof- 
func circunílatui* huius o- 
pctis quoad locum, tcm- 
pus,& modum.item perpctr* 
di potcft proprictas corporis 
glotiofi , & anima: Chrifti, 
guando fuitincarnatus. 

Io quoiibet punólopoteft 
. fubfíftcre aliquantulum , H- 

ludquc-cuminarc , & in fine 
faciat colloquia fupra didla, 
petitiones ad Dcum, 8c gra* 
tiarum aciones , <jU0d fcce- 

rit 
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títium dignum íua gratia, 
qupdque potucrit orationc 
illam facerc, ícin fandtoíiio 
«confpe&u aftatc* * 

C AP V T IX. 0 

Exempla trium aliarum me 
ditationum. 

PRoponemushictres alias 
meditationes. Prima erre 

de pafsione Chrifti. 1. de 
fandtifsimo Euchariftia: Sa- . 
cramemo. $, Supcr oratio- 
ne Dominica , quibus mediá 
tibus difficile nonerit alias 
infticucrc meditaciones. 

Inpti- 



de modo orandi, 
Inprimis igitur autequàm 

meditationem aggrediatur, 
pratparet.vrdiíhim cft fupra, 
materian^,- feligat obieâum 
tircâ quod meditatio verfari 

% dcbcat. Si m ftatu incipicn- 
tium eft, erunt accommoda- 
tifsima matéria, peccata con* 
tra Dcum admiflà,paena: eiuf 
dem debitar, mors íciJiccr.iu- 
dicinm parriculare, & vniuer 
faie , dánatorum ftatu* apud 
infcros. Si in ftatu-proficien- 

. tium.vita &paísio ChriftiDo 
mini,exempla B.VirginisSan 
ítorum, & íimilia: fi in ftatu 
perfeâorum refurredioni*, 
& afccn/ionismyfteiia, gloria 
* ‘ - paradifía 
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paradili, attributa, Sc perfc* 
Aioncs diuinx. - • 

Hoc modo praroaratama 
tecia, feu obic&o mcdicacio- 
nis prxparandaeruntea,pet 
qux diícurrcrc oporcec,qux 0 
ad quinquc vel fex pun&a 
reduci poííunt inmeditacio- 
nibus pafsionist i» caputeft 
fpcóiarc dignitaccm,ôcquali 
taces perfonacpacientís. i Au 
dircauditu inceriotis auris ver 
ba tam perfonas paciécis,quã 
e.orum qui vel pafsioni inccr- • 
funt, vel pafsionis fupplicia 
cxequuncur* j. Coníidcrare 
gencra diucrfapafsionu, qux 
porfonx pacicnti infliguncur. 

, 4. Inf. 



àe moâo ormS, 
4»Infpiccrc Joca, jn quibus 
pafjionis myfteria contige* 
runr. f.meditari finem prop 
ter quê Uris pari volúit. 6. 
Difcurrcre per titulos, qui 

% paísionis acerbirarem.&me- 
ritum magii illuítrare vi- 
demtir. í.-h 

í Ex his & íimilibus puri- 
âis facile anima in afFcílus 
prorumpit, q«i fmílus me*1 
ditarionis appellannir.cuiiTf- 
n>odi fint compafsio cordisj 

- dcChtiftimortej&fuppIicio, 
dolor de peccatis admifsij, 
ob quae Dominus pàrituF, 
gratiarum a&iode tam fin- 
gulaii beneficie immerir» 

praefiita 



fjr meditándi. 
prxftito. Poftulario,fcu ob- 
fecratio, qua per Chiilli vul¬ 
nera, mortcm, & mcrka à 
Dco perimas rcníliísioncm 
pcccatorum, virtuturn orna 
menta, arque aiia tâm cor 
pori*, quàm animae benefi 
cia, & ahj fimiles affe&us* 

Ha:c omnia fuo modo ad'» 
Chtifti Domini naiiimatem, 
& aliavita? ipíius myftcria* 
imò & aliorum fanétorum 
viram, mortem, & martyria< 
facile accommodari poflum; 
Sir de Chrifto Domino cru 

cifixo fcquemis medi 
rationis exem 

plunu ; 
lltiitfr 



de modo oundi% 

iMeditatio de Chrijlo Doi 
mino Caluaria mon 

te crucifixo• 
Ratio prarparatoria cric 
qua petamus â Deo, vc 

omnes noftrae aótioneSf opc« 
rationcSj& inccnriones ad ip 
fiu$ gloriam,& cultum diri- 
gantur. 

Primum prxludifi íít hiíto 
riam dc ChriftoDomino cru 
cifixo in memoriã reuocare# 

Sccudum prasludiumCal- 
uarix montem mentis oculis 
obijcere,& reprçfctare tertiu 
pluuium cft prx quo petimus 

áDco 



De modo orandt 
â Deo, vrnobis dolorem : 8c 
compafsionem de íiia pafsio 
ne concedat. 

Trimttm fuvftum jít. 

COnfiderare circa pcrfa- 
na:dignitatein,’quomo 

dó Deus infinitus^ cuius fe¬ 
des eftccelum , terra fcabel 
lum pedum eius, habet pio 
fede, 8c throno gloriai fua: 
cruccm afpcram,& contume 
liofam , ex qua ferieis clauis 
fuffixus pender, quomodò 
qui cft aetcrnus,qui in faciem 
bominisinfpirauit fpiraculu' 
-r-* — —• • • • Tt • • 

£ VJt» 



De modo orandi 
vitae tandem expirat. Qui eít 
omnipotens,qui diftupit fon 
tcs,& torrentes in copiofasã 
guinis fluwina, apertis corpo 
tis venis diíToluitur, qui Che 
rubinorum choro circunda- 
tus triumphat,inter duos la- 
trones crucifixus pcndct? 

Fruclus. 

SIt erumpere in, exclama- 
tionem his aut limilibus 

verbis. O omnipotens,qui tx al 
tifiimo diuinitatts loco . tx fum 
prema dignitate ai infimum ha 
mMwitgradum dcf<.tndt(h,qutt 

ai 
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ad tui ajpettum audeat fuperbirei 
Quis ad humanos fauores adfpi- 
rare? Quis nm potiuseligat inter 
infernas tenebras deliUjcere, qux 
maiejiatem ita inclinatam offcn* 
derel Comede mihi vilifsima om- ^ 
tsiurti crtatura, vt nunquam dig 9 

mates ambiam,nunquam inani 
gloria intumefcam,ftd intra mea 
Vilitatis términos contentus prop 
Ur te omnibus treaturis me fub - 
ijciam, 

Secundum punftum. 

SIc j audire clamores, & 
blasfémias,quibus hoftes 

E a ctuccm 



De rhoclo orandi 
crticem in altum fublatam ex 
cipiunr & mundi Salunort 
dcdrcoranc, Dicentes Vab, 
qui deflruifiemplum Dei, fi filt’ 
Dei es yfdltu temettpfum, audi- 

^ re íímul rnanfuetiíiimuniDo 
'minum clamantcm : Pater dt~- 
vittte illis}qu'u mfciunt quid f<t 
UáttlU 

Frufttit. 
*‘ 

Olíitiftme Iefu, quarn ma 
ntfefit fe prodit fplendi- 

da &exct!Iensttttiharitathfia- 
hm, fiquidem nullis tortncntor» 
(tmpejiiuiboi , nuHis hoMibut- 

Verberum 
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verborumflatibus extingui pótuit 
imo ita reflantium ventorum vi 
cxcreuit. vt etiam ff^ipfi* inimi 
tis tibi necetn inferentibus Deu 
fupplex interpellaueris fimilem 
mbicbaritatis affcttum, dbvnPj 
lefus, concede, que inimicos mo* 
profequar , & a te ventam meti 
precibus pro ip(erton faluto íw- 
petrare fludcam. 

Tcrthmfunííum 

I[T Rit>confideraie diuería 
^ tormcntorúgcnera>qua& 

Dominus patitur, caput fpi- 
nis iaccracum bortct. O cu li 

E 3 conete- 



Be medo orandi 
concieto fanguine deprcfsi 
danguefcnnt , lingua fcllis 
amaritud^ne obftupcfcit j pe¬ 
des, manus clauis acutifsimis 
lacerantur, totum corpasin 

# crucemenium, tormentorú 
*# * 

virigefcir , anima fupremis 
írifti:iae doloribus cruciatun 

Frufius fèt. 

ESgo, o Domine Ufu Cbrijlt 
ptr caput fpinis punãum d 

meo (dpi te fuptrbit jpimt extra 
he ptr lamina mortis tentbris cir 
(unfufa meos oculos ab impudicis 
afpeaibui autue, ptr mauw ,pc 

dti 
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des clauis Ucerxtos opera mxmú 
muram dirige , ptrfice grejfut 
meos tn ftmitis tuis^tnon moue 
útitut vtfUgfAMM tn &teynutn. 

Quartum funftum. # 

SIt confiderare locam, m 
quo Dominui eft ctucifi- 

xus,qui extra ciuicatis térmi¬ 
nos ctat liber,& publicus, vt 
fcilicct ab hominibus confpi 
ci po(Tet,omnibus Deus cru- 

cifixus íao confpeâu 
falutem,& vitam 

impcrtirct. 

E 4 Truílus 



Ikmodoerandi 

Fruêlus, 
9 

Ví &itt, Ò btne nfu,floic% 
!>*■**■ pi diurit, nulli cUufus, 

owntbus obuiuiy vtab ornntbus 
carfi pofiis, ajcendam igitur itd 
pdlmam, & tpprchendam quut. 
que vulnerum flora pulchcrri- 
tntSy tx ipfii fafciculum cornponX 
qui inter amoris, & deuetienis ^ 
w« peãus commoretur. 

Dicebatur vero mons Cal 
uariai.quod in co loco fiaeric 

Adami calaaria, fcu.hu 
mani gcneris/epul 

tutn capuc; 
- .1 i Truflus 



dr meditffldk yf 

VrtiSlui* 

MErito á Medtcel uUflii 
te bic videmus erettum% 

vbt iacebat agrotus, congruebatM 
fciiutt^tibivttd noUrapirmittia9 
locarentur, vbi fuerunt mortis 
exordi*' Ergo, 6 fanguis diuine% 
fiqutdem de cruce dtfitllas, vt ca 
put noftrumablua*, membrapari 
ter abluey& tmunda^mmbrum 
fum ta dm qua caputptccati U • 
be infeftum, awplius laua me ab 
iniqujtate meay & a peccato mea 
munda me. 

Dicicur criam mons Cal¬ 
aria â Caluanjs damnato* 

E 5* rum* 



T>t modo or indi 
rum,qui in eo loco truncaris 
capitibus fupplicio afficic> 
bantur. m 

Fruftus Jtí. 
•. «t • * 4 

Olnnoth dgnt, &immaiuU 
te, qui pro peccatit inter 

fada fultratot um cadauera,tam 
igntmtniofum mortis gentis elegi 
fth mihi omnium (celeratifsmo 
tuarum virtute ptntrum poenas 
mihi debitas indulgt, tua mor ti 
éternm mihi vitm concilia. 

Sluintum funãum. 

SIt. Confiderare finem 
propter quem Dominus 

paucur 



(jr meditandi- 3 8 
patitur, qui cft rcmifsio om- 
nium pcccatorunij noftra (a~ 
lus>&redemptio.# 

ViuRuu 

QV*m bent èJmtntsfstmt 
Rcdemptor vaticinia ceci- 

ncrunt u vulnerttum propttr 
iniquitates noftras,*ttrttumprep 
ttrfitltr4 ntjlra.fim dubio em- 
ttei nes quafiouts mauimus/ed 
pojuit Dominus in tt iniquitf 
ta emniurn nojlrum. Ergofiqui 
dm temitipfum pre nobis dedi- 
Jli,vt rtdtmercs nos abomtii in 1 
quitute, nen (tjfes, dpropitiati9 

noftra 



7>e modo orttnâi 
ttojlra aptd Patrem interptllarc 
pio ttobis, vt rtprotoifsionmacci 
piamus Wjfifsionis ptccatorum, 
&luredttatis étterm, qum AC' 
quijiutjli [tnguine tuo- 

P 
V 

Sextum punBum 

SIt. Conííderare Djmítvô 
Icíu, non pro fe, fcd pro 

nobis, tanquam pontificem 
ííimmum in Crucisaltari fa- 
Crificium oífcrentcm non vi- 
tulorum,aiit vi&imarumjíed 
fui corporis, (ui fangiwnis, 
abundantius cífufi, ita amo- 
rís,8ídoioris igne íuccenfum 



& meditAndi. j? 
vt eroiíTa anima nc gutta qui- 
dem fanguinis.in exenteratis 
corporismembrisrcmanfcrir. 

VrnFlus* 

OfS(MríêsntdgntTefu9 qui* 
nift tu jalus tiúflrajàm no> 

no faGrificiigenertjantjmmtnsA: 
bumani gtntfts ojfenjam delere 
pofíet}Poflulabat fine dubioinfi• 
nita peciati granitas tnfinium 
Deii &>hominis jatisfaãtonemj 
Vt Dtum pofita ira placa tum no 
bis conctliare pofíet* Quidigttur 
pro tamfmgulan beneficio o ater 
nePomifex retribuam1. Cor con - 

tritum, 



De modo orandi 
humilidtum Deus non 

dtfptctesj/tuor quu tibi foli pec. 
c*ui,& tnalum torm te feci[me 
tur luismíbitis ddtaprius pecctt 
torum meorum abfoluttone, audi 

9recm Utrene, fíodie metum 
■trts m ptudtfo. 

De Praxi mtditationis fkcret 
Ehc hariftu. 

I Nterprscipua medítatío 
nisafgUm a mcrít0 

Euchanftia nummnda 
;rropcffm^-'7dIg 

Z mp,°pteriníi * 
*mons, & charitatis fignifi- 

cationcrn 
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f carionem.qua â Chrifto Do¬ 

mino in extrema virse pe¬ 
ríodo inftituta cft. Selcdo 
igitur hoc ad medítandum 
obie&o,pun<ftaetiam deligé- 
da íunt,quf vt in argumento 
pafsionis ad quinquc vcl 
fex punâa etiam rcduci pof- 
funt. 

Primum erit.de prapatâ* 
tione ad fumendam Eucha- 
riftiam. Secundum, dctem 
pore, quo inftituta eft. Quar 
tum , de aífeiftibus Euchari- 
ftiae. Quintum.de parabolis, 
feu (iguria Eucharifti®. Scx- 
tum,de fine,ad quem Eucha 
riftia inftituta f qux omnia 

iam 



• De medo orandt 
iamin fubic&a meditationé 
videantur. 
% 

'MeditaUo de wftkutione Ji 
era EuchmJlUn 

✓"V Ratio preparatória, vt 
in meditationede paf- 

lioncs. Prxludiu prímum fie 
hiftoriam de inftitutione fa- 
C12 Euchariftias in vitima car 
na ad memoriam reducere. 
Secundum erit , locum, fetr 
csenactilum in monte Sion 
rpiriruaíibus oculis infpicere. 
Tcrtium . pctereáDeo, vr 
infignem ipfius ei^a nos 

amoteni 



& mediundtl ' 41 
amorem in hoc myfterio ag- 
nofcamus. 

Trimum punâum. 

SIt. Confiderare, quomo- 
do mifit Dominus Petrú 

& Ioannem ad prxparatio- 
ncm Eucharidix • Pitrum 
mifit. cui pofteàcoelorum cia 
ues traditae funt, &Ioannc, 
caiusnomcn gcatiam fonac. 

F rn£ÍHs. 

AGntf 0, Domine, quemdò 
mt *d lufcipiendm Eu- 

f í bm 



* Demodoorandi 
cjmtftiam prapararedebeam^ni 
tnirum per confefsionem fattam: 
Tetra, & Petri fuuejfortbusqui- 
bus potejlai legandt, & ab[ol- 
uendi data ejl, per gr afiam y 
quatn ego veneror,& agnofeo.. 

0 Tarabtt itaq\ animam loannes, 
ideji s tua diuina grafia 9 quam. 
Petri claui^idefit confejfari) ab- 
jolutio tomfahitHr* 

Ecte introtuntihus vobis in cit 
uitafem occurret vobis Uomoam 
pborarn aqua portans (tquimini 
eum in àomumàn quamintrat. 
0s/mitius. domus, ojlende.t vobis. 

unaculur.i magnum fira, 
tum> tbi par ate 
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Fruólus: 
*''• . *?•: i . 

I N quadomo? ínqna aní-í 
ma vis DomitK Jefu, hoc 

myftèrium celebrare? In quã® 
nurataqna,nonfolitm bap- 
tiímatis,fcdetiam:aqua lacry 
maiú pro peccatis,poft bap- 
tifmum admifsis* igitur pio 
aqnabaptifmi,qua nac teces 
natum abluifti > g^tias ago,. 
pro pcccatis,quibusanimam» 
pofteàmacuíaui plorabo,die 
ac noóte lacry mis meis ftia- 
tum mcum rigabo. 

Cenaculum prçtccca ani- 
F.t mae: 



5 9T>e modo orandi 
mxmea:iraamplum facíam^ 
ita per charitatem dilatarc 
ftudebo.vt non dile&os fo!£x 
difcipulos,verum ctiam ho- 
ftem Iudam capiat,non folu 
amicos, fed etiam inimicos 

t amore proíèquar, & labora* 
bo pretexta , vc omnibuS 
tapetibus,ideft otnnibusvir- 
tutu ornamentis, pijs,& íào* 
&is cogicationibmcftulgcac. 

Secundam punttum* 

ERic. Coníiderare circ* 
tempus quomodó Do* 

minus, in qiia no&e trade- 
; . batur 
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batur, accepit panem,& gra- 
tiasegic, fiegit, ac dixit:at«i 
pite, & manducatr-hy f/í corpiis 
tnem. 

Frnfttis. 4 
Ere,o Domine iejujn fine 

V </</exi/?i nos.nonfolumvt 
viori fortis fuit tua ditcclio , [ed 
ipfa morte fortior. Inqua nofti 
tradebaris tewetipjúm in tibum 
bominibui tradebas j bodiequt 
cum tgo meispeccatis tibi paro 
mor tem tu mibi paras vitam, tu 
paro amaram (rucem, tu parai 
tibum dulcem , cum paro fel, tu 
paras mel, iniqrútattm meam‘ 
,r.J F 3 ego 



W.9. 

th modo orandi. 
tgo ctgnafco,ne mt que(o,vt pro- 
dttortm ludam á te reijcias, fed 
potius n p^mtentem Petrum dul 
conto iam animo dulçor ata lín¬ 
gua ad comedendum hunc fauit 
mellis dulàfsimum admitte, & 

“ inuita. 

Tertium punftum. 

SIt. Confiderare,cum Pro 
pheta Zachar.quomodó 

cutn fpeciebus panis , & vini 
coniun&um latet, quidquid 
pulchrum, quidquid bonurn 
Deus intra,& extra íc haber. 
Adeft inprimis diuinitas, qu* 
cft ipíatnctcíTcatiali* boni¬ 

tas, 



(jr meditandi- | 44 
tas,&pulchritudo verat Adeíl 
pulcherrimainter beatos fpir 
tuscreatura, qua:eft humani 
tas Chiifti DorainiTcui com- 
pofitus Hietatchiarum fplen 
dor ita hebefcit,vt ad confpe 
dum Solis fyderumíplendor^l 
Adfunt omnes thefauii fapié 
ti*,& fcientia: Dei, omnium 
virtutum ornamenta, quibus 
anima Chrifti.vt caelam ftel- 
lis pi&um longe cftulget. 

Fructus. 

SI btnum.appttitus, ér mo- 
rii.fi pHlthrum cegmttonis 

tft obttttnm.quid mibieít tn ca- 
F 4 lo. 



fDe mede orandi 
lt:&tttequtd volui fuper terui 
In hoc diutna Sacramento ha- 
beo qutdquti dcftderare, & ama¬ 
re pofíum, quidqutd animum re- 
irearcrfuidquid tntdleãum , & 
veluntatem fature tsteft. ua la 

0titanrem agnojee, mentis tculis 
iiitrojpino, veneror,& adoro, & 
emnibus mundi dtuitijsantepono. 

Quartum funttum. 

C Confidtrarc efFe&nm 
^huins Sacramcnti ptsci- 
puum,qux cft vnio,& íimili- 
tudo maximainter Cluirtum 
informa cibiin animam in« 

trantcra, 
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trantem, &ipíam animam,tá 
fuaucm cibum iccipi ntctru 
Accidic tamcn haec vnio di* 
uetfo modo, atquè mtcr pa¬ 
nem corporalcm,& corpns a 
quo recipitur: nam corpora- 
lis confnmpta própria fubftâ- q 
tiatranítt in alienam, & cú 
fuerit vitac expers,vita come- 
dentis viueie incipit: qui vc- 
ió Cbriftum in Sacramento, 
fiuecjeleftem hunc panem co 
medir,definir eíTe,qui fuerat, 
incipit eíle5quodeft Chiiftus 
qui interius rcccptusanimam 
meamin íe ipfnm fpitituali- 
ter tranímatat, dum vitam 
íuam fpititualem.rporcs faa- 

F j 



\JDe modo orandi 
&os,humilitatc;p3tientia, vi * 
xx puritatc, & relíqua virtutu 
orndmcncaipíl communicac. 

Fructus. 
J ' ' • 

f jT\ Pauis diumjquièlm ani 
v_>/ mo puro. & àpeccatis libe 
ro )e rectpere defiiero , tta me in 
te ipfum tratilmutd,vt cum Pau 
lo dtcam : Viuo ego,iam non ego 
viutt vero in me Chnftut, tu de 
inceps ejlo anima anima mea no 
vtuatinfe ipfa anima mea, in te 
viuat tblita fuije pra(entem fem 
per babeat, detecogitet, de te lo- 
quatnr, vt Jua vita mortua , tua 
rua viuat. Amen. 

Qttintuut 
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guintum punftum, 
o 

SIt infigurade mána,quod 
Ifracliticum populum in 

defettoaluit,hoc diuinúmyf 
teriumagnofcere. Ortum eft 
nomcn ab intcrrogatione, 
qua Ifraelitae manna vidéter, 
& quid cffct ignot antes, ali| 
alios rogabant Manhú? quid 
hoc?vel. Manna idé cft quod 
donum pijeparatum , quae 
omnia merificeinEuchariftiá 
quadrant. Eftcnim donum 
cxcellentifsimum in csnae* 
trema,â Domino prsparatú, 



f de modo orandi1 
& cliledlse Eccleíue in fígnu 
am^ris dereliâum, arque ira 
ílupcncj^m.vt mérito clama- 
re poísimus: Manhu? quid 
hocí 

Tr afias. 

OLiherati[sitnc Deus > do* 
num calttus detapfuw gra 

to animo accipio, munus prttij 
infitiiti cum fumma cordts re 
ucrcntia meo peflori inclu - 
do 7 fedtn admirattonem rap• 
tus non poffuín mnexclamare 
qtttd boc? 

Deus íub punis3 & vini fpt 
ciebus 



<*r me difundi. J47 
tubas fc homini ctntedcndunà 
traiu ? Qins talia crcdcret mi- 
racuU. nifitu Domtnjetuo ore 
fidtnt faceres clamando » hoccft. 
corpus meum , Ergo cum Jum- 
ma anttni bumilitatc » 
in urram detnifsis , inclinatê 
ytrtict , ftiblatts manibus » te 

atqHt itcrum veneror7tt 
m ai comicndum inuttantm 
rtcipio• , 

Habebat Manna fa- 
porem cominunem panis 
olcati, ôc mcllc illiti. luf- 
tis tamen omnem fapo* 
tem fuauicatis communica • 
bac<Ficbâtab Angclis in acrc 

idco 



[de modo orandi\ 
idco caslcftis5& Angclicuspa 
nis vocabatur, deíçcndebat 
de nodte,mane ante folis or- 
tum colJjgebatur«:r »■ 

Fructus. ê 
t 

Vanii EucbariflU vere 
nis ceeleftts, fiquidem â te. 

hHtftnu PatrtSy à caleUi grémio 
Matrisad nos dejcendhy ter 
vain cdum nos dedttcis precor vt 
itanos ttía c&kfti vtnute reflctas, 
vt panem terrenum fafhdientes 
tc.folum cdlefteappetamust quti 
tniw teftíauim* Quod num mel: 
in manna inuentumffluod nam. 

iUum> 



nteditandu J4^> 
pitu (uptrfu\um tuiuooleo , tum 
tuo melleconterre pofiu* Verè, à., 
bone Itfu ofiendts in Euchartftia 
tuam dulcedinwt>tuum'aworem. 
dulcijsmuwj quo filies tuos com 
plefterisi tuo nos nutris corpore, 
tuo nos potAs fatiguine,cibur»pre 
bes omne deleítamentum in je ha 
bem em, & omnetn faports fuaui 
tatew. Non eroingratus^nonita. 
infipiens.yt ímprobos tmitatusct 
bum leutfiimum exiftimm , & 
defpicidtn% in huius nottts caltgi- 
ne fidei lumine jUyffoatuu panis. 
diuini, virtutemJempor agnojca9•, 
fempercumfumma anunifurtta; 
te recipere Hudebo,donec diestllu 
cefcaty (?y in atcrtia Beatttudint. 

tt: 



[<de modo orandt, 
tt prtfenttm Bone hfutv\dtm, 
U in nttrnumfruar. 

«. 

Sextum funlíuml 

/ O It* Conííderarr fincprop 
iJccr quem inftitucum eft 
hoc diuinum Sacramcntunu 
Vtiquead conciliandumamo 
rem,& vnionéinter eos , qui 
huic diuinx menfas aceum- 
bunc, qui pariter hunc pane 
eduntjVtcum Paulo pofsinc 
diccre, vnus paais, vnum 

t•Cor, corpuSjfumus omnes , qui 
!Ot de vno pane pameiparnus# 

Ad hoc myfteuum fignifican 
dum 
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dumpani$,& vinum,inquo 
conficitur hoc Sacramentíí, 
fiuntex multis triricj granis, 
& multis botrisin vnum col 
lcâis* 

Fructus. % 

OVerifsimum futura nofira 
gloria p'tgnus\jmbolumq\ 

Jucrdtifúmum , vnius ilhus cor* 
poris.cuiustu, ò bone le[u,in my 
jkrio hoc deltefies iaput exijlis, 
cut tios tatnquatn membr* arãtf 
fim4 Tidei, Spci 3 & Cbaritatis 
connexiotie tftrtclos effe volur 
fii ?f*ç vt Jicutte omties com- 

G mumçmus 



| de modo OY&ndt) 
municamus idipfum omnes 
dicamus, ide íemiamus, nec 
fincinnobis fchifmata, xixx 
contentToneslirx)& licetmul 
ti fimaSjin vnum per chaiita 
té redigamur, & pani cx mui 
tis granis confeéèojvinoq; cx 
multis racimis collc&o íimi- 
les fimus, vt tandem in cxle- 
fti conuiuio vnufquiíqueno- 
ftrum canere pofsitjinpaccin 
idipfum dormia,& requiefeã. 

De praxi meditaiionis orx- 

úonis Dominict) 

PRcecedcntes Meditado- 
nes modúfcqumuui qui 

Pcf 
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per difcurfum agitar, quo k 
quis nullis verbis alligac> fed 
parata matéria deledo obic 
do ad cõmentaodu acccdir, 
&excurritperdiuerfa puda, 
&circumftácias perfonaru té 
porumjlocoru, adhib’to etia 
feníuum vfu vt Vidimus. 

Seques medicado dc Ora- 
rione dominica,&(imilesím4 
teriam fubiedá,& púda deli 
gunt cx verbis iam cõpofitis, 
fiueab Ecdefía qualia fuppe 
ditat falutatioangelca, íym- 
bolam Apoftoloram,hymni, 
& íimilia, fiue ab fpirita fan' 
do , vt eft píãkedum Daui- 
dicum, Pruucrbia Salomo- 

Gl MS 



| de modo orandiy 
uisy Sapicntia eiufdcm, Sc a~ 
lia ad facram hiftoriam , íiue 
veterÍ5vílne noui reftamentr 

^ - r atrinerma. ; : ; ■- 
Atquc hk modus cft faci^ 

lior,amplifsimo« campos ape 
r ic materíae conquirendas, & 
inucniendx, laboram minuic, 
dcTúmmam varietatorn medi 
sanei íbppeditat, vc II ia vno 
^er bo frtifíum non reperiar,, 
in fecundo,tcrtio,aut quarto 
inueniat, Potífi: proinde hic 
modus nòr^folis incipicnri^ 
!bus,&cironibus iníeruirejed 
etiàm profkientibus, & per- 
feílis cum vel íegritudinis, 
^l^ccdi«iaut al&rius impe-. 

di- 
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dimcnci vitiolaboranc». 

• • 

Meditatio de orAtime De- 
mriícA. 

O Ra tio praeparatoiia, vt 
fuprâ. 

Prseludmm primumjocu- 
lisfubiicit Deú immenfum 
in thronogloriçfuae fublimé. 

Eraeludium fccundiim cõ 
tinec orationem, qua à Deo 
petimus bonacorporis.&ani 
m£e,qu£e in orationc dornini- 
ca condnencur. 

Ta/er. 

Docemur boc verbo fuauifsi 
G } mo 



I de mede erandi, 
mo eleuandam cflc mentem 
in primis ad Deum cum ora- 
musipatefíquenomen Pater 
dirigi ad primam perfonam, 
prout per proprietatem thco 
logicamilii foiet accõmodari 
ícd cercias cft non efícnomé 
lingulare Parris, fed cõmime 
Triniratis, Parris, & Filij,& 
Spiritus fanâi, Eft enim Tri- 
nitas Deus Pater nòíter, qui 
igitur Patrcni inuocacDeum, 
íc Filium non per naturam, 
ícd per gratiam recegnoícar, 
ncceflc eíl 

FruShis. 

O Immtnft Dtus, & ornni- 



& me ditar) di. J J2. 

potens quis te nominc Patns com 
peHare auderet, mjx ipfe mbisfit 
trandt formam prtferiberesfSon 
audtt ineps & ignobiliutomt, Re 
gtm potentifimum ttrrenum Pa 
trerogtudo appellaTe,audeb$ ego 
homunculus in pcccati [ordtbus, 
fnmwaqygnibilitatt tutus tem 
ulique Regem,Patrem dicere':fed 
quti mirum cum mtt Iolu vccari, 
fed Patcr tftgloriaris,(u nos filios 
faeis, quos Patrem vtc*re>& in- 
Htcdte itibei • 

Ergo quia nen ftruili,feifili4 
liafffftu d me te uis inuocari, te 
qua pofiu cbatitate inuoco,fpe & 
fducu tmpetrãdt erigor,meeq,di 
vnitdtis mentor }tibi meoPdtri dtle 

G4 W 



| De modo ortndi 
ãifiimo fimilis ejfe adnitar,& fm 
gtilans adoptionii beneficio tnme 
tnorum reuocato um peccatom 
veniam,panar um interitum, & 
fanãficatienem per gratiam.lar 
gifunta denique Spintus faníli 

0 donajmbi calejiifetlicitatepolli- 
teor. 

Notter: HO* verbo docet Cbri- 
ftus orationem genera- 

lem pro fratribus faciendam. 
Non enim dicit Pater meus, 
ícd nofter, vc vbiqué non ti 
própria cómoda, quam pro- 
iimoruiij pccamus^nosq^fra- 

cres 



é4 meditandi. 1 J3 
tres omnes vnius Patris hlios 
ciufdcm pro(àpias,& nobilita 
tis eflc mcminerimu$4 

Fructus. 

OCharitatis Magifter, qux 
largo nos omnes amore co • 

plefteris, qui fie ordrt vis vnum 
pro ommbus^ficut omnes invno 
peãore, xn vno finu 5 vt mater 
portas. Concede mibi indignofi• 
lio.vt nullus dignitatislocus}quÍ 
tumuis eminens, nullus honoris 
graius, w/b* inferiorumeontemp 
tumpariat,omnes tamquam filios 
tuos bonore excipiam}omnes tam 

quam 



^ De ntoào crandt 
qum fratresmeos amore frd- 
terno profequar. 

QuttSWCâltU 

CjElumrft nobilifsinm* 
tríídi locuSjin quoDeus 

iam Angclis quam hcmini* 
bus íc iplum oftcndit, ac pro 
indc cusn fit vbiquc in casIo 
praccipur cíTc dicitnr, ficut a- 
mma in capite excellemiori 
corporis parte ,c«m tamen 
fu in coto curpore. 
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FruEltis» 

Háectne verba b sSmeBens 
4 tina tellunt , in u- 

Iam fufiollunt. Patriam meam^ 
& domumpâtcrnam in moveria 
renoc ant Igttur concede, 0 4w*# - 
rir/íiwr Dmtne>vt a me omntsjA 
tularis exukt cogitatioycalo to^ 
tusanimus infixus l)&reat%Cuna 
ctlejtemdum o) o intrare conteda 
ybi tu Rex Regum ílelUto ledes 
Jolto/ircumdatus innumerabilK 
dradmirabili Beatoruw Spiritua 
exercita• 

Saníli- 



y.6 modo onndi, 

SonEUficetar nomen tuum. 

Hçceft prima petitio,qua 
Dei gloria á nobis opta 

0 tur,& expetitur.idemquè í'o. 
natjfanâificetur nomen tuú, 
acglorificetur nomen tuum.' 
Tum vero ab hominibns fan 
6èificatur,cum vtíándiísimá 
colitur,6c honomur. 

Fructus. 

QVod Filium erg* fuum P* 
trem prius optare , quij 

foSluUrc decet nifi vero bonorem 
* & 
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ér gloriam. Hanúrgo fitfír be- 
mgnifsime tihiconciliarc femper 
fludebe ^ita^moribus^verbisyOpe • 
nbus,tm irreprehenftbilem exbi 
bere \ium curabo, vt qui me lo - 
quentem , operautem nderit te 
Dominum de ferui tuijanBitáte 
Collauiiaregefiiat. Oitod vt per- 
ftftè .tftquarxoruede vt qui há-1 
ãenunnterfideleivixi de glori* 
tua lolicitunnterinfidelei ,per 
txemplum vit£,&euangeli\pra- 
dicationevt, ampltore gloria no- 
mentuum fanãífuem. 

Aducritat regnum tuunu REgmim Dfi tribus mo» 
dis fumendum eiypri-' 

mo 



àe moào orxndty 
mo o regnò csclcrti, & bea 
to, i. pro rcgno terreftri,Dci 
in hominibus per gratiam: j: 
pro regflo perfc&iísimo, quo 
hoftibus inftfrni cárcere cõ- 
cluíis amicis inc*!ú recepcis, 
regibus é terra fublatis Deus 
folut in fenipicemum reg* 
nabitjomnia haccregna vtpe 
tamus Vulc Dominus,omniú 
patticipe* nos eíTc vulc. 

FruBus, 

ADueniat rtgnum tuurn, 
Oomint)rcgrjuminpnmtSj 

quo tn urra in hominibus iuftn 
rtgiat 
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regnasjegna in nofis peTfPaua 
non regnet diabolus, non regnet 
vitia, non regnetpeccatum , tn 

mortah nofirt torpore vVitapof 
fimus tn regnum tuum perfettif 
fimum ai finem mundi fubitt 
gitis, txpulfisque hofttbut intro 
duct,& qut nunc iufiorum tantã 
beantur ammi tandem ettam cor 
portbui Jua conttngat atem* 
beatttudo. 

Tirt •volunta.s tua ficut ttt 
calo, & tn terra. 

IDfft,obcdeatnt praeceptis 
mis, ficut ab Angelis, qui 

func 



I.'te modo orandi 
íunffir?acl?fica ab homini- 
bus^qui funt in terra. Quo- 
modo Angeli tibi inculpare 
feruiuITt in edis, ica feruiant 
hominesin terris. 

FruFlus. 

M Frito, Domine Iefu, poíl 
petitionem regni calejUs, 

vis vtpetamusobedicnttA ymuteí 
perejuam in terra degejues>Atige- 
lorum^Sanftorumq \ qui c<dum in 
coluntyttam mitemur^vt tande 
eorum confortioadiungamur. Ita 
fiat>b Paterpotentijume^ntequa 
tiolfisfitptrna,prtftetur habita- 
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tiit Um que dam wdo dt terra 
ulumfiat, tales fimus, </#;» hic 
tgimusy ita viuamusyloqpjmHr, 
& operemur.quali iam conuerft- 

nç/fr* fit in calts, 

noflrum quotidiamc 
danobis bodie. 

PAnis nomine fíignifica- 
tur inprimis corporisci- 

bus, quò ahmur, quo dcficié 
te peribimus . Dicitur quoti- 
diarms,quoniam quotidieno 
bis cft ncceíTatius.Petitur dè 
inde panis animi, qui pr^ci- 
pue eft facra Euchariftia , ac 

H . proindc 



''éJHZWffb orandt 
jrtoinde fuperfubftantialis, â 
Matebsco dicitur,(èd non cx 
cltiduatutá petitione alijani 
rax cibi.vr ftinc Verbum Dei 
£ratia,&alia virtutu fpiiirua*- 
lia alimenta,quibus pafeitur J 

ff úaq;non rantura corporis., 
ftd prascipuê anima: cibusâ 
Deopctendus eft*. 

Fru^Ius. 
Slquidem,* indulgentrf 

fimr.ea nos pafiedu&nutrtô 
di volumate flagras, vt adpeten 
dum vittum quotidunum inuir 
tet, Panem noflrum quetidtanun> 
d a nahis hodie* Inprimis comede 

cerporii 
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torporucibu.nifi ehim dederis,ha 
berenonpofumusynifi dederis,pe* 
tibiniustomnes enimà te&peftat 
vtdes ilhs cfía in tepore^dantete 
illiSyíoPigent, aperiente te manti 
tuim omnes repltbuntur bonita- 
teiauertente te fatiem turbabun- 
íur, auferet fpiritum eorum3 <jr 

puluerem fitum reuertetituri 
Concede detnde Pater benig* 
tiifsime itburn anima, gra- 
tiam , iharitatem, & quidquii 
animam aht, er regetat, pra- 
ttpuê vero faeram Eucbarifitam 
qua mbitfit panis quotiiiami 
Vel quotihefumai ur,velquotidit 
* nobtsfumm* reuerentia:&ani 
tni dmtione colatur. 

U\ Dwitt* 



J!L modo orAndiy 

Dimitte no bis debita ncftrx 
nos dimittimus 

debitortbus noftris. 

DEIi&anoílra debita ap 
pcllantur,quia debito* 

rcs Dco nosfacmntjideo no 
bis á Deo remitti pctimus. 

FruEíus* 

Precata Deusomnipotensmi- 
hi tratureus hofíis veluttpt 

cunutnfjtneratuseU, Accepi mi 
Ser)& Mus homo^modo pro /*- 

norc 
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tiorcAtcrnas panaijoluerecoger. 
ErgOyò Pattr benigmfsime ab v(u 
riiAtermsmelibera, dirqtftmibi 
debita qutbtts confiringor, remif* 
fienem inprtmis da peccatorum9 
rt a panis etiam debttis me fclu * 
tum videam.in carne peccatis ob 
noxia infeltx viuo , quetidie ex 
humana infirmitatemalum con 
traho, qui feruo tuo> quidebebat 
decem milha talenta> debitum di 
mififlt: mibi etiam idem debenti 
foltta benignitate demitttjnemor 
beneficij non folum proximum 
mihi debentem non fuffocabo, ve 
rum ai tua benignitatisimitatio 
nem liberutn dimittam.vt pofsitn 
dicertfuut & net dimittimut 

H $ debitoriba* 



jjy^mdoor/inái 
ichittribus nojíris. 

EKnwos inducas in tenm 
tationan. 

JNduciin tentationemliic 
dicitur,qui tentatione pul 

/atar,item qui vincitur,iubet 
ergoChriftus , vtinfirmitati 
noftrae confulcntes, peramns 
ptimum à Deo , ne nos per - 
xnittat tentari,tentationes ho 
fiiles á nobis propalfcCjíl ve¬ 
ro adíint ne vincamur. 

Fruótus. 
Seio equidem, ó animar um 

nojlra 



é mcditwdi^' 
noftrarum JapienttJsimnnodera 
tor, te aliquando tentattones per 
mttere,*hquando probibere , vi 
dts tamentHefragtltm ejje, & tm 
becillem , ne quafo me ai tenta, 
tionern ducas>ne me xentan per 
m:tas,fittantum tentatio tua 
prob<tns>& exercenty fed non fu 
peranstfcio militiam ejfe vitam 
bomtms fuper terram. Seio te ejfe 
Deit SabaothMefl.exereituumyac 
proinde milites tuos decertare 
opsrtec, vt tanto duce digni effe 
probentur, proinde tentationem 
nonrecufoy vires tamen ad refijle 

dum deprecor, neintentatto- 
ne meis beílibns (uc 

iu.mbam. 
íí 4 Sed 



Sed libera nos a maio# 

<rr~m ^yírnen- 

NOmine mali diabolui 
inprimis intelligitur, 

qui malus;& iniquus per an- 
tonomafíam diciturj&omnis 
mali origo efí: deindè omnia 
slia mala temporalia,qua: nos 
vexant,a vir ruce auocant, & 
maiorcm cum Dco coniun- 
éiionem impediunt, ab his 

omnibus^quum eft,vt 
á Deo liberari 

petamus. 

f ralha 
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Fructtu, 

Timeo,Domine, diaboli con- 
grefium, natura rff ultr 

flis,nunc nequitiafpiritualis.at* 
tt maior (ecult,nocendt arteperi 
tifsimus, bellatorab adolefcentia 
(uajn qua ohm parentem mftrii 
juperauit, animam ergo meant, 
tam in vita,quàm in morte,ama 
lo libera,omniaetiam malatem- 
p oral ta pattr autrte, txulet fa- 
me;,dtjcedant morbi,ne ingruat 
bella, ne fint lites,vt vitam ftngu 
larituo beneficio quietam,& tra 
quúlam,ab tmni maio liberam, 

in 



Drmodo ârandi 
ih tuum oujequium impendamus 
demumUhatatm mrnam con 
fe^umur^at^fiat. Àmetu 

CAPVT X. 

De examine pofl oratione 
mentalem fadendo-9 & 

de fruclu ex illa 
tolligendo. 

VAI de vtilé eft finita ora 
tione examinarc, qtio- 

modo ca fucccílcrk,&: quid 
in ca fa£kum fic j idcm cxa- 
mcn deberet etiam inftitai 
poft rccitamm officium,rofa- 

rium, 



fír meditanJi^^G & 
tium,autMiíranSpScfpnc ta 
men fieri dcbct poft oratio- 
nem mcntalem. 

Et i« Confiderabitanob* 
íeruata fine ea.qux precede 
ce debent meditationem, vti 
an prxuifa fueric matéria, an 
fe bene pofuerit in prxíentia 
Dtijin fecerit debitam obl* 
tionem íui cum intentionc 
redla,dolebit,fi inaliquo er- 
rauetit, & emendatione pro* 
mittet. i. Examinabit an fuc 
tit deuotus > & attentus, an 
diílraóhjs,& tépidas,folo di-f 
cm fu contentas ( quod po 
tius iludiam eíl, quam ora- 
tio) an in colloquiocu Deo 

confi. 



^jynnodo er&ndi 
connacnrcr;& reuerenter,vt 
decet*fc fc habucrit, íi omnia 
perg^finc bene,agat Deo 
gratias: íi vero crratum íír, 
indaget caufam erroris, vt 
alia vice illum emendare pof 
íit,quod & fe faâurum pro- 
rotttat. 

3. Examinabir motu^inf- 
piraticncs, & fpitituales dele 
dationes quas percepcrit, & 
quid operatas íint , coníide* 
rabit. 

4. In mentem reuocabic 
propoíira bona in oratione 
fada, vt ea executioni man- 
det,& fruâus exea percep- 
tos. Nam íi oratio fuerit *r* 
*• * bur# 
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bor fine fruóèu 
á Chrifto>c#7» ficuinfrucluof4t M<*MÍ 
fin vero frudtam proculenc, PJaUu 
crefcet vt lignum planfSRTm 
fecus decuras aquarumdás 
fru&umin tempoie fuo. 

Fruótus orationis funt cor 
rigere maios mores, deferere 
peccata, eorumquc occafio- 
nes ctiam remotas fugere, 
mortificare malas inclinatio- 
ncs5& imperfeótioncs, refre- 
nare fenfus, tentationibus vi- 
riliter refifteie,vitiacxtirpare, 
procurare virtutumaugmen- 
tum.inaitari viram Chriíti prç 
cipuè eius charitatem,humi- 
luatcmjobcdicDtiam,patim- 

tiara 



tiam ionc 
rncdô orandi, 

irmam rcfulurl 
volútaiiecrucé porrandi-,&c« 
J^urem hifruítus cx mc 

ditatione percipiantur, noiv 
©biter, acfeftinarcr, fed cunr 
magna attcuóne,cjuiece,2nb 
miq; affc&u peragéda c ít; & 
cõfiderãda vitac humansebie 
imas,acfr3gilitas>reiuq; ha- 
manaríí- vanitas.qmVcriibiiS' 
mors finé imponit. Id fi fccc- 
ris;fpemestcpora]ia,& mag- 
nacura3(hidío>ac íolicitudinc' 
ícqurris £terna,ijfq} ad harrc 
bis. Nancnimfufíicitorare, 
meditari^adOcu accederCjCii 
etiã tangere 3 (cd haec omnia 
magna cu fiducia,ac diligen- 
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tia fieri dcbct. 
imacomprimcbaturChriftus Mfit 
Dns a tusba,nemo taroé exit 
lafruóhí pcrcfpitindc3p??p- 
ter vnãfícminã.quízfanguinis 
fluxú paticbatur^diccbarqjin 
tra íe, Sitetigero fo!ufimbriavefli 
meti eius. falua tro* Dixic & Tal 
tia fada eft.qtiia magna idcú 
£de dixir,magnoqjcú ftudio 
accedere conaraftm,íingula'- 
lideuorionc inflimata, qux 
dcuotio vir^e fpiiituali pluri— 
nui coducit.-sílautí dcuotio 
tiihil aliud quàm promptitu- 
do, & difpoíício vohintatis 
ad bene operanduw. 

Necdcíberandúlicct ful> 
í indè 



de medo orandiy 
inffÊflHMffícatione non per 
cipiatiuoptatus fru&us , fed 
potius iroitandi funt folertes 
a^Wolae, quorum liccc agri 
ífmel,ac iterum non tuletint 
fiuâunijícmcntCjVel aquarú 
inundatione,vd nimia ficci* 
tate extinda : illi tamen eof- 
dem rurfus etiam eodcman 
no colere,& ccnferere folér, 
quia expcrientia didicerunc 
huiufmodi damna fzpè cen- 
tefímo fruétu refarciri. 

CAPVT XI. 

UHodus pugnandi centu 
dtflrtãiones medttafio - 

nem impedientes. 
Quoniam 



^^omnibus ctiam Sanâis 
patiin oratione tentationes, 
& diítra&ioncs.impedíéntcs 
quorrinusex ta dcíideratus 
hauriatur fruíhis, nos hlc in 
fubfidium corum, qui hoc S* 
cxcrcitiumfrtquentant,pone 
mus caufas,ex quibus illxpio 
cedant, dcindc & rcmedia 
quaedam contra cas fugge- 
remus. 

Illsitaque tribus excauíis 
«aícifolcnt. i Exnoftra in¬ 
cutia, & ncgligcntia quia ni- 
minm nos per diem dífundi- 
mus,non cuftodiétes cor.nec 
íçnfas lefrenantesjcaputquc 

1 varijs 

& mectitandi. € 5^. 

Voniam 



De modo erandi 
varifí^WWdfmatibus adeo 
plenum habcntes, vt vix nos 
ijs liberare pofsimus. Et licct 
inpWSftatc noftra no.n fic, 
omninó non vexari huiufmo 
di cogitationibusjcas tamcn, 
quando nimis fant importu- 
nx, diuino auxilio adiuti rc? 
ijccre poíTumus, ac repellcre. 

*. Nafcuntur ex tcntatio- 
ne dasmonisjomni conatula- 
boranris, vt curfum medita- 
tionisimpcdiat. Et huicEc- 
cleíia Catholica Spiritus Sá- 
ÍU inftin&u docct inuoca- 
rc diuinum auxiliumin prin¬ 
cipio orationisjdicédo: Deus 
in adiutoiium meum inten¬ 

de, 



de. $.Macarius,vt in vita eius 
narratur, vidit tempore ora- 
tionis in Eccleíia paj^yjps 
aEthiopes tentantes fratres, 
& in eos,qui negligentes crãt 
infultantes; ad aliosvero qui 
in oratione attenti erant, mi- 
nimeaccedentes. 

Nafcuntur etiam ex mala 
noftra pratparatione ante ora 
tionem:dcmum oriuntur cx * 
debilitate naturae, etiam fine 
noftra culpa, quia adeó íu- 
mus debiles, & miferabiles, 
& adeò natura noftra, & ma 
xime potentia imaginatiua 
perpeccatum corrupta eft, vc 
non pofsimus dicere, vel fc- 

I t mel 



1 > iSmmA$$ Wdndt 
íncl orationem dominicanr 
fine diucrfis cogitationibus â 
pcapg/ito mulciim alicnis: íi 
lamen debitam diligentiam 
adhibeamus, pollumus cas 
ctiam ciim mérito reijccrcjdi 
uinaopeadiuti. 

Hisdiftradiionibus vt pra 
uideamu$,pudeficrinos opor 
tet.qaod ftan-tesin confpeóhr 
Dct, permittamus nos vinci 
ab ij^ ideòquc debemus fa- 
reri rum pratrcrita, tum prae- 
ítntra noftra peceataa vtpote 
propret quts modo ica cafti- 
gati fumus. 

i. Debemus firmum face 
jc propufitum nonadnnitter? 

di 



di cogirationes, quse nos m 
orationc diftrahant.eafq} di- 
uerterc,quandc> veniunc^%& 
rurfusab eo orationis íoco* 
vbi intertupta fuir, incipere, 
& id ipfiim torics facerc,quo 
ti:$ redcunt, ctiamíí millies 
id faciendum foret^nec prop 
Mrcà animum defpondereu 
aut ab otationc defifterc.De 
S» Bernardo Sc Adclhardo 
Abbate refere Surius , quod 
quando intrabanc ad recita» 
dum oíficium Dei,foliti fuc- 
rint dicete: cogitationcs, Sc 
caufe rerum temporalium 
ftatc anteoftium,vtfoli r gre 
diamur.&rcuercamur. 

Ij 4 Gc* 



^ 'Demoioorandi, 
3- uenusarmorum con¬ 

tra diítraótiones prxbct ipfa 
otatio.Ioannes Abbas diccrc 
íolebat monachum tcntatu 
debere ire ad cellam fuam,& 
ad Deumorationcm funde- 
re. In hanc rem maxime ícr- 
uire folenr orationes, qua: vo 
cantuariaculatotÚE,cuiufmo- 
difunc, Cortneum muurbatu 
efly dereliquit mt vireus mea. 
aut; anima mta ficut terra fine 
aqua tibi:aut illa ApoíKloiu: 
Salua nos>perimusy vel hxc cx 
ci: Fili Dauid miferere weiraut: 
Domine vim patior: confirma me 
in bac hora,auc íimiies qux 
mulcumiuuanc. S# Macariuf 

coníi- 



(jrmeditandi' 
coníílúim pím- 
po tentatocarnali tentatioríc, 
vt tanc non in cerram fcdfufc 
fum verfus caclum refpicercr, 
& tanc Dcum illum adiutu- 
rum alíerebat. 1 

Quartum armorum ge- 
nus eft,magna fiducia in Deu 
fore , vt is, qucmadmodum 
nobis mandattvt oremus,cm 
nobis vires» & auxilium prae^ 
beat, quo id ipfum praeftarç 
pofsimus, & diabolo nos tcn 
tanti rcfíftere, hac fiducia ar * 
mati cumProphcta diceredc 
bemu* diabolo, & Angelis 
cius: Declinatt à me maligni, 

Dei mei. 
& 

& fcrutáber mandau 
I 4 



« A Demdo orândii 
ScíIiSW^Vtfme cxultemus 
Domino, & ploremus ante 
Dominum,qui fccitnos, Sc 
in tcrram nos ad pedes Do- 
mini proijeiemus, vc Iibcrcc 
nosabiila tentatione. 
“ Quintum remedíum cft, 

vt quando in orationc diftta 
&i fumus, ncc cam dcuotio- 
aem, vel attentionem habe- 

v mus, quameuperemus, falte 
defideremus eam haberc, & 
inftanter pctamus,vf cam ac 
cipiamus , Deus enim noa 
minus bona voluncate, ían- 
íloquc defíderio, quam re 
ipfa,fubinde tatatur. 

Iuvat etiam plurimum ad 
* vincen- 



vínceodas diftrattioties.Sèfíe 
gligcntiasin oratione,vt fre 
quenter incct nos mct ipfqj,’ 
tanquam boni mercatores ra 
tioncm incamus, ac perucílí- 
gemus.quomodò negotia íá- 
lutis noftrx luccedant.quam 
tationemDeo dc fíngulis red 
dere poíiimus, quod fí pacu 
nos ptofeciíTc viderimus,pro 
ponamus in poftcrum maio- 
tem adhibere diligentiam* 
Alijvcro repraefentanc fcco 
tâm Deo. tanquam pu?ros in 
firmos} & plenos plagis , ac 
Yulncribus, petuntque fubfi« 
dium.faoicatem, &eleemo- 
fynam. 

Expedit 



4^ 'Qpmjjdo onnâU 
^cxpecHc quoque cogí• 
tarecos verfari inter Ange- 
]çrumchoros,eodemque mo 
do nos Deum laudare,quo 
ipíi id prasftant, ideoque cX 
toco corde dicamu$;cum|qui 
bus &noftras voces, vt ad- 
mittiiubeas deprccamur,fup 
plici #confefsione diccntcsí 
Sã&us,Sãótus Sã&usjadden- 
tes,quod faciuntifti id& nos 

} facerc cupimus, nempé eodé 
modo te amare,bencdicerc, 
& predicare. 

Prodcft prsetereá inílru- 
ílum eíTe multis punais, vt 
fi meditatio in vno non fuc 
ccdatbene,fumaturaliud. 

NcC 



dr meditandi. 7^—^ 

Nec ob rentati3nc?5^aliffu 
que ca f\t2 animam deijcere 
debcmus, imòpotias nobis 
perfuadere3fore vt reíiftendo 
illi^magnum nobis acquira- 
mus mcritum. In vitis Pãtrá 
lib.j.n. 104. narratur de fene 
per decc annos tentato,quod 
cum fere defperaret, & de 
redeundo ad feculum cogi- 
taret,audiuerit vocem dicen- 
tem: decem iftianni qaibusj 
certafti^erunttu^ coronç>re- 
uertere adlocum tuum,&ab 
omni mala cogitatione liber 
eris^ôc itailli contigit. 

Et fi forte diftra&iones 
adeo vehcmcntcs torenc vc 

oratio- 



\fc 

ftnnodo ovandu 
cffitioneiCTnentalem facere 
nonpoíTemus, cunc faltem 
aliqua vocalis oracio funden 
da cft, vtnon valentes corde 
cumDeoloqui.faltem loqua 
murore.nulloque modo ora 
tionera intermittamus. 

Notandum, quodnnlIa 
harum diftra&ionum Deum 
oftcndat, nifi fit vcluntatia: 
fi autem fie voluntária , mc- 
retur punitionem , & Dei 
offenfam,& oratio ipfa caret 
frudtudiccntc S, Chryíbfto- 
rno. Si non audis orationem tua 
quomodo vis Dominum auiirt 
precem tuami 

Non debet tamen orans 
propr 



proptcr diftraótiones facuc' 
forrnare fcrupulos,quia alias 
nunquàm crit cordc quieto, 
& ad impofsibile nitetur, 
vel proptet natarac imbecillí 
tatem, vel phanthafix turba 
ticmcm,quç nunquam quiej 
cct,(icutinec mare ventis#g 
tatum. 

• * i 

CAPVT XII. 

De trationihus ÍAcuUtorijs> 
feu tertie orationis 

genere. 

Via forte aliq^i nõ pof 
f«nt fc fc íupraditto 

modo 



\ 

^ Tt^mdo orandi, 
3odoexercirare,aut ob capi 
tis debilitatem.aut ingenij ru 
djtatem.aut tcmporis dcfcãú 
vt nemo fít qui plane careat 
hoc fanéto exercitio*, pone* 
mus hic alium orandi, medi 
tandique modum magisfa 
cilem, quierit de praefentia 
Dei per orationes iaculato* 
tias. 

Orationes iaculatoria: suC 
y breues orationes didhx cum 

magno animi afFe&u,& deuo 
tione quotidie fepius per mo 
dum afpirationis, refponden 
tes refpirationi corporis,poíi 
to inter quamque exiguoté 
poris fpatio. 

Harum 
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Harum muIuflSS^bfsW1 
exempla, qux tribus illis per 
íònarum ftatibus.incipientiú 
ptoficientium, &perfe&oru 
conueniant &feruiant. Vti 
primò , ò Domine optarem 
me nunquâm te ofíendiflè. 
Secundo, condona mihi pec 
«tamea. Tertio, vtinam te 
amarem ex toto corde. Qijar 
to, vtinam tibi obedirem vt 
debeo. Quinto, Da mihi, 
Domine,cor humiliatum, & 
ípiritum re&um. &íimilesfu 
mi poííunt cx Scriptura fa- 
cta, 

In tribulatione', & angu- 
ftijs dici potcft; Deus In admto 

rlum 



Vento do or&ndi, 
rtòw mam intende, Dimint d 
fiiiuuundum mefeJlitue.Sznâe 
Peus, fantte fortis, fanâe 
immotcalis miferere nobis. 

Hae orationes faciles funt 
quia breucs, &abommbuí, 
& in omni loco fieri poflunc 
cum attcntione } & feruore 
raagno}& valde funt effica* 
ccs ad obtinendas à Dco gra 
rias, quia vt dicic S. Bafilius. 
Mm ejl orare pauct cum at‘ 
tentiene, quamfine HU> Nem 
Deus nongaudet verbtrum multi 
tudine,nec ea vinciturjed feruo- 
refpmtus. Vndè & S. Pauluí 
mahiít: Quinque vetbafuo Jetr 
fu hqui,quàm dam milita ver- 
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lirum in Ungtu> 
Breuins autem harum ora 

íionum compenfari debet re 
pttitionc & fr quentia eatú- 
dó,vc fic obferurtur id quod 
mandar Chriftus Dominus. 
O randum fmftr , & fine inter • 
mifiitnt,&non defiaendum. Ec 
hzfunt, reliqui* cegitetionit, 
qutditm fefium agent De9. S. 

Chryfoftomus dicit nos om- 
ni hora dcbcrc offerre Dco 
vnam exiftis orationibus, vt 
orandi curfus curlum diei x~ 
Huet. Adeo vt quoties audi¬ 
tor horologium, dcbcrcmus 
dicere ad Deum conuerfí: 
Çonferua me Deus in Im hora, 

K aut 



denodo õY&ndty 
Jut femcnalutationem ange 
licam^autaliam fnnilcm ora- 
tipncm, quo medio fan&i 
vctcrcs magnam confccuti 
funr perfeétionern,& fanóti- 
latcnu Vnde & S« Augufti- 
Busapprobatconfuetudincm 
quorumdam fratrumin A* 
gypto dcgentiu , qui crebras 
quidem, íed breuifsimas ha- 
bebant orationes,quas velut 
iacula fementifsime emicte*'' 
bane, ac fubitò. Nc feibeet 
per produ&iores moras eua- 
nefeeret deuotio , ac paricer 
inrenti?3fac proptereâ ficut in. 
fcentio non eílobruenda^ncc 
vis ioferendajíiperdurare n® 

- poteft,, 



dr meditj*^ vjc 
poteíl.ita nec citôabrumpen 
dajfi durarepotucrit. 

CAPVT XIII. 

Be prafeniia Deiy & vtili* 
tate bnius exercitij. 

QVasrite Dominum, & 
confirmamini* qnacritc 

taciem cius femper* Dicit S* 
Auguftinus : Qu&rcre faciem 
Domni^ifecerdm Dcoy&in em 
\>r<fftntiavçrfan- EtS. Bona- 
ucntura dicit: Qubdfretjuent<t- 
n boc exmitium pr<tfenti& Deir 
fit tnttium beatitudwis , qtta %n 
vifme Dei mfijht. 

k * Cum 



> Qygmdo erMidi 
Cum nobis in hac vitano 

fít petmiíIacUrevidereDeú, 
ptocurare debemus, vt falte 
eumvideamusco modo,quo 
pofíumus pto fragilitate no* 
ftra,eum amemus, & tcuerc* 
riam ipíi exhibeamus, & ita 
nos femper geramus coratn 
ipfo inuiíibilitcr praefenti, *c 
fi cum clatè oculis noftris no 
bis aftantem videre mus. 

In hoc exercitio fe exerce’ 
bat propheta Dauid ipfomet 
tefte: Prouidebam Dominum itf 
(inftettu meo femper,qutnum* 
dtxtrisejl mibi ni tammouetr. 
Et m*rito amplexatus erac 
h<?c cxcrcitium, quia id folú 
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fufficitad facientfuffl^hortii- 
nem compoíitu, & in a£tio- 
nibusfuis prouidum.Si enim 
famulus in conípc&u domi- 
nifui temporaliscomparitu 
*u$;íc comit^ac polit, vcftef- 
que fuas bcnc aptat, ne qua 
difTolutionc, auc aliare ipsu 
©ff ndat.quid non facercde 
bcthomo in praefcntia Dni 
fuixterni^cuius foi a mcmo- , 
riatrcmefacit>& pcccandi ar 
dotem extinguit# 

Contra vero tantoru pec- 
catorum,quac in mundo cõ- 
ttiittuntur,origonon aliunde 
procedit, quàm ex eo quod 
Deus non flatuatur praefens 

K 3 adeíTe 



de modo oundt, 
a^ííèj^J^ímnia viderc» Vn* 
dé mérito S. Bafilius dicirre 
cordationem praefentia: Dei 
médium eflcefficacifiimum* 
ad tentationcs omne$3pcccá 
dique periculafuperanda, &C 
ad virtutcs acquirendas. 

Deusvolens Abrahamum 
facerc perfeíhim , hoc ei de- 
dit médium dicens: Atribula 
coram mcjb tfto perfeãus. q. 
d. fcmpcr me tibi prefenté 
ftatue& eris perfedus. Nam 
hic modus imperatiuus pro 
futuravfurpatur# 

Prastereà vti Deus nunqua 
nóftri oblitiifcitur, ita & nos 
nunquam oculos noftros ab 

co 
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to auciterc debemiQídicenta 
Pfalmifta: Oiuli mtifemper <td ff.i4; 
D0wi»«#j.EtS.Greg.Naziaru 
quod non tam íçpc refpirà- 
redebeamus. quamDci me- 
miniflfe Ex quibus colligituc 
quam hoc exercitium necef- 
faiium fit ijs,qui vitam piofi 
tencur fpiiitualcm. 

CAPVT XIV. 

Jjhia in re conftfíat hoc k 
exercitium' 

m Cõfiftit induabus opera 
tionibusvna intelle&us 

altera voluntatis: ab intclle- 
k 4 £ta 



Be moclo onndt 
ôu reífUITÍfiir, vc conííderet 
Deumvbiq;& inomnirc,& 
qualibet eius parte cílè, totu 
qué mundumimplere. Pleni 
íunt caeli, & terra gloria tua* 
Hic exerccnda fides>vr id ip- 
íum credatur3quia vtdicit S. 
Paulas: N08 longe efl ab rno 
quoque noftrumjn ipfe tnim vb 
umtísjnêutmur, & fums. Et 
StAuguílirmsin libris confcí 

(fionum diát.Qyarebam extra 
S mt quod bobeiam intra me* 

Et fi ipfe non eííet rebus 
cmnibus praeíenscas confir 
uans , fubito redigerentur in 
idhilum. Nam in manu eitts 
vmves finei terra• Dant aliqui 

finai 
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fimilitudinem ad ruuèm no - 
ftrum intcllcdum accommo 
datam, & fc ipfoJ in mcdio 
infiniti hniuí maris, quodeft 
Deus,conftitutoí, ab coque 
circumdatos imaginantur,co 
modo quo foretfpotigia pto 
iefta in marc , plena aquis, 
& quafi ab ijs abforpta. Et li 
cçt hxc.aliaeque fimilitudines 
íimiles multum claudicenr,, 
vt dici íolet; tamtn propeli*' 
to nofttodcferuiunt, & no- 
ftrum intelleâum adiuuant» 

Notandnm eft quod ali- 
qui in hoc exercitio imagine 
tin Chriftum Gbi ad latus 
aftare,&onania qus faciunt 

videtc, 



de modo orandi, 
viácrc,fine tanquam cruci af 
fixum,aut columnasalligatú, 
aut in prajfepio collocatú, fi- 
ub in forma, qua in hoc mu¬ 
do fuic conuerfatus. * 

Et licet hase imaginatio 
quibufdam íânâis bene fuc* 
cciíèritjpericulofa eft tamen, 
eoquôd capitis infirmitacem 
facile inducac ,&aliquando 
contingerc poteft > vc die 
vno perderefaciat quicquid 
toto anno fueric acquiíitum* 

Vcram praifcntia Dei, dc 
quahíc^cxcludic illasimagi- 
nationes fubciles, nam agi- 
mus de prasfentia Dei,quate 
nus Dei, quem in omni loco 
< piícfen- 
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praefentern credere Jdebemus 
& hac dc rc clicicndus eftac# 
tusfidei, vci S* Paulus dicic . 
dc Moyfc. JnuifibtUm tamqi Hf&.íl 
vidcmfuftinuit. Ec facete o- 
portet inftar amici loquentis 
noétuin tenebriscum altero 
amico,&non incerrogantis, 
quomodo is alter íit conllitu ' 
tas, aut fe fe habeat* Hmc & 
Deus volens loqui cum Moy f4Xod,Í 
fi, in nube obícura* & tenc- 
brofa appatuit, nec volnit vi- 
deri ab ipfo: íic & ta credere *1 
debes Deam pracrentem,&íi 
eum noti videas. Ad fecunda 
vcrôoperationem>qnxcft vo 
luntatis,in qua prsecipuè cõ- 

fiftit 



ÍV modo or&ndt 
íiílitviitus>& efficacia huiuS 
exercitij,fpedfcat cor fcruenti- 
bus quibuídam inflammare 
delíderijs, quibus anima fla¬ 
grei vniri cum Dco perfed* 
chatitatis vinculo, qualiasut 
viua quxdamfufpiriaeximis 
vifceribus edu&a, quibus ani 
ma ad Deuaceurratjipfumq* 
in terpcllct.Et hsec â Sáâis vo 
cátur afpirationcs,& per ora* 
tioncs iaculatorias,qu*quafi 
ignita; quaedam fagirra; è cor 
de cxeunt ad.Deu direâae.de 
clarantur, dè quibus fuprái 

Summa praxis huitis cxer- 
cicij coníiftitin hoc , vi fiue 
quis comedat,fiue bibar, fiué 

íe 
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fc ve ftibus iuduac3fiur fxuar, 
íiucexeat,fiuc intrec domâ,fi 
ueorctjfiuc laboret,fempçt 
laudct, & gratias agat Dcoj 
nunc caelum refpiciens.nunc 
piam aliquam imaginem,nuc 
fcDcoofferens, ciqj gratias 
pro bcncficijs praeftitis agess 
aut dc peccatis commifsis vc 
niam pecens. Qiiz fi fccerit 
cum magna facilitate multu 
in via fpirituali ptoficiet, 6c 
prçccpto de fempcr & fine 
intermifsione orando,& non 
dcficicndo, etiam hocmodo 
facict fatis. Et in hoc exerci¬ 
do etiaminfirmi fine vllamc 
tistutbatione fç cxcrccre pof 

funt 



De modo orandi, 
font. Faciteciam hoc exerci- 
tium ad fanétioncs noftrasi 
içuniaque rede obeunda, 
quia fi confideraucrimus nos 
Deum habere prsefcntcm,ab 
coque nos fecundum opera 
noítra iudicandos,nonaude 
bimus in ijs defcéius com' 
mitcere’, aur ctiam, perpetra- 
re Opera autem noílra quo¬ 
tidiana fuiu,diccre officium, 

! cxaminare confcicmiam, di- 
cere,vel audir3- Miflani qu* 
omnia bene faciemus fi Deu 
nobis prsefencem in jjs ícm- 
per ílatuerimus. 

Mérito dicit magnus qui#* 
daniDuftor, quod q idili- 

gentec 



é* me difundi. 8o 
gemer hocexercitium frequc 
tauerit, adiunótis praediátis 
afFcftibus,&deíi(Jcn)s4brcpi 
eumfrtrétum percepturus Ííc 
vc le,fuumq‘, cot plane muta 
tum.â mundo auerfum,&ad 
Deum conuerfum fcntiati 
Quod faxit DcuSjbcnçdiílus 
iil íecula*. 

Vt hsec fan&a cogitara ex 
ecutioni mandentur d^berct 
P«Prouincialis dcputare virií 
graucm , qui quotidie poft 
horas matutinas,p: r hor^fpa 
dum nouirios in ijs cxeicerct: 
deindc mandare,vc bis quali 
hcc.feprimana anouicijs corá. 
faamagiíUo fieret confejen- 



de modo OYwdiy 
tiaad examinandum progreí 
fum in ijs faftum à tcmporc 
\ltimx confcrentias» 

Expediret etiam vc quif' 
que nouitiorum haberet li- 
btum Ludouici Granatenfi$> 
qui dux pcccatorum inferibi 
tur,auc alium fímilcm.ex quo 
mcditacionis punâafumcrcc 
quoadvíque bene fint inftru 
ÁiyWt eacommunia, &cadc 
fine omnibus, quia íi circa 
caídem re$ mediccntur facile 
poíteâ in conferencia videbi- 
tur.quem quifque inde frU^ 
ftum colligac. 

Dcmum curare dcberetP* 
Prouincialisj yc oratio, feu 

medica; 
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meditatio ficret â Religiofís 
invnum Jocum congregatis 
proptcrfaciliorem exauditio 
nem dicentc Chrifto: Si duo Mat.i8 
tx vobis conjenferint fuper ter - 
Um de mni re,quamtuwq\pe- 
útrint,fienlltiâpatrt mo, Vbi fl 
Mim funt duo, vel ires congrega 
t‘ in nomine meajbi fum in mt~ 
tioeorum Ifte autem locus de 
bfrct eílè Eccleíia , quia ílla 

dowusorationis,m ea fáci¬ 
es CKteris paribas cxaudiun * 
*urpreces, tefte Salomone, 
1U'id Deum pollicitum afie 
nthiíce verbis. Apenas oculos ít?Ar 
tkos juperdomum & fu (\ 
t(r lecumiflumjnjuo pollicitus ' 

l is 



de modo ortndi, 
ts,vt inuocarettir mmtn tuuttt, 
&dudtres orationent,\quitm [ir* 
uus tuus ordt into• Deniqjin 
tícclefíatnagis accenditur de 
uotio tutn ob loci fan&itaté, 
tum ctiam ob prrfcntiam sá« 
&ifsimi Sacramcnti, &San* 
&orum Angelorum.qui con* 
ftituti func fuper muros Ierti 
falem cuftodes,& totadic,ac 
nodle in perpetuum nó tace* 
bunt, fcilicec laudarc nome» 
Domini benedi&um in fécu¬ 
la. Amcn. 

Quoniam autem ad rc&5 
meditandum, auc orandum 
plurimum iuuac bene cómu- 
nicare,aiu MilTam legere,vel 

audire, 



é" meditandi. St 
audite , pun&a quedam hic 
fubijciemus, quibus eommu 
nicaturus, MiíTamue rccitatt^ 
rusjvclauditunisimmoraridc 
beas,‘vt ritc facra illa munia 
obeas. 

CAPVT XV. 
Quid communicaturus mif 
fimue lefinrus,vel andi- 

turus facere debeas- 

pRimum dirige vota tua, 
&dcfidcriumad Dcum, 

& vide quibus affe&ionibus 
&dcfíderijs trahi debeas ad 
lacra myftcria edebranda. 

Tc trahere debet deíidc- 
L i num 



Vemodo orandi 
riunr confcientiam ruam à 
peccatis expnrgandi.nam per 
hoc facrificium, cjuafi per ho 
ftiam expiationispecçata pur. 
gamar. 

Preílnra alicuius tribula- 
tionis,vt ab ea libereris* 

Infirmiratis tnse intuuus» 
& confideratio, vc eam qnaíl 
medicinam ad tevoces, per 
quam ab omni, infirmicate ci. 
tius libereris,ac protegeis. • 

Dcfiderium alicuius gra- 
riae,vel rpirienalis benefieijira 
pctrandi.vtper eum, cui pa- 
ter mhiinegare potejl, obti°- 
neas: 

Gradarum.aâu) pro om- 
nibus. 



ò mtditandi, 8$ 

nibus beneficijs temporali- 
bus,ac fpiritualibus tibi,&a- 
bis impcnfis, cum nihil hv 
bcamus Deo retiibuere pro 
omnibus, qu# tribuit nobis 
pr^ccrq iam caliccm falucaris 
accipcie, & facrificate hoítiá 
laudiSjid cft Icfum ChriftS# 

Chamas,& compaísio pro 
*irri3ru,narn pro fahue vruo- 
ri]m> & requie defun&orun^ 
nihil efficacius intcrpcllac, 
quam Chriíli fanguis cfFuíus 
,n reniiísioncm peccatomm. 

Oci,& íãn&omm laus, cu 
j11 il habeamin,atit faccrc va 
carmim quo poísimus D ú, 
^ isndtos pro -fir* di^oitaie 

L 3 lauda 
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de modo orandi, 
laudarc, nifi Chriftum fãcra- 
mcntalitcr Dco paui offcrrc, 
iBc immolare. 

Dei amor, & dilc&io , vt 
cam inuites ad te per inuifcc- 
rationem fpiritualis refeótio' 
nis in te iplo. 

Sitis3ac defiderium augen 
dagratix,quia hoc íacramen 
tumeontinet fontem grada* 
mm. 

Ardor, & fuípirium, qno 
cupias totis viícciibtis virrtv 
re huius facramcnti ab onv 
jií inquinamciuo carnis, & 
ipiritus mundari>&ab omnij 
bus pcriculis, & tentationb 
bus erui,ac liberaria 

SAlV- 



tir mcditandi. 8 4 

5ALVT ATI 0 F A- 
àenda frequenter tn di; 

uwo EucharisiU 5a- 
\ cramento• 

POtcs adorare DominUm 
Iefum Chriftum recitan¬ 

do feptiesorationem donii- 
nicam3&íalutationcm ance 
licaminhonorcm feptemer- 
tuíionum íanguinis Domini 
rioftii hoc modo. 

In honorcm fanguiniscffu 
in circumciííonc pctitur do 

^um fapiçmiar.S: virtus cafti 
tatis, 

L 4 ín 



De modo orcindi 
In honorem fanguinis ef- 

fufiin horto, petes donum 
ÍQtcllcdus>& virtutcm abfti- 
nentiae. 

In honorem fanguinis e'F- 
fuíi in coluna petes donu fcié 
tia?,& virtutcm charitatis. 

In honorem fanguinis cf# 
fuííin coronatione-fpinarum 
petes donum timoris, 8c vir- 
tutemhumilitatis. 

In honorem fanguinis ef- 
fufi in íixura manuum, petes 
donum toníllij, & virtutem 
mifericordla*. 

In honorem fanguinis ef- 
fufi in fixara pedum , petes 
donum fortitudinis, ÔC virtu¬ 

tem 



& meditandi 8f 
tem perfeneremi®. 

In honorem fanguinis cf- Vll« 
fufi in vulnere lateris, petes 
donum pictads, & virtutern 
pa tientiae. 

Non erit tibidifficilcinter 
diú aliqua ex iílis in tentado 
nibii$ ficere.quod íi hocpnc 
termittas ; accurres tamen 
quando petes ad S íacramc 
turn. R.ex cíl enim infinite^ 
b;nignus,&miferationú Do, 
^■nus^ui íe honorantes ex- 

altat.qtmcntes admitdt, 
bona poftulantes, 
vácuos non di- 

mittit. 

MEDI- 



de modo orandi, 

O/l E D 1 T AT 1° 

de communiene fpirituali, 
qux feruit et iam pro prxpf 
raúone ad commurnomi* 
ftcramentalem-, «d adorado 
nem S• Sacramenti, & ^ 
faiiflifsimum Otijf* /*- 

, crfiiium cum fruftu 
audiendum. 

Onfidera, quò^ 
fpiritualis tóroU' 
nio , cft cxcrcit'11 
quoddam atStxJ01 
^ incct- 



ér mtdiunâu 2 g 
intcrnorum3quibus ctiam fi* 
nc Saciamcnti rcali fufcep. 
tionc frudhis SacJamcmi,qui 
cft vnio cum Chnfto?pcrcu 
pitar. 

Ficri autem debet Infra 
fcripto modo ad imitationé 
ftcerdctis cdcbrantis : nam 
fícut ille oífcrt facrificium,& 
accipú Sacramcntum, ita & 
cgoinprimis oíFcram ficiifi' 
cium Mittx pro gratiariuffl 
a&ione pro omnibus mim 
collacis bcneficijsJ& in pecca 
íiim meorum remiísioncm, 

profidelibus dcfunâis, 
vta Dcoillis vcniam impe¬ 
dem. Deindc Sacramcntum 

fpiri 



àe moào oránÍi% 
tuditer fu/cipiam ardenri.de 
fiderio Chriítum Dominum 
cpmedcndi,*& vitam astcrná 
confequendi, quienim maft* 
ducat ttieam cainem, & bi* 
bic mcum fanguinem in me 
manet,& ego in illo, & ha- 
bet vjcam «tcrnam^ijic Do 
minas. 

Adias autem virrutu thco 
logicarum cxerceredebeshoc 
modo. 

ProaAdfiJei dicere de- 
bes Deo: Seio Domine tibi 
non defuiíTc fapienriam ad 
inueniendum médium pro 
fpiricaali animje noíl x rrfc- 
(ftione: ncc bonicatem ad d 



Ò mediundi. 87 

volcndum3ncc potcntiam adi 
id cxequendum, idco maio. 
ri cerrirudine credo adeíle 
corpu$5& animam, & Chri- 
fti diuinitatem3quam fi ocu- 
lis ccrnerem;&quemadmo- 
dum in cse.lrfti. regno clara 
ftr* diuiniratis viííonc,ita in 
terra replct in bonis defidc-- 
rium noftium cum hoc Sa¬ 
cramento vifione vcrae fidciV 

Deindc excita te ipfum. 
hoc modo.ac dic. 

Credo Domine fitmifsi- 
hoc Sacramento fane 

dfsiniç Euchariftias fub vela 
mine accidentium contineri, 
kíum. Chuflum. Dominum. 
' • mcum,, 



Dê mo Ho OYAndt 
meum.vnà cum corpore, & 
anima, fanguine, & diuinita 
(C fua. 

Credo illic prxfcntem cíTe 
Dei filiam viuum, infinitum 
seternum, immenfum,omni- 
potentcmjfapientem/anftu, 
atque adeô ipfam fapienriam 
& ían&itatcm. 

Credo illic adcíle Saluato 
rém, magiftrum^patrcm^indi 
gem,& glorificatorem meu, 
qui prome in ftabulonatuf* 
flagellis durifsimc cxrus, fpi 
nUcoronatus,&cruci affixus* 

O Rrx meus,& Deus me9 
qnanuis te non clarè videa, 
tamen mihi facis cft, quod 

ccrtò 



& medUândt. 82 
ccrtó crcdam te hic reuera 
prxfentem efle,ac proindé tc 
adoro,tc g!orifico>non fecu* 
acfipalàm abfque vclamine 
tcintucrcr# 

Gaudeo , quod tc prxfcti 
tem habcam,& gratias ago, 
quod mccum cíTc non dcSig 
neris jcxcica fidem mcam, vc 
ftmpcr tccumancrc poftitn. 

Orabispojlei. ' < 

VEibum diuinum ín fi¬ 
na Parris íammi habi- 

tans,qaarcin anguftifsimum, 
yilifsimi homoncionisfinam 



De modo orandi, I 

tc dimittis • O Rex gloria?;; 
quifuperomnes caclosin thro 
no maieftatis tnae infinitus re 
ídcSjita ne tc humilias? vt fu 
prà tcrram in loco maximae 
abiedionis > & humilitatis 
coníidcie vclis? Infinita cha- 
ritas , qu* "tant# humilia 
tionis cátiíà fim} vt me exal¬ 
tares, & ad diíigendu tc pio 
uocarcs^ipía me trahat,& co 
rgat,vtpro tanto amorc, quo 
%ne profequeris , ego te reda 
men,me drmittam,& humi 
liem pro te,ficuri tu te humi 
liafii,& demififti pro me. 

Poft fesec a d um ípci exer 
ccbicj.hoc modo. 

In. 
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Inha»reas firmitcr immcnte 
Dei fapientia^bonitatijOm- 
nipotenriae, ac fidclitari, qua 
fua promiílàcomplet, tnnc 
dices Domine,qni promififti 
digne fumentibus hoc Sacra 
nientum, & panem hunc vi- 
uum comedcntibus quod 
nunquam morientur, im - 
rnjrcaliter tc in me , & me 
jn te permanfurum confido, 
ideoque concede , vc digne' 
illud íumere valeam , vt tuo* 
um promiflorum particeps 

queam# Hoc fpero,& co 
fido de pietatc diuinse maic- 
ftatis tux* 



c De modo ortnâk 

\^4fj>irátio td Detwú 

Opanis vira vehemcntef 
dcfidero fuícipcre re, 

magna frcíUis fiducia» (quod 
íjpirituro- mcum íis viuificaHJ 
ius,cor mcumrcboraturiiJj 
animam mear» laetihcaturtik 
poter.tias meas conforta mi 
*rns,meque in alium homirí* 
•comouuaturus. 

OSaluator dulcifsimchác 
fidiuiam in, noc adauge , vc 
tuariim promifsionum dig' 
nus efficiar. . ,c. 

Áliquando ctiam cii-m ce 
1 turio- 



& rntdittndu 5© 
turione dicam; Domine non 
fum dignus. 

Non nunquam dicam in- 
tramé 1 Staípeâus feipen- 
rissneiTanabat infirmosà fer 
p:nxibus vulneratos^quanto 
migb fi te viua hdc íntuicus 
fucro>& ru me rcfpexcris,ab 
oninibus meis aerumnis, ac 
nrifcrijs liber cro? 

VIcerius addam cum 
t^iriafluxum fangninispatic^ 

Si tetigeio tantum firo-4 
otiam vc ílimenti ciuSjíâlmis 

Dicam aliquando^íi vm 
Petri fanabat infiimos, 

Quanto magis vmbra huius 
faníliiacramcmi fanabit ani 

M1 matn 



De modo orttudh 
mam mearn aegrotam ab om 
ni fpirituali infirmitate? 

Hac frettis fiducia Midi 
lacrificiointereíTe volo, & fa 
eram hoftiam vna cum facro 
cálice intuebor; nam mag¬ 
na fides magna impetrar, 
&quo magis confidenccr di* 
latatur aífe<5tus> eoamplius 
d diuina mifeiicordia impe* 
tramas. 1 

Aftum charitatis hoc mo* 
do potes excrcerc% 

A Gere Deo gradas , SC 
gauderede benignita' 

Kl 



dr medi landi. . s>\ 
te, charitate, omnipotentia, 
& libcralicarc Chriíli ,quann 
hoc coniiiuio maxime elu» 
cct 3 Istaborquè , quod tàm 
ardentcr ab eo mc amari au- 
dio,vt fc mihi ttibuat in cí- 
bum. Ardentietiam cnpidi- 
tateflagrabo, vtomnes eum 
cognoícant, diliganr, & ve- 
ncrcntutin hoc facratifsimo 
Sacraracnro,acme illi totum 
offeram, profiteborquc om* 
^ibus me nihil vclle, aut nol 

le.nifijquod fux diuinas 
ma icftati placicum 

clTc fciam. 



De medo onncli, 

„ Kyfjpirâtio* 

CVm hoc fandiTsimum 
Sacramcnttim fie pix- 

ftantiísimum benefiemm, ôC 
donum Jibcralicaris diuinar, 
fammam quoqne in nobis 
requirit^qua: furric pofsibilis, 
fnimx gratitndincm. 
^ Pro cxcitanda verocffica- 
ciori deuotione fides cft ex- 
cicanda, & Deiprxíênciaob 
o cu los ponenda, & vbi Rex, 
ibi aula regia, & Angclorum 
chorijincer qtios egòafsiílcns 
cordis affedtu proftratus pro 
- r rumpani 
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ttúnpam in iila verba . Ext 
á me Domincjquiapeccaror 
fgofitra, vel cum fan&a Eli* 
íabetha.vnde boc mihi,quod 
vcniatDominus meusad me! 
vcl cunrprophcta dica!, quid 
dt homo , quod memor cs 
eius,8cc. Aliquando cuAogc 
lis dica, SanótuSjSãéhiSjSan- 
&u$,&c.AIiquando recitabo 
cantkú pucroíum. Bcnedi- 
cite omnia viam opera , &c.’ 

Ad cuias imicationem ah 
quando ad landes inuitabo 
choros A igclorum , Patriar- 
cbarum, Prophctarum, Apo 
ftolorum, Euangcliftariun , 
Martyrum, Doítorum, Pon 

M 4 tiricum, 



De modo orandi> 
ficum,ConfcíIorum5Sacerdo 
cum, Leuitarum. Virginum, 

Viduarum , omniumque 
Sandlorum3& Sanâaium in 
bunc modum. 

Bencdicant te Domine 
omnes Angeli, Archangcli, 
&Throni, Prinripatus Jatr 
dcnr,& gloiificent re in fé¬ 
cula. Bencdicant te Chcru* 
bini, Scraphini, ôcc» 

Aliquando animam inui- 
rabis ad laudandum cum 
Propheta . Bencdic anima 
mea Dominum, &c. 
. Deinde pcte aliquam gra- 
warpab co , quem íuícepifti 
hc/puio, & d ices : Ecce quá 

•«•?* gtauí* 



ér medi landi, 9$ 
grauibusanimx perturbatio- 
nibus fum preíTus, fuperbice, 
irse, luxurias. ^ 
Dicasad me,quod Zacbaeo 
olim dixifti. Hodiehuicdo- 
mui falusfadla eft. 

OfFcras poftcaDeocor tuu 
& animam , ira ut non tibi, 
fcd Deo viuat, & dicere pof 
fit: Vino ego , iam non ego, 
viuic in me Chriftus# 

L A V S D E °a n ;.*k 
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EM LISBOA. 
Por Pedro Cracf 
beeck Impreflòr 
del Rey. A n no 
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