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mas de efto, fer breue
p2 podetfc leer d qual
quier hombre jaiique
eftunieffe muy ocupa
do -y facil para fer co-
'pracflo"dc quien quie-
ra, aunque fueflemuy
pobre, roge al princi-
palautorde el quifiel-
fe tomar var_poco de
trabajo para emenda
o, quieraporqueno

i anduuicfle



anduuiefle én las'mis
- nos de los hombres
tanviciofo: y{u.R.lo
hizotambijen yqueng
folo lo emendo y{ino
quafi lo hizo de nye-
uo, anadiendo qui-

- tado muchag cofas de
tal manera que el li-
foque veniaen folos
€inco pliegos impre(-
fo fale agora con do-
é® 3 blado



blado volumen: para
que afsi tenga el Pia-
dofo Le&tor efta reco-
pilacion mas copiofa:
~ 'y afsi puede mejor
apronecharfe de -

citado&rina

Vale.

K



gAl muy magnifico y
muy deuoto Sefior Redrizode
Chaues, vezino de Ciu.
dad Rodrigo. carta del
Autor.

MV Y Magnifico,y muy de.
. TTaoto Sefor, nunca yo me
mouteraa recopilar efte breue
Tra&ado |, nj confentir que
fe imprimicfle , fino fuers por
las muchas vezes » que vueltre
merced me mando eferiniefle al
guna cofa de Qracion breue y
compendiofa,y ¢ claridad , cu=
YO prouecho fuefle mas comun,
Pues fiendo de pequefio volu-
Wey precio, aprouccharia a los

é® 4 po-



Bpiftola.
pobres, que no tienen tanta Eo[’
fibilidad para libros mas colto.
{os, y efcriviendo (e conmas cla
ridad,aprouecharaalos fimples,
que no tienen tanto caudalde
entendimiento.Y parefciendo
meque no esde menormerito
obedelcer enefte cafo a quien pi
de colatan piadofa y fan&ta,que
el fruéto que fe puede facardel-
la,quife poner por obra tan fans
€to mandamiento,bien certifica
do, que para mi no puede efte
pequeiio trabajo dexar d fer de
prouecho , fi lamucha afficion,
y voluntad que tengo al feruis
ciode.ViM.ydelalefioradofia
Francifcavaeltra benedicta cés

: pafiera
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Bpistola.

R;ﬁm(no menos ligada con.V,

-c6el vinculo de [a charidad
 Yamoren[E Sy CH'RIST(;

nueftro Sefior, que con ¢l del
mMatrimonio Y no me Heuaalgu,
maparte del merefcimiento. Al
que fies verdad, como lo es,que
todo el bien que hazé nueftros

¢rmanosde que nos gozamos
los Chri ianos , refulra en mes
ito particular de] que fe huels
£4, bien podreyo dezir,que foy
Earticipantt Y de todas yueftras
buenas ohras:yues como con hi
JOSmuy Gridosen el (efior (qaf
fi quiero llamara vueftras mers
Cedes, Puesg manteneys porpas
dre )nuncy kg faltado la pobre-

& 5§ 2
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Epifiolu,
2a de mi doétrina, y induftria
para a‘yudar alariqueza devue:
ftros fanétos propofitos, y altos
penfamientos. Y auiendo leydo
entre otros libros de Romance
deuotos, el ibro de la Oracion,
que nucvamente compufo el
muy Reuerendo Padre Pronin
cial Fray Luys de Granada ,de
Jaordéde losPredicadores,y pa
relciendo me que era el mejor
de losque en nueftra lengua he
leydo (porponer de mejor mas
nera en pratica cl exercicio de
1a oracion,conmuy buenas me=
ditaciones, y auifos muy pro-
uechofos ,anfi para principiane
gcs como para aprouechados,y
R ~ . perfelos)

§. g -



‘Epiftola.
‘perfeftos) determine fanorels
cerme del, poniendo en cfte rra
-tado brenemente y lo mase¢laro
que yo fupe, tado lo que aquel
tene neceflario para la Oras
cion, y otras cofas para slgus
00S mas aprouechados en ella
para el effe@o ya dicho , yaun
E:a que los que tienen el lie
de aqu:l Padre |o puedan
Mejortomary retcner en la me
moria,viendo mas recopiladoy
reue, loqueel otro tiene mas
ala Iarga.PlcEl al fefior queafsi
#Proueche a todos los § le bufe
€an(pues no es para losde mas)
Au€ configa yueltra merced el
mrerelle fpiricyal de fu bué c}cfv
0,
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Bpistola.
feo ,y yo el de mi buenaveluns
tad ,todo a honrra, y gloria de
1ESV CHRISTO +

nueltro bien, cuyo
estode loque -
esbues .
no,
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TABL A" ;
yDel frutoque fe faca dels onicion
©  Meditacion.Capil, fox.
¥ Dela materia de {a Meditacions

Capit.I I A/[a,a
ySiguenfe las primeras frete Medite
clones paralos diasde ls femana.
unes Martes,cdc. fo.3.
¥Del tiempo'y frutko destas Medite
ciones ﬁafn’ dichas. Ca. IIL.fo.4 4
§Delas. vij. Meditacion:s de la faa
- grada paflion, y de la manera que
auemos de tener en meditar .
Capit. I[11, fo.45.
ISizuen(e las otras. Vij. Mcd:mr{p'
nes de la. fagvada paflion. Lunes,
Martes ¢pg,” Jo.a9-
D feys cofas que pueden entreucs
nir encl exerigio de Ja Oracion.
Capit. ¥ fo.88.



: TABL ./f-'/_
ele preparacion § /e reqniere pa
'zmi lf oracion .{'ap.f" L fo. Hl;a
gDelalicion.Cap ¥ 11.  fo.82.
g Dela Meditacso.Cap. ¥ 111.f0.93.
g Del bazimientode graciss. Capie
tulo. 1.X. f0.94.
gDel offrecimiento. Cap. X, f0.69.
g D¢ Ja Peticion.Cap. X I. fo.
g Peticion eSpecial del amor fg; dios.
.101,
y De algiios awifos g fe dene tener en
efte sabtoexercicio .C.X1I. firoy.

g Segunda parte defte

Tratado:que hablxde ls desocion.
yQue cofa fea dewario. Ca. 1. fo.x21.
§De nuese cofas que nyudan a alcan
~ gar ladewocion. Capi A1, fo.127.

g Dediez,



TABL A.

§De diex cofas que impiden le deso
cion. Capit.I1], fo.r30.
§Delas tentaciones mas communes
que fuclen fatigay a los gme fedd

a la Oracion 2y de fus remedios.
Cap. I111. fo.133.

D¢ algunos auifos necefJarios, pans
bos gue fe dan & L Oracion. Capis
sulo.¥. SJoaqz.

sSigueleluego vnabre

we Introduition para los § comien
an a foruir a Dios.

vSiguefe otro tratado
de Los tres votos de los relie
Ziefos.
Findcla Tabla







DEL FRVCTO.
que fe faca dela Ora-
ciony meditacion.

Capit. I.
T ORQVE

yil clte breue tras
| tado habla de
NNl la Oracion y
Nl Meditacio, fe
rabienal prin
f ocas palabras eb
c‘:“‘&rﬂ que defte fanéto exercis
!:,: ¢ puede fafar: por que con
Salegre coragon fe offrezcan
(_)S :Ombu ael. '
NOtoria cofaes que vnode
e A los




Del fruétoque [e faca

Jos mayoresimpedimentos q el
hombre tiene para alcangar fu'
vitima felicidad y bienauenrus
ranga , es la malainclinacion de
fu coragon yla difficultad y pes
fadumbre que tiene para bien
obrar: porque ano eftar efta de
por medio, tacililsima cofa lefe
ria correr por el camino de las
virtades , alcicar el fin para que
fue criado. Por lo qual dixo el
Apoltol.Huelgo me conla Ley
de Dios fegun el hombre inte
. rior: pero fiento otraley yincli
nacion ¢en mis tiembros g con
tradizea la Ley de mi fpiritu , y
me lleua tras fi captivoa laLey
del psscado.Efta es pues laucmiy

a

|
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dela Oracion -

faxmas Vniuerfal que ay de tqdﬂ

vucltro mal, Pues para quitar

_ella Peladambre ¥ difficuliads

y facilitar efte negocio , vna de

as cofas § mas aproucchan, es

. adeunci_on.[-'orque(como*-‘i’-f-F

fanéto Thomas) no es otracola

dewocid fino vna promptitud y

H1gereza para bien obrar, la qual

Yelpide de nueftra anima toda

elta dificyliad y pefadumbre, y

nos haze protosy lig: ros porto

do big, Porq esvnarefeétio {pi-

Titual | v refrefco y rolcio u't_l

Lielo, v fopldy alictodel Spi

'ian&n:y v affeéto {obre natus

Talieh Gual de ral mianera regala,

esfucrqa, y tragforma al corigan
| 2 ael



Delfrutto que [efaca.

del hombre,que e pone nueno
gulto,yaliéro palas cofas fpiris
tuales,y nueuo defguftoy abor
refcimiento de las fenfuales. Lo
qualnos mueftra laexperiencia
de cada dia: porqueal tiépo que
vna perfona ?iritual faledcal-
una profunday deuota oracig,
alli fe lerénueud todos los bues
nospropofitos, alli fonlosfers
vores y determinaciones de bié
obrar, alli el defleo deagradary
amara v {efior tan buenoy ran
dulce comoallifele ha moftra
do,yde padecer nucuostrabas
josyafperezas , yaun derramar
fangre porel: yalli finalmente
reuerdece y ferenucua , todala
frefs



Dela Oracion. 2

frefeura de nucftraalina.
' Yfime preguiitas porqueme
dios (e alcanga efte tan poderos
ﬁ.; Y tan noble affeéto dedeuos
clon ;aefto refponde ¢l mifmo
fan@o Do&or diziendo, g por
AMeditacion y contemplacion
¢las cofas dininas:porque dela
Profunda Meditacio y confides
Tactd de ellas,redonda efte affe-
- oy fentimento en la volun-
td (que llamamos deuocion)
¢l qual nosincita y mueuearo.
Obien, Y por ¢flo estanalabas,
0y encomendado efte fanéto
¥ religiofa exercicio de todos
Jos fangtos, porque ¢s medio pa
raalcangar 3 dewocion, laqual
" Az auns



Del frutto que ¢ faca.

del hombre,que le ponenueno
gulto,yaliéto palas cofas fpiris
tuales,y nueuo defguftoy abor
refcimiento delas fenfuales. Lo
qual nos mueftra laexperiencia
de cada dia: porqueal tiépo que
vna perfona {piritual fale deal-
guna profunday deuota oracio,
alli fe lerénueui todos los bues
nospropofitos, alli fon los fers
woresy determinaciones de bié
obrar,alli el defleo deagradary -
amara vo {efiortan buenoy ran
dulce comoalli fele ha moltra
do,yde padecer nucuostrabas
josyaflperezas,yaun derramar
fangre porel : yalli finalmente
reucrdece y ferenucua , todala

fref>



Dela Oracion. 3
frefeura de nucftra aima.

. Yfimepregusitas porqueme
108 e alcanqa efte tan podero-
f? Yy tan nobleaffeéto dedeuos
cion, aefto refponde el mifmo
fan@o Do&tor diziendo, q por
Ameditacion y contemplacion
¢las cofas dininas:parquedela
Profunda Meditacio y confides
YaclG dee]las,redondacite affe-
oy fentimento en la volun-
tad Cque llamamos deuocion)
€1 qual nos incita y mueue ato.
Obien, Y por eflo estanalabas
doy encomendado efte fan&to
Y religiofo exercicio de todos
Jos fanétos, porque ¢s medio pa
raalcangar Ja dewocion, laqual

Aga\m-*



£ Delfruttoque f¢ faca
sunquenoes mas que vhafold
virrud,nos abilita y mueue ato
das lasotras virtudes, y es como
vn eftimulo general, para todas
ellas. Y i quieres ver como efto
esverdad ,miraquan abi¢rramé
telodize Sané Buenauventura
por eftas palabras.

Si quicres fufrir con paciens
cia las aduerfidades y miferias
deftavida feas hombre de Oras
cion. 8i quieres alcangar virtud
y fortaleza para vencer las ten-
taciones del euemigo, feashom
brede Oracion. Siquieres mor
tificar tu propria volantad con
todas fus afficiones y appctitos,
{eashombre de oraciop, Siquie
e g tLH]



dela Orachon. = &
Fesconolcer las altucias de Sas
thanas, y defenderte de fus ens
§anos, (eas hombre de Oracion.
Siquieres biuir alegremente, y
Caminar con {uanida l por elca
Minode la penitenciay del tra-
Bijo, feas hombre de Oracion.

I quieres oxearde tu animalas
Mofcas importunas de los va-
Nos penfamientos y cuydados,

€ashombre de Oracion. Sila |
Quieres (uftentar con lagrofu-
Tadela deuocion,y traer la fiem
Prellenade buenos penfamien
tosy deffeos, (eas hobre de ords
€1on. §i quieres fortalecery ¢o=
HITmar ta coragon enel camino
dedios, feas hobre de Oracion.
A A 4 Final



Del frutto que fe faca.
Finalmente {i quicres defarray
* gar d tu anima todos losvicios,
y platar en [u lugarlasvirtudes,
{cashobrede Oracion . Porque
enclla fe recibe la ynétion y gra
cia del fpiritu fanéto:la qual ene
fefia todas las cofas. Y demasde
fto fi quieres fubira laalteza de
fa coremplacion, y gozar de los
dulces abragos del E(pofo, exer
citate en la Oracion: porqueef.
te ¢s ¢l camino, por do fubeel
animaala cStemplaciony guf=
1o de las cofas celeftiales \l/?‘g s
ues dequanta'virtud y poder
ea laoracion?Y para prueua de
todo lo dicho(dexado aparteel
geltimonio de Jaseferipturasdia
uinas)



! De laOracion. L
Uinas ) efto bafte agora por fifs
citnte prouanga , queauemos
oydoy vifta : y vemos cadadia
Muchas pfonas fimples las quas
°5 hanalcancadotodas eftas co
as fuf'odichas,y otras mayores,
Nediante ef exerciciode la oras
‘lon. Haftaaqui fon palabrasde
AntBuenauentura.Pues § thes
foro'.’quc tienda fe puedehallar
138 rica, ni mas llena de todos
los ienesque efta s Oyetibien
O quedizea cfte propofito otro
“‘“Y religiofoy {anéto Doctor
hab ando de efta mifmavirtuds
En la Oracion ( dize ¢l ) (e as
limpiael anima delos peccados,
pacientafe o charidad , certifis
a A 5 cafe



De!frutto que fe faca
cdfe la fc,ar:algg:cjlfcfl.a elperan
caalegrafeel (piritu, derritenfe
las entranas,pacificafle el corago
defcubrefe laverdad, vencele la
tentacio,huyela trifteza, renue-
uale los (entidos, reparafela vir
zud enflaquecida, defpidefe la
tibieza ,cofume fe elorinde los
vicios : yenclla faltan centellas
wiuas dedefleos del cielo, entre
Jas qualesarde la llama del diuie
no amor.Grandes fon las exce
lenciasde la Qjacion: grandes
{on (us priuilegios. A eﬁa eftan
ahiertos los Ci¢los,aella (e def-
cubren los fecretos, aella eftan
fiempre attentos Jos oydos de
Dios. Efto bafte agorapara que
g \ o



. de la Oracion. [
en alpuna ‘manera fevea el frus

&o deéfte fanéto exercicio.
§De la materin de la Meditacion

' Capit, I'L i
Vlf’co de quanto fru&o fe2la
Oracion y Meditacion vea
mosagora quales fean lascolas
que deuemos meditar.Alo qual
fevefpande, que por quito ette
ito exercicio fe ordena a criar
en nueltros coragones amory
temor de Dios , y guarda defus
Mandamientos,aquelld feramas
conueniente materia defte exér
€610, que mas hiziere aefte pro
Pofito.Y annque fea verdad que
todaslas cofas criallas, y todas
. h“r‘l'ipm'm fagradasnos mue
vam



Dela Matcria,

- nanefto:pero generalmente has
‘blando los milterios de nneftra
Fe (que {e contienen enel Sym
bolo,q es el Credo) fon los mas
cfficazes y prouechofos para efs
to. Porq enel fetrata delosbes
neficios diuinos, del juyzio fis
nal ,delaspenasdelinfierno, y
delagloriadel parayfo (que fon
gradifsimos eftimulos paramos
uernucftro coragon al amory
temorde Dios) y enel tambien
fetratalavida y pafsi6 de Chris
fto nueftro Saluador: en laqual
confiftetoda nueftro bien. Efe
tas dos cofas fefialadamente fe
tratan en el Symbolo: y eftas
{on las que mas ordinariamena

e
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De la meditacion.
e rumiamos en la Meditacion: ,
Porlo qual con mucharazon fe
dize que el Symbolo es la mate |
T3 propriifsima de efte San&to
exercicio: aunque tambien lo fe
Taparacada vno lo que masmo
uiere fu coragon al amory tes
mor de Dios
Pues fegun efto para intros
Wzira losnueuosy principian
tesenefte camino : (a los quales
Souiene dar el manjar como di-
E"&O ymattigado)fefialare aqui
feuemente dos mancrasdeme
ditaciones para todos los dias
dela femana , vnas pa lanoche,
YOtras para |a mafiana : facadas
porla mayor partadelosmyfte
rios



' Delamaterie
rio3de nuedtra fe: para quealst
comodamosal cuerpo dos refe
ftiones cada dia: afsi tambié las
demosal Anima, cuyo pafto ¢s
Ja Meditacion y confideracion
delas cofas dininas. De eftasme
ditaciones,las voas fon & losmi
fteriosdcla fagrada pafsiony re
furreétio de Chrifto : y las otras
delos otrosmifterios, que ya di
ximos. Y quien no tunicre tiem
po para recogerfe dos vezes als
dia,a lomenos podravna femas
nameditar los voosmifterios, y
otra losotros :oquedaife con
folos losde la pafsiony vida de
Chritto, (que fon los mas prins
cipales Jaunquelos otros no.cos
uicne

F




& de la Meditacion. 8

'tne que (edexen al principio |
¢la couerfion: porque fon mas
COnucnientes para elte tiempo:
onde principalmente fe requie
*etemor de Dios, dolor y detes
ion de Jos peccados.

VSiguenfe las primeras fiete Mea
ditaciones paralos dinsde
: la frmana.

El Luncs.
ES T E dia podras entender
en la memoria de los peccas
95,y enel conocimientodeti
mimo,para que en lo vno veas
quantos males tienes,yenloo-
19 como ningun bien tisnes
QUm0 fradeD) L O S:quees
¢

g



El Lunes.
¢l medio por do fealcanga la hu
mildad Madre detodas las virs
tudes.

Para eftodeues primero pen
far en la muchedumbre de los
peccados dela vida paffadaze(pe
cialmente en aquellos que hezi
{te enel tiempo que menos cos
nofciasa Dios. Porq fi lo fabes
bien mirar, hallaras que fe han
multiplicado fobre los cabellos
de tu cabega:y que biuifte ena-
quel tiempo como vn gétil,que
no fabe g cofa es Dios. Difcur~
re pues breuemente por todos
los diez Mandamientos, y por
los fiete pecadosmortales: y ves
ras q ningunodellos ay en que

ne
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- El Lunes. . .
Mo ayas caydo muchas Vezes
Porobia,o por palabra,o por pé.

Amiento., ' :

Lo legundo difeurre por to-
doslos heneficios dininos,y por

O8ti¢posd la vida paflada: y mi
™ en qlos has empleado;pucs &
todos ellos hasde dar cugniaa

108.Pucesdimeagora enqgals,

3t |a nifiez? en g Jamocedad?,
N qlajunentud? en g finalmés
'€ todas Jos dias dela vida paffa-

2" En que occupaite los fens
dbS-cOrpomlCS , ¥ las potencias
delanin, que Dioste dio, para
q9uelo conociefles y firviefles?

" que e emplearon tus ojos,

R0 i ver Ja vanidad?En qtus

: B oydor



El Luses..

oydos fino en oyr la mengira
en que tu lengua , fino en mil
maneéras'de juramentos, y mur
muraciones, y en que tu guito,
y tu oler, y tocar, fino enre-
galosy blanduras (enfales? Co
mo te aprouechalte de los Sa.
cramentosque DI O S ordes
1o para tu remedio ? Comole
difte Giricias por [us. benefi-.
cios ¢ Como refpondifte a fus
jnfpiraciones ¢ en que empleas
fte la (alud, y las fuercas y las
abilidades de nmaturaleza, y los
bienes que dizen de fortuna,y
Jos aparejosy oportunidades pa
ra bien biuir? Que cuydado ru-
wiltedel proximo,que DIO S

b i ic



El Lunes: 16
te encomendo ¢ y de aquellas,
Ob_ras de Mifericordia, que te.
{efialo para con ¢l 7 Pues que
refponderas en aquel dia de la
cuenta : quando DIO § te
diga, Dame cuenta de tu mas
Yordomia,y de lahazienda que
te-entregue:porque ya no quies
0 que trates mas en ellat O
Wrbol feco y aparejado para los

Ormentos CLernos , que refs
Pondcras en aquel dia , quan-
0 te pidan cuenta de todo el
Bempo de tn vida , y de to-

0;1 los punétos y mementos,

llae s

Lotercero pienfa en lospecas,
dos qhashecho y hazes cadadia
: : B 2 defpuey

E



El Lunes.

defpuesq abrifte mas los ojos
al conofcimiento de Dios:y hal
laras g toda via biue enti Adi,
con muchasde lasrayzesy cof-
tumbre antiguas . Mira qua de-
facatado eres para c6 Dios, qui
ingrato a fus beneficios, quan
rebelde a fus infpiracjones , qui
perezofo paralas cofas de fu fer
uicio:las quales nunca hazes,ni
con dquella prefteza y diligens
cia,ni con aquella pureza de ine
tencion que deurias, fino por os
tros relpetos vy interefles del
mundo.

Confidera otro {i quanduro
erres para conel proximo, y qui
piadofo para cétigo:quianﬁgo

. 3



El Lunes. n
detu propria voluntad,yde tu
<arne,y de tuhonrra,y detodos
Wsinterefles. Mira como toda
Viaeres foberuio, ambiciofo, ay
rado, {ubito s vanagloriofo , ene
Uidiofo, maliciofo, regalado,mu

‘b]e,liuiano,fenfuai amigode
tusrecreaciones, y conuerfacio
¢S,y rifas,y parlerias.Mira otro

! quan inconftante eres en los

\enos propofitos,quan incons

iderado en tus palabras.quar}
¢fproueydo en tus obras,y qui
€obarde y pufilanime para qua

 Lefquier granes negocios,
0 quarto cofiderada yo por
efta order 14 muchedumbre de
msP?Wﬂdos,conﬁder'a luegola
B3 gn

N



.o D, _
graucdad dellos: para que veas
‘eomo por todas partes es crefei
da tumiferia. Parala qual deues
primeramente confiderar cftas
trescircun{tancias en los pecea-
dosde la vida paffada: conuiene
‘a faber contra quien peccafte,
‘porque peccalte,y en que mane
‘ra peccalte.Simiras cotra quien
‘peccafte, hallaras que peccafte
‘contra Diosicuya bondad y ma
‘geltad esinfinita, y cuyos benes
ficios y mifericordias para con
¢l hombre {obrepujan las are.
nas delamar: mas porque caufa
speccaite’porvn punétode hon
¥a,por vodeleytede beftias;por
wn cabello de intereffe : y mu~
gio s 'l chas

f



. EI L uney, 2
chas vezes fin intereffe, por fola
'l:o{l:um'bre-y defprecio de Dios,
Viasen que manera peccaftes cé
tantafacilidad, con tantoatre-
Wimientostan fin elerupulo, tan
0 temor | ya ‘vezes con tanta
talidad y contentamicnto , cos
™Mo i peccaras contra v Dios
°Palo:que nifabe , niveeloq
A2 enel mundo. Paesefla era
honrra que fedeviaa tanalea
Ageftad ¢ Efte eselagradelcis
'*nto- de tantos beneficios?
\si fo pazaaquella fangre pre-
, Ciofy AN : . 3
que (& derramo en la eruz:
quellasi sgotes ybofetadas
9u¢ e recibieron por ti £
miferable de ¢ por-loque pers
oA B 4 diftey

:



3 El Lunes. -’
difte, y mucho. mas porlo que,
hezifte,y muy mucho mas, fi co
todo efto no fiétes tu perdigios
Defpues de cfto, es cofade
grandilsimo prouecho detener
vn poco losejosala confideras
<i6 en péfar tu nada: efto cs, co”
mo de tu parte no tienes otra co
fa,mas g naday pecado: y como
todo lo demas es de Dios. Pors
q claro efta que afsilos bi¢nesd
natura, como los de gracia(que
fon los mayores) fon todos fue-
}ros_. Porque fuya eslagraciade
aprediftinacion (quees la fuen
tede todas las otras gracias)y
fuyaladelavocacion,y fuyala.
gracia concomitante :y fuyala
gracia,

AT TSNS e IR



; El Lunes, |
Fl‘acm dela perfeuerancia,y fuya
dgraciadeJavida eterna. Pues,
Quetienesde que te puedas glow
Har,(ino nada y peccado ¢ Repo
3 pues vn poco en la confidera
¢ton de effa nada: y por efto fo-
0 atu cuentad: y todo Jo demas
lade Dios:paraque clara y pal
Pablemente veas, quicn erestu,
Y quicn es}el : quin pobre tu,y
Quan rico el:y por figuiente qua
Pocodeues confiarenti, y eftis
Marte ati, y quanto cofiaren el,
Amar ael, y gloriarte enel.

Pues confideradas todas efs
tas cofas fufo dichas, fiente de.
tilomas baxamente que te {ea
Pofsible . Piclaqueno eresmas
. § que

W



“El Lunes. _

‘que vna cafiauera que [e'muda
‘atodos vientos, fin pefo, fin vir
tud,fin firmeza, (in eftabilidad,
y fin ninguna manera de fer/Pié
faque eresvn Lazaro de quatro
diasmuerto : yvn cuerpo Hedid
doyabominable ,lleno de gula
‘nos:quetodos quantos pafian,
e tapi las hiarizes ylos 6)os por
noveerlo. Parezcate quedefla
‘mdnera hiedes delante de Dios
y defus Angeles:y ten té por in
«igno dealcarlos ojos al cielo,
y §e que te fuftente la tierra, y
dequete firuan las criaturas, y
del mifmo pan que comes,y del
ayrequerecibes, 567 1] 18

Derribate con aquella publis

] % v “

cobsalas g A



Bl Lunes. 14
‘eapeccadoraa los piesdel (alua
or, y cubierta tu cara de‘confu
lon,con aquella verguengaque
“Parefceria vna muger delire de
tumarido,quando Je ouicfle he
€h0 traycion: y con mucho do-
Oryarrepentimiento de tucos
Tacon; pidele perdon detus yer-
Tosty que por fuinfinita p:edad
Imifcricordi: aya por bien Jde
“Boluerte arecebiren fucafas [

: El Maytes: :
ESte dia penfaras en lasmile-
. fiasde la vida humana: para
9 Porellas veas quan vana fcala

‘gloria de] mudo,y qui'digl_na de
‘f menofpecigda, pues fe funda
fobretiflacy gimeto como el
wma:

Wi
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El Lunes.
i miferable vida y atn que los
defeétosy milerias dfta vida fed
quafiinoumerables, tupuedes
agora {eialadamente confide-
rar eftasfiete.

Primeramente confidera qui
breue fea efta vida,, puesel mas
largo tiempo dellaes de fetenta
‘0 ochentaafios: porque todo lo
demas(fialgo queda,como dize
el Propheta) es trabajo y dolor-
Y {i de aqui {e faca el tiempo de
lanifiez, que masesvida de bef*
tias que dehombres:y el que fe
galta durmiendo , quido no vfa
mosde los fentidos, ni de Ja yas
zon(que nos haze hombres) ha
Hlaremos fer aun mas breue cllc

9

A



El Markes. 124
lo queparefce. Y £i fobre todo
¢fto la comparas con la #terni-
dad de la vida aduenidera, apes
naste parecera vn piito, Pordo
Verras quan defuariadados fon,
losque por gozar defte foplo de
Vida tan breue, fe poncn a pers

°r ¢l defeanfo de aquella que

Para fiempre ha durar.
. Lo fegundo confidera, quan
Incierta fea efta vida (qesotra
Mileria fobre la paflada )porque
nobafta fer de fuyo tan breue
tomo es,{ino que eflo poco que
aY de vida no efta {eguro fino
dUBdufo.Porquequantos llegd
aeflos fetenta o ochenta 2fios §
IXimostA quatos{ecorra laJtc
a

R



: El Maytes.

faen comengidofe atexer? quil
tos {e vanen flor (como dizen)
ocnagraz? No fabeys ( dize el
Sall.1a§or) quando vendra vues:
ftro Sefior: fi ala maiiana, i al
mediodia,fia la media nocher
fial tanto del gallo. !
qApprouecharte ha pararhejof
fentir efto, acordarte dela muer,
te de muchas perfonas auras
conofcido enehe mundo: e[pe*
cialmente de tus amigos y fami
liaresty de algunas perfonasilly
ftres y fefialadasialas quales fals
tea la muerte en diverfas edas
des: ydexo builados todos (us
propolitos y ¢(perancas, !

Lo tereero pienfa,quan fragil

y qué



El Martes 16
l":-‘-luebl'adim fea e&a_.vida,}_r ha{-
#rasque noay vafo de vidrio ta
delicado, como ella es: puesva.
8yre,vn {ol,vn jarro d aguafria,
Vabaho de vn enfermo , bafta
- Parade(pojarnos dellacomo pa
TECe por las experiencias quotis
130as de mnchas perfonas, alas.
Quales en lo mas florido de fu
¢dad, bafto para derribar quals

Quier ocoafion de las fobredis
C'h_‘a.g'

dil‘;l: quarto conlidera qua mu,

€5,y como nunca permas,
nelee enyn mifmo fer. Paralo
Hal deues con(iderar quanta,
cala Mudica de nuellros cuers
Posilos Qualesnunca permane(
; cen

|
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El Martes. :
een enyna mefma falud y difpo,
poficion y quanto mayor la des
losanimos, que fiempre andan’
¢omo la maralterados; condiz
uerlos vientos y olas de pafsios
nes,yappetitos,y cuydados que:
a cadahoranos perturban :y fis'
nalmente quantas fean las mus
dangas que dizen de la fortuna:
que'nunca cofiente mucho per
manecer, nien vn mifimo eftas
do, ni en vna mifma profperis
dad yalegrialas cofas de la vie’
dahumana: fino fiempre rueda’
devn lugaren otro. Y{obre tos
do efto confidera quin contis
nuo fea el mouimiento 'de nues
ftra vida: pues dia y noche niica

para
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El Martes. 1y
Para:fino fiempre va perdiendo
de fu derecho , Segun efto que
$Snueftravidafino vna cande-
dque ﬁcmpre fe efta gattando,
Y mientramasarde yrefplandel
¢, mas (e pafta? Que ‘es nueftra
Vidafino yina flor, que feabrea
AMafiana,y al medio dia fe mar
“hita,y ala tarde (e feca. :
OrrayzYeflta cor tinua mus
- e dize Diospor Hayas. To-
D2 camg o heno't y todala glo-
s decllaes, como {a Aordel ci
PO Sobrelas quales palabrasdi-
2¢S-Hieronymo, verdadéramd -
e Mien edfiderare Ia fragilidad
“nuefyy Carne,y comoen ro-
oslos Puntosy momentosde

C tienpos




: " El Martes.
tiempos crefcemos y defcreces
mos : {in jamaspermane(cer en
vn mifmo eftado, ycomo efto §
agora eftamos hablido , tragans
do,y efcudrifiando, fcefta quis
tando de nueftra vida ; no dubs
darallamar a nueftra carne he?
no,y.toda fu gloria comolaflof
del cipo . El qagora, es nifio de
~ reta,fubitamére fe Maze muchas
cho,y el muchacho mogo:y el
mogo muy aynallega ala vejezs
yprimero {ehallayi¢jo, quefe
marauille de vercomo yano e
mogo . Ylamuger hermofa qué
lenana trasli Jas manadasdedos,
moguelos locos,muy prefto def
cubre la frente arada con rugas?

Yll



El Martes.. 18

Y12 queaiees eraamablé, dday

_ &Poco viend afera borreftibles
0 quinto confidera quan en
Baliofafea ( que porventura cs
O Peorqtic tiene; puesa rantod
*Ngefiay tantogy tan tiegos as
eiadoresiletatras fi)pued ficdo
“Hnos parece hermofh ; fends
#Marga; nos parece dulce,y fien
22 breue, a cada voolafoydle
PAreee Jarga 1y fiendo tan mife-
Table, parece tan amable, que
hoigy peligro ni trabajo ,aque
_“Iolfe ponigan los hombres por
ella, miue fea con detrimens
todely yiy, perdurable, hazien
] 0 cofas Pordovégan a peider
'3 Vidaperdyraple,

Gz ddo



. £l Martes.

%o fexto confidera, como d¢
masde fer tan breue &c.(fegun
eltadicho ) eflo poco queay d¢
vidaeftafubjeéto a rantas mife
riassafsi del animo como del cus
erpo, que todo ello no es otrd
cofa fino ynvalle de lagrimas,y
vn piclago de infinitas miferias,
Efcrive S.Hicronymo, que Xef
xes aquel poderofifsimo Rey,
quederribaualos montes , y alv
lanauva las mares , como fe fubi?
eflea vn montealto,a ver dens
deallivn exercito que tenjaas
yuntado deinfinitas gentes:des
f})ucs que lo vuo bien mirado
dize que (e paroallorar. Y pres
guntado porque lloraua_:cfpdon

o Y io

Lo
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o B Mt 19
dio, Lloro por que de aqui a
“lenafios no eftara biuo ningu-

0 Uequantosaqui veo prefen-
1.0 pudieflemos ( dize S.

'eronynio ) fubirnos a algus
A atalaya | que dendeella pu-
¢lemos ver todala tierra de
4%0 de nucftros pies? Den-
ric 3y veras Jas caydas y mife-
: S detodo el mundo »Y gen-

$deftraydas por gentes,y rey

0% por Reynos. Verias co-
Moa vaos atormentan ,40tros
lo'natnn:\'nos feahogad en la mar,

'8 fon Jleuados captiuos,

Ut veras bodas , alli planto:

! Matar vnos,alli morir as
£108 ; wnos abundar en rique~
€ 3 =

n

¥,



. Fl Mirtes.

zas,otros mendigar. Y finalmed
te verias no folamente el exerd
tode Xerxes, {ino a todos 108
Jhombresdel mundo queagord
fon,los quales de aquiz pocos
diasacabaran. -
Difcurre por todas las en/
fermedades y trabajos de Jof
cuerpos humancs : y por to*
das las affliciones y cuydadof
de Jos Spiritus : y por los peli
gros que ay afsien todos |0
Eltados, comoen todas las ¢
.dades de los hombres: y vera
avn mascliro quantas fean I#
miferias defta vida: para gué
wiendo tanclaramente quan pf
co es todo lo que ¢lMund?
T o Puﬂ

E



El Murtes. 20
Puede dar , mas facilmente mes
Nofprecies todo lol que aytes
nel,

A todas eftas mifcrias fucces
¢ 13 vltima ,que es el morir:
A qual afsi para lo del Cuerpo, -

€Omo ipara fo del Anmima jesla
Vitima de todas Jis cofas teis
5. puesiel Cuerpo fera en
YA punéto defpojador de rodas
1 cofas: yrdel Animafe hadé
“Terminar entonceslo qué pas
e ﬁe"I'lprs: ha de fer . Todo'ex

O te dara 3 entenderquan bre

R Miferable fea la g(}o-ria del
418 (s tal es la vida de
o Indarios fobre g fe futh
. 'Y‘l‘?rc)n{igugmé qﬁan'dii
: C 4 gna

lo



G Bl Miereoles.
gnafea clla defer hallada y mé#
nofpreciada.

El Miercoles.
ES T Ediapenfaras enel paffo

de lamuerte , quees vna de
las mas proucchofas confideras
ciones queay , afsi para alcan”
garla verdadera fabiduria, cos
mo tara huyr el peccado, como
tambien para comengar con ti
Po aparejasfe para la hora de I8
suenta,
Pienfa pucs primeramentd
quan incierta es aquella horas
en que te hade faltear la muers
te: porqueno fabes en que dias
icn que lugar, nien que eﬁ;f
@



Bl Mitreoles. 2%
dote tomara. Solamente fabes
que has de morir stodo lo des
Mas efta incierto : fino que or- |
Mariamente fuela fobreuenir
¢ltahorg al tiempo que el ]mn-}
re efta mas defcuydadoy olui
ado della, ! !
Lo fegundo pienfa encl apar
Miento que alli auranofolo .
*tre todas las cofas quefca-
ANen efta vida: fino'tambien
0tre ¢l anima y-elcuerpo,com
Pailia tay antiguay tan amada.
&‘. Etiene por grande mal el de-
Aerra deja patria, y de Ioss_l.yo
TS enque ¢ Hum‘{)rc fe crio:
Pudiendq of defterrado lleuar
__Conﬁgq_mdu:h que ama: quana

IR



iz El Miereoles.
to mayor fera ¢l deftierro wnis
uérfal de todas las cofas,dela
cafa,ydelahazienda, y de lo§
amigos, y del padre, y de lama?
dre, ydelos Hijos,y defta luz
y ayre commun,y finalmente
de todaslascofas? Sivn bueye
dabramidos quando lo apartan.
de otro buey con quien araua
que bramido ferael de¢ tu coras
gon , quando te aparten de 10
dos aquellos con cuya compa?
fiia traxilte acucftas el yugo dé
Jas cargas defta vida. i
Confidera tambien la pend
que el hombre alli recibe,quan
~do fe le reprefenta en lo 'quﬁ;,l
ban de parar ¢l cuerpoy el anis
‘ mi

s



«  Fl Mierveoles. . 72

Madelpuesde la muerte . Pore

Que del cuerpo ya fabe queno
¢ puede caber otra fnerte mes
Jor,quevn hoyo de ficte pies
€n largo , en compafiia delos oz
tros. muertos : mas deJ Anima
o fabe cierto lo que fera , ni
que fuerte le hade caber. Efta
*Synadelas mayores congoXas
Quealli fe padefcen, faber que
3 gloriay pena parafiempre: y
ltartan cercadelo vno ydelo
Otro:: y no faber qual deftas dos
uertes tan defignales noshade
Cﬂ.ber_ 2 s
) T_"RS defta’ congoxa fe {is
BUC Otfa ng menor:t que esla
_‘uenta que a)li fe ha dedar la

qual




. Bl Miereoles. .
qual es tal que haze temblar av'l_l_
los muy esforcados. De Arfes
nio fe efcrive , que eftando’yd
para morir comengo a temer:
Y como fus dilcipulos le dixef”
fen , Padre, y tu agora temes?
Refpondio, Hijos,no es nueuo
en mi ¢fle temor, porque fiem”
pre bivicon el. Alliiucs fe le
reprefentan al Hombre todos
los peccados de la vida paflada,
como vn elquadron de enemi#
fos quevienen a dar fobre el:y
os mas grandes , y en que ma/
yor deleyte recibia, eflos{eres
efentan mas binamente y fon
caufa de mayor temor. O quan
amarga ¢s alli memoria del de
leyté



El Miercoles. £
l’?te'paﬂ'ado,que" en otro ticme
PO parefcia tan dulce, Por ciers
9 con mucha razon dixo el Sas

19. No mires al vino quando
¢! rauio, y quando re pladefs
¢ enel vidrio {u color: porque
nque 4] tiempo del bener pa-
Telee blando ., mas.a la poltre
Merde como culebra, y der.

Tama fy pongofia como Bafilifs
Co?

b Eftas fon Ias hezes de aquel
"Taje ponzofiofo del enemis
B9, eflte eg el dexo que tiene as
duelcalip g Babylonia por de-
1" dorado . Pues, entonces
OMmbre miferable viendo:

€ eereado de rantos accufados
. res,



At El Miercoles. .
res , ‘comienga a temer la teld
deftejuyzio, yadezir entre fis
* Miferable de mi que tanengd
“hado he binido : y'por tales ¢#
minos he andado: que fera dé
i agora en ‘efte juyzio ¢ S
" fanét Pablo dize: Que lo que

el hombre ouierefembrado, eff
" {o cogera:yo que ninguna o’
tra cofa he fembrado | firio of
bras de carne , que efpero cof
ger deaqui fino corrupeion ¢ 5
fanét Tuan dize :}Que en aquel
Jafoberana ciudad, que es o/
daoro limpio , no ha de entrif;
cofa fuzia : que efpera quié?
tan {uziay tan torpemente b
bivido? /]
; Dc:fpl.l".

|



El Miereoles. 24

" Defpues defto fucceden los
Sacramentos de la confefsion
Y communion yyde laextrema

\ ¥hcion,, que es el vitimo focors
T con quela Yglefia nospues

+ = ayudaren aquel trabajo: y
Asisen.efte como en los otros
“ues confiderar las anfias y

L 180Xas que allisel Hombre
Padefer, porauer binidomal:
ARangg quificra auer Jleuado

"0 camino ty que vida haria
N0y ceg JAide dicflen tiempo
A4 el vy como alli fe esfors
3"" Uamara D1O S, y los
ﬁc?‘lar Yola pricfla de la ens

o dndig penas le daran lus

. garg . 2

Mira

g



Bl Miercoles.

" Mira tambien aquellos pof’
trerosaccidentesde la enfermé
dad, que [on como menfagerof
dela muerte, quan efpantofof
fon y quan paratemer. Leuantd
{c el pecho, enréquecefe la boz,
muerenie los pies,yelanfe lasro
dillas , afilan{c las narizes;hun/
denfe los ojos, y parafe el ro#
itro difunéto,y lalengua noacl
ertayaa hazer fu officio: y.fin
mente con la priefla delanima
?uc feparte, turbados todos o

entidos , pierden fuvalory [0
virtud. Mas fobre rodo el ani
ma e§ la que alli padefce m#
yores trabajos: porque efta b¥
tallando yagonizado parte p‘f{

i



El Miercoles, 2
la falida, Yy parte por el temor de
A cuenta que fe le apareja:pors
Qe clla naturalmente rehufala
dlida, yama la eftada, y teme
ACuenta,
Salida ya el animade las cars
S,aunque te quedan dos cami
9 porandar: el voo acompas
Anda ¢| cuerpo hafta la fepule
U,y el otro figuienda el Anie
Mahatta |4 determinacion de fu
Wlaiconfiderando lo que a cas
2.V deftas partes acacfceras
Mirg Pues qual queda el Cuers
}m‘d‘rpues que [u animalo dee
amP“ﬂ-‘quak es aquella noble
wﬁld“"i\'ij le aparejan pera en®
sermariony quan prcl{o procuran
' D ccharla

R



% E| Miercoles.
echarlo de cafa.Confidera fuen
terramiento: con todo lo que
enel paflara: el doblar delas cant
panas, el preguntar todospor ¢l
mauerto,los oflicios y cantos do
borofos de la Yelefia,el acompa?
namicnto y {fentimiento delo8
amigos), y-finalmients todis las
particularidades que alli fueled
acaelcer, hatta dexar el cuerp®
en la{epultara :donde quedard
fepultado en aquella tierra de
perpetuooluido. .

- Dexado el cuerpoenla fepul
tura, veteluego empos del ani/
ma:ymiraelcamino que Heus
raporaquellanyeua fegio yy eb
lo q finalmente parata, y coFl;

¢ ¢

=R
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ElMiercoles. 26 ’
'{El‘ajuzgada. Ymagina queeftds

Yaprefenteaeftejuyzio, y G tor ‘

lacorte del cielo efta aguar- |
dando o] fin defta fentenciad6s
¢ lehara el cargoy el defeargo
Yerodo lorecebido, haftael cas
Odelagujeta. Allife pedira ciié
YWdela vida,dela nzienda, des
2 familid)delasin fpivacionesde
103, defosaparejosque tuuis
Mosiparg bisn bivir: y fobre tos
adela fangre de Chrifto, yalli
S Seady ynosjuzgadofegiin 1
W quediere de 1o recebido,

o LBl Bueriesys! o1

;E’;S "T'.‘E“?ijilh iy pcﬁiﬁar:}scﬂél
~IA l{‘?a’z‘?l_ﬁﬂn! parayylie coefta
con tictacion fe defpierten’ en
53 D2 tu

e



_ El Tucues.

tw anima aquellos dos tan pring
cipales effectos que deue tener
todo fiel Chriftiano: conuiene
faber , temorde Dios,y aborres

cimicnto del peccado.
~ Pienfa pues primeramente
quan terrible {eraaquel dia: en
el qual (e aueriguaran las caufas
de todos los hijos de Adam:y fe
concluyri [os proceflos de nues
ftrasvidas:y fe dara fentécia dif¢
finitiua de lo que para fiempre
hadefer. Aquel dia abragara en
i losdias de todos los figlos pré
{Etes,pallados, y venideros : pof
jue eneldara el mundo cuents
¢ todos eftos tiempos, yienel
derramara layra y fafia § tiene
reco?

oo



on. . Bl Tutues, 27
Tecogida en todoslos figlos, Pu
*$qtanarrebatado faldraentds
°es aquel tan caudalofo Rio de
A Indignaciondiuina: teniendo
‘antas acogidas de yra y fafia,
gumtos peccados fehan hecho
ende e| principio del mundo?
-0 fegundo confidera las fes
ales efpantofas que precedera
clte dia; porque ( como dize el
_iluador) antes que venga efte’
'A2ura fefiales enel Sol, yen la
N3,y enlas Eftrellas, y final.
eNte en todaslas criaturas del
g'ﬂ“}' delatierra. Porque to-
S ellag fenejes fu fin antes que
©N€2ck: y fe eftremeceran,y cos
Mengaran g caer J f)rimero que

3 caygds

- AR



1 El Inctes. ,
eaygan.Masos hombres(dize)'
queandaran fecos y'ahilados de
muerte : oyendo los bramidos
efpantofos delamar: y yiendol
las grandes olas y tormétas que
leuantara: barritande poraqui
las grandes calamtdades'y mifes
rias queaménazan akmundo c6
tan temerofas fefiales, Yafsi ans
daran attonitos .y efpantados,
las casits amarillas y desfiguras
das, antesd [a muerte muertos,
yantesdeljuyzio fentenciados:
midiendo los peligros con fus
proprios temores, y tan occus’
dosccadavno con el fuyo,que
- nofeacordara del ageno , auns
quefea padre o hijo.Nadic auré
. _ pars



El Inenes. 23
Paranadie : porque nadic baftas
fapara fi folo.

Lo tercero confidera aquel
d[.lluio vniuerfal defuego que
Vedra delite del juez: yagl foni

O temerofo de la trépeta, § to-
“rael Archangel para couocat
todas g generacionesdel muna

O.aque fe junté en ynlugar, y
le i‘lillrn prelentes enjuyzio iy

Obre todo |a mageltad efpanta-

¢con que hade venir ¢l juez.

efpues de efto confidera
Van eftrecha fera la cuenta que,
“Wiacada o fe pedira. Verdas
“Rmente (dize Iob) no podra ‘
fer g hébre jultificado, fife com
Paraco DIO S, Y fide quifiere |
b o4 D 4 poner '

R ,.~‘



El Tnenes.

poner conel en juyzio, demil
cargosque le haga no Je podré
relpondera folo vno. Pues qué
fentira entonces cada vno de 10§
malos, quido entre Dios conel
¢n elto examen,y alla dentro dé
fu confciencia digaafsi.Ven aca
hombre malo sque vifte en miy
porque afsi me delpreciafle, ¥
te paflalte al vando demi enc#
migo? Yote crieami ymageny
femejanga, yo dilalumbre de I
fe,y te hize Chriftiano:y te redi
mi conmi propria fangre. Pof
ti ayune,camine, vele,trabajc,;
fude gotas de fangre? Por ri fuls
fri perfecuciones,agotes, blafé
phemias , efcarnios, boferadasy

deshon

TN S S



Bl Tuenes. 29
~ deshonrras tormentos, y Cruz,
eftigos fon efta cruzy clauos
Queaqui parelcen: teftigos eftas -
agas de piesy manos que en mi
fuerpo quedaron:teftigo el cica
Oy la tierra, delante quien pas
elei:Pues que hezifte defla ani
Matuya , que yo con mifangre
12¢ mia? En cuyo feruicio eme#
Plea{}c, lo que yo compretanca
Mente? O generacion locay
Uultera, porque quififte mas
Erlirg effe enimigo tuyo con
"bajo, quea mitu Redemptor
Y criador con alegria® Llameos
Wntag vezes,y no merefpondi-
¢S toque a vueltraspuertas,y
N0 defperraftes s eftédi mis ma-

D s nos
.



: El Viernes.
nosen Jacruz,y no las miraftess
menofpreciaftes mis confejos,
y todas mispromeflasy amena
zas: pues dezid agora volorro$
Angelos , juzgad vofotros jue
zesentre mi y mivifia, que mad
deui yo hazer por ella delo que
hize? 1
Pues que relponderan aqui
los malos ¢ losburladores de la§
cofas diuinas ? Josmofadoresde
la virtud¢los menofpreciadores
de lafimplicidad?los que tunies
ron mas cuenta c6 las Leyes del
mundo,que con lasde Diog?Jos
ueatodas{us bozes ftuuieron
?ordosr‘a todas fusinfpiraciones
infenfibles ¢ & todos fus manda#
37553 micntof

e



i El Tuenes. 10
Mientos rebeldes ¢ yatodos fus
agotes y beneficios ingratos-y.
duros? Que refpoderan Jos que

lieron como i creyeranque
o ania Dios? y los que con nin
Bunaley cunicron cuenta, (ino
€0 lolo fainterefle?Que hareys
Ostales ( dizelfayas ) enel dia
¢lavifiracid, y-calamidad que
Osvendra de lexosfAquié pedia
teysfocorro, y § 0sa puechara
2 abundicia de vuelbras rigzas?
0 quinto confidera defpues
odo efto, la terriblefentécia
9 ¢l luez fulminara cbtra los ma
03 iyagllatemerofa palabra g
Ara retifiis Jas orejas de quiéla
OYere , Sus labios ( dize 1faias)
W ' seftan

e
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. El Tuesies. 4
eftillenosdeindignacion .y-ﬁf
dengua escomo fuego que trags
Que fuego abrafara tanto com0
aquellas palabras, Apartaosdé
mi malditos al fuego perdura/
ble: que eftaaparejado para Sa/
thanasy para fus Angeles.En ¢4
davnadelasqualespalabras tie/
nesmucho que fentir y que peft
far encl apartamiento, en la mal
dicio, enel fuego, en la copafiit

y fobre todoen la eternidad.
: wEl Viernes. /
ES TE dia meditaras en 12§
penas delinfierno : para qué
con efta Meditacion tambien f¢
confirme mas tuanima enel t¢/
morde Dios, yaborrecimi e:étil"

¢

-
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El Viernes: 3x
del peccado.

Eftas penas (dize fant Buena
Bentura ) que fe deuen ymagia
Nardebayo dealgunas figurasy

SMmejicas corporales § losfane
98 nos enfefaron. Porlo qual
ffacofa conueniéte ymaginar
‘l!“glr del infierno ( feguneel
Milmo dize) como vn lago efcu
3“ ‘f tenebrofo, puefto debaxo
¢ latierra : 0 como vn pozo
Profundifsimo lleno de fuego:
“Omo vna ciudad elpantable
Hnebrofa, quetodofeardeen
Was]lamas : en Ia qual no fues

Otracofa fino bozesy gemis.

Sde atormentadores y ators
L tados con perpetuc llanto.

R : : y crus
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. El¥icrnes. ™ a3
ycruxirde dientes. o B8
Pucs enefte malauenturado
lugar fe padefcé dos penas prit’
cipales: la vna que llama de fen’
tido,y laotrade dafio.Y quant?®
a laprimera piéfacomono anf*
alli fentido algunodétro ni fu?’
ra delanimazquena efte penal
do con {u proprio tormento’
Porque afsi como los malos of
fendierona DIO S con rodo®
fusmiembrosy fentidos:y det?
dos hizieron armas para ferd
al peccado tafsiordenara’el qf®
cadavno dellospenecon =ﬁf-]1f°
10 LOrmento , v’ papue (u
rcl'cido.Alli los o}j'ops ﬁu]:crof' .
deshoneftos padefceran con
~ 139 vifio

RSy SO
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3 ElViernes. 32
Vifi§ horiible delos Denionios,
lilas orejas q fe dieronaoyr
Mentiras y torpedades,oyrd per
Petuas bla(phemias y gemidos,
ilas narizesamadoras de per
Umesy olores fenfuales , feran
Henas de intolerable hedor. Alli
“lguito que fe regalaua condis
Yerlosmanjaresy golofinas fera
Mormentado con raniofa hams
ey fed . Allilalengua murmu
fdorg y blafphema , {era amars
8da cq hicl de dragones.Alli el
9amadorderegalos y blana
1 "ras, andaranadandoen aquel
Weladas ( quedizelob )deria
Ocito,y entre losardoresy Has
™45 de fuego . Alli laimaginas

cion



El Viernes. 3
¢i6 padecera 6 laaprehen(is do
lesdolores prefentes: lamemo”
riacé larecordaciade los plazé
res paflados:el entédimiéto co®
lareprefentacic de los malesa
uenideros:y lavoluntad c5 gré#
difsimasyrasy rauias , q los m#*
los ternan contra Dios. Fina
mentealli fe hallaranen voo 19
dos los malesy tormentos qué
fe pueden péfar. Porq(como
ze Sant Giregorio ) alliaura fri9
qucno fe pueda {uffrir, fuegod
no e pueda apagar, gufano im
mortal,hedorintolerable,tini¢’
blas palpables, agotes de atorm®
tadores, vifion de demonios,¢

fufion de peccados,y defefperd
cioh

e




g2 El Vitrnén 3
Sion de todoslos hienes-.Pueszli
Meagora, fi ¢l menorde todos
elos males queaquiay, feFadef
Siefle pormuy pequeiio efpacia

¢tiempo,feria tan reziode lle=
Nar: que fera padefcerallienvny
Mifino, tiépo - toda efta muches

Umbre de males, en todos los
tnll‘1‘l'tbr1:usy {entidos interiores:

Clteriores : y ¢fto no porelpas
Sode yna noche fola,ni de mils

o deyna eternidad infinita?
Que fentido2que palabras ¢ que
LV2io ay enel mundo que pues

*entir ni encarccer efto €O
Mo eg

| h Puesno esefta !a. r-n'ayc:ur] ﬂe_
*Penasiquealli fe pafﬁE Lot
i : o




El Viernes,
ey fin comparacion mayor, queé
eslaque llaman losTheologo$
penade dafio: la qual esauer dé
carecer para fiempre de la vifta
de Dios,y de fu gloriofa compa
fiia, Porque tanto es mayor vha
pena, q';.lito priuaal hombre dé
mayor bié: y pues Dios eselma
yor bien de los bienes, afsi care?
cerde el, fera el mayor malde
losmales:qual de verdad efte es+
- Eftasfon las penasque gene”
ralmente competen a todoslof
condenados.Masallende deftus
penas generales , ay otros partis
culares ,?uc alli padefcera cads
vno,conforme alacalidad de f¢
delicto . Porque vna fera alli I
\ . Pcnl

.



. ElVicrnes, « 14
Penadel foberuio, y otra la del
embidiofo, y otraladel avarien
to,y otra la del luxuriofo,y afsi
losde mas. Allifetaflarael dor

orconforme al deleyte recebis

oy la confufion conformeala

Prefumpcid y foberniary ladefs
hudez conformea lademafiay
@bundancia:y la hambrey fed,
conforme al regalo y a la barty-
Ta paffada,

' Atodas eltas penas fuccede
Jaeternidad defpadefcer: quees
omo el fello y la llaue de todas
¢llas, Porque todo efto aun feria
tolerable, fi fuefle finito:porque
PInguna cofa esgrande {iticne
fin, Maspena que notiene fin,

£y 3 )



El Viernes.
ni alivio,ni declinacion,ni dimi
nucion toi ay efperanga que f¢
acabara jamas ni Ja pena, ni el
quelada,niel que lalfadc{'cc: {is
no § es como vn de
cifo y como vn fanét Benito yf

ierro pres

remilsible, que nunca jamas fe

quita: efto cs cofa para facarde
juyzio, a quien attentamente 10
confidera. 3
- Deaqui nafce aquel odio
aiofifsimo que los malauenturs
dostienen contra Dios:y aquel
losreniegos y blalphemias queé
‘arojan con'ra el diziédo.Maldiv
10 fea Dios, porque nos hizo, ¥
“porque nos condeno a muerté
y porque no nos quicre acal:;;

S T



ElViernes 15
dématar, Maldito fea fu poder,

pues ti fuertemente nosagotas .

¥ maldito fu faber: pues ningu-
Naculpa nueftra {e le encabre:
Y maldita fu julticia, pues por
culpas téporalessnos condeno
2 tormentos eternos, Scatams
bien malditala Cruz,puesnada
nos aprouecho fu remedio : y

malditala fangre que enella fe:

derramo , pues clama cotra nolx
otros pidiendo jufticia.Sea tam
bien maldita la Madre de Dios
qQue paratodos fue piadofa,y pa
ra nofotros cruel : y malditos
quantos Sanctos ay encl Cielo
Puesafsi fe huelgande nueftro
mal.Eftas ferd fus perpetuas ci-
‘ E 3 ciones

g




21  El Viernes,
ciones noche 'y dia:y eftosfus
pcrrctuos maytines y I’falmos$
en |os figlosde los figlos.
“y ElSabbado.
TSTE diapenfarasenlaglo
ria de los bienauenturados:
para que por aqui fe mueunatu
coragon al menofprecio del mil
do,y defleo de lacopafiia dellos.
- Pues para entender algo des
fte bien,puedes confiderar eftas
cinco cofas entre otras que ay
en el: conuiene faberla excelen
cia del lugar,el gozo de la com~
paiiia, Ja vifion deD 1 O § Ia
gloria delos cuerpos,y finalmé-
te el cliplimiento detodos bie
nes que alliay. =

Pris

e e



ElSabbado. 16

* Primeraméte confideralaexs

cellencia del lugar, y fefialadas
mente la grideza del,que esad~
Mirable . Porque quande el hds
bre lee en algunos gravesautos
Tes que qualquier de las eftrel:
lasdelcielo es mayor que toda
atierraty aun queay algunas de

ellas de tan notable grandeza,q
fon nouéta vezes mayores J tos
daella:y con eftoalgalos ojosal
ticlo, yvee en el tanta muche-
dumbre deeftrellas, y tantos efe
ancins vazios,donde podran ca-
‘ber otras muchas mas: como no
fe efpanta? como no quedaatto
hito y fuera de fi, confiderando
laimmenfidad deaquel lugar,y

E 4 mucho



ElSabbado.
mucho mas la de aquel foberas
no fefior que lo crio? e

Pues la hermofuradelno fe
puede explicar ¢ palabras;pors
que fi encfte valle de lagrimas,y
lugar de deftierro crio %)ins cos
fastan admirablesy de tita hers
molura, qauracriado en aquel
lugar, que esapofento de fu glo
ria ? throno de {u grandeza , pas
Yacio de fu mageftad, cafa de fus
efcogidos, y parayfo d todos Jos
deleyres?

Defpuesde la-excelencia del
lugar, confidera la nobleza de
los moradores del, cuyo nume*
xo,cuya fan&idad, cuyas riques
#asy hermofura excede todolo
qué

P
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ElSabbado. :
que {e puede penfar.Sanét Inan
ize,que esti grande lamuches
dumbre,delos efcogidos,que na
ic battapara poder contarlos.
Sané Dionyfio dize, que s tan
gride el numero delos Angeles
guc excede fin comparacion al -
¢ todas quantas cofas materia
lesay en [atierra. Sant Thomas
conformandofe con efte parefa
¢er,dize.Queafsi como la grans
deza de los cielos excedea la de
A tierra {in proporcidiafsi lamu
chedumbre deaquellos fpiritus
Floriofos excede a la detodas
ascofas materiales Gay en clte
mundo, con efta miima vétaja.
ues que cofapuede fermasad
E 5 miras
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Bl Sabbado.

mirable #Por cierto cofa es eftd
que fi bien fe confiderafle, bafta’
ua para dexar attonitos todod
los hombres. Y fi cada vnodea”
quellos bienauenturados Spiri#
tus (afique fea el menor dellos)
esmas hermofo de ver que to/
doefte mundo vifible: que fera
ver tanto numero de{piritustd
hermofos?y ver las perfectiones
officios de cada vno dellos?Al
};difcurrcn los Angeles , mini#
ftranlos Archigeles triumphan
los Principados,alegranfe las po
teftades, enfefiorean las Domi#
nacienes, refplandefcé las viren
des,relampaguean losThronos,
luzé los Cherubines, y ard€los
gxtin X scraphiﬂ_
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E] Sabbado. 8
eraphynes,y todos citan alaia‘

§2s a dios.Pues {i la copafiia y ¢6
Mmunicacio de los buenos es tan
‘!ulce yamigable,q fera trataral
163 taros buenost hablarcé los
Apoftolestcouerfar con los Pro
Phetas?comunicar 6 los Marty
Fes?y con todos los efcogidos?

Y fi tan grande gloria es gozar
dea copafiia de losbuenos, § {&

ra gozarde la copafiiay plencia
deaquelaquiéalab las eftrellas

de la' mafianatde cuya hermofu
tacel Sol y Luna fe marauillans
ante cuyo merefcimiento fearo

‘ dillilos Angeles? y todosagllos
fpiritus foberanos!Que fera ves
eraquel bié vaiuerfal enquica

cftan



. El'Sablbado.
eftan todos los bienes < yaaquel
mundo mayor enquié eftan tos
dos los mundos¢ ya aquel que
fiendo yno,estodas lascofas? y
fiendofimplicifsimo , abraga la§
perfectiones detodas?Si ta gran
de cofafucoyry veral Rey Sas
lomon , que dezia la Reyna Sa¢
ba,Bienauenturados los que afs
fiften delante ti,y gozan de tu fa
biduria:que fera veraquel fum*
mo Salomonfaquella eterna fa-
biduria? aquellainfinita grande
za faquellaineftimable hermo*
fura ?aquellaimmenfa bondad?
y ﬁozar della para fiempre? Efta
es lagloria effencial de los San<
&tos,elte el vitimofin y pner:lﬂ

¢
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ElSabbado. 19
detodosnueltros deffaos.
Confidera defpues defto la
gloria de loscuérpos: los quales
gozaran de aquellas quatro fin-
ulares dotes,que fon fubtileza,
igereza,impalsibilidad, y claris
dad:]a qual fera tan grande,que
ada ynodeellos refplandecera
como el Sol enel reynw de fu pa
dre.Pues finomasd vn Sol que
efta en medio de el Cielo bafta
para dar luzy alegriaa todo efle
mundo, que haran tantos Soles
Y laparas como alli refplandefoe
‘ ran? Pues que direde todos los
~ Otrosbiencs qalli ay © Alliaura
falud fin enfermedad, libertad
\ Ain feryidumbre, hermofura fin
ek, fealdad

E



4] El Sdbi’tﬂ{ﬂ‘.-
fealdad,immortalidad fin corrit
pcion, abiidicia fin necefsidad,
fofsiego {in turbacid , feguridad
fin temor, conolcimiento fin ef
ror,harturafin haftio,alegria {in
trifteza,y honrra fin cotradicis
Alli fera (dize Sanét Auguftin)
verdaderala floria: dodeningw
no feraalabado,por error,ni por
lifonja.Alli fera verdaderala ho
ra: la qual ni fe negara al dignoy
ni fe concederaal indigno . Alli
deraverdadera la paz,dodeni de
fi,nideotrofera el hombre mo
leftado. El premiode la virtud,
fera el mifmo que dio la vircud,
y fe prometio por galard5 della

&l qual (e vera fin fin,y fe am}rl
i in

o



: ElSabbads. 40
fin hattio,y fe alabarafin canfan
cio. Alliellugaresancho’, hers
mofo,re(plandefciéte,y feguro:
la compaiiia muy buena,y agrae
dable el tiempo dée vna manera,
0o ya diftinéto en tarde y mafia
na,fino continuado ¢6 vna fim.
Ple eternidad. Alli aura perpes
tuo verano : que conel frefcor y
ayre del Spiritu Sanéto fiempre
florefce. Alli todos fe alegran,to
dos cantan y alabanagl Furnrnn
dadorde todo,por cuya largues
Zabiuéy reyna para fiempre.Q
ciudad celeftial, morada feguras
tierra donde fe halla todo lo §
deleyta: pueblo fin murmurae
€ion; vezinos quictos, y hﬁb}:ﬂ
L4 ln
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ElSabbado.
fin ninguna necefsidad . O fife
acabaﬂ'g eyaeftacitienda: o fife
concluyflen los dias de mides
ftierro : quando llegara efte dia?
quando vendre y parefcere snf
telacarade mi Dios?
El Domingo.
Stc dia cnfams en losbenes
ﬁc:os cru:nos. para dar gras
ciasal Sefior porellos, y enccnu
dertemasenelamor de qu:e ran
xo bien te hizo.

Y aunque eftos beneficios feh
innumerables, mas puedes tu a*
Jomenos conf"derarc&oscmco
mas principalesiconuicne fabéf,
dela crcacm,(muernac:o.R.c

-c:o,Vocacm ¢0los otros bene?
; ficios



e

El Domingo. 41
ficios particulares y ocultos.

Y primeramente quanto al bes
neficio de la Creacion,con mua
chaattencion lo que eras antes
que fuefles criado , ylo G Dios

izo contigo yte dio anretodo
Mmerefcimiento: conuiene faber
¢fle cuerpo con todos fusmiem

rosy [entidosty efla tan excels
€nte anima : conaquella tresia
Rorabiles potencias,que {on en=
tendimientd,memoria,y volun
tad, Y mira bien que darte eita
tal anima, fue darte todas las.co
i5: pues ninguna perfectionay
®nalguna criatura, quecl homa
reno la tégaen fu manera.Por
do parefce que darnos efta picas
W LD F  ¢a



, El Domingo.
¢afola,fue darnos de vna vez to
das delas cofas juntas.

Quantoal beneficio delacon
feruacion, mira quan colgado
elta todo tu fer dela prouidécia
diuinaicomo no biuirias vn pi~
to,nidarias va pafio, {ino fuefle
porel : como todas lascofas del
mundocrio para tu feruicio : Ia
mar,latierra,lagaues,los pefces,
losanimales, las plitas, hafta los
mif{mos Angeles del cielo.Con#
fidera c6 cl‘ﬁn la falud que te day
lasfuergas,la vida, el mitenimié
to,co todos losotros focorros té
porales.Y fobre todo efto pode”
ra mucho las miferias y defaf*

fresen q cada dia vees caerlos
] otros

G TR
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ElDomingo. 42
otros hombresten los quales pu
dieras tu tambien auer caydo,fi
DI 0OS porfupiedad noteos
Uiera preferuado.
Quantoal beneficio de la Res
¢mpcion puedes cofiderardos
¢ofas.Laprimera quantos y qui
grandesayi fido los bicnesque
nosdio, mediante el beneficio
delaredempcion: y la fegunda
guantosy quan grandes ayan fi
do losmales quc(j:adercio en fu
Cuerpoyanima fanifsima,pa-
Ta ganarnos eftos bienes:Y para
fentir mas lo que deuesa efte Se
nor, porlo ?ue porti padeflcio,
Puedes confiderar eftas quatro
Principales circunftancias en el
Ve F.a myft
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. El Domingo.
myfterio de fufagrada pafsion:
¢onuiene faber, quien padefces
quees lo que padefce,por quient
padefce,y porg caufalo padels
ce.Quié padefce? Dios.Que pas
defce ¢ Los mayores tormento$
y deshorras que jamas (e padef?
cieron. Por quien padefce ¢ Por
criaturasinfernales, y abomina*
bles, y femejantesa los mifmos
Demonios en fusobras.Porque
caufa padefce? No por fu proue
cho,ni por nueftro merefcimiés
to:fino por las entrafias de (uin
finita charidad , y mifericordis-
Quantoal beneficio de Ja Vo '
cacion, confidera primeraméte
qui grande merced de Dios lf:::

L



E ElDomingo. 43
hazerte Chrittiano,y llamartea
lafe pormedio del baptifmo , y
hazerte tibié participante & los
otros Sacramentos. Y {i defpues
defte llamamiento perdidaya la
Innocenciate faco depeccado,y
boluio a fu gracia, yte pufoen
eftadode faﬁ:d, comole podras
alabar por efte beneficio 7 Que
ti gride milericordia fuca&uarf
darte tanto tiempo ¢ Y fuffrirte
ttos peccados? y embiarte tana
tas infpiraciones? y no cortar el

ilo de lavida,como fe cortoa
Otros en cfle mifmo eftado?y fie
Nalmente llamarte con tan po-
derofa gracia , que refufcitafles
de muerteavida,y abricfleslos

e F 3 ojos

\

E



5 ElDomingo. :
ojos alaluz. Que milericordia’
fue defpuesdeya couertido dar
te gracia para no bolueral peca
do® y vencer al enemigo® y per*
feucraren lo bueno?

Eftos fon los beneficios publi
cos y conofcidos:otros ay {ecres
tos,q no conofce fino el que Jos
harefcebido: ya vn otrosay tan
fecretos,q el mifmo que los reci
biono losconofce, fino folo a+
quel queloshiza , Quantas ves
zesauras en efte mundo meref?
cido por tu foberuia,o negligen
cia, odefagradefcimiento , qué
Dioste deliparafle: como aurd
defemparado a otros mucho$
poralguna deftascaufas,y no:;

s



ElDomingo.- 44
hahecho? Quantos males y ocs
cafiones de malesaura preuenis
do el Seiior con fu prouidencia
deshaziende las redes del enemi
go,y acortidole los paflos, y no
dando lugar alus tratosy confe
Jos.Quiras vezesaura hecho ¢co
cada vno de noforros aquello
que el dixo a Sané Pedro. Mira
que Sathanasandaua muy nego
ciado paraauentarosa todos co
moa trigo , mas yo he rogado
;or tique no desfallezca tu fez

uesquien podra faber eftos fes

~ eretos, fino Dios ¢ Los benefi+
 ciospofitiuos, bien los puedea
| vezes conofcer ¢l hombre : mas
los privatiues,que no confiltery
A Z

|
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ElDomingo.

en hazernos bienes, ino enli»
brarnos de males, quien los co?
nofcera? Pues afsi por eftoscos
mo por los otros es razon que
demos fiempre graciasal Sefiort
¥y que entendimos quan alcans
gadosandamos de cuenta:y qui
to masesloque le deuemosde
lo que le podemos pagar : pues

avn no le podemos entender.
g Deltiempo y fructodestas Medie

tacionesfufo dichas.

Capit.” III, -
EStas fon Chriftiano Le&or
~las primeras fiete Meditacio
nesen q puedes philofophary o
cupartu péfamiéto por losdias
dela femana: no porque no %ua
e as

e



Del tiempo y frutto 45
das tambien penfaren otras cor
fas,y en otros dias allende de e-
ftos(porque como ya diximos;
Qualquier cofa que induze nues
{tro coragonaamor y temorde
Dios,y guarda de fus mandimié
tos ( es materia de Meditacion,
Pero fefialanfe eftos paflos que
tengo dichos lo vno porque fon
los principales milterios de nue
fhafe,y los que(quanto esde fu
Parte ) mas nos muecuen a lo dis
cho:y lo otro, porque los princi
piantes(que ha menelter leche)
tengan aqui qruzﬁ mefticadasy
digeftaslas colas que puedé me-
ditar:pord no andé('como peres
grinosen eftrafaregic ) difcurs
& FES riendo

_; l




Deestus Meditaciones:
riendo por lugares inciertos : tomando
vnas cofas , y dexando otras fin tenet
_eftabilidad en alguna.

Tambien es de {aber que las medita-
ciones de efta femanafon muy coueni?
tes(como yadiximos) parael principio
dela couerfio (§ esquando el hobre de
nueuo (e buelue a Dios) porg entonces
conuiene comengar por todas aquellas
eofas § nos pueda mouer a dolor y abo
sefcimicto del peccado,temor de Dio#,
y menofprecio del miido:q fon los pra:
meros elcalones de efte camino . ¥ paf
sfto denen los § comiengan perfenerar
por a!ffl efpacio de tiépo en la cofide-
¥acid de eftas cofnl:yaelaﬂi fo fude mas
#n las virtudes y affetos {ufo dichos,
g Delas otras.vij.Meditaciones dels

Jagrada paffion,y de [a manera § am
mosde tener en meditarla. Ca. 1 IIL

D Efpues de eftas fe figulas otras fie-

semeditaciones & la fagrada pafg:‘

¢ R. e
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Delas.vii, Meditaciones, . 46
Refurredtion y Afcenfion de Chrifto:
alas quales fe podran afiadir los otros
puflos principales de {u vida (acratifsi-
ma:de que (e trata enla fegida parte de.
Guia de peccadares:y en otros lugares.
ﬂAqui ¢s de notar que feys cofasfeha

¢ meditar en lapalsion de Chrifto.La
grandeza de fus dolores, para copadef«
cornos dellos . La graucza de nueftro
. Eeccado ,d la caufo, paraaborrecerlo,
a grideza del beneficio,para agradef-
€erlo;La excellécia dela dininabondad
zcharidld q alli fe defcubre , pa amar-
.La conueniencia del mifterio para
maraui]larnos del. ¥ la muchedumbre
delas virtudes de Chrifto que alli ref-
landefcen , para ymitarlas, Puescon-
orme a efto quando vamos meditido,
deuemos yrinclinando ‘nueftro cora-
on vnas vezesa copalsion delosdolo
res de Chrifto; pues fuerd los mayores
del mundo, afsi por la delicadeza de fu
Guerpo , como porls' grandeza defu:
Gl ! amor,.

(3
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. Delwvij. Meditaciones,
amor,como tambien por padely
cer fin ninguna manera de con-
folacid, como en otra parte efta
declarado. Otras vezesdeues
mos tener re(pe&oa facar dear
Eui_ motiuos-de dolor de nue~

ros peccados,confiderido que
ellos fucron la caufa de que el
padefcielle tantos y tan graues
dolores como padefcio. gOtras
vezesdeuemos facar d aqui mos
tiuos de amor, yde agradefcis
micnto:confiderando lagrande
zadelamorqueel por aquinos
defcubrio: y lagrideza del bene
ficio que nos hizo,redimiendo-
rostan copiofamente, con tan*
tacoftafuya, y tanto prouecho
R nueftro



dels fagrada paflion. 4y
nueftro.qOtrasvezesdeuemos
leuantar los ojosa penfar lacon
uenienciadel medio que Dios
tomo para curar.nueitra mifes
ria, efto es, para fatisfazer por
nueftrasdeudas, para focorrera
nueftras necelsidades, ﬂara me-
recernos {u gracia, y humillar
nueftra foberuia, y induzirnos
al menofprecio del mundo,ale
morde la cruz,de la pobreza,de
laafpereza, delas injurias, y de
todoslos otros virtuofos y hoe
neftos trabajos.q Otrasvezes de
uemos poner los ojosen los exé
plosde virtudesqueen fu facras
tifsima vida y muerte re(plans
decen:en fu manfedumbre , pas
cien



Delas.vij. Meditaciones.
ciécia,obediencia,mifericordis,
pobreza,afpereza,charidad, hus
mildad, benignidad , modeftia,
y en todas lasotrasvirtudesque
en todas {us obras y palabras
mas que las eftrellas enel Cielo
refplandefcen, paraimimar algo
delo queenel vemos, porq no
tengamos ociofo el fpiritu y gra
ciaque deel pa efto recebimos
y afsicaminemosac) por el Efta
eslamasaltay mas prouechofa
maneraqueay de meditar la pal
fionde Chrifto:( que es por vid |
de imitacion ) paraque por Ia
imitacion vengamosa la tranf?
formacion :y afsi podamos y#
dezircon el Apoftol , Biuo yos
$1353 y@
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delafagrada pafiion. 48

Yano yo,mas biue é mi Chrilto.
. Demas decfto conuienc en
todos eftos paflostenera Chris
fto ante Jos ojos prefente 1y has
Zzer cuenta que e tenemos des
lante :quando padefce: y tener.
cuenta no folo con la hiftoria
de {u pafsion,fino tambien con
todas las circunitancias deella:
elpecialmente con eftas quatro,
Quien padelce ,Por quien pa-
defce , Como padefce, Porque
caufa padefce. Quien padefce ¢
Dios todo poderofo, infinito,
iméfo,&¢.Porquié padefcesPor
a masingratay defconocida cri

aturadel mundo? Como padef-
¢¢? Con grandifsima humildad,
! charidad



De lus.vij. Meditaciones.
charidad,benignidad,manfedils.
bre,milericordia,paciencia,mo?
deftia, 8c. Por § caufa padelcef
No por algun interefle fuyo , ni
mereci{miéto nueftro : fino pof
{olas las entrafas de fuinfinits
piedad y mifericordia.

Demasde efto,no {e conten
tacl hombre con mirar lo que
por defuera padefce : fino mue
cho masloque padefce de den?
tro : porque mucho mas ay que
contemplar enel anima de Chri
fto,que enel cuerpo de Chriftor
afsienel fentimiento de fusdo?
lores, como enlosotros affeétos
y confideraciones que eneilaas
uia.Prefupucito puesagora efte
j . pequeiio

_ 2



 dela fagradapaffion. 49
Pequefio” preambulo comentes
MOs a reperin: ylponer por ore
den log myfterios de efta fagrada
Palsion,

Sigueni fe 1as orras fie-
¢¢e Meditaciones de la
Jagrada pafiion.
- + Bl Lunes.
-ES T E dia hechala fefial de
laCruz, conla preparacion
que adelante fepone, fe hade
Afar el-dauatorio de los pies; y
3 inftituycion del fanétifsimo
Aramento; &l S U]
Confidera;pues o-anima mia
'“E&a‘upn awiduleey benigho”
kef | Y mira el éx€plo‘ineltimds .
Wi G ble

AT



s ElLumes.
ble humildad queaqui teda, e
uantandofe de la mefay lauddo "
los piesa fus dilcipulds.O buen’
Iefu que es effo quc hazes? O¥
dulce Ie(v,por que tanto fe hue
milla‘'ta mageftad 2 (%fe fineies
ras Anima mia, fi‘vieras'allia
Diosarrodillado anite'los piesd
los hobresty.ante logpies de Tus
das?O eruel; como no te ablars
dacl coragon cffa tan graode ha’
mildad f Camo no te rompe s
entrafias efld tan grandeimanfes!
dumbre?Espofsible que tu ayas
ordenado de vender efte mafifs
fime corde.lgéﬁﬁ;po&mb]cqm"
teayas agom com ungcdaﬁeﬂ’
cﬁmxemplo #Q blancas y 11#

sld mﬂ a' 1
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ElLunes. %0
Mofasmanos, como podeystos
Car piesta [vziosyabominables?

purifsimas manos, comono
feneysafco de lavarlos piesens
0dados en los caminos y tratos
devucitra fangra 1 O Apoftoles
enauenturados,como notem '
Y$viendo effatan grande hu'
Mildad ¢ Pedroque hazes? Pors
Yenrara confentiris que el Sea
or de la mageftad , te'laue los

Pies? - -
Marauillado y atonito an&
P_“-‘ T0,como vieffe al efior arra
df”&do delante fi,comen¢o ade
! Tw fefior lavasa milos pies?
Otresta hijo de'Dios bine?
N eres tu el criador del miado?
Ga h
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_ El Luner.
lahermofura del cielo el paray#
fo de los Angeles?el remedio de
los hombrestel refplandor de I#
gloriadel Padre ¢ la fuente de Ja
fabiduria de Dios en las alturas®
Pues ta me quieresa mi Janaf
los pies?Tu fefior de tanta mage
ftad y gloria, quieres entender
en officio de ti gra baxeza , &cs

. Confideratambien como.aca
banda de Janar los pies, los alim’
Pia conaquel fagrado liengo, § -
eltava cefido: y, fube masarriba
con los ojos del anima, y veras
alli reprefentado el myfterio de
nueltro Redempcion . Miracos
moaquel ligngo recogio en fi 10
da Ila.ilwmundi.cia, de los pies fix

; -7 zios
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; Bl Lunes. st
2t0s: Afsi alli‘ellos quedard lime
Plos:y e] liengo quedaria todo
Michado v fuzio defpuesde he
choefte officio. Que cofa mas

UZia que el hombre concebide
N peccado?y que cola maslim-

, PRy mashermofura ; que Chri-
© concebido de Efpiritu San.
9Blico y solorado esmi ama
o(dizela elpola)y efcogidoen
tremillares. Pues efte ti hermo
OV tan limpio,quifo recebir en
1 todas las manchas y fealdades
¢ nueltras animas,y dexando»
aslimpiag y libres dellas, el que
oLcomo lo yeesen Ja Cruz) as
manzillado y afeado conellase;
Defpues degy,, cofideraaquels
) G las

¥-' e



< El Lunes. ;
las palabras con que dio finel
Saluadoraefta hi?}oria , dizien?
do. Exemplooshe dado, para
que como yo lo hize afsi vofor
tros lo hagays . Las quales pala®
brasno folo fe han de referird
efte paflo y exemplo de humil?
dad, fino tambien’ atods laso”
brasyvida de Chrifto: porque
ellaes vo perfeceifsimo decha?
do detodas las virtudes, fpecial
_mentede la que en efte Jugar e
_mos reprefenta.
g Delainftitucion del fanétifiimo
Sacramento.. w0
‘qPARA!entender algo defte
mifterio,has de prefuponer:que
ninguna léguacriada puede de”
. clarat

. - ‘J




 <El Lunes. 52
larark grandezadel amor,que
“CHRIST O tigniea fuefpos
“Awla yglefiary por confighiente
‘acadavna de lasanimas qu e el
“Tanen gracia porque cada vita
dellas es tambien elpofa fuya.
“Puesiqueriendo efteelpofo dul
“Sifsimo/particfe dofta vida,y a2
fentaﬂe de fuefpola la ‘YFle{'i
SPOl que eftaduiencianole fues
¢caufa de oluido ) dexo!e.por
“Memorial elfbe fin &ifsimo Sacra
“méro(en que fequedana el mil-
Mo Y noqueriendo que entre.tl
Y <lla vujefle otin c}m etida’ g
?Ii

“defp emfre fumcm {'nbl'o

lda .(k o &l =1}
QEcﬂa tlml:xen l cl'pofb én
~«ifa



Bl Lunes.

-eftaaulencia td largadexar afu
elpofla compaiiia por que nofe
uedafe folazy dexole la deite
acramento, donde (e queda ¢l
mi(mo:queerala mejof compas

fiia,que le podia dexar.
. Qu:ria tambien entonces yr
apadefcer muerte porla cfpofa:
yredemirla y enrriquecerla cos
nel preciode fu figre.Y por g el
Japudiefle(quido quifielle)gos
zardelte theforo,dexole las ﬁu
.mesdel enclte Sacramento:por
ique (camo dlze fant Chrifoltos
-mo)todas lasvezes que nos les
gamosacl,deuemos penfaf,que
egamos aponer la boca engl o
Gado de Chrifto, y beucmos de
¥ , - aquells

PR R



El Lunes. . 53
Aquella preciofa fangré:y nos ha
2emos participantes del. :

-Deﬂf_aurptro.mﬁ elte celeftial
©fpofo feramado & fu efpofaco
Brideamor;y paracfto ordeno
efte myiteriolo Eocado, con ta-
les palabras cofagrado, que quié

ignamentelo recibe, luego ep
tocado y herido defteamor.

* Queriatambien affeguralla y
“darle prendas de aquella bienas
Venturada herenciadela gloria:
Paraque con Jaefperanga defte
‘bien paffafe alegremente por to
. 'doslos orros trabajosy. afpercs
238 deftal vida, Pues paraque la
“e{pofa euniefle cierta'y fegura la
elperanga defte bien,dexoleaca
™ G en

g_



i ElLunes's -
enprendasefle incffable: thefor
ro,que.vale tanto comojtodolo
quealia felefpierazparg to'del
coliaffeque fe de dara Diosen'ls
gloria, donde biuiraen {pirita:
puesnofe lecnego en eftevalle
de lagrimas dode bine encarne
<> Queria tambien a lahora de
fu muertehazer veftamento ;¥
dexara la‘efpofa alguna manda
fefialada para fui remediozy des

- xole elta: que era la masprecio-

An, y proucchofa que le pudiera
dexar:puesencllaledexaadios.

o Queria; finalmente dexara
nucltras animas fufficiente pro-
aifion y mantenitviento o gque
biuicflen: por que-no ;imer_ne;
o§ 5 D T g
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_ ElLunes. . §4
for necefsidad ell Anima def
Ppriomatenimiento para biuir
vidafpiritaal,que el cusrpo del
fuyo , para’la vida corporal.
ues para efto ordeno efte tan

_ fabio medico (€l qual tambicn
tenia tomados Jos pulfosd nue
ftra faqueza ) efte Sacramento:
y poreflo lo ordeno en elpecie
¢ mantenimiernito : paraquela
mifma éfpecie en'que lo inftix
tuya ¢ nos declarafle el effecto
Queobrauayla necelsidad qué
muefbraganimas del tenian :no
menor quela que 16s-cuerpos
tienen de fu'proprio manjar'

4 Efte



, El Martes.

STE diapenfarasen Ja Ora
~ciodel huerto, y enlaprifié
del Saluador,y en la entraday
affrentasde la cafade Anas.

Confidera pues primeramens
te,comoacabadaaquella myftes
riofa cena,le fue el Sefior ¢d {us
difcipulos al monte Olivete
hazeroracis, antes queentraffe *
en la batallade fu pafsion :para
enfefiarnos como en todos los
trabajos y tenraciones defta vis
daauemos fiempre de recorrer
ala Oracion (comoavn fagras
daanchora)) por cuya virtud 0
nos fera quitada Ja carga de Ip
tribulacion o (e nos daran fuers
§as para llewarla:que es otra gras
i = cie

L EE



. El Martes. sy
€12 maybor. - R -
- Paracompafiia defte camino
tomo configo aquellos tres mas
amadosdifcipulos {anét Pedro,
Sanétiago,y fant Ivan: los Tn
¢sauian Fido teftigosde (wglos
riofa Transfiguracion: paraque
ellosmifmos vieffen quan diffe
fente fighra tomava agora  por
amorde jos hombres,el quetan
gloriofo fe les aviamoftrado en
2quellavifion. Y porque entens
lieflen:q no erimenoreslos tra
%05 interiores de fu anima, §
08 que por de fuera comengaua
& ei‘“-"f"il'..dixo]:::.aqm!lh\stan
d";l‘“‘?fas palabras . Trifte efta
i anima hafta Ja-muerte: efpes
' ' radme

g,



: El Marbes. "
“radme aqui y velad comi

< Acabadas eftas palabrasjapar-
tofe el Seiior de los difcipulos
uanto v tiro de piedra, y pro-
?h-ado en tierra co grandifsima
rencrenciacomengo {uoracion
diziendo: Padre fi es polsible
tra(paffade mi efte caiiz: mas no
fe haga como yo lo quiero, fino
€omo tu. Y hecha efta oracion
tres vezes,alatercerafue puefto
en tan grande agonia, que cos
mengo a {udangotas defangre,
que yaan por todo fu-fagrado
cuerpo hilo a hilo hafta caer en’
tierra. Confidera pues al Sefor
enclte paflo. tan dolorofory mie
ra como reprefentandofe kéﬂif
i
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El Marbes. 56
litodos los tormétos] quéauia
de padefcer), y apprehendien~
do perfedtifsimamente tan crue
lesdolores como fe aparejauan:
Parael mas delicado de los cuer
Pos t'y poniendo fe e delante
todos jos peceados del munde'
Sfo:- los quales padefcia) y el
efagyadefeimiento de tantasas
Nimas)que no avian dereconofe
cer efte beneficio, ni aproues
charfe de tan grande y tancolto
o'remedios fuefu anima entan-

' Wmaderaanguttiada, y fus fend
tidos y carne delicadifsima tan
turbados, que todas las fuergas
yelementosde fu cuerpo fedes
"E?mPI“'m'-': y la/carnebendita

fo

LT



- E!Mﬂ'ﬂ!o'

fe abrio por todaspartes:  diol
lugar a la’ fangre,q manaffe por.
toda ejla en tanta abundancia,
quecorriefle hafta Ja tierra, Y fi
Jacarne que de folarecudida pas
‘defcineftos dolores tal eftaua, 4
tal eltarid el anima que derecha«
mente los padefcias . (07 )
q Mira delpues como acabads
laoracion llego aquel falfo ami
Bo conaquellainfernal compas
Ria, renunciado ya el officio del
Apoltolado: y hechoadalid y ca
itan del exercito de Sathanas:
K/lira quanfin verguencafeade
lanto primero que todos,, y lles
gadoal buen maettro lo yendio
con belode falfu paz, o
n



El Martes. 57

En aquella hora dixo el Se-
flor a Jos que le. venian aprens
er. Afsi como a ladron falife
tes ami con elpadasy langas? X
aiendo yo. eftado. con volo »
troscada dja.enel templo,no el
tendiftes las manos en miymas
#lta cs yueftrahora, y ¢l poder
de las tipicblas. Eftecs vimye
erio de grande a‘dmirncion_:
Que.cofa de mayor efpanto, q
veral hijode D 1O S tomarys
Mmagen, no f{olamente de peccas
dor, (ino tambien de gondenag
do? Efta es (dize el) vuefira
hora, y el poderde lastinigblas.
De las quales palabras (efaca,
que por aquella hora fucentre.
& - H pgado



' El Martes,

gado aquel innocentifsimocor

‘déro en'poder de fos principacs
defastinieblas; que {on los De
monjos: E:ra que pormediode
{us ‘miniltros , executaflen “en*
eltodoslos tormentos yieruels
“dades que quifieflen; Piefa pues
agora tu | battadonde fecabaxe
aquellaaltezadining por tizpues
llegoal poftrero & todos losma
Jestque es,a fer entrdgado en
poderdetos Démonios. ¥ pors
queld pedd§ tus' pecdadosither
recian eraelta, el felquilo poner
welkii pena’, porqueé ta (;uécfaf’
fes libredelfab o 12 100
o B --l_)ﬂ:has- eftas palabras arres

metio lucgo todaaquclia nﬁg:

:



BLMastes. 58

‘dude lobos hambtientoscona-
‘quel manfo cordéro sy vrios lo
‘arrebatauan por vna parte, 0s
tros poriotra : cada wnovcomo
Tas podia. O quaniinhumanas
‘ente [e tratarian, quantas def:
“Cortefias le dirian | quantos gols
Pesy eﬁirohcs'lﬁﬁrian Jque
‘Britog y bozes altarian , como
luelenhazer los*vencedores,
‘Quapdo-fe:veen ya con la: pre-
A2, Tomarraquellas fan&ws ma-
NOs que po¢o ‘antes agiam o
brado tarias marauillas 2 ylatan
‘las-muy fuertementecon ynos
“Jazos corrgdizos; diafta deflols
larle los cueros ‘de lostbragos:
' hafta: hazee: Je rebentar la
At H 2 fangre

h——__—.____;



4 E‘M‘f’“o_

fangre.: y afsi lo;lleuan atado
porlas ¢alles publicas con gran
deignominia. Miralo muy bien
qualva poreite camino:defam”
-_Pnrado e fusdilcipulos, acom”
pafiadod fusenemigos, el pafio
worrido,, el huelgo apfurado, #
color mudada,y el roftro ya en’
«édido y fonrofeadoco la prie
fadel caminar. Y confcrnpra en
tan mal trabamiento de fu perf0
na, tanta mefura en {u roftro:
tanta grauedad en [us ojos: y &
quel femblante divino, que en
medio de todas Jas defcortefias
del mundo, nunca pudo fer el
eurecido. " ., ‘

Luego puedes yr conel Sefio
‘ ::g pue esyr_cbne .Y:

4________‘
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: _ ElMartes. 59
¥la‘cafa de Anas,y miracomoals
li relpondiendo el Sefior cortef:
Mmentea la pregunta,que el Pon:
tifice [e hizo fobreé fus difcipus:

95y doétrina ; vno de aquellos
Maluados § pre(étes eftaui, dio
Vha gri bofetada en fu roftro di
2iédo, Afsi has de¥efpoderal Pol
tifice?A| qual ¢l Saluador beni~
Ehamén:tc refpondio.Simal has'

te} mueftra me en quesy fi bi&'
Por que me hieres? Mira pues a’
qui 0 anima mia no folamente"
lamifedumbre defta refpucita,

o tambien aquel diuing ro-
ﬂ&ro fefalado y colorado eonda®
facrea del golpe: y aquella niefie;
% d¢ ojos tan ‘ferenas , y tarrfins

' H 3 wn



. ElMartes. _
turbacion-en aquella afrenta, ¥
aquellaanima fanétifsima en lo!

‘interior tan humilde, y tan apa®:

'rejada para bolugr la orra mexil:
la; i eliverdugo lo demandara.
oo o BV Miercoler SO0
'S T.E. diapenfarasen la P';T
~dentacion,del Seior , ante ek,
Pantifice Cayphas,y. ¢h lostras,
bajosde aquella noche.,y ¢nla)
negacion defan& Pedro , y agos
tesalacalumna. .o
JPrimeraméte confidera coma
delaprimeracalade Angslleud:
el Senor,ala del Pontifice; Cay~t
phias;dode I‘Qu Tazo qlovayasat
cipafiandoiyay .!em.iclipfeéﬁv

H
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El Micrcoles. - 6o
e-l_:s.ol,ch: Lufticia, y efcupidoagl,
divino roftro en q deflea mirar,
lﬂ_sﬁngclcs.l’orquq como; el fal:

“Wador fiendo conjurado porel
Nombre del Padre,que dixefle]
Quien era,refpondieflea efta pre
gunta lg que conuenia:aquellos
que tan indignos, eran de tan al,
relpyelta, cegadofeconel ref-,
Plandor de tan gride luz,boluies
10{e catrael comto perros ravio;
{os, yalli delcargaro fobre el tos:

as {us yras y ravias.Alli todosa
Porfialedad bofetonesy pefeo
1 $ones,alli efcupéieo (us infl;mm
les bocas en aql divino roftro,:
a}h:l_c Eubrkq 19; :njos convn pas
60, y dddole boferadas enla caras
bl H 4 juer
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juegan ¢on el diziendo . Adeuis
na quien tedio 2 O marauillofd
humildad y paciécia del hijode |
Dios;0 hermofura delos Ange/
les, roftro era effe para elcupir
enel © Al rincon mas defprecias
do fuelen boluer los hom%rel la
caraquando quieren efedpir: y
en todo efle palaciono fe hallo
otro lugar mas defpreciado que
tu roftro,para efcupir enel? Cos
mo no te humillas con efte exé-
plo tierra y ceniza¢

“Defpuesde efto confidera los
trabajos que el Saluador paflo
toda aglla noche dolorofa: pors
que losfoldados que lo guardas
wan,efcarnecian dél(como ‘Iihiz:

o : n
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fand Lucas)y tomauan porme
dio para vécerel fuefio cﬂ Jano
che, eftar burlando y jugando
conel Sefior de la Mageftad. Mi
T2 pueso Anima mia como tu
dulce efpofo efta puefto como

lancoa las faetas de tantos gols
Pes y bofetadas como alli‘le das
Ban. O noche¢ruel,o nochedes
faffoffegada;en laqual o buen Ie
funo dormias, ni dormianlos § .
tenidn por delcanfo atormentar
te. La noche fue ordenada para
que enella todas las criaturastos
ma(len repofo oy los fentidos y
Miembros cifadosde los trabas
Josdel digdefcanfaffen:y eftato
mi agoraosmalospara atormé
A TIG Hs tar



El Miercoles:t
tar todos tus miembrosy féntia
dos:biriendo tu cuerpo, afligien
dotuanima, atado tus,maness
abofercidoru cara, efcupiendo
turoftro, yatormentido.tus oy

dos:porque en eltiempo en que

todos los miembraos fuelen defs
cifar, todos-ellos.en tipenaflen,

y trabajallé. Que maytines eflos
tandifferentesde losque enagh
Ia hora te cantarian los.choso$
delos:Angeles enel cielo?A i di
2é Sancto San&to:dca dizé mues
ramuera, crucificalo; crucifica=

10.O Angeles del Parayfo, G las
vnas y lasotras bozes oyades : @
fentiades vierido fan mal natas
doenla tierra aquel; quien vof#
H oLro%

En [

: ‘
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GLroS.con.tranta reusrencia tras

. tays, eael! Cielo? Que {entiades,
viendoque D10 S tales cofas
f!d:ﬁ;_ia,.por,los milmpsqueta
o8 cofas hazian ¢ Quien jamas
oyo tal manera decharidad,que
Padezea yng mugite , porlibrar
gﬁ-lq muerte al pilmo.que fela
?r-:.al:;<-l.>.-.l 13 0 ALY K0 (=4 } §

.. Crelcieron [obre efto los tra
ajos e aquellanache doloroa
faco la negacion.de fant Pedro.
Agucl tan familianamigo, aquel
efcogido para verJa gloriade la
tragsfiguracion;aq) entre todos
harrado conel principadodela
Yglefia;effe primero q todos,no
vnafinogres vezes en prsfensit;

¢

9y
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del mifmo fefiorjuray i‘érju'm
quenolo conolce; ni fabe, quié
¢5. O Pedro tan mal ‘hombre ¢s
efle queay efta, que por tan grd
verguenga tienesaun auerle cos
nolcido? Mira que effo esconde
natlo tu primero que los Pontis
fices: puesdasa enterder: que‘el
fea pfona tal,§ tu mifino te def-
horras de conocerlo. Pues § ma
yor injuria puede fer queeffa? |

Boluiofe entonces el Salua=
dor,y miro a Pedrozy vifele los
ojos tras aquella'oueja que fele
wuia lei 0.0 vifta de maras
uillofa virtud , o vifta callada,
mas grandemente fignificatiug.
Bien entendio Pedro clienguas
Jey

44
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Jey las hozes de aquella vifta:
pueslas del Gallo no baftaron
para defpertarlo : y eftas fi. Mas
nofolamente hablan , fino tam-
bien obran los.ojos de Chrifto:
Y las Jagrimas de, Pedro lo decla
rap: las quales no manaron tans
to.de los ojos de Pedro, quanto
delos ojosde Chrifto. |
qDefpuesdtodas eltas injurias,
cofidera losogotes, que el Salua
dor pade(cioala colina. Porg
¢l luez vifto que no podia aplas
car lafuria de aquellas infernas
es fieras , determino hazerencl
vntifamofo caftigo,que baftalz
fe para fatisfezer a-Ja ravia de ge
- quellos tan, crucles coragones:
pare



8 21 Micrcoleh, !

pard que contenitos coefto ) dés
walfén de pedirletamuertes 0
+*“Entra pués agord dnimd mia
conel {piritu énel pretorio'de Pi
Jato 'y iewa cotitigo laslagrimas
‘apardjadasiqiefedn bien mene
[tk At 16 g e it veras| yoys
Fas:MirdEombagticllos cruclés
- yviles caffiizeros” défudan al
agﬂl‘ﬁa‘d orde'fis veftiduyas'coh
“tanita infigmanidad vy 'comoel
& dexd deftiidardel}os con tan
‘ta humiftiad; indbrirla boea,i
‘réfpoder palabira a tatasdefcors
‘tefiascomoalli le harid. Mira'co
'm0 laego'ati aque] San@o cuer
“poavna cclina;pa § #fsilo pue
dieffen herir masa fu pla’zcriﬁg‘ :

: ¢
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‘de, y como ellog masquificfled.
‘Miraqui folo'eftanaalliel (efior
Qlosangeles éntre ta cruelésver
'dngqs,l?ni tener de fu pre i pas
*drinos, nivaledores, q hizieflen
‘porel:ni'atifigeraojos'q ¥ cds
‘padefeieffen del.Miracomo lue
f10 contided ¢6 gradilsinma cruels
‘dad adefeargarfusttigosydifs
‘eiplinas; fabre aqueltasdelicadif
fimascarnes, Y-CDrhb'-{'c_a'ﬁ:tfc'I‘eh
agotes (obre acotes, Nlagas fobre
Alegas, yheéridas fobre heridas,

Alliwerids luego cefiirfe aquel
facratifsiibo’ cucrpo'de cardenis
Jesafearfé 16§ otieros, rébentar
la fangre: y cotrer ahilos por'to
das partes; Mas {ubte todo cflo.
'.i-.‘:'i % quc
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que {eria veraquellati gride Il
g3 que en medio de las efpaldas
eftaria abierta: donde prineipals
mente cayan todos. los golpes?
Cofidera luego acabadoslo$
agotescomo el Sefior fe cubriria
¥.como andaria por.todo aquel
pretorio bufcango fus veftidu~
ras,en prefencia de aquelloscrn
eles carniceros, fin que nadie ¢
firuielle,ni ayudafle, ni pueyef-
fede ningun lauatorio , ni refri¢
Ferio, de losque fe fuelen dar #
0s que afsi quedan llagados, To
das eftas fon cofas dignasde gré
.de fentimiento, agrasqfc_imicﬂ'

%0, y confideracion,



e ——
El Iuewes, 65 |

ESTE dia fe ha de penfarla |
coronacion de [pinas.y el ec |
cehomo, como el Saluador lles
o lacruz a cueltas. A la cofides
Tacion de(tos paflos tan doloros
05 nos combida la Efpofa enel
ibro de los Cantares por eftas
Palabras, Salid hijasde Syon, y
Mirad a] Rey Salonton con la
€orona que lo corono fumadre
enel dia de {u defpoforio, y enel
1adelalegria de fu corago.Aniz
Mamia que hazes? coragon mio
Jue pienfast lengua miacomo
s enmude(cido ¢ O dulcifsis
mo Saluader mio,quando yoas
rolos ojosy miro cfte retablo
tandolorofo que aqui e me po
i ne



El Tueues.
ne delante, el coragon (¢ me par
tededolor? Pues como Sefior,
no baftauan yalosagotes paffas
dos,y lamuerte venidera,y tan?
ta fangre derremada: fino ?IJF
porfuerca avid de facar Jas efpis
maslafangre de la cabega,a quié
losagotes perdonaron?

Pues para que fientasalgoa’
nima mia defte paflo tan doloro
fo, pon primero ante tus ojos |8
ymagen antigua defte Sefior Y
Jaexcelenciade fus vircudes: Y
lucgo buelue amirar de 1a ma~
neraque acLui efta.Miraa grans

_dezade fu hermolura, la mefu”
rade fusojos, la dulgura de fus
palabras:(u sutoridad, fu manfe

dumbres



R R RRRRRRRRRERRRERRRRRRRRRRRRRRR =y

v Bl Tueues. 68
diibre,fu ferenid ad,yaquelalpe
&o fuyo de tanta veneracion.
Y defpues g afsi loouieres mi-
rado,y deleytadote d vervna td
acabada figura,buclue losojosa
Mirallo tal,qual aquilo vees,cus
1erto cGaqlla purpurade efcars
o, la cafiaporcetro Realen la
Mano, yaglla horrible diadema
tnla cabega, adllos ojos morta-
€s,aql ro&rogcfun&o, yaqlla
guratoda borrada 6 la fangre é
Yafeada con las falivas § porto
doel roftre eftaui tédides.Mira
0 todo de détro y fuera, el cora
S0atrauefade co dolores,el cuer
pollenode llagas:defiparado de
fus d“f‘lpulos: perfeguido delos
' 12 judios

h—__; B o



- ElTnemes. | .
fudios,efcarnecido de los foldar |
dos, delpreciado de los Pontifis
ces,defechado del rey iniquoac |
cufado injultaméte, y delampas
rado de todo fanor humano.

Y no pienfes elto como cofa
ya paflada, fino como prefente,
no gomo dolor ageno, {ino co?
mio tuyo proprio. A ti mi(mo te
jponen lugar del que padefce: y
miralo q findrias i en vnapare
te tan {enfible , como esla cabe?
¢a,te hincaffen muchas y muy #
ﬁudas elpinas, que penetraffen

afta los hueflos: y que digo el
pinas? Vnafola piigada de vnal
filer § fuefle , apenas lo podrias
fufrir:Pues que fintiria aqusllll’}

¢




El Tucues. 67
delicadifsima cabega, con'efte li
naje de tormento?

Acabada la coronacion y efz
Carnios del Saluador, tomolo el
Juez por Ja mano,afsi como efta
Ua tan mal tratado, y facandolo
Wvifta del pueblo furiofo, dixo#

¢s.Ecce homo.Como fi dixera.
Si por inuidia le procurauades
Amuerte , veys loaqui tal, que
N0 efta para tenerle embidia, fi
Nolaftima. Temiades no fe hia
2iefle rey, veys lo aqui tan diffi=
urado, que apenas parefce ho= -
re. Deftas manos atadas, que
OStemeys ¢ A efte hombre agos
tado, que masle demandays?
Oraqui puedes entéderanis

I; ma
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ma mia quetal faldria entonces
¢l Saluador:pues el Iuez creyos
que baftaua la figura que alli tra
ya,paraquebrar el coragon de ta:
les enemigos.En lo qual puedes
bien entender : qui mal cafo fea
no'tener vn Chriftiano com
fion delos dolores de Chrifto:
pueselloseri tales, que baftaud
(fegun el Iuez creyo)para ablis
dar vnos tan fieros coragones.
wilPues como Pilato viefle que
no baltaui las jufticias que fe a»
uian hecho en aquel fanéo cors
dero para amifarel furor de fus
enemigos, entro enel Pretorios
yaflentofe en fu tribunal , para
dar final . lentencia cn aquelld
hcaufi
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El Ineuts. 68
caufa Eftaua ya alas puertas apa
rejada la Cruz, yaflomaua por
loalto aquella temerofa vandes
2, amenazando a lacabegadel
Saluador. Dada puesyay pmul

ada la (entencia cruel ,anaden
Osenemigos vna crucldad ao-
tra, q fue cargar fobre aquellas
¢lpaldas ta molidas y defpedaga
asco losagotes poflados el ma
dero de la Cruz. No rehufo con
todoeito el piadofo Sefior efta
Carga‘en [aqual yuan todosnue
ros peccados:fino anteslaabra
§0 con fumma charidad y obe« .
diencia por nueftro amor.
Camina pues el innocére Ifaac .
al lugar dt‘l’ facrificio coaquella.
- 1 4 carga



El Fueues.

_earga tan pefadafobre fus home

bros tan flacos, figuiendolo mu |
cha Gente, y muchas piadofas |
mugeresque con {us lagrimasle
acompafiauan . Qui€ noauviade
derramar lagrimas, viédo al rey
delos Angeles caminar pafloa
pofio conaquella carga tan pefa
da,temblando lasrodillas,inelis
nado el cuerpo, los ojos mefura
dos,el roftro {angriento, cona«
quellaguirnaldaen Ja cabega, ¥
con aquellos tan vergongofos
clamores y pregones que dauan
contra el?

Entre tanto anima mia apars
ta v paco los ojos defte cruel
elpectaculoty con paffosaprefla

/ rados

P o




El Tueues. 6o
rados,con aquexados gemidos,
€0 ojos llorofos , camina para el
palacio de fa Virgen: y quando
aclla llegares, derribado ante
fus pies,comiégaa dezitleco do
lorofa boz: O {efiora delos Ans
%eles,reyna del cielo, puerta del
‘Parayfo,abogada del mundo, re
fugio de los peccadores, falud &
losjuftos,alegria delos fanétos,
Mae(tra de las virtudes, efpejo
“delimpieza , titalode caftidad,
‘dechado de paciencia, y fums
“made toda perfeétic . Ay demi
Sefioramia , para que [ehaguar

* dado mi vifta para efta hora?Co
mo puedo yo bivirauiendo vis
fto con mis ojoslo q;:c vi? Para

" 5§ que

TS



B Tuenes. .
que fon mas palabras? Dexoatw
vnigenito hijo y mi Sefior en
manosde {us enemigos, co vna
Cruzacueltas para fer enellajus
fticiado.

Que fentido puedeaqui alcis
gar haftadondellego effe dolor
ala Virgen? Desfallecio aqui fis
anima,y cubriofe la caray todos
fus virginales miembros de va
fudor de muerte : que baftara
Eara acaballe lavida, fi ladifpen

ciondiuinano la guardara pas
ramayor trabajo, y tambien pas
ra mayor corona.

Camina pues la Virgen en
bufcadel hijo, dandole e] defleo
de verle las fuergas que el doItln‘—

e
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le quitava, Oye dende lexos ek

ruydo de las armas, y ¢l tropel |
dela géte, y el clamor delos pre |
gones con que lo yuan pregos
nnndo.Veﬂucgo refplandecer
los hierros delas langas y alabar
das que affomauan por lo alto:

alla enel camino las gotasy
elraftro de la fangre , que ba-
ftavan ya paramoftrarlelos pafls
{os de} hijo , y guiarla fin otra
guia , Acercale masy masafu
amado hijo:y tiende fus 0joscls
curefcidos con el dolor,y fom=

radejJa muerte para ver, {i pu-

iefleal que amaua fu anima. O
amory temor de) coragd de Ma
#ia.Por voa parte deffeaua verlo

y PDI'
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yporotra rchufaua de ver tanm
laftimera figura.Finalmente lles
gada ya donde lo pudiefle ver,
miranfeadllas dos lGbreras del
ciclovnaaotra, y atrauieflanfe
los coragonies con los ojos, y hie
ren con {u vifta fus animas Jaftis
madas. Las lenguas-eftauan ens
mudecidas, mas el coragon de la
madre hablava el del hijo dulcil
fimo ,y le dezia . Para q venifte
aqui paloma mia, querida mia,y
madre mia? Tu dolor acrefciens
taal mio: y tus tarmentos ator”
mentan a mi, Buelue Madre
mia, bueluetea tu pofada que
- mo pertenelce atu verguenga ¥

pureza virginal compagin deho
; mici



 E) Tueues. 71

Micidas yde ladrones.
Eftas y otras mas laftimeras
]Jalabras {e hablarian enaquel- -

0s piado os coragones, y defta
manera fe anduuo aquel trabas
Jofo camino haftael lugar de la
Cruz,
v EL Viernes.
ES TE diafe hadecontéplar
el myfterio de laCruz, ylas
lete palabras g el fefior hablo,

Defpierta pues agora anima
Mmia,y comiengaa penfar el mys
fterio defta fanéta Cruz:por cus
Yo frugto fe reparoel dano deas
quel venenofo fruéto del arbol
vedado. Mira primeramente co
mo llegado ya el faluador a elte
Y Jugar,



El Viernes. "
lugar, aquellos peruerfos enemi
$08 (porque fuefle mas vergons,
gofa ll:l muerte ) lo defnudande
todas fus veltiduras, hafta la tu?
nicainterior: que era toda texir
dadealto abaxo fin cofturaal
guna.Mira pues aqui con quan”
ta mifediibre fe dexa deffollat
aglinnocontifsimo cordero, fin
abrirfuboca, ni hablar palabra
edtra los afsilo trataui. Antes
de muy buena voliitad cofentis
{ferdefpojado de fus veftiduras,
Y quedara laverguéca defmudor
porq con ellas (ccubriefle mejor
jcé las hojas & higuera Ja defntt

czen g porel pecado caymos:
Dizenalgunos Doétores que

Pll‘
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‘Para defmudaral Sefior efta tuni
¢a,le quitard ¢, gride crueldad
a corona de efpinas q tenia enla
cabega: y defpuesd ya defnudo,
{e la boluieroa poner:ya hincal
Ieotra vezlas elpinas porel cele
ro g feriacofa de grandifsimo
dolor. Y esde creer cierto,g via
Fi defta crueldad, losque de o«
tras muchas y muy eftrafias vias
T0 conel en todo ¢l proceflo de
U pafsion:mayormente diziens
0 ¢l Euangelifta que hizieron
¢nel todo o que quifieron.
Ycomo la tunica eftaua pega
da a Igg |jagas de Jos agotes, y
a fangre e ftana ya elada y abras
§34a con la milma chtidur:,r



El Viernes.

al tiempo que fe la defnudaron:
(como eran tan agenos de pies
dad aquellos maluados ) defpe~

aron fela de golpe y contantd
?ucn;:,quc le defiollaron y reno
uaron-todas las llagas de los ago
tes, de tal manera que el fanéto
cuerpo quedo por todas partes
abierto y como delcortezados
y hechio todo vna grande [lagas
g por todas partes manaua fan

re. :

Cofidera pues aquianima mid
laalteza de ladiuina bodad y mi
fericordia, que en efte myflerio
tan claramente refplandece, Mi
racomo aquel que vifte Joscid”
Josde nuues, ¥ losciposde ﬁq;‘

xe
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Tes y hermofura,es aqui delpoja
odetodas fus veftiduras. Con
Aideracl fiio que padefceria aql
ancto cuerpo eftido comoicfta
Ya defpedicado y defoudo, no
. folo de fus veftiduras,fino tams
“lende [os cueros y dela picl: y
..%on tantas puertasde llagasabi-
Srtas por todo el.Y fi eftado fact:
edroveftidoy calgado ld no-
Cheantes padelcia frio {quantor
Mayor |o padefceria aquel delia
- Sdifsimo cuerpo , eftando tan,
!ﬂﬁadoy_ defnudo?
¢fpues defto confidera cos
moel Sefior fue enclavadoen la
- Cruziyeldolor que padelceria:
W Tiempo que aquellos clauos

K gg'ucﬁ-'
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grueflosy efquinados entrauaft
por las mas fentibles y mas delis
cadas partesdel masdelicado de
todos |os cuerpos.Y mira tabien
lo que la virgé fentiria , quando
viefle con {us ojos, y oyefle co
fus oydos los crueles y duro$
Eolpes :que fobreaguellos mié

ros diuinales tia menudo ¢#”
yan.Porque verdaderamente 8
quellas martilladas y clauos
hijo paffavan las manos,masal#
madre herian al coragon.

Mira como luego leuantaro
Jacruzenalto, y la fueron a hin
car ¢n vn hoyo que para efto ¢
nian hecho:y como(fegup eran
crucles los miniftros) al :icm‘ffi

¢
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delaffentar la dexaron caerdes
ﬁﬁlpe :y afsi fe eftremeceria tos

0 aquel fanéto cuerpo enelaysz
re,y fe rafgarian masJos agujes
ros de Jos clauos que feria cofa
deintolerable dolor.

- Pues o Saluador y Redéptor
Mio,que coragon aura ti de pies
dra,q no ¢ parta de dolor(pues
enefte dia [E partieron las pies
dras)cofiderado lo Gpadefcesen
elfa cruzicercadote hi fefior'do

oresde muerte, y en veftido hi

obre ti todas | os viétos y olas ¢

amar:Atollado has enel phic s
delosabifmos, y no hallas fobre
q eltribar, | padre te hadefam.

parado ; quecfperas Sefiormio:

K 2. de
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* deloshombres ¢ Los enimigo$
~ tedan grita: losamigos te ?}uie‘,
"bran el coragon: tu animae a af
fligida, y no admires confuelo-
pormiamor.Duros fueron ciet
tomis peccados:y tu penitencid.
lo declara.Veote Rey mio cofi”
do convn madero: no ay quien,
foftengaru cuerpo fino tres gar
fios de hierro : dellos, cuelgatu
fagrada carne, fin tener otro re#
frigerio.Quando.cargas el cuers
Eo {obre los pies,defgarranfe [as:
eridasde los pies con losclas
uos que tienen atrane(ados, qui,
do lo cargas (obre Jas manos,de
garranfe las heridas delas manos:
conel pefo del cucrpo.Piycs Ja.
ARCER

e
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fan&a eabega atormentada yen
flaquecida conla coronade {pi-
nas que almoadala fofterniazO
. quan bien-empleados fueran als
li yueftros bragos fercnifsima

irgen para efte officio:masno
eruiran agora alli los vucitros,
{ino losde la Cruz. Sobre ¢llos
¢ reclinara la fagrada cabega
Quando quifieredelcanfar: yel |
'cfrigcrioquc dellosrecibira, fe
'Ta hincar{e mas las elpinas por
¢l celebro .
. “Crefcieron los dolores del hi
Jo conla prefenciade la madre: -
conlos qualesnomenaos eftaus
fu coragon crycificado de dens
o, qelfagrado cuerpo 10 eftas
| el
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nadefuera.Dos cruzesay parati
o buen Iefu enclte dia : vaa pard
¢l cuerpo, yotra para cl anim#!
lavnaesde pafsio, laotradeco
palsion. Lavna trafpaffa el cuef
po 6 clauosde hierro , y laotra
tuanima (an&ifsima con clauo$
de dolor.Quien podria o bué I¢
fu declararlo que fentias,quan®
do confiderauas lasangutias dé
aqllaanima fanétifsima: la qufIl
rade cicrto fabiaseftar contig0
crucificada en la cruz? quado ve
yasazuc! piadofo coragon trafs
affado y atraueflado co cuchil#
de dolor#quando tendias lo$
ojos fangrientos, Y mirauas #
quel diuino rofiro cubicr::ﬁ



El Viernes. ”6
amarillez de muerte? y aquellas
anguftiasde fu animo fin muer
teya mas que muertofy aquel-
los rios de lagrimas que de {us
rurifsimos ojos falian Cy oyas

0s gemidos que {e arrancauan
deaquel fagrado pecho exprimi
dos c§ el pefo detangri dolor?
Defpues defto puedes confi-
'dtrar.aquellas. vij. palabras que
elSefior habloenlacruz:de las
Quales, La primera fue, Padre
‘Perdona a eftos,que no fabenlo
que {e hazé.La.ij.al ladro, Oy (e
¥a8 comigo enel paraylo, Ladij.
8 {u madre fan&ifsima, Mug::, /
Cataayatu hijo. Laiiiij. Sed L.
La.v.Dips mio, Dios mio,pord
: K 4 wms

h—_____ﬁl



8¢ - B! Viernes.

me défamparate. La. Vj.Acabﬂ‘
do es. La.vij. Padreen tusma*
nos encomicndo mi (piritu.

Mirapues o animamia ¢6 qu

ta charidad eneftas palabras en?
comédo fus enemigos al padré,
con quanta miferjcordia rect?
bio alladron que le confeffaua
conqueentrafias encomendo I8
piadofamadreal amado difcip®
lo, conquanta fed y ardor mo#
ftro que defleanala falud de oS
hombres: con qui dolorofa boZ
derramo fu oracion, y pronun” -
cio fu tribulacionante ¢ acata’
- miento divino, como lleuo ha+.
ftael cabo tan perfe@tamente 18
obediencia del Padre, y com®
. _ " final



El Viernes. 4
finalmente le encomendo fu {pi
ritu y fe refigno todo en fus bés -
ditifsimas manos.

Pordo parefce como en cada
vna deftas palabras efta encerra
do yn fingular documento de
virtud. En laprimera fenos ens
Comienda la charidad paracon

0s enemigos: en la fegiida la mi
{ericordia para €6 los peccados
res:en Jatercerala piedad para
€5 los padres:en la quarta el defs
{20 de 1a falud de losproximos:
enlaquinta la oracion en das tri

ulacionesy dfamparosd dios:
en la fexrala virtud dela obes
iencia y perfeuerancia:yenla
{eptima 1a perfeéta refignacion
5 R



ElSabbado.
en las manos deDI1O §, que
- es lafumma de toda nueftraper
feétion. :
v El Sabbado.

-ESTE diafe ha de contem~

plar 2 langada que fe dioal
Saluadory eldefcendimiéro dé
lacruz,conelllito de nueftra e
nora, y officio de la fepultura.

Cofiderapuescomo aniend0
ya elpirado el Saluador en I
cruz , ycumplidofe el defleo de
aquellos crueles enemigosqué
tanto defleauan verle muerto,
aun defpuesde efto no fe apag?®
lallama d {ufuror:porg ¢ todo
eltofe quifierd mas végaryen
carniar enaqllas fitas reliquiaf
i qul



_ ElSabbade. 78
uequedard partiédo y echido
aertes fobre fusveltiduras,y ral’
-Fﬂndo fu fagrado pecho c6 vna
icacrucl. O crueles miniftros,
0 coragones de hierro, y tan po<
€0 os parefce lo que ha padefcis
do ¢l cuerpo bino,que no le que
Teys perdonar aun defpues de
Muerto? Que rania d enemiftad
8y tan gride, que no feaplaque,
Euando veeal enemigo muerto
elante {i # Algad vn poco eflos
Crueles ojos , y mirad aquella ca
Tamortal , aquellos ojosdefuns
“&os,aquel caymiento deroftro, -
Yaquella amarillezy fombra >
‘Muerte:gaunque feaysmas dus
T0sque ¢l hierro,y q ¢l diamate,

yque



El Sabbado. *
Y que volotros mifinos, viendo
losos amanfereys. _
Llega pues el miniftro conls
langa en la mano, y atrauiefla 4
€6 gri fuerca porlos pechos del
nudosdel faluador. Eftremecio
fela'Cruz enelayre con lafuer-
gadelgolpe: y faliode allj agna
y fangre,con que fe lauan Jos pe
cadosdel mundo. O rio que gl‘
les del Paray(o, y riepas con tus
‘corrientes toda Ja fogbrc hazde
Iatierrajo llaga del coftado pres
ciofo, hechamas ¢6 el amor de
los hombres, quecane] hierro
dela langa cruel. O puerta del
cielo, ventanade] Parayfo, lu-
garderefugio,, torre de fortale?
Za



El'Sabbado.. 79
2 fan&uario delos juftos,fepul
tura de perigrinos , nido de. las,
palomas fenzillas: y lecho floria
do de Ja efpofa de Salomé.Dios
te talue llaga del coftado precio,
{o que llagas los deuotos corago
bes:heridaque hieres lasanimas
delos juftos, rofa de incffable
ermofura,rubi de precio inefti
- mable, entrada para el coragcon
de CHRIST O, teftimonio
de {yamor ,y prenda de la vida,
Perdurable., -
Defpues defto confidera co

Mo aq;icl mil(mo diaen la tarde .

legaron aquellos dos fanétos va
Toaes, lofeph y Nicodemus:yar

‘Rimadas {us efcaleras ala.Cruz,, .

_defa



El Sabbaio.
defcendicron en bragos ¢ cuers
po del Saluador. Como la virgé
vio, que acabada ya la tormenta
de lapafsion , Jlegava el fagrado
cuerpoatierra, aparejale clla pa
ra darle puerto feguro en fus pé
chos, y recebirlode los bragos
delacruz enlos fuyos.Pide pues
congrande humildad a aquella
noblegente,que puesno feduia
defpedidode fu hijo, ni recibio
del los poftreros abragos en la
Cruzal tiempo de fu partida, §
ladexen agora llegar ael:yno
quiran § por todas partes crez?
ca {u defconfuelo , auiendo fe
lo quitado por vn cabo los enes
migos biuo, agora losamigos fe

lo quis



El Sabbado. 8o
lo quitan muerto.

Pues quando la Virgen lo tu«
o en {us bragos, quelengua po
dra exJJlicar lo que fintiofO An
gelesde la paz llorad con eftafa
gradaVirgen , llorad cielos, llos
rad eftrellas del cielo,y todaslas
criaturas del mundo,acompas

fiad el llanto de Maria.Abragafe

la madre conel cuerpo defpedas
gado, aprieta lo fuertemente en
fus pechos(para folo efto leque
dauan fuergas) mete {u caraens

tre las efpinasde la fagrada cabe

ga,junta {e roftro conroftro, tir
ficlelacara & la facratifsima ma
dre con la fangre del hijo, y riee
gafcladelhijo con laslagrymas

dela



ElSabbado..
dela madre.O dulge madre,y es»
efle por vétura vueltro, dulcifsis
mo hijo¢ Es effe el que concebil’
tes con tanta gloria: y pariftes:

- con tanta alegria  Pues que fe

hizieron vueftros gozos paffas
dos? Donde (e fueron vue(tras
alegrias antiguss?Donde eftaas
quel efpejo de hermofuraen g
osmirauades?

Llorauan todos los que pre~
fentes effauan: loraui aquellas.
fanétas mugeres: lloravan aquel
losnoblesvarones:lloraua e] cie:
loylarierra: ytodas las criatus
ras. acOpafiauan laslagrimas de
lawvirgen, Llorauan atro fie] fan:
& Evangelifta; }_'abrzu;_adu.ar:or';a1

¢



e ElSabbado: 8t
el'cuerpo’ de fu maeftro dezia,

O buen Maeftro y Sefor mio,
quicn me enfefiara yade aquias
delantes aquien yre con misdu

das? en cuyos pechos defcifares

quien medara parte delos fecre

tos del ciclo? Que mudanza ha

Mfido efta tan eftrana< Ante nos

che metuuiefte en tus fagrados
pechos;dandomealegria de via

da:y agora te pago aquel ta gran

de beneficio, teniendo teen los
‘mios muerto? Efteesicl rafiro
' yovitrasfighradoenel monte, -+
Thabor #Efta-es aquella figura '*‘? oS
‘mas claraq ¢l.Sol demedio diad '

" Llorava tambicen aquella fans

&ta peccadora y abragada c6los

2 L pics



‘ El Sabbado.
gics'dcl Saluador dezia. O lums
redmis ojos,y remediode mi

‘anima:{ime viera fatigadade los

pecados,quien me recibirafquié
-curara mis llagastquien refpon?
dera pormifquien me defendes
radelos Pharifeos # O quande

“otramanera tuue yo eftos picse
“yloslaue:quando enellosme ré

cibifte O amado de mis entra
fias,quié me diefle agora que y0
murieffe contigo?O vida de mi
&nima,como puedodezir que té
amo,pucs eftoy biuastenicndos
gedelantede mis GjOs muerto.

Defta manera Horauany I/

‘mentauan toda aquelja_.{an&l

sompafiia , regando y lauando
con



] BlSatbids' d!?z
eon lagrimasclcuerpafagrado.
Lleg‘:géph'c_ﬁs%ka?l-‘a_ 115;;3‘5 la fes
‘pultura, “embueluen el fanéto
udtpo en 'vna favana limpia: a.
‘tan {Usroftro con'va fudario sy
‘pueitorencimads vh lecho ) cds
‘minan con ehal luzaridel monu
‘mente' | 'y alli dépolitan aquel
“preciofotheloror El fepulehro
“f¢ cubrio con vialofa, yel tora
“gondelamadre conviod grcara
‘niebladerrifteza Al fe'delpi-
‘de otravezde {u hijo,allicomié

~ga demucuoa feqptir {u foledad: -
“allife vee paldepoffeyiade tos ™

“do lubien:allifelequedael cos
-yagon fepultade ; donde quedas
wafutheforo, L i
Mipal (112 : Lz E

b‘ r



X El @andinge.

ESITE dia poadras penfar I8
.jefcendidadplSeﬁorei Limbo,
y-elaparefcimienta a nueftra S¢
.ﬁorfj;! a la fanéta Magdalena vy

alosdifcipulos,Y.delpues el mis
fterio de [ gloriofa A fcenfion:
- Quantoalo primero,confide

Ta que tan grande feria el ales
gria weaquellos fanétos padres

el Lymbo recibiris eftediaco -

la viﬁtacionyprefencia.de.ﬁi){
bertador, y.que graciasyalabé

| gasle dari&por efta falud.ga def*
.deaday efperada, Dizendas que’

bueluen deJas Indijas orientales

en Elpafia, que tienen por bien

i empleas



Elpomingo. 83
empleado rodoel trabajo delai
Maaegdcion paflada; por elialess
griaque reciben eldia qubuek:
Uena fy tierra: Pues fielto hage:

Tnadegacion ydeftierroide vo
o o de dos afios, qie haria eb
defticrro de tres o quatro mil-as
fios, e} diar que redibieltn tan
gran {alud , y vinieflenca tomar:
Puerto bre la Tierrarde los bis
Wiengasa{ls v 2 talf veline) w41
1 @ifidera tibien gl-‘-hlegria'q'u e
I facratifsimal Virgene recibiria

elte diwedlavitadeitijorefafs -°

 titado’: puesesciertoquealsicco
moellafuela quemas {entiolos
doloreside fupalsion , afsifuela
Yue mas' gozo del alegrinide(d
“1b L 3 relurre



v El Domingy.
refurre&ic.Puesqfintiria, quis
do viefle ante {i fuchijo-biuoy"
gloriafo, acompaiiadode todos:
aquellos fan&os padres § conel’
refuftitaronfque haria? g daria?!
quales ferid fusabragos y befos®
y las lagrimas de fus ojos piados’
fosly Fbs deflvos de yrile trasely
file fueraconcedido? | « i3

- Confiderael alegtia.de aquel
las fané&tas Marias,y elpecialmés
vedeaquellaq perfeverada lloré
do parde elfepulchro, quardd
viefle al amado de fuanima,y ¢
derribafle a fus pies,y hall:{flere
fulcitado y bivo,a] que bufcaus
y defleaua verfiquiera muertof
Y mirabié' que defpuesdela 3"

'
statlsr 1.l e



ElDomingo. 2
dre,aaquella primero aparecio,
que mas amo , mas perfencro,
mas lloro , mas folicitamente le
bufco: para que a‘['si_t:ngasfpor
cicrto que hallarasa Dios , fi cd
eftas mifmas lagrimas y diligens
cia lo bufcares.

‘Cofiderade la manera g apare
fcio alosdifcipulos q yuia Ema
us en habito de peregrino,y mi-
raqud affable feles moftro,qui
familiarméce los acopafio,quan
dulcemente feles dilsimulo, y;
en cabo quan amorofamente fe.s -
lesdefcubrio:y losdexocé toda'l"?
la miclyfuauidad enlos labrios:
Sed pues tales tus platicasquales
eradasde eftoszy trata ¢o dolor

L L 4 yla



ElDomings. _
y fentimicato lo que tratauan
eftos (que eranrlosdoloresy tra
bajosde CHRIST O).yten
porcierto que no te faltara fi
prelencia y compaiiia, fi tu vies
res fiempre efta memoria.
‘qAcercadel myfterio de la Afe
cenfion, confidera primeramen
te como dilato el Sefiorefta fu
bidaalos ciclos por efpacio de
quarenta dias:en los qualesapas
relcio muchas vezesa fus diE:i'
Pulos, ylos en(efiauayplaticas
uacon ellos del reyno de Dios,
Demaneraque no quifo fubira
losci¢los,, ni apartarfe dellos, ha
fta,quelosdexo tales,que pudia
Aen ¢6 el fpirity fubiral -cieloﬂ}
; A 87
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ElDomings. 85
el.Donde veras que aquellos de
. famparamuchasvezes laprefen
ciacorporal de Chritto (_efto es
~ laconiolacion fenfible de Ja des
uocion)que puedé ya conel fpi
ritubolaraloalto, y elti masfe.
gurosdel peligro.En lo qual ma
rauillofamente relhpian%ccé- la
prouidenciade Dios, y lamane
raquetienecn tratara los fuyos
en diverfostiempos: como rega
lalosflacos; yexercita losfuers
tes:da lechealos pequeduclos,y
" deftetalos grandes:colucla log.s
vnos, y prucualos otros; yafsi
trataa cada vno fegnn el grado ©
de {uaprouechamiento: Pordé
deni ¢l regalado tiene; porque
4 L s prefa



2 El D omingo.
prefumir, puesel regalo esargw
mento de laqueza: ni eldefcon
folado por que defmayar, pues
efto esmuchas vezes indicio de
fortaleza,

En prefencia de losdifcipu=
los,y viédo ellos, fubio al cielo:
porque ellos avian de ferteftis
gos deftos mifterios, y ninguno
esmejortettigode las obrasde
Dios,que el quelas abe por exs
periencia. Si quieres faber de ve
ras, quan bueno es Dios, quan
dulce,y quan fuave para con los
} uyos,quanta fea la virtud y effi
" caciade fugracia,de fuamor,de
fu prouidencia,y de fus confola
ciones; preguntalo a los _quchO
L : 1A



"E! Dawingns - 8

0 provacs , que effos té daram;
dilo fuffici‘tisimo teftimonio s
' Quilo tam biea que leviellen
fubiralos ciclos; para g lefiguel
fen conlos ojos y conelifpiritu,
para que {intie(Ten fu partita,pas
raqus l=s hizie(Té (oledad fu aus
{encia, purqefte era el mascoue
nienté aparejo -para;recibir fu
cia/Tadio HeliftoaHeliasfu
iritu,y refpadiole ¢} buémaes
ro. 8 vieres quandame parto
deti fera loquepedifie; Peesas
guellos feran heredervs del fpis

ritu de Chrifto,aquitel amor h.h
ziere fentir I partidad Chriftoy
los: G fintieré {u auféciayy qlark
cnu&‘ ¢ delkicgro fofpitido ficpre
f1sid por



A El Dominge. I I
por fu prefencia: Afsi lo fentia 2
quel fanto vard qidezia. Fuifte.

- te cbloladormio;y notedelpedi
ftedeimifiYendo por tucamino!
bendixifte ra-los tuyos; yi molo!
vi:Los Angelesiprometiers que:

~ bolueriasjy no looy.&e:’

- Puesqushferia la foledad:, el
fentimiento; las bozes,y las Jay

rimas dedafacratifsima Vi &2
- delamadoldiftipulgidy deda S,

“ Magdalenaby dejrodos los’A pos
ftoles ? quaride;vieffen yrieles;y
defaparecerdefus ojosi aquel q

4 robados tenia, fils coragones?

ﬁ-‘!con todoefto fe dize, que bol
uieron aHierufulenvcon'gride
$0zo,porlo muchoquelcamas
¥ 317 uan

\
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ElDominge.! 87
uin.Porque el miimoamor que
~les hazia fentir tanto fupartida,
‘porotraparte les hazia gozarfe
-de fu gloria: porque el verdade-
ro amorno te bufcaafiyfinoal
que amay;ivisbr gy ollmurd al
¢ Reftaconfiderar; coniquanta
v gloriz conquealegriay cdlque
- bozes yalabangas feria recibrdo
aquel noble triumphador en la
~cindad fqbemha,’qual feriala fie
Ata, y-el recebimiento quelehas
criangqire feriaveralli ayuntados
tenaing hombresy Angelesiytns
dasavna caminar;aquéllanoble
teindadyy poblarjaquellas ﬁ|hs;!
defiertas detantosafios ; y fubir
fobre todosdquella facratifsima |
huma



7 El Dominigo: _
humanidad, y affentarfe dla dies
Atrade] padre? Todo es mucho
«deconfiderar: para §fe vea qui
- bienempleados fon los trabajos
{poramande Dios yy como el
fe humillo y padeflciamas § 1o~
rdaslas criaturas,csaquiengrans
»delcidoy leuantadofobre todas
vellas : paraque por aqui entien~
dan los amadores de laverdade
- ra gloria el camino que han de
-Mevar paraalcangarla,que es des
«Acender, para fubir y ponerfe
t:de baxo de rodos, parafer lenan
-tado fobre todos. . . -, ..
« Qefeyscofas gne pueden entreuenir
© 1 gmel exercicia dela Oyacion,
Capite. LIIL . ... ..
Eftas
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: el extreicio. 33
ES T A S fon Chrittiano Le
&or lasMeditacionesen que
te puedes exercitar los diasde
“Jafemana, para quc afsi no te fal
‘temateria-en que penfar.Masa.
qui es'de notar queantesdelta
‘Meditacion puedépreceder al-
gunas cofas, y feguirfc defpues
otrasque eftas anexas y fon coe
mo vezinas deellas.
Porque primerament 8 ates
< queentramos enla Meditacion 4
" esneceflarioaparejar el coragon
paracfte fanéto excrcicio:quees
como quien templa la'vlne‘ln
 parataiiers "9
. Defpues dela Preparacion (®
ﬁguc laLicion del P.\ﬂ'o_queg-::

'



~ dels Ordcion. 3
ha de meditir enaquel dia, fegtt

‘elrepartimientode los dias dela
“femana,comoarribalotratamos

. Loiqual fin duda es neceffario 2

-losprincipiouhaftaqueel homs
: brefepalo queha demeditars

" *Delfpues.de:Ja meditacion e

» puede feguirvn denoto hazimié

#o.de gracias porlos heneficios
recebidos vy viroffrecimiéto de
toda nueltraviday delade Chri
fto nueftro Saluadoren recoms

rpenfade ellos: La vitima parte
. es]a peticion: § propriamétefe

Hama Oracian: en la qualpediz

' mostodo aquello que conuiene

afsi patanueftra falud, como pa

“saladenueftros proximos, yde

_ ‘:od a

W ke i S



Delexercicio. .~ 89
toda la Yglefia. «Laoo
‘Eftas feysicofas pueden entre.
uenip enda:Oracion : lasquales:
entre,otros prouechos;tienen ta’
bierveite que dan al hobre mas:.
copiafamateria de:meditar:pos:
nitdoledelitetodas eitas diffe~!
réciasdemajares:paraq fino pu
diere comerdevno,comade 04 :
trocy paraque i en vnacofafele.
acabareselhilode laMediracio,
enrrodiego en otray dande {ele
ofrezcaotra cofa en g meditar.

Bien veo'queini todas eftas
partes:miefia onden ¢5 fiempre
neceffarias mas voda ‘via fernira
eftoalosque comiengan:para §' .

- Eengan algnn'a.kordm Y];}‘i-, e
w M don



¢ DelaOracion.
donde {e puedan al principio re:
gir. Y por cfto de ninguna .cofs
que aqui dixere quiero; que fe
hagaley perperua, ni reglagene
ml:pur:}ue-mi intentono fue ha
zer leyylinointroducio,para em
poneralos nuenos enefte camis
no:enel qual defpuesque ouies
renentrado, elvio, y laefperiés
cia, y mucho mas cl Spiritufan
&oles enfefiaralo demas.
. Delapreparaciongne fe requiere >
baraantesde lgOracion. . -1
FHE Capitas¥ave o0}

AG OR Afera bienque tra:
! - remosen particular de cada
vna deftas partesfufo dichas:y-

' primero de la Freparacion, gu:a

¢



de la Preparacion. L]
eslaprimerade todas.

- Puefto en ¢l lugar dela Oras
-cion de rodillas, o enpic,oen’
cruz,o proftrando, o fentado(fi
& otramanerano pudicre eftar)
hecha primero la fefial dla cruz,
recogera fuimaginacion, y apar’
tarla ha & todaslas cofasde efta
vida,y leuantara fu entédimicns
toarriba,confiderando § lo mis
ranueftro Seiior.Y eftaraallico
aquellaattécion,y rewerécia,cos
mo g realmiente le tutiefle pres
fente, ycd vn general arrepenti
miéeoide fus pecados(fi esJaors’
cid deJamafiana)dirald cofefsio
general:y i ésla oracio delana#

!

che, examinara fu Confeiencia

Mz de
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g de la Oracion. :
dtodolo qaql dia hapéfado,ha -
blado,yobrado,y 9ydo,y del of
uidoq de nueltro Sefior ha teni:
do: y doliendofe de los defectos.
de aqldia, y de todosJa vida pafl
fadazy humilladofe delate la dis
uina mageftad ice quié efta,dira
aqllas palabras d1.S. Patriarcha.

Hablarea mi Sefioraique fea
yaluo y ceniza, y uego. dire aquek

05 Ver/os del P falmo. A tilevante
mis 0J0s, que moras jen los cies,
los, Afsi como los ejosddosfier:
uos eftan pueftos ¢n lasmanos
de {us {efiores : y como los 0jos:
de lafirua en Jas marios de fu fes
fiora: afsi eltan pueftos nueftros

#90jos en nueltro Seiior, i:ﬂ:c.n:lna
- °



Delapreparacion.  ov
do q aya milericordia de nofo-
tros, T¢ mifericordiad nofotros
fefior ten mifericordia de nofo-
tros, Gloria patri, &c.Y por que
no {omos Sefior poderofos para
péfar cofabuena . de nueftra par
te:fino que toda nueftra (ufficié
ciaesde Diosminalie puede in
uocar dignaméte el nombre de
Iefus, finocon fauor del fpiritu
fané&o por tanto :Ven o dulcifsi
mo [piritu,y-embia dende el cie
lolosrayos de tuluz. Vien o pa.
‘dre de los pobres, vé o dador de
laslumbres, ven Jumbre de los
coragones. Ven co{olador mury

o

bueno,y dulce huelped de nue~ e

ftraanima, ydulce refrigeriode

M 3 alla.
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Dela Oracion.

ellaEnel trabajo fu defcanfo,en

clardordel eftio fu templanga

iy en las lagrimas {u confuelo.O
u

z beatifsima hinche lo intimo
del corago d tus fieles.ver.Emit
te {pirith tudl, &c. Rel.Etreno.
Oratio.Deus qui corda, &c.

Dichoefto fupplicaraluegos
nueftro Sefior que le de gracia,
paraq eftealli co aquellaattécio
¥y deuocio, y ¢5 agl recogimiéto
interior,y c6aql temor,y reuerd
cia,q couiene para cftarante tan
foberana mageftad:y q anfi gals
zeaquel ti¢po de Ja oracis, § fals
ga della c6 nueuas fuergasy alié
to para todaslas cofasd fu fervi

¢i0.Ford la oracion que no pare

Jucgo



e le Licion. o2
luego efte fruéto, muy impesfer
&aes,yde muy baxo valor.

®e laLicion. Cap VI
Cabada la preparacion, fe fie
tgue lucﬁola Jectio deloque
{e ha de meditar en Ja oracio.La
qual no haide {eraprefurada, ni
corritly, fino attenta,y {oficgada
applicandoaellano, folo el enté
dimiento para entender lo que
{e lee,fino muchomas la volun#
tad,pa ﬁuﬂ:ar lo q (e entiende.Y
quado hallarealgfi paflo deuoto
detégalealgomas encl pamejor
fentirlo,Y na {eamuy largalale
- &id,porg {e de masticpoalame;
ditaci6:q es tito de mayor pue ‘
cho,quanto symia y penerralase o
5 M 4 cofas



De lu Licions A
eofasmas de elpacio, y con mas
affecto. Pero quando tuuiere el
coragon tan- diltraydo,, que no
puedaentraren laO facion, pue
défe detener algomas en lale-
‘Etion,o0 ayuntaren vnio la le&@i6
con la Meditacion ,leyendovn
paflo,y meditido fobre Ly laes
gootroy otro, de la mefmamar
nera.Por que yendo defta mane
raatado el entendimientoa las
prlabrasde la Le@ion ;notiene
tito lugar dederramarfe pordi
uerfas partes ; como quando va
librey uelto.Aunque mejor fes
ria'peléar endéfechar lospenfas
mientos, y perfenerar y luchar

o ¢ (coma otro lacob todala no
wov g la, che)
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. ®e s Licion. o3
che) enel trabajo de Ja oracion’
porque al fin,acabada labaralla,
{ealcanga la victoria,dandonue
ftro Senor la deuocion ;o0 otra
gracia mayor,laqual niica fe nie
gaa losque ficlmente pelean.
“Dels Meditaciony Cap ¥V IL
-'DEfpucs delaleétionfe figue

?|a Meditacion del paffo que
auemosleydo. Y efta vnas vezes
res‘de cofasique fe pueden figus
rar-conla imaginacion: como
fon todoslos paffos deslaviday
palsion de:Chrifto el juyzio fi
nal,elinfierno, y-el paraylo. O-
trases,de cofas que perten efcen f‘.
mnas al entendimicnto, que :}5 J
dmaginacion : comoés lagoni & &
sl M 5 deras



De la Meditacion.
deracion de los beneficios: de
Dios,y de fubondad , julticiay
milericordia,o qualquier otrad
fusperfe@iones. E ta meditacio
fellamaintelledtual, y la otra y-
maginaria. Yde lavnaydelaos
tra folemosvfar eneftos exerci
cios, fegun que Jamateria de Jas
cofas lo requiere.Y quado la Me
ditacion es imaginaria , auemo$
defigurar cada cofa deftasdels
aaneraque ella es,o de lamane
¥a que paflaria, y hazer cuenta §
enel proprio lugaridondeefta
mos, paffa todoaguello en pres

A fecianueftra: porg c6 eftarepre
fentacion de las cofas,fea mas bi

¢ © galacofideracion y fentimiétd
) ; dellas.



D¢ la Meditaclon: 04
dellas. ¥ ali imaginar que paffan
eftas cofasdentrode nuelrrn <o
ragd es mejor: que puescabéen
el ciudades, y reynos , mejor cas
bra la reprefentacion deftosmy
fterios.Yayudara efts mucho pa
ratraerel animarecogida, occu
pidofedétrod fi mifima ( como
aucja dentrode fu corcho)enla
brar fu panal de micl.Porque yr
conel penfamientoa Hierufalé

ameditar las cofas §alli paffard

* enfus pprios lugares, escofa §

fuele enflagcery hazer dafio alas

cabegas.Y por efta mefima razon
no deue el hobre hincar mucho &

Ja imaginaciG enlas cofas  picfa
porno fatigar ¢o efta yeheméte™ & .
. I apre



Dl bazimiento.
wprehenfion la paturaleza,

Del bazimiento degravias. Ca V1ML,

D Efpuegde’laMeditacion fe
figue el hazimiento de gra*

cias: para lo qual fe depie romar
occaliondella Meditacion paffa
da;haziendograciasa nueftro fe
fiorporel beneficio que-enadls
lonoshizo.Como fi laMeditar
cion fue de la pafsion , deue dar
gracias a-nue({ru Sefiorpor que
mosremedio con tantos tra ar
josiVfifuede los peceados , por
quelo efpero tanto Tiempo a pe
mitenciay fidelasmiferiad defta
J vida, porlas muchas de quelo
halibrado: y fi del paffode 1a
¢ “muerte, por que o libro de liql
" 2700% peies

€
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dagracians | | 9%
peligrosdelia, y efpero a penis’

tencia.Y fi de la gloria del paray .

fo,por que lo crio para tito biés
Yafsi de los de mas.

Coneftos beneficios juntara
todos los otrosde quearribatra -

tamos,{ fon, el beneficio de la
Creacion,Conferuacion,Redés
Pcion,Vocacion, &c. Yafsi dara;
Pracias anueftro Sefior por que
0 hizoa fuimagé y femejanga,
y ledio memona para que {eas
cordafle del: entendimiento pas
raque lorconociefle :voluntad:
para que lo amafle. Y por quele
diovn Angel que lo guardafle

de tantos trabajos, y peligros,y
de titos peccados mortales,y :}e, v i

-
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Del bazimiento. \
lamuerte quido eltaua enellos:
ue 10 fue menos que librarlo’ }
Ec lamuerte eterna,y porque tu
uo por bié de tomar nueitra nas
turaleza,y morir por nofotros.
Y porqle hizo nafcerde padres
chriftianosiyledio el fagrado b
ptifmo, y enelledio fu gracia, ¥ \
- prometio {ugloria,y lerecibio
porhijo adoptive. Y por quele
dioarmas para pelear contrael
demonio,y ¢l mundo,y la carne
enclfacramentoidela confirmas
€io. Y porq le dioafi mefmo en!
el facraméta delalrar. Y porgle
4 dioel facramento de |apeniten
“ ciaparatornaracobrarla gracid
i W perdidaporel peccado morrai:



. degracias: 6o
Yporlasmuchas buenas infpira
Gonesque fiemprele ha embias
doyembia,y porelayudagle
dio para orar, y bié obrar,y pers
{feuerar enel bien comengado.,

« Y con eftos beneficios jite los
& mas beneficiosgenerales y par
ticulares, q conofce averrefcibi
dede nuc?kro Sefior,Y poreftos
y portodoslos otros alsi publis
cos como fecretos, de todas qui.
tas gracias pudiere:y combide a
tedas las criaturasafsi del cielo
como de latierra, pa leayudé
aefteofficio.Yeo efte {phi podra

dezir(fi quilicre)agl catico.Biie:

dicite oia opera diii dfio,laudate

& fupexaltate, &c, O el pfalmo ¢

W g Bene=
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o O bazimiento.
qBenedicanima mea domingy

& omnia qua intra me {unr, n0:

mini fan&o eius, Benedic anis
mameadomino /& nolioblini#
fciomnes reviibutiones eius. 1
Qui propitiatur omnibus ini
quitatibus tuis,quifanatommnes
infirmitates ruas. Qui. redimit
deinteritu vitam tuam , quico”

rohar te in mifericordia; & mi?.

ferationibus;&e. 01 o oo
g Delofrecimientos Cap. X!

Adasdetodo coragonal Se4

~ fiorlas gracias por todosels

tos beneficios, huego: inatural#
mente prorumpe ¢l coragon e

“wquel affedto del Propheta Da#

uwid que dize.Que.dare yoal Se#
& i ﬁor
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degracia. 97
For portodaslas mercedes que
me ha hecho?A efte defleo fatifs
faze €] hombre en alguna mane
T3, dando y offreciendoa Dios
de (u parte todo lo que ticney
Puede offrecerle. '
"X para elto primeramente de-
ueoffrecera fi mifmo por perpe
tuo efclauo fuyo: refignando e
y poniendofe en fus manos par
nquehagadeltoduloquc uis
fiereentiempo y en erernidad:
y offrecerjuntamente todas fus
palabras,obras; penfamientos,y
trabajos; que es todo’lo quehie
Zierey: pade(ciere, para queitoe
do-feaca gloria 'y honrra' deifix
fin®o nombre, 0 11 L0
Bl N Le



b Bl offvecimients.

- Lo fegundo offrezcaal padré
los meritos y feruicios de fu hi#
jo ,y todoslos trabajosque en
efte mundo por fu obediencid
padefcio dende el pefebre halts
Ja Cruz: pues. todos ellos fon
haziendanueflie, herenciaqne
elnosdexoenelnueuo, teftamé
to: por qualnos hizo herederod
detodoefte tan gran theforo: ¥
afsi como no es menos mio 1@
dadode gracia, que loadquiris
do por mi langa:afsi no fon mes
nosmios los meritosy el deres
cho queel medio , que fiyollos
wniers fudado y itrabajado. por
wi-Y porefto no menospucd®
offrecer el hombre eita fegunds
od i ek offte
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Del offrecimiento, o%

offrenda que Ja primera: recony
tando por;fiy orden todos eltog
feruicios, y trabajos,y todas las
virtudes de fu vida fanétifsima,
fi ohediencia fu paciencia, fu.
humildad,, {p fidelidad » fu chaa
ridad,, fu mifericoydia, contos
das lasde mas-porque efta es la:
‘Masricay mas preciofa offrens
da que le podemosoffrecer.
At ne! rpeé‘ ._'?_“f".f‘??.‘- f
wed oo rpit X
Efrecida efta ran! rica OF -
o> frenda, feguramientepodes
mospedir luego mercedes por
ella. Y primeramente pidemos
con granafte@o de charidad, y
conzelodela honra de nusfirg
800 N 2z Sefior



De la peticion.
Sefior, que todas las gentesy n
¢iones del mundo le ‘conozean,
alaben,y adoren como a fu vni*
coy verdadero Dios'y Sefior:di
ziendo delointimo de nuéftro
coragon aquellas palabras del
Propheta.Confieffente los pue? |
blos Seiior, confieffénte los pue
blos.

Rogamos tambien porlas cas
begasdela yglelia,como fon P8
pa,Cardenales,Obifpos:con to?
dos los otros miniftros y Perla?
dosinferiores,para que ¢l Sefor
losrija,y alutﬁEr: de tal maners
quelleuen todos Jos hombresal
conofcimiento y obedienciadé
fu criador. Y afsi mefmo deues
L mos
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Dels peticions 09
Mos rogar (como lo aconfeja. 8
Pablo) porlosreyes y principes
Y portodos los dquc eftan confti
tuydosen dignidad:paraque me
iante {u pronidencia biuvamos
Vida quictay repofada : por que
¢ito esaccepro delante de Diog
Bueftra Saluadorsel qual quiere
que todosloshombres fe {alué,
Y vengan al conofcimiento de
laverdad.

Roguemos tambié por todos
Jos miembros de fu cuerpo mie
ftico:por los juftos que el Sefior
los conferue,y por los peccados
res que los conuierta ,y porlos

lefundtos, que losfaquemifes
ticordiofamente de tanto trabas
bk 2% N , JQ.
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; Déla peticiom”
jo,ylos leue al'defcanfo de 14
vida perdurable’. Roguemos
tambieén por todos los pobres,
enfermos, encarcelados ; capti
uos,&c.que D 1O S porlos me
ritos défu hijo los ayude y libré
de mal. ’ et .
€ Y defpues deaner pedido pa?
ra niueftros proximos, pidamos
Inego para nofotros:y quefea 10
que leauemos de pedir, fu mif?
ma necelsidad lo enfefiaraacas
da vno,fi bié fe conofcierss Ms
para mayor facilided défta do?
€trina, podemos pedir las mci-e'ﬁ
des'figuientes, <2 = i e
Priméramenté pidamios pof

. los meritos y trabajosdefte Se#
v S

5on,
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De la peticion.’ 160
fior, perdon de todos nueftros
Peccados y emienda dellos, y
Clpecialmente  pidamos fauor
contra todas aquellas palsio«
hesy viclosa que fomos masina
clinados,y mas tentados, defcua
briendotodas eftas llagasaquel
medico celeftial, para queel las
fane y lascure con la vocion de
fu gracia. 1
Lo fegundo pidamos aquellas
altifsimasy nobilifsimas virtus
des,en que confifte lafumma de
toda:ld perfe@ion Chriftiana
qfon fe,elperiga,amory, temory
humildad »paciencia , obediena
cia, fortaleza para todo trabajoj
pobrezade fpiritu,;menofprecio
gii ; N4 de
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D la peticion.
de miido, difcrecion, pureza de
intencion,con otras femejantes
virtudes, queefta en lacumbre
delte fpiritual edificio. Porque
lafe,esla primera rayz de roda
la Chriftiandad : la efperanga ¢s
el baculoy remedio contralas
tentaciones defta vida;: la charie

-dad es fin de todala perfeétion

Chriltiana : el temor de Dioses
principiode laverdadera fabidu
ria: la humanidad es el fundamé
todetodaslas virtudes : la pacié
¢iaes armadura contra lospol?

es'y encuentros del enemigo:
E obidiencia es vna muy agrada
ble offrenda , donde el hombre

(4¢}
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De la peticiin. for
erificiola difcrecion es losojos
€on que el anima vee yanda tos
dos {us caminos, y la fortaleza,
los bragos con que haze todas
fus obras:y la purezadeintens

Yeion la que refiere y endureza
todas nueftrasobrasa Dios.

Lo tercero pidamos luegn las
Otras virtudes que demas de fer
ellasde fuyo muy principales,
firuen paralaguarda deftas mae
yores, camofon la téplarga en
comery beuer, lamoderacié de
lalengua, la guarda de los fentie
dos,lameluray compoficion de
hombre exterior, Ja fuauidad y
buen ex:lmplo para con los proe
XImos: ¢l rigory alpereza pars

- 5 c?n‘.’




1o Pebivion efpecial.

eonfigo, con otras virtudes fes

.megn tes.

efpuesdelto , acabe con Ia
peticion delamorde Dios, yen
efta (e deréga y.ocupe la mayor,
parte del tiempo: pidiendo al @
fior.efta virtud con entrafiables
affectos y deffeos ( puesenella
eéfitte todo nueftro bien) y po
dradezirafsi.
g Peticion efpecial del amor deDiosi
Q Obre todas eftas virtudes da
= me Sefior gracias para que t¢
kme yo con todo micoragon,cd
toda mi anima,c6 todasmis fuel

- gasty con todas misentrafias, aff

ficomo tu Jo mi das; O todami
efperanga, tods migloria , todo
il : mi
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_‘®elamor de Dios. 102
Mirefugio yalegria.O el masa«
Mado de los amados, o elpofo
Rorido,efpofo fuaue,elpofo me
liflug . O dulgura de mi corags,;
©vida de mianima, y-deéfcanfo
dlegre de mi fpirite. O hermofo
Y claro dia dela erernidad;y feré
flatuz dé'misentrafias,y pardy.
fo floridorde’ i’ cotagon. O as
mable principiomid , y fumma
fufficiencia mia. 79 f
~“Apareja Dios mio apereja Sg
fiorvna agradeble'moradapare
tién mit para‘djue fegun fapros
mellade o fan&apalabia vens
Basa mil, yrepofes e fifii Mo'rs
tifica €n'mitodolo quedelagra
daa tus 0jo5; y hazedme hobre
Ve fegun



2 Peticion'eSfeciall
fsgun tv coragon . Hiere Sefiof
lo mas intimo de mianima, icon
Jas factas de tuamory embria#
galas conel vino detu perfeétd
charidad. - (3
O quando feraefto ? quando
te agradare en todas las cofas?
Quando eftara muerto todo I0
ue ay cantrarioati enmis Qué
30 (ere:del todo tuyo? Quande
dexare de fer mia ? quando nine
guna cofa fuera de i biviraen
mi? quandoardenti{simamenté

- teamare’quido meabrafara tos

do Jallamade tuamor %gido
eftare todo desretido.y eralpafla
do ¢6 tu efficacifsima fuavidads
quando abriras ¢fte pabre m,:.i%
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del umor de Dios. 03
digo, y le defcubrirasel hermos
fl'éimo réyno tuyo,que efta dés
tro de mi,él'qual eres tu con to
dastug riqurezas? Quan:
rebataras, anegaras, y tf
aras, 'y efconderasén t

Wicamas parezes ? Qua
tados todos los impedi
¥ eltoruos, me haras i
Contigo, para que nunc
puedamasapartarde tig
“"'Oamado; amafo, an
hianima,o dul¢ura, dul
micoragdiojemeé Sefior
mis ierélcitientos, i
‘inﬁh&&bbndﬁd,ﬁn fefia
i‘lmtit'[\:di:rﬁcamc," al
€ntodaslascolis para ¢

h——————~——-¥
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'y Peticion efpecials
%nnaco{afe haga ,ni diga , fin®
o que. fuerea tus gjos agradar
ble.Q, D 1O S mio;amado mif
entrafias mias,; bien de. mi aniz
ma , 0 amor mio dulce, o d;lcy,
te mio grande o Fortalc,za midy
o vida mija, valcdmc Iyz ml}
niadme,

O DIOS demis entmnaso
porqueno tedasal pabres. Hmf
ches los cielogy la tierra, y 7
coragon dexas Vazioid Pucsy
:esjos lirjos del campo,, yg%‘-
{as, aamorelqsauczqus,xpat};
tienes Jos, gn {anps 3, par pq
oluidasde’ /i), pyes,340c
uido por ti$. Tarde te, cono
bondad mﬁnm s tarde te. am:!’

hermolur®

Mg
L]



delamor deDios, 104

‘hermofura tan antigua y ti nue

wa, Trilte del tiempo que note
amg, trifte de mi puesno te cow

mofcia, Ciego de mi que. note

veya.Eftavasdentro demizy yo
andapa abufcarte por de fuera.
Pues aunque te halle tarde no

Permittas Sefior por to. dining

clemenciaque jamas e dexe, |
Y porque vna de las cofds

quemas te agradan , y mas hies

Te U COragon ¢stener 0jos, pas
ra {aberte mirary daime Sehior
¢{los 0joscon quete mire: gony
aiene @ber,pjosde paloma fers
zillos,0jos catosy. vergangos
fosy/ojos humildesy amorofos,
_ ljm__s;cgntal ydlorolos ;- -c%ﬁ;

aten

b
S

e



Peticion efpecial.
atentos ydilcretospara entédef
tuvoluntad y cumplirla :paraq
mirando te yo ¢6 eltos ojos, fed
detimirado con aquellos 0708
eon quemiraltea Sanét Pedroy
quando le hezitte llorar fu: pec’
cadoiconaquellosojos con qué
mirafte al hijo prodigo, quando
le (aliftea recebiry le difte befo
de paz:con aquellos 0jos ¢o qué
mirafte al publicano, quando¢
no ofaua al¢ar los ojosal cielo?
conaquellos 0jos con quemirt
fteala Magdalena , quandoells
Janaua tuspiescon las lagrima®
delos{uyos “finalmente coh #
fluellosojos -c'oﬁ‘qﬁe:hai'rhﬁ#!u
Elpofaenlos Cantares q'uandl:



del amor de Dios. 108
ledixifte . Hermofa eres amiga
mia:hermofa eres : tus ajos fon
de paloma:para que agradado te
deJos ojos y hermofurade mi as
hima, le desaquellosarreos de
Virtudes y gracias,con que fiem
Prete parezcahermofa, . .

O altifsima, clementifsima,
enignifsima trinidad Padre,Hi
‘jo, Spirita fan&o vn folo Dios
verdadero,enfefiam ¢,enderegas
me, YaYUdamC seﬁor en todo.
O padre todo poderofo, por la
grandeza de tu infinito poder,
u_fsuenza Y confirma mi memo=
raanti, y hinchelade fan&os
deuotos penfamientos.O His
Jo fandlifsimo, por la eterna fa-
. O  bidu,
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Peticion efpecial
biduriatuya clarifica mientens
dimiento: 'y adornalo conel co
nofcimiento-de la fumma vers
dad,y de mi ‘extremada vileza.
O [piritu fa&o ;amordel padre
Z-dcl hijo,por tuincomprehéfi/

le bondad,tralpaffa en mitodal
tuvoluntad, y enciendela co vn
tan grande fuego de amor, que
ningunas aguas lo puedan apas

ar. O trinidad fagrada ; vnico
i;)io's mio y todo imi bien,o fi pt’
dicflt yo'alabarte y amarte cos/
mo té alaban 'y aman' todos Joé!
Angelés. O fituoiefly yo el'as
mordétodas las criaturas, qudn’
debueha ganarelodariay tral>
paffaria en tizann que i eite bas

péa 17 W ftaria
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Del amoy de Dios. 106
ria para amarte como tu mea
refees. T folo te puedesdignas
menteamar, y dignamenteala.
aripor que tu {olo comprehen
es tu incomprelienfible bon-
dad : y afsi tu folo la puedesas
Mmar quanto ella merefce = dea
Manera que en folo efle diuis X
nifsimo pecho fe guarda juftis
cia de amor.
O Maria, Maria,Maria , vit
%{m fanétilsima madre de Dios
eyna del Cielo , Sefioral de
mundo fagrario: del Spiritu
Sanéto, lirio depureza rofa de
paciencia’, Parayfo de 'deley 4
tes., efpejo de caftidad , dechas
do de inpocencia ; ruega, por
Uy

A Oz =«

e

Lae—_ — Seu . " o
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Peticion efpecial.

efte pobre defterrado, y peres

rino: y parte conel de lasfos
Eras de tuabundantifsima cha?
ridad. O vofotros bienauentura
dos Sanétos y Sidtas:y volotros
bienauenturados fpiritus,que af’
fiardeys enel amor de vueftro
eriador: y fefialadamente vofos
trosSeraphines,queabrafaysJos
ciclosyla tierra con vueftroas
mor:no defampareys efte pobre
y miferable coragon,, fino alims
piadlo como los labrios de Efas
yasde todos fuspecados,y abras
fadlo con la llama de cﬂg vues
ftro ardentifsimoamor:paraque
folo efte Sefiorame,ael folo bu
que,enel folo repoley morcl:t:’

W+
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Del amor de Dios. 10y
losfiglos de los figlos . Amen.

¢ De algunos auifos
quefe deuen sener encile fan-
&lo exercicio.
Capit. 1X.
TOdo lo que haftaaqui fe ha
dicho, firue para dar mate»
ria de confideracion: que esvne
de las principales partes defte
negocio : porque la menor pare
te de la gente tiene fufficiens
te materia de confideracion: y
alsiperfaltade ella, faltan mua~
chosenelte exercicio. Agoradie
remos{ummariamente delame
nera y forma que en efto fepo
dratcner.Y aun que de‘efta ms
‘O 3 ‘semm



@ Deste' fantls |
teriael principal maeftro feael
Spiritu fanéto : pero toda vials
expceriécianos ha moftrado fer
neceflariosalgunos auifos en eff
ta parte: por que ¢l camino paré
yra DIOS esarduo: y tiene
necefsidad de guia: fin la qual
muchos andan mucho tiempo
o perdidosy defcaminados. ‘
. %Seapuesel primerauifo eftes
~ quequando nos pufieremos a4
confideraralguna cofa de las fu?
fodichasen gxs tiemposy exer”
_ cicios determinados, no dene?
- moseltartan atadosaella, que
. %cgamos por mal hecho falird®
- agucllaa otra ,quando hallare’
i 5 U mo$

l!'t,',

ey g



EBxercicio, © 108
mosen ella mas deuocion ; mas
gufto, o mas prouecho. Porque
como el fin de todo efto fea la
deuocion,lo quemas firviere pa
ra elte fin,ellofe ha de tener por
lo mejor. Aunque efto no.fe dea
ue; hazer por Jinianas caufas , fi
Do conventaja conolcida. Afsi
mifmo, fien algun paflo defu
Qracion o mecﬁtacion fintiere
mas gulto o deuocion , que en
otro, detengale enel rodo el el
Pacio que le durardefte affeto
aun que todo el tiempo del reca
gimieato e le vaya e?ﬂ'o,. Pors
quecomoelfin detodeeltofen

shocid(como diximos)yer-
roderia bidlcaren otra partest
S O g4 elpe

DT AR R v



: Deste fanéto.
efperanga dubdofa,lo que yatee
nemos enlas manos cierto,

§. LL
& Sea el {egundo que trabaje el
hombre por efcufaren efte exer
cicio la dmafiada fpeculacio del
entendimiento,y procure de tra
tar efte negocio mascé affeftos
y fentimientos de la voluntad,
que con dilcurfos yjefpeculacio
nesde| entendimiento.Por que
fin dubda no aciertan efte camis:
nolos'quede tal manera fepos;
nen en laOracion ameditar los;
my{terio@divinos , comofilos:
eftudia®n para pdicar :1o quad
mas es derramarel I'p'irimi]' rs.

cogello:y andar mas fuera de fi

que



Bxevcicio 109
quedentrode fi. De dode nafce
Euc acabada {u Oracion fe ques

an fecos y fin xugo de denocié
y tan faciles y ligerospara quale
quierliviandad, comolo eltaud
antes.Por.que enhechode vers
dad lostalesno hanorado, fino
parlado, yeftudiado:queesva
negocio hié diffcrente dela O«
racion. Deurianlos talesconfis
derar que enclte exercicio mas
nosllegamos a efcuchar g apars
lar.Pues para acertarencite nes
gocio, lleguefe el hombre cor
€oragon.de vnd vejezica ignord
:z’ humilde : y mascon volune

difpueftay aparciada (Par'l.
asd

fenic y afficionarfe alas co
B Q s Dios

P s ol

L



" Defe fantts.
DI1OSF, qn'eﬁ:.:c;{'; entendimien
to defpauilado y attento para ef
cudrifarlas;porque efto espros
prio delosqueeltudian para fay
ber:ynodelos que oran y:picn
fanen Dios parallorars .00 5
: poadibldysiss ;
qEl anifopafladonosenfefiaca
mo deuemos foffegarel entendi
micnto, yentregartodo efte ne
gocio alavoluntad : masel pres,
fente pone tambié fu taffa ymes
didaala:mifma volugtad: para
qno feademafiada,niveheméte
en fuexercicio:Paralo qual es

 faber,que ladengcion que preté

i demosalcangar ,noies cofa g fe

i 1hadnicanqaufucmdc._buzo!
A )



BRercicio.. 110
(comoalgunos pienfan:losqua
les con demafiadosahincosy tri
ftezasforgadasy como hechizas
jpeuran ajcangarlagrimasy con
pafsioiquido piéfan enla pafsia
del Saluador)porque elto fuele
fecar mas el coragon 'y hazerlo
masinbabil para lavifitacio del
Sefior,como enfefia Calsiano. ¥
de mas defto,fuelé eftas cofasha
zerdaiio a la falud corporal,y a
vezes dexan el animati atemos
rizadaconel {infaborqallireci
bio, que temietornar otravezal
exercicio:como a cofaque exps
rimenroauerle dado mucha pes
na.Cotétefe puesel hobreco hs
zerbucnamiételo g es-dlapares
. qu*




DefFe fantte.
queeshallarfe prefentealoqué
el Sefior padeicio, mirando con
vna vifta fenzillay foﬁ'egadaf{y
©0 vn coragon tierno y compai=
fiuo,y aparejado para qualquier
fentimiento que el Sehorle qui
fieredar)lo que porel padefcio
masdifpuelto pararecibir elafe
fecto que fumilericordiale dies
re, que para exprimirlo a fuers |
F de brages: Y efto hecho,no

¢ congoxe por lo demas, quane
do no l¢ fuere dado.

10 e dLLL :
gDetodo lo fufodicho podres
mos colegir qual fea la manera
deatencion § deuemos teneren

\Ja oracion.Por que aqui prin:i'
P ]



© Bxeycicio. ]
palmente conuiene tener el cos
‘yagon no caydoni floxo, finobi
' wo,atento,y leuantado aloalto,
Masafsi como es neceflarioes
ftaraqui coneftaatencion y rea
gimiento de coragon:afsi por 0.
tra parte conuiene que elta aten
cion fea templada y moderada:
porque no feadafiofaa la falud,
ni impida la deuocion. Por que
algunosay que fatigan la cabea
con la demafiada fuerga que pos
nen para eftar attentos alo que
pienfan ( como ya diximos: ) y
otros ay, que por huirdefte ins
conueniente, eltan allimuy flos
xos y remifos, y muy faciles pas
va [erllevadosde todosvientoss
o Par




Defte fanéto .

Para huyr deftos eftremos con4
uiene llenar talmedio, g nicola
demafiada aréei6 fatiguemosla
cabega,rii con el mucho defcuys
do y floxedad ' dexemos andar
vagueando ¢l penfamiento por
do quifiere. Demanera, que afsi
¢omo folemosdeziral que va fo
‘bre vna beftiamaliciofa, g lleue
Hariendatieffa: couiene faber, ni
‘muy apretada ni muyfloxa: por
‘@ ni buelua atras, ni camine cont
! peligroz afsi deiemos procurar,
Euervnya nueftraatencion mox
'derada,y no forgada: concuyda
'do,y no con fatiga congoxefa.
' Mas particularmente con-
" gienc avifarqueal principio cic
s a



~ Exereicio. e
la Meditacion , no fatiguemos
lacabega con demafiada attens
cion,por que quando efto fe has
ze, fuelen faltar para adelante
las fiergas: como faltan al cami
nantequando alprincipio dela
jornada fe da mucha prieffa aca
minar, '
- i y.

' Mas entre todos eftoszuifos
¢l principal (ea,que no defmays
¢l queora;nidefifta de fuexerci
¢io,quido ho fiéte luego aquels
lablandura de deuocionqueiel
déflea. Neceffario es con longa.
nimidad y perfevericia efperar
lavenidadel Sefioriporgalagle
viadefu mageflad, y ala baxeza




l

Defte [antlo.

de nutftra condicion: y ala gram
deza del negocio que tratamos,
pertenefce,que eftamosmuchas
vezeselperando ,y aguardando
a-las puertas de fu palacio fas
rado. b :
Puesquando.defta maneraas
yas aguardado vn poco de ticm
posfiel Sefior viniere , dale gras
ciaspor [u venida:y fi te parelcie

. e que no viene, humillate delds
 ge del:y conofce que no merefs
- ceslo que no tedieron,y contés

gate con auer alli-hecho facrifis
cio de ti mifmo,y negado tu pro
pria voluntad,y crucificado tua
petito, y luchado conel Demos
nio,y contigo mifmo,y hcchci L)

! 0
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Exercicie. 1y

Jo menoseflo queerade fu par
‘te. ¥ finoadorafteal Sefior con
laadoracion fenfible que deflea
as,bafta que lo adoratte en fpis
ritnyen verdad,como el quicre
fer adorado. Y creeme cierto q

eftees ¢l paffo mas peligrofo de

{ta nauegacion,yellugardonde
e prueuan los verdaderosdeuo
tos:y que fii defte falesbien en

todo lo demas te yra profperas

menté. : %

... Finalmente {i toda via te pare
[ciefle que ¢ra tiempo pcrgido

operfeueraren Ja oracionyy fati=
«gar la eabega fin prouechio , en
-xal cafo no rendria porinconue. -
ipiente; qiede(puesde averhes -
1 . P +'cho S




i1 Deste fanto
cho loquees erf ti y tomaflos Als
gunlibro deuoto yirocalles por
entonces la‘oracion porlalicidt
con tanto que.cl leer fuele no
corrido niaprefurado : fino. re-
pofado, y con muchofentimiés
<zodelo que vas leyendo :mezs
«¢lando muchas vezes enfus Jus
gareslaoracion con laligion:Jo
rqual esico(a niup prouechala; g
;m-.? facilde hazer g rodo genes
o d perfonas,afique fed muy
das y principidtes enfte caminos
| obrisg oqumisiad - patinlsl
@Y noesdifferente documento
: ‘de?aﬂado,.ni.r&cnpsimc:ﬂ'an i0
_ -auifar, queclfieruo de Dios o
. ~fecontente con! qualquicr gxiﬂl
Qi - Q
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S i Dt finthy
. Pues por eftd con mucha ris
200 fe dcofeja que tomenos pa*
ra elte Tanéto excrcicioel mas
Targo efpacio’ que pudieremos:
Y mejor fetia vn ratolargo , que
‘doscortos: por que fi el cfpicio
esbrede, todo e 1o giltaen fol
fegar la yniaginacion y qiie.
tar el coragon’ty defpucs de ya
Quieto,leuantamonosdel exers
cicio quando lo ouicramos de
comengar,
i':é'd_c cendiendo mas en partis
tlar dimitar efte teripo, parel
eem? dquetodo lo gic es mietic
- dehord y media’s ds horas,es
ortoplizd jus i dracian: o
quemuchas v&Eéﬁé‘p’:ft’jﬁ dﬁ
- IV ' | me i.




Exercicios us
‘media hora en templaria yihue
la, yen quictar ( comodixe ) la
ymaginacion : {-’-?qd clotrocfs
pacio es menefter Pﬂ‘lh gozardl.
fructode la Qracion.Verdad es
quequando elte exercicio fegie
nedelpuesde algunos ogros fan
élpss&‘erc.iﬁiqm%mﬂ esdcipues
‘de maytines, o defpuesdeauer,
oydao.dicho mifla, o defpues
de algana deuota ficion, %
racion vocal, mas difpuefto’
halla el coragon para cltenegoe
ciozy (alsicomo enlefiafeca)
muy magprefto fe encicadesls
tefuego. celeftial, Tambien ¢
tiépode lp madrugada fufre fer
mas €o¥to:perque eael l;p_s_u‘app; -
n, 3 fee




2 ef!’e‘ fahtts

r};d“é ﬂP‘tL‘ha"n*fok-hy para efte’.
E‘Fucrepobre!
detie f.‘ Fiusmuchas o
ps.cib Jno‘dexe deb’ﬁ'ﬁecﬁrﬁﬂ
dérnaclli]o con’la pobrc biuda
mltémpio‘pbr jue (fi efto'no’
qaeda por fanegh gé'nc:a*jaqt!l‘

que ‘todas las eriaturas’ pro
confornie’a'fu néccﬁldud*y‘ﬂﬂb‘
turaleza nbuéerﬁbl tambieny
ﬁgu}ﬂ 1t gy Enpigle sl
Mﬁﬁﬂl‘m"ﬁt Y 1101961
n ﬁfb{gu& é’t&e:doeninéntd
¢'da dtro femtjante a'cl,yes)
: gt&\: ""ﬂdb’d afl fﬁi‘ﬁ&i‘eziﬁﬁ
eada ¥7H O ricion! o fadra: del
 Ja'con'Bglina!particular vifitas
; ﬁnﬁ*d@&‘ﬁ!ﬁ&i‘ﬁ'ﬁ% ‘ﬂﬁﬁlﬂﬁ

%
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Exercicio. 116
xe paffar en.vano : fino que (&
aproucche de ﬁueﬂa.occﬂﬁom
que fe de offrefce: porque es
cierto que con efte viento: nas

| uegara ek hombre mas en ‘'vna
hora, quefin el ¢ muy mu~
chosdias: H1q dsmg-ofm o[ S
+ Afsi fedize quelo-haziaSano
Francifcordequienefirive fang
Buenauenturay queera tan-par
ticulariel cuydado: que enefto
tenia, 'que {i andardo camino
lo vifitaua' nteltro Seflotcon
algunaparticalarvifitacion s ha
- ziayrdelantelosccompaiigros?
zfxt elbaua {& ghedoryhafta seas
ar e rumiar y digerir aquel
bocadoiquele) veniadel (Giclos .
®ally P4 Los ‘!‘

-

| .
\ %
AR




() Defte fanto
Losqueafsinolo bazen,fuelen
comunmété {er caltigados con
efta pena, que no hallen aDios

uandolo bufcaren,pues quans

30 el los bufcaua no los hallo «
Oétano anifo. .

El vitimo y mas principal aui.

o {ea, que procuremos enefte

fanéto exercicio dejittaren vno

lameditacion con lacontempla

cion,hazienda de lavna efcalons

para fubirala otra . Para lo qual

-esde faber, q ¢l officiodelames

ditacion es confiderar con eftus

~ dioy atrencionlas: cofds diui«

mas, difcarriendode vnas en o»

. #ras, para mauernueftro coragd

- walgunaffeoy fentimientci : e

3 i } Il i a8
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Exereicion | 1y
ellas 2§ iescomo quien hierewn
pedernal; parafacar alguna cena:
telladel. Masla contemplacion
es auer ya facado efta centella:
?uierd dezir; auerya halladoefs

caffectory fentimiento: que f&:
bufcaua, y eftar con repofo ydisl
lenecio gozando del:no conmits:
chos d&curfos y efpeculaciones
del entendimiento , {inoco vna
fimplevitadelaverdad.Porlo

ualdize vn fanéto Do&tar,que

a meditacion difcurre .con tras
bajo y con fructo;mas la cotems

lacionfin trabajo y coti
lavna b;r’fcni la o;ﬂ halia:hm
rumia ¢l manjar:laotralo|

la vna difcurre y haze con M

. P 5 cioncs,
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s Defte fantlo.
eiones:la otra fe contenta con
vnafimple viftade las cofas,por;
que tiene yael amory guftode’
cllas: finalmente la vnaescomo:
medio/laotracomofin : lawna:
COMO camino 'y mouimicntoyy’
. Juotracomorenmino de eftecas’
| MINOYmMOWImIientoos oissl
- #2'Deaquifeinfiers voa cof

muy conuh, que enfefiantodos:

- losinticltros delavida fpivioval
(aunqué poco-entendidaidelos
ue laleen)condienc fabir; §al
. fircomo alcangado el fin ceffani
los:medios ( comortainadasél;

- puertocefli lananegacion Jusi
, quando ¢l hombre medianteck
trabajo deaa_mgmaowmn?
500 ¢ G »




Ez‘ermm ORI |t
alrepofoy giftodela contem=
Placion;deue porentdces cellar

de acfucl}npn Glaytrabajofain
jaificion’ Y%:dhterito ‘con'vna
~ {implevil Jmerﬂona de Dios
’ r:omb fifol tiiriefle refente)
ﬁelxuﬂ‘e&o uef&iu‘
smwﬁ‘a‘ iotsta

racion;odealeprid, o ¢l ﬁumﬂ
ﬁnmu&wwwba&a{w
conféja es], por qie cotiiol el fin
de todoelte Welgoeio seonlilta
fhas ehelamor - atfv@tosdedd
voluntad; Qmia{-peemamo{del :
 erifendiiéto, quido gala v
refioy toinadudufte af

fefrodadios uﬁmfmudum
difcurfos y cfpecu]acIM‘f

q_

b



e Deftefanito - |
entendimiento (enquantp nos.
fea polsible) para que nugtraas
nima ¢ todas fasfiergas feems
r]ce enefto ,fin derramarfe ‘por

os aftos de otras potencias. Y
porefto acifeja vn Dotor, que
afsi como el hombre (¢ fintiere
inflamar de amorde Dios,deye
luego! dexar todos eftos difcurs
fosy penfamiétos (pormuy/ale
105 que parezegn) no porque fes
an malos:fino por que entonces
fon impeditiuos de .otro. bien
MAyor: que no.es otra cofa mas
zge-ceﬂiq el monimiento llegas
" do elitermino: y dexacda medi
.y, acion por-amor dela contema

placion, :

12stupogloiy eolipalid

: o Lo

e



AN Bxercicio. 1o
°" Lo qual fefialadaméte fe puc.
de hazéral'fin devodo el exercis
“cio (qué esdelpuesdela pericio
delamor de D1O S dequears
riba tratamos’) lo vno por que
“feprefuponéyaentonces que el
“trabajo del exercicio paflado a-
‘uraparidoalgun affeéto’y fentis
“‘mji€rito de Dyos: pues (como di
“ze ¢l Sabio) mas vale el fin déla
oracion queel principiory loos
tro, porguc‘ defpucsdel trabajo
“de lameditation y oracion,esra’
‘Zén'que el hombre devn pogo
"dehirelgaal entendimiento yle
‘déxerepofar enlos bragosdela
‘contemplacion Pues enefte tiés
“posdefeche clhombte todaslas =
: imaginas




y Defte fantbo
ki‘;;lag(nagoﬁs}l};q fele,offrgcie
re,acalle ¢l epten dimiento,quie
“te Jamemoria, y fixela en nugs
Atro fcﬁor,cpnﬁdcrjldq fuee:
-en fiy :l‘cnm.np e pqpu
PC“T ]} QP‘?“
«de Digs. Cont i?(‘
LBimIePELHE 4=
;wappjw e m& m f'
wes, Yy
l?E}atcl fru&q,dc tor‘pll{nc dirg~
cioniyelenten: nmcnﬁocs,qua
finada logue ?PLMHB e
nogex., ypuedele muchgamar.
\ ,ﬁngmm e dentro; defumiflyp
_enel cenprode [ ani
. eftajla ymagen,de Dios;ya
b c&san&cn;oia ¢l, como quicn, eﬁ
u

- LT

el



Exerciciae . 120
scuchadlque habld dealgunator
irealta: o éomoque letnuicffe
‘dentro deifu coragd sy como q
€ntodolo criado no onicfle otra

~ wofafino folacllaofoloek ¥all 1
~ de fimi{fmay.deloquehazefe 3
‘auia de oluidar: porque ({conio |
deziavno de'aquellospadres)a.
ju'el&a es perfecta orasibng dons

el que effaorando;nafe bcie
erdaqueeltaorando. 1 -
- Ynofoloal fin del exercicio fi
+no tibicn al medio,y en glquies
“otra parté § nos: tormare eftefie
vhiofpial (quidoeftacomoador
*mecido el entédimiéto y velaja
«volatad(duemos hazer cfta pau
fay gozar e biiiciorybolatr £

., anues




vy Deste fantto
<wnueltro trabajo acabado.dedis

B 4

L
] -
i

geriry guktaraquel bacado,afsi
como hazeel ortolano quando
viega vnaera, que defpuesde lle

_madeagua,detiene elhilodela

corriente,y dexaempapary difs

fandirfe-por las entraiias dela
-tierrafecala que harecibidoty
efte beclio.torm afoltar el thile
-delafuente;parayue aun reciba

masy mas, y quede mejor regas

i'da. Mas loque entonces el #ni«
+ma fiéte, loque goza, la luz,yla
- barvara; y'lacharidad y paz que
. pecibeynofepuedeexplicar con

palabras, pues aqui'elta lapaz
ue éxcede’ todo: fentidoy y da
elicidad queenelta vida [_cpu'se
AR ¢



i Bxer (4 fd‘a‘\' 7
dﬁ;l“ﬂﬁil‘ﬂ_l e sh doiudag.
2, Algunosay! tan tomades del
amor de Dios,queapenas hi co
mengadoapenfarenel, quando. ¢
160’ Ja memoria de (v dules
nobrelesdeirite lasentrafias 1ok
quales siesienstan pocanecefsis
dad dedileurfosy confideracio
nes paraamarlds como la mas
dre,0 Jaelpofapara regalarfe co.
lamemoriade fu bijo o efpold
quando leihablan del : y otros,q
no folo enel exerciciode laOra
cion,fino fuera del-andan ranab
Ortos,y ti empapadosen Diost
que.de todaslas cafas ydefimel
wios {e oluidan por el:por quedd
efto pucde mychas vezes elae
' Q_ moF g




L HY DSt fans¥
mor furiofo de vn pafditlb
iameimpudmumﬂ&qu
Nainfivitadhamofura’ pu
» -ﬁmchniﬁmkmﬁfudﬂ rd'claq‘-he
lanaturaleday §laculpals Bises
gumdl:‘ eltorel wnimmmg
én qudlquiey patee oraci
quelo fienta)ed Hingiitarhane
rtlb dewedefechar,duniqut tos
do éltiempo del exerdicio fepa
faflk enefto finrezhr o meditar!
lasorras cofasque teniadeeermp
natag( fino fueflen’ de> obligas
- cion)poriquelafsicomo dize. f8.+
Auguftinique felnde dewrla
oracion.vocaks, vando @l
vez fuefle i 31n-lcnto eolw
deuocaon afst tambich fedene

.-"'

: dexar



Bxerciciovn -2 122
dexarlameditacion,qudndo fus
eflcimpedimento dela cantemy
placion.  « PO T i

‘Donde tambien es mucho de
notar,quealsi como nos conkie
nedexarla meditacion porlaaf
feio para {ubir d menosamas,
afsi por ¢l contrario a yezes con
uendradexarla affeition porla
meditacion:quando laaffeétion
fuelle tan veheméte, § fe timiel
fepeligroala falud,perfeueride
enclla, como muchas vezgsacas
efcea los fin clteanifo fodia
eltosexercicios, y lostoman in
difcrecion,atraydosco la fuergs

de ladivina fuayidad:Y en tal &

fo como effe ¢ dizg vi, ‘u,&g;)\??‘i
» ﬁdlasvd;ﬁ i f



g Segunda parte

aque ‘es buen remedio faliraale
gunaffeio de compafsion me»
ditando vn poco en la pafsion
deCHRIST O, oen lospec
cados y'miferias del mundo,pae
raaliviary defahogar el corago.
g Segunda parte defte

Tratado que habla:de 1a deuocion.
qjQue cofa fea devocion. Cap. I.
EL mayor trabajo que padels
cen lasperfonas quefedana
Ta Oracion es la falta de deuos
~ cion que muchas vezes enells
fienten:por que quando eftana
. falta, ninguna cofa ay mes dul-
«e ni mas facil que orar.Por ef= |

h tarazon { ya que auemos tratae
‘, § ' dodelamateria de la oraciony
i 9‘-:!




de ls desorion. ey
del que enclla e podra tener) fe
rabié qtratemosagorade lasco
{as que ayudan a la:deuocion:
¥ tambien de Jas que la impie
den , y de las tentaciones mas
communesde las perfonasdeue
tas, y de algunosauifos que pas
Yaelte exercicio ferd neceffario$
Mas primero haramucho al ces

fo declarar ?ue cofa feadenor |

«cion:por q {epamos antes que
tal (ca lajoya porq militamos.

¥ "!i!

ca

esvria virtud, la qual hazealhd &

‘bre prompta y abil para toda vir &
tudiy le defpiertay facilitapard g

¢l bicniobrar. La qual diffinicid =

manifeRamente declaralanseel
; Q3 fi

di'g



(0 Sepundavparte.
fidad 'y vtilidad ‘grande de efta
wvirtud: pofque enellaelta encer
rado masdelo quealgunos pue
“detipén far. Para loqual es de fa
‘ber, queel mayorimpedimento
‘que tenemosipara bien biuires,
Jacorrupciondelanaturaleza q
inos vino por el peecado: dela
‘qual procede vna grande inclis
nacion que tenemos para el mal
- oy vnagrande difficujtady pefas
dumbre parael bien: y eftas dos
‘¢ofas nos hazen difficulrofifsis
‘mo'el camino de lavirtud:fiens
“doella de fuyolacofaymas duls
7 eey, mas hermofa;, mas amable
smas hontrofa dé¢l muhdo. Pues
\ Ttpg:mtlhdﬁ‘ﬁculwﬁ#pc%ﬁ-
et § O re



dedudendcionnz 124

breprousyonladining {abidurid
de canbienientifsimoniemiediol x

Juc eslniviftudy: fdearra de lar
eudcion apot quedls comoel . .
vientocier¢o .e{p,arzqd_nsnungs._-
ydexaelsiclofgreno fofcobras
do cafsi lawbrdaderadenocion
facudede nndftra animartpda es i
l&m chﬁ_bn;m d’fﬁﬁ,‘?‘mga; I
addxyporentoncesabylitaday o
gcfmbﬁadmpmdmbiwm L4
queeltd virtpdstalide maneraes '
virtudi 13biées wnselpecinldd &
del fpiritu aodo gunroleiodsh =
cielo v (doofroy vifixgcignda
Dios alcingade-par la Oragions,
mamndieimmmkgt'mng ¥
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bteza,dar eita prompritud, hing
chir elanimade buenosdefleos,
Rlumbrar ¢l entendimiento,efe
forzar la voluntad;encenderel
amorde Dios ,apagarlasllamas
| de losmalos deﬂl:oi , caufarhas
| ftio del mundo;y aborrelcimiés
.~ to depeccado [y daral hombre
1 por entondes otro feruor ;otrd
. dpiritu, y otroiesfaerco, yaliene
o parabienobrar:Demancra§
E afsi como Sanfon quando tenin

-~ cabellos, tenia mayores fuerg:
\ quetodos Jos omlrl-_.ébl‘qu::
- midetyquidoeftos le faltavan
. ératanflacocomo todos losos
- grog afsi loestibitel anima del
- eliﬁf,iiido(,qhido;tiendefhda

&5010  $ 1
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de la devocion.. 125
nocion, y quando no laticne,
Eftoes pucsloque.S. Tho.quis
fo fignificar en-aquella diffinis
cioni :y eftaes fin dubda lamas
yoralabanga que fe puede dezir
de efta virtud , que fiedovnafo
la | es.como:vn eftimulo y agus
jodetodaslas otras: y por-cito
¢l quedeverdadideflca caminar

relcamino delas virtudes,no
vaya fin eltasefpuclas, porque
nunca podra facar de. haronas
fu mala beftia fi va fin ellas.
. Dedodicho parececlaro qué
cofafea)y verdaderay efféncial
deuocion ; Porque noes deuos
siomaquellaternurade coragon
econielacioniquefienten algu-
EHOD Qs nae

/
=

]
z
)

§



1t Segtenda parke
qaweée_s-iﬁ;:?qﬁemm fino efta
promptitud y alicnto paradics
obrar:de donde muthasyiezds
weaefce hdlarfe | o bufin: focar
tro quando el Stfior quierepro-
varfosfuyosVerdades g de el
1 tadeyodioy prépritad,rmuchas
Lol vezesnafee aquellal edlolaciont
A\ z’ orel eotrabibefta mefmajcds
\ ion: X gufte. fpiritualacrey
| cientalpdeuocioneflencial:que
' esaquella prompritud;y aliento
ara bictuobrar.Y por-elld canfa
! fieruosdeDios puederiéon
Y muchi razon deflear y pediriefa
T
-\ porel ien yilina por
¥ 'Eﬁm caufa delagrefdentamiera
LTI ) defla

h'.,.‘-'




Deladenscion, 7. 126
deftadenocioygnosabilita paél
bienobratzcomo lofignificoel
Ppheta quidodixos Ror élcami
no dtus madamiéros fefior cors
ri,qnidp-dilﬁrafh micoragd: cd
viene faber,cdel alegriadtucofo
lacio»q fuecaufadefta ligereza
-Puesde los mediospor do feal
¢iga efta-denocion, pretéd emos
ugoraaqui trataiy porq cones
fta virtudandi jantus todaslas
otras quetiené{pecial familiaria
dad coldios;por effo tratardelos
mediospordo fe alcigaladeno &
cion,estratar delosmedjospor |
do'fe alcangala perfeta praciony §
¥ la cotéplacion,y las cofolpciod &
nesdel fpi fantto ; y clamor d€ |

o Dios,
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: Segunda parke
dios,yla (abiduria del cielo,yas
i;uelln vnion denueftro Spii c&

)10 8, queeselfin detoda
lavida fpiritual: yies finalmene
te tratar de Jos medios, por do
fe alcangael mifmo DI O Sen
elta vida , que es-aquel thefos
ro del Euangelio,y aquella pre
ciofa Margarita ; por cuya pofe
{efsion ¢l Sabio'mercader:ales
Er.cmemcnte. {¢ deshizode tae

as [us cofas.Pordo parefce que
efta es vna altifsima Theolo #

.~ mino para el fummo bien,y pal

fo por-paflo fe arma vna efca.
. Jera paraalcangar ¢l fru@todela

4 giat pues aquife enfefiael cas
| E

" felicidad, fegun que encfta \Tiﬂ{l
Lol &



dels desocion. 1y
fepuedealcangar. Moo i
y'De nuewe cofas que ayudan 4 alcan
yar ladesocion. Capits 11

LAs cofas pues que ayudana
la deuocio fon muchas.Pore
que primeramente haze muche
al cafo tomar eftos fanétos exenr
cicios muy de veras, y muy &

pechos, coni v coragon muy

determinado, y oftrecido atos
do la que fuere neceffario para
alcangar efta preciofa Margaris
ta, porarduoy difficulcofo que
fea: porque es cierto quenin4
guna cofa grandeay que nofed
muy defficultofa:y afii tabiéla
es elta,alomenosalos principios
‘qAyudatambien lagairda deb
: ' corR
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CE . Sephmddparte <
coragon de tod gencroderpen
famicntos oriofosy vanos;y de
todoslosatfetosy amores pere
grinos ,y detodaslas turbacioz
nes, y mouvimientosapalsionas
des,puesefta claroquecada cos
fade eftasimpide ladenocion:y
que 10 menos conuiene tener
el'coragon templadoparaorary

meditar,§ lavi nela paratafier.

Ayuda’tambien la guarda de
los fentidos, efpecialmente de
losojos yde losoydos,y dela

lenguazporque por lalenguafe,

derrama'el.coragon: y porlosoe
josiyloydos {e hinche de divers
fasimaginacionesde colas, con

que fé perturba la paz y fufsie :;-
- X



e

 deladenocions ns
delanima.Por.donde ca B razon
{e dizp,que bl contemplativo lia
defeffordo’yy ciego, ymudos
porque quanto menos ¢ derra
ma pordefuera,tanto masreco,
gido cﬂhra.dedmtrmrv arersaluh
2 Aptidaparaefto mifmola fos
ledad , porquenoiblopiita lds
ocafiones de-difknahimita dlas
fentidos y-dl cotagon? §ldsticas
fionesdelos peccadasifing tams
hié combidaal hombrea guios
redentro de {imifmogyltrateco
bhvy‘eohﬁgo mmouide conla
Upomuﬁtdaddel lugan;qut:aq
ddmite 6tralcompaiia que eltds
« | Aynda otro: (Ela Ligion de ﬁ
loslibros fpirituales y dguotoss ;

R ]
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L Segunda parre.
porque dan materia deconfides
racion,, y recogen ¢l coragon,y
defpiertan la deaocion;’y hazen
que ¢l hombre debuenagans
pienfe en aquello que Jle fupo
dulcemente mmasantesfiempre
reprelentanlomemoria’,do que
abundaenel coragons« <l
@ Ayudarla'memoriaicontinu

de D10 S;yelandar fiempre,

en {u prefencia,y el vio deaquel
las breues oraciones que Sanét
Auguillamaiaculatorias 1porg

eftasguardanda cafd del coragdf

y conferuancel calorde ladenos
cion ycomo arriba fe platico. ¥
aflsi fe halla el hombreacada ho
taprompro parallegarfealaora*

cion
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‘dela desocion.’ 129
cion.Eftees vno de los principa
lesdocumentosde la vida fpiri-
tual,y vno delosmayores reme
dios para aquellos queni tiené
tiempo ni lugar paradarfe ala
Oracion, yqueel traxere fiem=
preelte cuydadoen poco tiems
po aprotiechara muy mucho.

“ Ayudatambienla continua-
cion y perfeuerancia en los bue
nosexercicios en fus tiemposy -
lugares ordenados: mayormen-
tea lanoche, 0.ala madrugada:
que fon los tiempos masconne
niblespara la oracion, como #if*
dalaefcripturanosenfefia. * -

Ayudan las afperezas yabfti«
-mencias corporales ;la mefa pos

R ' bre T8
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o Segtinda payte de la dedacion.
bre , lacamadura, el cilicio ; y
ladifciplina, y otrascofas {eme
Jjantes:por que todas eftas cos
fas afsi como nalcen deladeuos
cion, afsi tambien' deflpiertan;
conferuan; yacrefcienta larayz

dedondenafcend |, . 1 o
Ayudan finalmente lasobrag
de mifericordia, porque nos da
eonfianca para parefcer delante
de D 1O §, yacompafannue
{tras Oraciones, con feruicios:
porque no fepuedan llamar del
todo ruegos fecos; y merefcen
que fea mifericordiofaméte ree

cibida la Oracion,puespros

cede [(_ic mifericordios

Q COrAGOME™ =« it



oo Dediexcofdd i vy 1O
g De diez colas ique
< impiden 1a deuocion. L
Cipiti(* ¢ Tl .01

7 A S S 1comoay cofasque
1 ayudan a‘la denociory, afsi
tambien ay cofas que la ampi-
den : entre las quales Ia primes

Ta es; losipeccades :moiololos -

mortales, (ino tambien los ver
niales: porque cltos:aunqueno
?uit_&n la Charidad , quitam ¢l

eruor e Ja Chatidad, quees

quafi lo mifmo que devocion;
por donde es razon enitapilos
con todo cuydado sy, ya queino

fucm:gn-é]:mlfquéqm. azem .

alomenos porlel prandebiéque”
no‘simpidgr.; :Bﬂ noades.
R 2 Impi

81
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©10 que impiden la dewotion.

o Impide tambien el remordis
misnto_de la confciencia, que
procedede los milmos pecados
(quando es demafiado) porque
trahe el anima inquieta,, cayda,
deimayada,flaca para todo bués
exercicio. & ST

- Impiden tambien;los efcrue
pulos, porlamilma caufa: pors
que foncomo efpinas que puns
gan laconfciencia, y lainquies
tan, y no ladexan repoffiry fof>
fegarenD 1O §, ygozirde la
verdadera paz. v

. ‘Impide tambien qlralq.tﬁe'rraz; |
. margaray deffabriniiento:de co

ragoytrilkezadefordenada, por
que con cfto muymal fc pue.
H o ! de



De diex; cofas ™ ny
de mmpadefccr el guftoy fuas
vidad delabuena confc:encm LY
del glegeiafpiritual. -

« -Imipiden otro fi los cuv.dados
demafiados: losgu'.\}es loniaque
losmouquttos e Egipto,que
Inquieran el anima,y noladexa
dormir efte fuefio fpiritaal,qie
feduermeenla Oracionzantes
alli mds.jue: en otra paree lajind
quietan ?duucrtea de fuexere,
c:cim v 8k
- Impiden tambien las occupa
tiones demafiadas ; porque oce
Cupan el tiempo, y ahogan €l
_ ‘leu » afsi d;’xan al l-mrnbl‘e
intiempo'y {in coragon |
vmn .r-‘b,fo Sl = 9:-;..-, 10
R , Impzo



218 De diezy cofast
i Impiden los regalos y con{os
Jaciones{enfuales(quado ¢lhon
bre es demafiado:enellas) pora
ueelquefeldamuchoalasco
olacionesdel murddo,homerel
-celasdel Spiritu fanéto s como
dize fanét.Bernardo. e 50 o
Impide el regalo én ¢l demafia
do comery beuerimayormente
las ceaslargas:porque efbas has
zenmly shalaicama:alos {pinis
tuales exercicios, y alas vigilias
fagradaszpor glie con ¢l cueipo
efadoyharto de manterimien
_ fu muy mal aparejado eftaelant
. mo parabolaraloalto. . /i1
« ~Impide el vicio de lacuriofis
dad alsi de¢ lok (¢dridos como
'iQ\I it A del
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que impidenla denocion. 132
del entendimiento, que esques
reroyr, y ver, ¥ fabermuchas
cofas: y deflear cofas polidas,
curiofas y bien labradas: por
que todo efto ocupaeltiempo,
embaraga los fentidos, inquieta
elanima: y derramala en mu=
chas partes :y afsi impide lades
uocion.

o Impide finalmente lainterrus
pciddetodos eftos fanétos exer
cicios(fino esquidoife dexi por
caufa dalgiia piadofa o juftane
cefsidad ) porg ( como dize v
Doétor)es muy delicado el {fpie
ritu deladenocion: el qualdef~
- pues deydo,o no buelue, 0 alos
menos con-mucha difficultad.

Lbed s R‘f qu’

b -
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que impiden la desocion.

¥ por eftoafsi como los arboles
¥ los cuerpos Humanos quieren

us riegos.y matenimi’tos ordi
narios:y en faltando efto, luego
desfallecen y defmedran,afsi tie
bien lo haze Jadeuocion, quans«
dolefaliael riego y mantemien
to dé la confideracion.

Todo efto fe hadicho afsi fum
mariamente s para que mejor fe
pudiefle tener en la memoria:la
decaracion,delo qual podra ver
< quien quifiere.en la primera

y fegunda parte del libro
delaoracion y Medita
.¢ionadonderemite
mosal Chriftiano
Le&or. i
4qDe



, e it 345
g De las tentaciones
s comunes,que fuclen fatigar a.
. dosque fedan ala Oracion y .,
¢ fus remedios.Cap, 111,
AGom fera bien tratar de lag
tétacionies mas comunesde

las perfonasque fedan ala Oras
cinn, y de fus remedios:las quas
les porla mayorparte fon lasfis
guientes. Lafaltadelasconfola
viones fpirituales. La guerrade
los penfamientos’ importunoss
Los penfamientos de blafphes
mia yinfidelidad.El remor defo
ordenado. E| fuefio demafiado.
Ladefronfianga deaprouechar.
La prefumpceic.de eftaryamuy
A R 3 apre



De lus |

ﬂp;ougphado «Elap etltodema- |

do defaber, El mdlfcrctozeh |

lodcaprouechar Eftas fonlas

mds ‘comuneés tentaciones que

ay entfte cimino': 108 remédios
dé lasj qualcs {on las: figuientes.

1'

ql’rlmeram enteal qle faltaren
lasconlolaciones: {pirituales , el
remedio es;;qno pon effodexe
elexerciciodeln oracion acofbi
brada,afiquele parezca defabris
da,y.de poco fructo, finoponga
{e en la prefencia de Dioscomo
reo,y culpado y examineifu con
fc:cc:a,y mirefi porvétara: pcrs
“dio el cm por {u culpa,y i
th.uﬂ or coienteracof aqa



e

, tentaciones. n4
léperdone 'y declarelasrigzas
ineffimablesde upaciécia’y mi
foricordia ,en fufriviyperdondn
aquier otra cofapofabe fino of
fenderle. Defta manerafacarap
uechode fufequedat tonando

* ocafid paranfas fohumillar,viés
do lo mucho§peca: y parda mas
amara Dios;yiendolomucho
queleperdonaatng nohalle
E’l&ﬁdm'b&ni :mdicios'no.dei

tadellos Porquencfe requie
re}gfa {seripoel fabrafalo que
bad ferprowechof/ooAlomenos
efto fe hallajpor éxpeniécia, queé
tbdaslas vezes que ¢l Hobre per.

"“.“‘."?" la oracion con Vil PO~

codeaitcipy caydado,biazi

& ' buens

k



- Deln e
buenamente lo poco que puedé
al'cabo fale dcd\'rli confplado,y
alegre, viédo que hizo-defu par |
tealgo de loque eraenfi,Mue |
cho hazeenlosojosde DIO S |
quiéihaze 'todo loﬁ:’e puede as
undq pueda poco, No mira nuee
ftro fefior tantoal catdal del hg
bre, quanto a fu pofsibilidad , y
voluntadiMucho dajquicn defs
fea dar macho;quien datodolo

netiene,quié po.dexatiadapas |
?a G.Nmm:?mm m‘uérl':o i
enlaorddion, quando esmtichd
Ja confolacié. Lo mucho és que

«quando la devociones poca, Ja
oracio fea mucha,y niucho maw \

yorla humildad .y-tafpaéiméitl! ,

__ SES
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tentaciontes. ns

la perfeuerancia enel bi€ obrar.

[ Tambien esneceffario eneftos
tiemposandarcon mayor folici

tud y cuydado que enlosotros

velido {obre la guarda de {i mif

mo ; yexaminando con mucha

attencion fuspenfamiétos, y pa
labras,y obras. Porque como eit

tonces nos falte el alegria {piris

tual(queesel principaﬁemo’ de
fta nauegacion) es menefter fue

plircon cuydado y diligencialo
quefaltade gracia. Quandoafsi

tevieres,has de hazer.cuéta,(co

mo/dize Sapt Bernardo ) que
dete han dormido las vblf,q“_c
te guardauan, y que e te hi cai«
do losmuros, que tedefendian.
i Y por



451 e bas
Y.por éffo toda la efperangadé
faltrdrefta enlasarmas, pues ya
note hade defender el muro, fi
nola efpada:yladeftrezaenel
‘pelear. Q'quantales lagloria del
snima,que deftamancrabaralla
ue finefcudo fedefiéde , yque
En-a.rma&.pe}-ca,y finfortaleza es
fuerteiny hallandole en la batals
lafola,toma esfuergo y animo
por compaiia. paft 4!
¢ Noaymayor gloriaenel mune
do,queimitar en las virtudesal
Saluadoyr. Y eotre fus virtudes
{e cuenta pormuy principal 42
_uer,padelcido lo que padefcio
%-fin admiraren (u anima ningun
-genero de confuclo, Demanera
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o tentacivies. 16
queel queant padelciere, y'pes
leate,tanto fera mayor imitador
de Chrifto, quanto’ mas carefs
Ciere detodo genefo de confien
lo. Yefto es beuer ¢l caliz deila
obedienciapuro , finmezdlade
otro liquor. Efte ¢s el 16 prine
Cipal, en que feproeva la fineza

¢los amigos, (i fon vérdaderos
©nolo fon, !

) § R

qContra la tentacion delas pen
{famientos' importunios que rios
fuelen combatir et la Oracion!,
elremedioes, pelearvaronilmé
tey perfeneratitemente contra
ellos: aunque efta refiftencia lo
hade fer con demafiada fatiga

- y con



i Delas .

y congoxade efpiritu:porgne
.es'efte negocio tanto de fuerga,
quantode graciay humildad. Y
. poreftoquanto el hombre {eha
]Jlarc defta manera;deue boluer-
feaDiosdinefcrupulo y fin o
goxa (pueselto ono es calpa, 0
es muy liviana) y con todahu-
mildad ydeuociolediga « Veys
aqui fefiormio quié yo foy: que
fe efperaua defte muladar, fino
femejantes olores?que (¢ elpera
uadefta tierra que vos maldixis
{tes,(inogargasy efpinasEfte es
¢l fraéto que ella puededar, fi

_ wosfefiornolaalimpiays. Y dir

\ choelto,torne aatarfu hilo co#
mo deantes,y.elpere con pacié
. cid




tentaciones. 1y
¢ia la vifitacion: del Sefior: que
nunca faltaa los humildes, Y fi '
todaviate inquietaren lospens
famientos,y tu roda via perfeue.
rantemente les refiftieres, y hi=
ziereslo § esenti, deues tener,
Por cierto que mucho mas tiera.
raganas encfta refiftencia: que
ficltuuieras gozando de Diosa
todo fabor.

g III _
qPararemedio de las tentacio-
nes de blafphemia es de faber, ¢
afsi como ningun linage deren:
tacio es mas penofo que efte,afe
fininguno ay menos peligrofo-
Yafsi el remedio es, no hazerca
fodeftastentacignes,puescl pes

ey e S calo

h__.___.______;i



L & el oo
eadono efta encl fentimiento,
fino enel célentimiento. y.enel
deleyteel qualagpino ay:fino:
antes lo contraciosyalsimas {e'
puedellamar efta péna que culs:
l:;a-.l"oﬁ'que?arr lexos oltael ho.
re de recebir alegria con eftas)
tentaciones, tanlexos eftaderes
ner culpaenellas. ¥ poreflo el re
medio (como dixe) es,menofes
preciarlas y no temexlas:porque
quando demafiddamente {e tes:
men,elmifmo temor las defpier:
taydas levantanno i ooy iy
all ol ».f.ff_‘ffi
qContralas tentaciones deins!'
fidelidad clremedio es,queacor

" dandofe ¢l hombreporvn cabo

dela
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tentacioncs. us

de la pequefiez humana, y por
otro de la grandezadiuina, pien
feen lo quediosle manda, y no
{ea curiofo en querer efcudris
fiar fus obras , pues vemos, que
muchas dellas excedé todo nue
ftro faber.Y portito el que quie
re entrar enefte {antuario de
las obras divinas, ha de entrar
c6 mucha humildad, y reuerens
cia, yllewar configo ojos de pas
loma fenzilla y no de ferpiente
maliciofa.Y coragon de difcipu»
lo,y nodejuez remerario.Hage
fecomonifio pequefio pord alos
tales élena dios {us fecreros. No
cured faber e} porq delas obras
divinas; cicrrc ¢f ojo dela razon
' ~ 'S 2 vabna



De lus

y'abras folo el dela fe,porque &-
{te eselinftrumento,con que fe
hiade tentear las obrasde Dios,
Para mirar las obras humanas,
muy bueno esel hojode larazo
humana, mas paramirar lasdiui
nas,noay cofa mas defpropors
cionada que el.Mas por que ore
dinariamente efta tentacion e
al hombre penofifsima, el reme
dioes el de la paflada: que es,no
hazercafodella, puesmases e-
fta penaque culpa : por que no
puede auer culpa en lo quela
voluntad efta contraria , como
- alli fedeclaro.

§. V.
qAlgunos ay que fon _combzzia
€08



tentaciones. 1%
dosdegrandestemores y fan‘as
fias, quando feapartan folos de
nochea orar.Contraefta tentas
cio el remedio es,hazerfe el hoa

re fuerca, y pfeverar en (u exs
ercicio.Porque huyendo crefce
eltemor, y peleando la ofadia.
Aprouecha tambien confiderar
que ni el demonio, niotracofa
€6 podero(a para nos danar fin i
céciade nueftro fefior . Tambié
aprouecha confiderar,quetenes
mos ¢l Angelde nueftraguards
Rnueftro lado,y en la oracio me
Jor que en otra parte: porqueal
li afGifte el para nosayudar,y lle
war nueftras oracionesal cielo,
y defédernos del enemigo, no
2ut(. S 3 nos

h-——_;——



De las
nos pueda hazer mal.
g VLN

€ Contra el fuefio demafiado,el
remedio s, confiderar, queel
fuefio,vnas vezesprocedede ne
cefsidad, y entonces el remedio
es, nonegaral cuerpolo que es
{uyo, porque no nos impidalo
que ¢s nueftro. Otras peede de
enfermedad , y entonces no des
ue el lombre congoxarfe poref
{0, puesno tieneculpa ; mitams
poco deue dexarf(e del todo ven
«cer, fino hazerd fu parte)lo que
buenamente pudiere; para 4 del
todo no fe pierdada oracion fin
loqual no tenemos feguridad ni
slegria verdadera enefta vida.
00 3 & Qtras

o
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Otras vezes nafce el [uefio de
perezajo del demonioquelo ps
curh: Entonces el remedioesel
ayunoifiobeuer vinojbeuerpos
_caapua ), eltarde rodilles, 'olen
piesoeneruggyino arrimadothia
zeralpliadifeipling;o'otia qual
quierafperezal q delpierte,y pi
ge la carne.[Finalmente el'vnico
yseneral remiedio anfi para efte
mal,gomo palosotros es pedirs
loaagl; quebitvdparejado para
das /i ouiereoquien fiempre'le
quierarpedie.s v gL 1L
€ Cotradasrétaciones de la def
cofiangay delaplumpcic(d fon
v‘i'crfi&catraricsg-cs for¢ado'que
wya diverfos: semedios. Para J&
dap S 4 defcd

Bl




defconfianga, ¢l remedioescon
fiderar que elte negocio ,no fe
hadealcangar por {olas tus fuer
¢35, {ino por la divinagracia : ls
qual tanto mas prefto fealciqa,
uanto mas el hombre delcons
ade fupropria yirtud,y confia
en {olalabddad de Dios,a quié
godo es pofsible, '
Parala prefumpcion el reme
dio es, cofiderar, que no Ay mas
claroindicio de eftar ¢l hombre
muy lexos ;que creer .que efta
muy cercaz porque enefte camis
no los § van defcubriendo mas
tierra,ellos fe dan mayor priefla,
por verlo mucho queles falra,
¥ poreflo nunca hazé cafodela
olab 4 que
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quetienen ,en comparacionde
loque deffean. Mirate puescos
mo en vn elpejo. en la vidade
los fanétos , enJas de otras pers
fonas (efialadasque agord viuen
‘©0 Carne: y verasque eres ante
ellos como vn enanoen prefen
cia de vn gigante : yafsino pree

fumiras. s
& VIIL

Contralatentacion del demas
rado appetito de faberyde eftw
diar,el primer remedio,es,confi
derar-quanto mas excellente-es
la virtudque I (ciencia,y qusn
0 mas excellente la fabiduria
divinaque la humana, para que
poraquivea:ckhombre, quanto
) % 8 S 5§ mas

N R R N ¥ 1%
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mas fe deue occupar en losexs
¢rcicios por do fealcangala yna
quelaotra, Tenga la gloriavde
1a fabiduria del mundo las'gran-
dezas quejiifieres: quealfin fe
acaba elta gloria ¢6 la vidaiPues
qué cofapuede’ fer mas miferas
ble, z]ue adquirir con tantotra
bajo lo que tan poco fe hade'go
zar? Todo lo queraqui puedes
faber, es nada.Y fi terexercitares
enelamorde’ L I O 8 prefto
lo yrasa‘ver,‘ench weras rodas
lasofas Vel dia del juyziond
nos) preguntaran ‘quetleymos,
fino'que hezimos, ni quan'bien
hablamos: o' predicamos’y fino
quan bienol_gmﬁsosq-.- (e 109

RSN t O $IZ
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AP O < :

qContrala tentacion delindife
creto zelo daprouechara otros
el principal remedio es,quede
talmanera entédamos'enel pro=
uechodel proxiho , que‘no fea
con perjuyzio nueftro.Y que de
tal manera entendamos en los
negocios de las confeienciasage
nas,qtomemostiecmpo para las
nueltras.El qual ha de fertito §
bafte patraerala ¢Stina ¢l coras
0 deuoto yrecogido: porq efto
es ddar en {pl:como dize c’T’ 0
ftol,que esandar el hombrenas
en Dios;q en {i me(mo,Puesco
mo efto fearayzy principio g to
do nueftro bien,todo nueitro
" I trabajo

= .



- De alyunos |
trabajo ha de (cr procurarde e
nertan larga y tan profundaos |
racion,que bafte para traer fiem
pre el coragon. coh efta manera’
derecogimiéto y dedeuocion,
paraloqual no bafta qualquier
manera de recogimientd y oras
cion, fino es menefter, que fea !
muy larga y muy profunda. l
g De algunos auifos
- mecelfarios para los gue f¢ dan
ala Oyacion. |
! i Ca V-
N/N A de gs.cofas masardus. ‘
¥ as ydiffieultofas que ay en
eftavidaes, faber yraDIOS;
y tratar familiarmente conel.
¥ poreflo ni fe puede efte cas
[HGEN mino

TR PRI
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mino andar '{i.n alguna bueni
guia, ni tan poco fin algunos
duifos , parano perderfecnel : y
Por efto [era neceflario apuntar
aquialgunos, con nueftraacofs
tumbrada breuedad . Entre los

uales el primero feaacerca del

n que eneftos exercicios fe ha
detener. Paralo qual es defas -
ber, que (como éfta comunica~
cion con Dios fea vna cofatan
dulce y tan deleytable fegii que
dize el Sabio(de aquinalce que
Muchas perfonas atrahidas con
la fuerga deftamaranillofa fuani
dad(que esfobre todo lo que fe
puede dezir) fe llegana Dios, y
dc daatodoslos fpiritualesexer

7 Cicios



§1it De algunos
ciciosafsi de licid como deoras
cion,y vfo de facramentos : por
el gufto grande que hallan enel
Jos, de tal maneraque el princis
al finqueacefto los lleva cs, el
defleo de eftamarauillofa fuaui
dad. Efte es voo muygrandey
muy vniverfal engafio en §caé
. muchos, Porque como el prin-
cipal fin d todas nueftrasobrasa
" wyade fer,amara Dios,y bufcara
Dios:efto mas esamarafiy bufs
carafi:couienc faber,{u proprio’
uftoy contentamiento: que e
el fin §los Philofophos preten=
did enfu cotéplacio. Yeltoestd
bien(comodize vn Doétor) vn
linage  avaricia,luxuria, y gt:rlq
T ' i
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fpiritual: que no es menos pelis
grofa quela otra fenfual,

Y o que mas es, de efte mile
mo engafio (e figue otrono me-
nor,que¢s,juzgar el hombre afi
yalosotros por eftos guftos y {&
timiétos,creyédoq titoticne ca
da yno maso menos de pfectio
quanto mas o menos gulta ono
gufta d dios:q es vn égafio muy
gride.Puescotra eftos dos enga
fiosfirue efte avilo y reglagene:
1a],q.caddvino éntiéda,g el fin &
todoseftosexerciciosy de toda
lavidafpirisual ésla obediécia &
los imddamiéros de dios,y ¢l clis
plimiéto de ladinina voluntad:
Paralo gles neceflario ﬁmuer;:

LT ]




De algunos
1a voluntad propria: para que af’
fi biua y reynela diuina pueses:
tan contrariaaella. -

Y porque tan gran victoriaco:
mo eftano fe puedealcangarfin
muy gridesfauoresy regalosde .
Dios, por efto principalmente
{e ha de exercitar laoracion,pa+
ra § por ella fe alcicé eftosfauo~
res,y {e fientan eftos regalos pas
7a falir conefta emprefa. Y defta
snanera, y para tal fin fe pueden’

edir y procurarlos deleytesde!

E oracion ( fegun quearribadi.’
ximos ) como los pedia Dauid
uando dezia.Buelueme Sefior'

clalegriadetu falud:y cofirmas’
e con Spirigu principal. Pues:
cons
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¢onformeaefto entéderaél ho-
brequalhade fer el fin que ha
i tener encllos exercicios:y por
aqui tabien entendera pordons
de hadeeftimary medir fuapro
uechamiento y el de Jos otros:
conuiene (aber: no por los gus
ftos que yuiere recibido de dios
{ino por lo que parelvuiere pa-
defcido,alsi por hazer lavolun-
tad divina, como pornegar la
propria.

Queefteayade ferel findeto
das nueltrasliciones y Qracio #
nes,no quiero tracr para efto
Magargumento, que aguella dis
“Vinaoracio o Plalmo, Beatiims
Maculatiin via:qtcnic;’}go cien

e 10

h——_¥
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oy fetenta y ficteverfos (porg
es cl mayor del Plalterio )y nofe
hallara enel vio tolo, §no haga
- mencion delaley de Dios, yde
Ya guarda defus mandamientos:
Toqualquife e Spiriva faiéto q
wfsi fuelle, para que poraquicla
samenite vieffery Jos honibres,co
o todas fus oraciones y medis
raciones fe awian de ofdendren
todoy en'paree aeltefin, quees
alaobediécia y guardadetaley
deD 10§ stodoloque vafues
radeagui;es yno délosmiy fub
iles vy mds eolorados

el cnemimon'wl'- qudl haze
ereerdlos henthres que: fomals
igoy nolofiendoiPor lo qualdi
v .~ ze0
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Zen'muy bienlos fanctos,que la
verdadera prueva del liombre
fio esel gufto de la oracion,{ino
la pacienciade la tribulacion, la
abnegacion de fi mifimo,y el ¢lie
plimiento dela dinina voluntad
funque para todo clto aproucs
¢ha grandemente aftila aracid,
como los guftos y confulacios
nesquecencllafe dan. ;
. Pues .conforme a efto; €l
quequificre ver que tanro haas
provechado’ enefte camino de
DLO S, nire quanto créfee
cada dia en humildad mterior,
¥ exterior:i Gomo fuffrelas in*
.L“““ de los otrog: Coma fas
© dar pafiadaq Jas: flaquezas ¢
\p0TY . ,1*_ 2 gt‘nﬂ-s:
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De algunos
enas:Comoacuerde alas necef
fidades de fus proximos: Coma
fe compadefce, y no feindigna
contra los defeétos agenos. Cox
mo fabe elperaren D10 Ses
nel tiempo de la tribulacion.
Como rige f{u lengua : Como
guarda fu coragon. Como trae
domada fu carne con todos fus
apetitosy fentidos: Como fe fas
be valeren las profperidades, y
aduerfidades:Como fe repara,y
prouee en todas las cofascd gra
uedad, y dilcrecion. Y lobre tos
do efto mire fi efta muerto al 2
mor dela honrra,y del regalo, y
del mundo: y (epunlo queene-
fto ouiere aprouechado o defas
: proues
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prouechado,anfi e juzgue y no
fegun lo quefiente, 0 no fiente
de Dios . Y por efto fiempre ha
detener el vn ojo,y el mas prin-
cipal en la mortificacion: y el 0s
tro en la oracig:porque effa mif-
ma mortificacion no fe puede
perfeétemente alcangay fin el (o
corro dela oracion.
? L 6
qY fino deuemosde(lear confo®
lacionies y deleytes fpirituales
rara folo pararenelios, fino por
0s prouechos § nos canfan: ma
¢ho menos fe 3euen deflear vis
fiones;o revelacionies, o arrebaa |
nmientbs,y cofas femejantes,§ 3
pueden fer mas peligrofas alos |
T 3 que

‘——— —J




: De alounos :

'-g.ue no eftd fundados en humil
ad.Y notenga el hombremies
dodeferencito defobedientea
Dios. ’or que quando el quiere
reuelaralgo,el lo fabe defeubrir
- portalesmodos, que por mas q
el hombre huya, :1 {elo certifica
ra,de maneraque no puedadub
dar, aunqae quiera.’ ;

| 0 TIL

¢ Dene anfi mifmo fer anifado
en callarlos fauores, y regalos g
nueftro {¢ior le hiziere,ino fue
#e afoo fumaceftro fpiial,Porlo
qual dize fanét Bernardo,que el
varon deuoto hade tener enla
«celda elcritas eftas palabras , mi
~Aecreto pa mi, mj fecreto pamis
AT qTambicn

-
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f.’;"f ol fi- IIII' J-'-".T!‘
®Tambien deue ¢l hombre tes
mneravilode tratar con, Diosco
lamayor humildad, y reuerens
cia qle fea pofsible. De manera
Qniuicaclanima ha de eftar tire
Eahda, fanorelcidad diosq no
. uc_iua{osojos-haziadEtr.O,? mi
ve fu vileza,y écaja fusalas. y.fe
humille delate t3 grande mage~
ftad:como lo hazia.§, Augnlde
quien fedize. Que aniaapprédi
«oalegrarfe en la pleneia d dios

SONLremor, i fe Lo
A Diximos arriba, g el fieruode
-Q!Q.Shﬂ;dn,tmb;ia; poucl.icr-ﬁls
-empos, [ehalados parasacata
Ji9s, pucsallide elte ordinario
3 Tert T 4 de

TR et i
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de cadadia, deue defocuparfen
tiemposde todo genero de nego
cios,aunque fean fanétos, para
entregarfe del todoalos fpiritua
les exercicios, y dara fuanima
vn abundante pato,con el qual
fe repare lo que con losdefectos
de cada dia fe gafta: y fe cobren
mueuas fuergas para paffar adeld
te, Yaunque efto fe deue hazer
€n otros tiempos,mas efpecials
mente [e deve hazer enlas fiefs
tas printipales delafio, yen los
tiempos de tribulaciones, y tra-
‘bajos, deflpues de dlgunos camis
nos largos, yde algunos negor
¢ios, que han ¢aulado diftray-
‘miento y derramamiéto enel co
: ragon:
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rigon:para tornara recogerlo.
e
q Algunosay tambien ?-ue ties
nen poco tiempo y difcrecion
en fusexercicios , quando les ya
bien con dios:alos quales fu mif
ma profperidad viene afer occa
fion de fu peligro. Por quea
muchosa quien parefce , que fe
les da ¢fta graciaa manos!lenas,
los qualés como hallan tan fua-
ue la comunicacion del Sefior,
entt‘c'%an fe tanto aella,y alargan
tanto los tiempos de la oracion,
Ylas vigiliasy ‘alperézas corpos
rales, q lanaturalézd ho pudicn
do fufritala continua tanta car
ga,viene adarcon ellaen tierra.
Ts De



ki De algunos
Dedondenafce gue 3 muchos
vienen a eltragarfe los eltomas
05y las cabe-zfas con que fe haz
inhabiles,no {olo para los otros
trabajos corporales, {ino tams
bien para eflos milmos exercies
ciosdeoracion. rhp—
Por lo qual conuieng tener
mughotiento en eftas cofas:ma
yormente a los p_rincipios,don-
delos fernoresy conlolaciones
fon mayores, y.la experiencia y
difcrecion menor: para que de
1al modo tragemos la manera
del caminar,, que no faliemos
mediocaming, 1, i
. O extremo contrarioes ¢/
delosregalados,que [0 color 31&

= -
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diférecion hurtd el enerpoalos
trabajos,el qual aunque ea todo
genero de perfonas feamuy das
fiofo : mucho maslo esenlos §
comiencd:porque como dize.S.
Bernardo , impofsible s q pera
feuere muchoen la vida religio
facl que fiedovounicio es yadils
creto,fiendoe principiante,quics
re (er prudente, y fiendo afi nug
uo ymogo ; comiengaa trataife
y regalarfe como vigjo. i

Y no es facil de juzgar qualde
ftos dos extremos fea mas peliz
rofo :finoque la indilcrecion
fcomg dize muy bié Gerfon)es
mas ingurable; por que mientia
el cugrpo gfta fano, elperanga
. 8

k



De algunos

ay que no podra auer remedio :
mas defpuss de ya eftragado cd
laindifcrecion, mal fe puedere

mediar.

§. VIL

ﬂOtro peligro ay tambien enes
€ camino : y por venturd ma-
yor que todos los paflados: el
qual s, § muchas perfonas del-
pues quealgunas vezes han ex.
erimeéntado la virtud ineftima
le dela oracion,y vifto porex-
perienciacomo todo el cohcier
to dela vida fpiritual depende
della, parefceles que ella folaés
eltodo, yque ella fola bafta pa-
ra poneérlosen faluo :'y afsi vies
nenaoluidarfe de lasotras virs
tudes,
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tides, y afloxar en todo lode
mas. De donde tambié procede
guc como todas las otras virtu.

esayuden a efta virtud, faltans
docl fundamento,, tambien fal-
ta el edificio: y afsi mientra mas
elhombre procura efta virtud,

menos puede falircon ella. *
Por elgo. puesel fieruo de dios
eue poner Jos 0jos ne envna
virtud fola, por grande que fea,
fino en todas las virtudes : pors
ueafsi como en lavihyelayna
olavozno hazearmonia, fine
fuenan todas:afsi vna virgnd fos
lanobafta para hazer efta fpiri
tual célonancia, fitodasno refs
ponden conella, Y afsi como vi
res



1 De algunos
relox i fe embaraga vn folo pir
to,paratodozafsi tambieniacacf
c¢ enel reloxde lavida fpirivual
fi faltd vna folavirtud. .
; §. VIIL
? Aqui tambien conuiene aui»
ar que todas eftas cofas que'ha
ftaaquife han dicho para ayd.
. daraladeuocion , fe han detos
marcomo vnosaparejoscd que
el hombre fe difpone parala di
nina gracia, ocupandofe diligen
temente en ellos ryquicando la
eonfiangade ellosy poniendola
«n folo Dios: Digo elto porque
ay algunas perfones, que hazen
wvnacomoarte dotodas eltasires
glasy documencos:parefi c-m;h;;
hed ¢
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Tes queafsi como el que apren:
de vn officio guardadas bien las
reglas del; por virtud dellas fafs
dra luego buern of ficials afsi tam
bien'el queettasreglasguardare
porvirtad dellds aloangaralies
gololquedeflea, finmirar , que
€ltosies hazerartedela graciayy
atribuyra reglas y artificios hus
manosle queds pura dadiva y
mifericiordiadel efior,

Pues por efto conuiene tomar
eftos negociosnocomotofa de
arte,{ino eomo & gracia:porque
tomandolo deftamanera , fabra
el hombre qug.el principal mes
diogue F,mﬂfofefrrquim s 8
vna profunda humanidad y cos

nofcie



De algunosanifos.
nolcimiento de fu prapria mife
{eriacon grandilsima confianga
en la divina milericordia : pars
que del conofcimiento delove
noydelo otro procedanfiems
pre cantinuas lagrimas y oracio
nes: las quales entrande elhom
bre por lapuerts.d la humildad,
alcance loque deflea pan humil

dad , y lo conferue con hu- -
mildad,y loagradezca con
humildad , quees pu-
erta general detoe
os los bies
nes.,

Findellibro'de la Oracion,

- . #___4
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gSiguefe vnabreuein-
troduttion para los que comien
v gan 4 foruir anueltra.

[

Serior.

B ST CO MO
M| todaslasartes
4l humanas tie-
il nen fus pri-

74| meros princis

(L 2| piosyeleméa
tos (que {on como vn A.B.C.)
de donde comiengan : a{si tame
bien Jos tiene el camino de dios
(que es artede las artes,y fin
de toda- nueftra vida) y eftos
ferabien fefialaraqui breuemen

Y te

{ &



Intyoducion
teparalos que de nueuo quierf
entrar eriel. Y porque los comié
gos de las cofas an de ferdelo
mas facil,deaqui ferarazon que
comencemos; apuntando algus
nos exercicios [pirituales:q con
fermuy faciles de eumplirifon
como vna leche y nutrimento
deeftavida Spiritual: porque af
fi como el pefce fe conferua es
nelaguacalst Ja vida {piritual ¢d
exercicios {pirituales,

Entre eftos, el primero feas
que:alsi como el hombre fe der
aerminare de feruira Diosy.der
xar al munda, haga luego vna
confeflsion generalde rodas a8
culpasdela vidapafiada, Paralo

=y quﬂl

s
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qual deue tomar algnnos. diag
anges, en losquales difcurriens
do por tadaslas edades de [a vis

da paflada,y,por todoslos mida
micntosdelaLey.dinina,exami
necon. glo_]or ¥, amar{,’uradch
te-acon todo o que ha L dichg,
he.ho,0penfado contra Dios,
contra {u proximo,y gartrnﬁ
m:fmo,p;ua cox‘nfcﬂr;lp enzeran
men ca{'upropuo confeflor: az
prouechandale sncltaidglaplue
ma para pqdor mejor aguda;.ga
vz Eg 3 numpnt Yaqm
d&uaﬂnfs el bugn tgacire
%ﬁﬂ«l feinslo lﬂ;mmra de:cons
s.u,ex mum,r e, amrejﬂ
°Bﬂl’% acof :fsm;,a{ _pg{ﬂ
bsbinws 2 gene



Tntroducion
eneral,como para las otrasors
eparias  masa menudo feans

de fazer,Porqueno esde todos,
ni faber{e canofcer, nitampos
co faberfe eonfeflar fruétuofas
_ mente, {ino fon avifadosyenfe
fiados eneftaparte. -

Lo fegundo deuc aconfejarfe
queencitetiempo {eexercite en
las meditaciones arriba puefs
tas, elpecialmente en las de la

primera femana (" que fonmasa

comodadas para efte tiépo) pro
curando pormedio dellasinclis
nar fu coragon a dolor y aborres
cimiéto de los peceados, temor
deDios, y menofprecio del mi
do. Yaquif¢ offreflce gran opors

4 ' tunidad
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tunidadal maeftro para platicar
elexerciciode la oracion y mes
ditacion,y declarsr todos los a
uifosarriba efcritos en los quas
les conuiene que efte muy refo
luto para daﬂos a comer, y [a-
berlosbien enfefiar, de tal mane
ra que de buen maeftro (alga el
difcipulo bien ¢nfefiado.

Lo tercero deue enfenarle co
qQuanta renerencia,y con que de
uocio fe ha de aparejar yndia
dos antes para la fagrada coms
Munion: y con quanto temor y
téblor (chadeallegaraclla: y 0
quanta devocion (& haderecop
ger defpuesdella,para abragar el
fefiorque refcibio , y derribarle
o) YT alus



VU Bbvbdition.
& fuspies, ydarlegtacias por tal

Hofpetaria, tal vifitacio,y ral be

reficio., Y afsi mifind le énfenié
quan ‘recogido 'y quieto’ ha de
eftar aqeldia)y el dia preces
dente,y enqué generodelicios
nies, meditaciones, y oraciones
fe hade'ocupat, paramejorapa
rejarfe a efte myfterio, y'aproz
QECHIMO U] P 1ED 0290083 Ol
Lo quarto enltficle defaias
neraque {ehade auer en rodos
Tos lugares y tiépos , y en todag
Jasotras obras extériores . Con
‘;{hanta templanca y hotieftidad

a de tomar refectjon ed lanier
“fa:cofi quanta deyocion yacd
tamiento ha deftdr e Ja Miffa,
ek ary (y da
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(ydo quicta § eftuuiere el fans
&ifsimo Sacramento).Con quit
taattencion ydeuocio ha deafsi
ftira los officios divinos, apares
Jandofe primeramente con ora
€ion y recogimiento de coragd
Paraellos,y peleando fuertemés
te enellos contra“todas las im#
portunasymaginacioses del e~
fiemigo ; que mas alli queen.oz
tra parte nos combaten.Enfefia
le tabien® quan compuctto had
fer en fus mouimientos,quime
furado en fus ofos, qui confide
fado eni fus palabras, quan tépld
doen fus rifas; quan huinilde as

+ lognyores,quan benignoalos
menores, qua cortesa fusyguas
“i YV 4 les
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Introducion

les qui humano para c6 los po~
bres , quan piadofo para con los
enfermos, ycomono hade fer
precipitado ni inconfiderado

en todas {us cofas.
Enfeiieletabié como hadean
daren laprefencia de Dios, tras
yendole fiempre ante los ojos
como juez y reftigode (uvidaz
haziendo todas las cofas conas
quel mifmo tiento y religié que
las haria,fi realmente le tuuiefle
delante : Y afsi mifmo le enfefic
como deueandar fiempre encer
rado yefcondido dentro de fun
coragon: y como deue procuraf
entodo lugar y tiempo,y en tof
dogenerod negocios hurtarel
<0



paraferuir.a Dios. 13y
coragon,y leuantarlo adioscon
alguna breue oracion: tomanda
motiuo paraefto d todas quiras
cofas ouiere y viereycomo hazé
lasauejas, que de todas las flos
res faca algo para hazer fu micl.
Y particularmente es muy loa
blecanfejo queaimitaciondel
Apoftol.S. Bartalome, muchas
vezes entre dia ynoche hincado
de radillag,o en pie,0 como pu~
diere,haga oraciona Dios, y jits
tas las manosoffreza a {i mifmo
con todos {us delleos a nueltro
Seilor,pidiendole {uamory gra
ciaaungue efto no fea masque
par va credo o dos, porque de
efta devocio muchas vezes fefi
¢ Y 5 gus



X . Introducion

# tias protiecho delo qité fid
die pucderenfar. Efto firue pas
faque etel alearde hueftro cora
¢on fiempreaya fuego,procari«
do atizarlo con todas eftas confi
deraciones y palabras devotas:
que fon como ntrimento dela
deuocion yanjorde DIO Sy
quando alguna vez el penfamié
- to fe e derramare,déue recoger
lo,y reduzirloalo intetior ne
¢on pend ni defafofiego ( como
fe fucle hazer Yfind amorofay
deuotamente:porque coti ¢l fue
go del divino amor fe deshazé y
confumen todas eftagnegligens
¢ing,como dizen ' log fanétos: Y
podrd entonces buclto s fi mife
s ' mo
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mo réprehenderfe manfamien-
te diziendo. Dode me futi o'by &
FESV'S, porque me aparte
deti ¢ Donde te has ydo bolan
do animamiaf que traesdealla
fino derramatniento y tibicza$
No fabes que el Sefior efta ¢on
los que eftan configo, y feapars
ta de Josque fe apartan de'fu cos
ragon? ;

“Yaun qué en todo tiempo des
te el hébreétraer cligo efte cuy
dadoquito le féa pofsible, pero
fefialadamente a & maftana ed
défpertido, trabaje por cérrar la
puertd atodo genero d péfamié
tos tefrenos,, y ocuparla pofadd
€613 memoria de'gaeftro fefior
o CL offrca
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offreciendole luego las primicis
asdel dia. Y padra enefte tiems
po hazertres cofas. Laprimera,
darle gracias porque le dio aque
llanoche quieta,y le libro de fas
fantafmagy aflechangasdel ene
migo ty portodos los otros be-
neficios: como esde Ja creacion
conferuacion,vocacion,redems
peion,&c. qiL.o. ij. offrecale tos
do quanto aquel dia hiziere , y
radcl‘ ciere, y trabajare , y todos

os paflos y exercicios en que fe
occ?fpare: ya{i mifmo tambien
fe offreza con todas fus cofas:pa
raquetodo feaa gloria fuya:y
de todo haga el Jo que fuereafu
fan@ta voluntad,, como de, cofa
- fuya
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fuya. Lo tercero pida le gracia
araque én aquel diano hagaco
4 q fea offenfa de fu mageftad:
Y principalmente le pida fauor
- Paracontra todos'aquellos vis
ciosde que fiente mas tentadp:
Yarmefe con vna fuerte deters
Minacion y circtfpecion contra
ellos : y conefto diga laoracion
del Pater nofter:y gﬂue taria de
gﬁ:uio deuotemente.
"Alanocheantesquefeacuete,
entre configo en juyzio,y tome
fe cuenta de todo lo queaquel
diz hizo,0dixo, 0 penfo contra
laleyde Dios:y dé lasnegligen
cias y tibieza que tuuo en fu fer
wicio, y del oluido del. Y dicha
s con
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gon douocion l3.confe(sion ges
neral c6vn Patennolter y Auge
Maria: pidaperdon delo mal he
‘¢ho, y graciapara laemienda de
.vQuando fe acoftare pongald
enlycamadg la manerague efs
taracn a fepultura,yconfides
re.vn-pocoJa fignra,que alli ha
de tengr{y cierpo, y reze fobre
fiva Refponfo, o vo Pater nos
fter yyvn Aue Maria, como {0~
beevndefupéto, ... o,
i Todas las vezes § delpertace
de noche {ea co vn gloria patyi,.
&g lefanuellra redépeid, &c.a
con otra cola femejantery todgs
las yezes que gl relox diere I ho
(1345 ] Iy
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#a diga, Bendita fea lahoraen
flue mi Sefior Iefu Chrifto naly
cioy murio por mi. Sefiorala
hora de mi muerte acuerdate
de mi, Y picale entonces como
Yatienevna hora menos de vis

2, yquepogaa poco fc acabas

Fadeandareftajornada.

5: Quando fe affentare a la mes
fa, piclecomo Diosesel que le
dade comer, y ¢l que crio todas
las cofas para fu feruicio; y dele

“gragias porla comidaque le da,

‘¥ mirea quantos faltaloqueael

Hdohea, y c0 quanta facilidad pofe

dgelo ueorrosalcingan contj

totra ajoypciigpg. A

- Quando fgere rétadodel enes

esm p migo



* Introdscion
migo, el mayor remedio es cots
rer con grandifsima ligerezaala
‘eruz,y mirarallia Chrifto def-
pedagado,y defcoyiitado, y def- |
figurado,manido rios de fangre
y acm‘darfe? la principal caufa
porque alli fe pufo, fuepordes
ftruyrel pecado: y fuplicarle ha
con toda dewocion, no permita
. el que reyne en nueftros corago
nes vna cofa tan abominable, y I

que el co n tantos trabajos pro-
curo deftruyr, yafsi dira de tos
do coragon. Sefiorque os pufief
fedesvos ay, porqueyo no pec
cafle, y queno baa-c eflo para a-
partarme de pecar.No lo permis
tays Scfior por effas facratifsis

. mas

|
Lo
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mas llagas: no me delampareys
mi DIO S puesme vengoa
vos. Sinomoltradme otro mes
jorpuerto dode me pueda guas
recer. Si vos me delamparays,
que fera de mi? Adonde yre?
Quien me defenderaayudads
me SefiorD1O'S mio,ydefen
dedme defte dragon, pues yo
no puedo fin vos. Y {era muy
biéa vezes hazer a mucha prief=
falafefial de la Cruz encimadel
coracon : fi eftuniere en parte
que lo pueda hazer fin notade
nadie. Delta manera las téracio
nesle feran occafion de mayor
corona, y deque mas vezes al
dialenante fy coragon a Diosiy

X alsi



_ Introducion !
afsi el demonio que venia por s
113, boluera ( como dizen) tref¢
%uilado. E(ta es Chriftiano Le-
orlaleche de los que comien
¢an: oye agoraencl iguiente ca
pitulo la fummade todaeftafpi
ritual doétrina.

g De trescofasquedene bazer el g
defiea prosechar mucho :
en poco tiempo.

L que quiere en poco tiem«

po aprouechar mucho me-
diante la gracia de nueftro Ser
fior,ha d {er folicito eneftas tres
cofas. La primera, enlaafperca
zay mal tratamiento defu car-
ne,en Ja vileza,alpercza, y tems
' planga

e G 4__—‘



parafervivaDios. 162
planga del comer y beuer, en.
el veftir, en lacama, y en tos
das las cofas que vfare: en el
tar de rodillas , 0 en pie, o en
Cruz, o proftrado en la Oras
cion, en tomar difciplinas , en
traer cilicios, en ayunos:y fos
bre todo en las Vigilias fan&tas
en Oracion. Y en todo e ha
de mirar que fe afflija la carne,
K no fe amate el Spiritu , ni (e

aga dafio la falud corporal . Y
por efto ha de fer con confejo
de fu Maeftro Spiritual , fi lo
tiene: y (i no lo tiene ,de otra
perfona muy fpiritval , y muy
penitente y exemplar.Y porque
muy pocos fiéten, la perfe€tion

X 2z fino



Introdscion

fino como elloslaobran : i aun
elto no ouiere, ayude fe de {u
buena difcrecio fundadaen nue
ftro Seitor, ynoenel faberdela
carne, que el regalo finge ferdif
crecio. Y vaya experimétado las
cofas:porque laexperienciacéd
laQracion y pura intencion le
yradando lumbrede lo quedes
ue hazer.

Lo fegiido,y mas principal,co
viene g {ea (olicito,en la mortifi
cacion interior de {i mifmo, y
de fusappetitos , y fenfualesine
clinaciones, y enla abnegacion
de¢ fu propria voluntad por cum
plir ladivina, y la de fus mayos
zes,aquien deue obediécia, y t}lc

u

-
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fumacftro (piritual,filo tiene,y
en ¢l exercicio delasvirtudesin
teriores y exteriores, quando le
fuere neceffario, o la charidad
del pximo,o defi mefmo le obs
ligare , o nueftro fefior de détro
le combidare a ello,aunque fea
fin obligacion de precepto.

~ Lotercero, hade fer folicito
en la continua oracion.Por que
es impolsibleanofotros crucifi
cat nueftra carne, y mucho mas
esimpofsible la mortificacio it
‘terior:y negamiéto de nofotros
me(mos, y el exercicio delas vir
‘tudes(por fer fobre nueftra na-
turaleza’) fino mediite la gracia
‘de nueftro Sefior. Al quales f'aci
' X 3 b
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Tntroducion

lifsimo obraren nofotros fobre
toda naturaleza.l.o qual el hara
fiinftantemente e pedimos. Y
pucs fomos pobres,y no tene.
mos fuergas para trabajar, fi que
remos ferricos § dones celeltia
les, neceffario noses mendigar,
2 quié nunca ceflarade nosdar,
finofotros no ceflaremos dele
pedir.Y poreftoel q quiere enri
quecer fe de eftos dones,y fobre
rodo ‘)ofﬁ:crn Dios por gracia
“Aingular,deue tener fus tiempos
diputados para |a oracié,yave
aesalargarlos ( como dicho es)
y4ndar fiempre enla prefencis

del Scfior como ya diximos.
Eftas tres cofas fon las que

princi4
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principalmente deuc procurar . -

el fieruo d Dios,fi quiere fer pu
rifsimo y perfe&ifsimo holocaw
fto fuyo . Por que guardadas efe
tas tres cofas,, queda rodo el hor
bre reformado,co todas fus par.
tes, que fon Spirity, Anima y
Carne. Porque con los ayunos
yafperezascorporales,fe fancti-
fica laCarne : ¢6 la mortificacié
yabnegacion de todos losappee
titos fe purifica el Anima: y con
la Oracion y contéplacio F;Pcr
feciona el fpiritu:el qualallegis
dofea Dios, fe haze vna cofacd
el,que ¢s fu vitimo perfeétion.
" ..Masaqui es de notar,que para

ta perfetion defte holacaufto,

oL X 4 sun



Introducion

aun faltan dos cofas: por que en
el cuerpo ay fentidos, y enel ani
maymaginacion y penfamiens
tos: pordondea eftastres cofas
deuemosaiadir otras dos:que
fon laguardir'delos fenti Los(cd
uiene faber de los ojos, ydelos
oydos, y mucho mas de Jalens
gm:gue eslallavede todc) yla
guarda del coragon; o dela ymas
ginacis : paraque no ande cerre
r2,y libre difcurriende por do
quifiere:fino que efte fiemoreas
tadaa {anétas confideraciones

penfamientos.Porque(como di
ze. §. Bernardo) no baftaal vas
ron deuoto-que tenga enfrenas
dosfusaffe&os, fino tiene t;m-
Wi § icn
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bien eﬁfrenada y recogida fu
Imaginacion.

Y para reduzir todas eftas cos
fasaalguna orden , has detener
muy entendido, que. tal quedo
Eorel peccado el corago del hos

re para bié obrar, como la tiere
ra para frutificar. Vemos pues
que latierra para efto tienenes
cefsiJad dedos cofas: conuiene
fuber,deagaay rociodcl Cielo,
zde-mbaio.yagriculmudcl ho
re. Sin eftasdos cofas, latiers
rade fuyonollewa masque gars
¢as 5 efpinas.Puesafsi hasdeen
tender,que nucftro coragondel
ues de? peccado ;o Heua do
fuyo mnlfi‘tqu;lla efpinasque
WL X5 Ldlze



A Tntroducion 4
dizeel Apoftol.Manifieftas fon
lasobrasde la carne,que fon for
nicacion,(uziedad , deshonellis
dad,yras,contiendas,porfias,in~
uidias, difcordias, vandos, &c.
Mas fi ha dellevar fruéto de vis
dacterna, ha de fer con trabajo
Z fudor denueftro roftro:y tam
ien ¢6 agua y rofcio del cielo.
Para lo primero firue ¢l caftigo
delacarne,laguardade los fenti
dos, la mortificacid de nueftros
appetitos, y el recogimiento de
nueftraimaginacion ( que esco
mo vna agricultura y lauor fpi.
ritual) mas pard lo fegiido firué
Jos facramentos,y la Qracion:
porque los Sacramentos tienen
2 ‘ Jvire
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virtud paradarefta agua decies
lo,que es la gracia: y Ia Oracion
tiene.'For officio pedirlazy afsi fe
corre{ponde por premio alcans
garla.Y deltamancra entreuenié
do la graciade Dios, y el traba.
jo del hombre, da fruéto de ben
dicion efta tierra de maldicion :
puelto cafo que tambien efte
nueftro trabajo no carece de

racia : pues todo lo bueno ¢
de DIOS.

Por do parefce que la vida
delverdaderoy perteéto Chrie
ftiano (fi alguno laquificre a-
breuiar) es, continnamente oe
rary trabajar: y por conﬁﬁyiéu
q dospics fon muy neceflarios

\pars



Introducion
paraeftecamino , vnode trabas
Jo,y otrode oracion: confiando
el hombre en Dios, y trabajan«
do coftantemente por fuamor,
de tal manera que ni por la de-
mafiada confianga en Diosfees
chea dormir ( comohazé los ps
didos) ni por la demafiada cons
fiangaen fustrabajos menofpre
cien el focorro de la divina ¢ras
cia(como hiziéron Jos Pelagia+
nos ) fino ( como fuclen dezir)
con el mogo dande,ya Dios llas
mando. '

- Poraqui podra cada qual en-
tender que no es otra cofa la vis
da chriftiana, fino ‘via perpetua
Cruz,y vna perpetua oracion.Y

quando
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quando digo Cruz, entendola -
Vniuer{almente de todo el hom
bre,y de todas las partes del
Puestodasquedaron por el peca
cado lifiadas, y todas tienen nes,
cefsidad de cuchillo y reforma-
Cion. De manera que esnecefla.
ria vna Cruz para la carne , y 0~
tra paralos ojos,otra para los oy

os,otra para la lengua,otra pas
ralosaffectos y appetitos,y otra
Para la ymaginacio. Todas eftas
cruzes {6 necefsarias: y efte esel.
fufpendio y la muerte que ha
deabragary elegir nueftra anis
ma,para que muerta ala vida del
primer Adan, biua vida del [e-
gundor Sin ¢fta Cruz ,ninguna
cofa
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éofavalen todasnueftras oracio
nes: fino para biuir mas engaiias
dos:de manera que niaproue-
chael trabajo fin Ia oracion,por

ue no feradurable: ni la oracié
?m trabajo, porque no fera frus
&uofa. Con eftas dos virrudes
feremos templo bino de Dios:
queteniadoslugares,vnode fa-
crificio,y el otro de oracion. Co
eftas yremosal monte de la mir
ra,yal collado del encienfo: fus
biendo por el collado almon
te,efto es porld dulgurade
la Oracion a laamargus
radelamortifi,
cacion,
Fin deefta Introduttion.
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ySiguefe v breue tra- —
tado de la guarda de los tres
votos de la religion : com-
puefto por el K.P.E.Hie
ronymo de Ferrara:y
dirigido a voa Ses
fiora que queria
entrar en Re-
ligion.

PROLOGO BREVE SO+
BRE BESTE TRATADO. &

VNQVE efte T'ratado Chriflia=
Ano Le&or,feialadaméte pertinez-
ca a Religiofos , ( cuyos fon eftos

tres votos,de § aqui fe trata,) perotam
ien fe pueden aprouechar de elenfu
thanera todos los que deffean aleangac
1a perfeftic de 1a vida Chriftiana, aun-
Y que
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que no fean Relig‘mfps.t‘orqm tambid
¢ftos fon obligados a guardar la cafti-
dad que pide la condicion de fueltado,
que esla virginal,o vidualo coniugals
Tambien {onobligados a guardarobe-
dienciaa Dios,y afus mayores,que co
mo fon los Sefiores,los Padres,los Ma-
ridos,y los Perlados. Y 1a pobireza, ati-
que nofean cbligados a guardar la, co
mo los Religiofos ,mas deven amarls,
y procurarla , y defpadic de fi cl amor
detodas las colas terrenas: paraqueafa
no aya cofa quetire por {u coragon , ¥
loaparte de Dios. Por do parafce,
que a todos los tales {era pro-
uechofala licio defte mara-
nillofo Tratado , aun~
que no fean Reli-
giofos.

W
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Siguefeel Tratddo®
delogtres voros-dela

'Religion, computflo por’

T UEray Hieronymo ¢ C

3 'dé E{:’r'érj.'il.; & ‘ y 2

. i_‘__..:'_;—'{.:f.‘_’:-l::l‘ll » s gy q'{ aciiie
rarla vapida Higloay te

la verdad del ';-1 Do, ¢ g? "1»-2:
charidad.me fuersa aglcrenirgs
,eltas pocas palabras parg confir-
;maros en, vueftro propolita,y
~moitraros ¢l ggplg@-_d&ﬂi?ﬁ tar
TR R A T 2 «“



4 defte eftido que JAueys efcor

idot para o figais los yerros

emuchos, ¥ los.malos vfos de
nueltrotiépo.: por r_‘[l‘qc muchos
ay quecreen quedelamparan el
figlo, masala verdad no jo def
amparan, fino truecanlo por o~
fﬁrp »Y muchas vezes engaiiados
h el demdnio pierdéel vo , yel
"Biro. Pues (eran -céffarioa cada
_viareligiofo entender claramen
ey confiderar profundaméte,
‘amarardientemente,y obrar fo-
licitamente agtrello por Gue en
“tro'eiel monelterio’. Porq niu-
“chos'ay éneftos dids que'no en-
“tienden d que'fin entraron‘en la
‘eeligion Yy por efty do’ pueden
"bicn otdenar (G vida: por qaeel
i A

conofcie



conofcimiéto del finesdarégley -
de nueltras obras. Otrosayiques
conofcen el finaque viniera,pe
ronoleconfidéré:y conefbodbi.:
uen enel monefterio fin fractor
de buenas obras; Qtros conocié
do y cofideraridofuifin ;noleas:
man ardientemghte y'conefto
uedan tibjos; y'hazen lasobras:
e Dios con negligéciazno acor!
didafe de o § dize ¢l Propheras
Maldico eihombre que hazelas
obras de Dios neglizgentemens
te.Qtros conolciendo ,y confie!
rando;y amande fu fin, nele
Poné por, obra como conuiengy;
Y eftos raen de) primer feruanyl
Mmichas vezes pierdé el frutode
fus trabajos, Pues para § vosne,
: : Y 3 perdays
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perdaysvueftrostrabajosehefta
g};@l leriaen § &traltes,os es ness
ario claraméteentéder,y cos
tinvamente cofiderany ardictes!
menteamar, y diligenteméte oa!
braraguello § prenefce para ek
fin delareligionChriftiana; y es
{petialméres uljllosq porluexs
cvlideizd e fureltado (6 lamados
fingnlarmente relipiofos. Pues
dailo qel fitpde vodos 165:Chirix
fidnos fea db réynio dlicielo,mis
can todo ¢(te yoaliprefente no
hablo el vldmo fin finodél fin
masicercano que los{anétosreli
Eufbfs- trabajan por 'alcarcar en
prefentevides el qual nodsos
ero@ latharidad de Diosy del
im0 [Poreftolosdatictos rell
Y giofas

.
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giofos no pendé otracofamas )
principalméte q viiir fu arapor _ J
charidad ¢o chritto erucificado:
hafta § llegué agltermino q pue
da dezir conel Apoftul,biuo yo
ya no yo: mas biue en mi Chrif-
to. Afsi & diay d noche no pié
fa otracofa (uair,no fofpirapor
otra (u coragd, no hablaotra fa
légua,finoa chritto cracificado.
Por cuyo amor no folaméte los
trabajos y tribulaciones no les
{6 graues:mas dtes les parcce gra
ds dignidad,poder padecer algo
or quié tito por ellos padelcio
Tanto  pueden dezir coadmie’

rable fernor lo que el apo[l'ol 0~
fadamére dezia,No quicra Dios
que yo en otra cofame glorie; i
a0 Y 4 noen



noen la Cruz de mi Sefior Iefa
Chrifto por quié el mundoelta
para mi crucificado,y yo paracl
miido. Paesaelte fin,yaefte a-
mor eftdatétos los ojos del bué
religiofo, y tanto le parece qcre
ceofaltaenla religion, quanto
vaadeldre, o buelue atras enelte
defleo, labiendo § el Apoftol di -
ze.Elfin del precepto cs la cha-
ridad de corags puro,y cofciens
ciabuena,y feno fingida. q ¥
porq laperfeio defta charidad
no fealciga fin la pureza del co-
rag0, es neceflario G quié quiere
crecer enelamordiuino, impie
fu coragd de toda atfici6 carnal
Yy terrena, y arrang las malas ry
aesdelapropria volitad y fen-

; fualidad:



fualidad: 14§ quales o por elprin’ [
cipio de nueftro nacimiento, 0
porla mala coftébrede nucitra
vida auemosacquirido. Efta pu
reza esla vitima difpoficion pa
¢l amor de Chrifto.Porque lues
go el hombre ha defamparado
elfiglo, y limpiado dentrode fi
e} coragon de toda mizillade pe
cado, y de toda defordinada affi
cion de'criatura,alcanga ciiplida
‘Mmente ¢l amor del efpofo eters
'no Chrifto Iefu Crucificado.
Pues paraalcigar elta charidad
Y purc::§§ fiempre hade preté
dereni todasfus cofas el verdade
roreligiofo) es neceflario ( fegd
diximos)conozca claramente q
N0 Mora para otra cola encl mo
Yus llCllev



nefterio, fino palimpiar (u cora
¢0 d todo elto,y hinchirlo deas
mor diviro, Y porq lacofideras
¢i6 haze al hobre enderegar el ca
mino,es menelter traher efto cd
tinuaméteante los 0jos, y confi
derarlo pfuadaméte,y procurar
lo co ardiéres defleos, y trabajar
oralcigarlo (olicima yinfatigas
lemése. Para efto (e haze élare
ligiG los trer votos:paque por el
losfe limpie el covagon de tode
affe€ta terreno y parecederg,
yDel.uvotodetapolrezas. |
g El primer voto esdlapobreza
q limpiael corago dela sfficig de
05 bicnes terrenos: el qual voto
no bafta guardar (olaméte enlas
cofasdefpera , masesmencflera
y mar

ek i



martantd laipobréza,g'el fiernd |
o laclpofade Chrifto no quiera
pofler fino agllo qlees necefla-
rio para paffar lavida,auncon fa
tiga y trabajo: fin poner la efpe-
‘rica en cofa del mundo,finoen
folo Chrifto Iefir; el glmantice
neatoda criatura.Efke voto his
Jamiaen nueftro titmpoesm
guardadorporque muc hosques
rian fer po esymasde ral oend
m'Fuc Aade les faltaffe. Dexilen
el figlo cofes dgmucho: valon,y
dfpuesencl monefterio enbuel
tien fus icoragories en sofasper
quefias canuicn c«fa-ber': enel@r
mor de voacellapo de sinatunie
canusua,odeyn brewiariopo H
do; 9o grasicolas & niﬁnﬁ:q;w
03 €S



lesimpidenla pureza/del anima
y inquietan a fi mefinos,y finale
mente biué enel monefterio cos
mo losarboles efterilesy fin fru
to'en la huerta.O miferable con
dicion de hombres, que han des* |
xado el oroy plitay otrascofas |
preciofas:y defpues enfugia fus
animascon las pajasy poluo de.
Jatierra.Pues avos conuiene cd
fiderar,quede lamanera quegs
nelfiglo los dfpofadds: fe deley
tanenver fus efpofas ataniadas
deoroy platay piedras precios
fas:alsi el efpofoceleftial por el
cotrario deflea ver fu efpofa def
pojada de todo ornaméro terres
nojyveftidade lo gue mascony
vienea'lu eltado.Porque quans
2 t0
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to mas pobre fuere de coragon y
de obra,tanto masferaa el feme

Janite, y porcofiguiéte masama
da.Del Abad Arlenio (e lee quie
fiddo 'mayordomo enel palacio
del Emperador, afsi como en a
‘lla cotte ningiio fe veftia mas
.heciéi‘a_méteitl fisdolezo,al-
{idelpuesd fe hizo moje, ningu
no enef yermo fe veltiamas pos
breméte. Tiro q losotros mon«
jes (e affrentauan,viendo G fien
do ellos de mas baxo eftado, fe
‘veftian mejor q ¢l queaviafido
‘enel mido-grande y'poderofo.
“Yafsi eraelpejo y exéplode hue
‘tiildad y pobrezasa: todos los
hérmitafios.Por tito qriédovos
‘defpediros defte munﬁo por fe-
guir

%



guira Chrilto,ydefcédirdealto

eftado y de muchas riquezas ala
pobreza de Chrilto,quato eftan

dqenel mundo-os. vellicredes
masrica y pompofamente 'que
vueftras copancras, tato holgad

enel monelterio veltiros mas de

fpreciadamére queellas. Porque

jultacofaes glos q enlacaualle
rig del mido precuraviavents

jarleafuscopaieros, delpuesd

vinieré alos realesde Chritto p

curen enelto tambien Heuarles

vétaja.Pues g alsi es,no os couie

netraer veltido nueno; o de pas
“fio fino,ni colillasde oro, ni bre
swiarios doradosy, ni otroslibiro$
‘deprecio: ni couitne q las cofds
q pertenccé a vaeltio menclter

" feap
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fean de grande valor:porquerio
~ parezca que o aueys defprecias _""‘
do'elmundo, y que toda via fe
os acuerdade Ja dignidad & vue
ftros padres,y delapompa y tra
jes defte mundo maligno. Co=
mo hazé algunas imal enfefiadas
encl camino de Chriftotlas qua-
les queriédo entrar enel monef-
terio, fe proucen de habitos nue
uosy preciofos, como i fuellen
a cafarfe no con Chrifto pobre,
mas co aljﬁ principe defte figlo.
Dexad’, dexad hija mia efta ma-
fa coftiibre:y entrad erel mone
fterio pobrey defmuda. Traed
wva veltido pobre, groflero,y ree
médado: y todas las otras cofas,

fin lasqualesno podreis biuiren
B tal



tal eftado, {ed couenifresalapo
brezaynoala vanidad. El bres
uiario feabaxaméte enquaderna

- do,fin hojasdoradas, niillamis
naciones, y fin cintas de feda, y
fin otras gentilezas,cubierto de
cuero odeliégo: y.aun fi pudiel
fedes paffar fin breuiario feria
‘mucho mejor: y dezir el officio
jaraméte co las otras: y quando
acacciefle  rezafledesa folas, co

© algabreuiario coma del mones
fterio. Vueltros libritos {ed an~
tes emendados g loganos:y defs
pues guc vuicrdes viado dellos,
poned losenel Jugar comt para
fu guarda.Vueftra cella fea ral,y
efte de tal manera pueyda, que
lapodaysdexar abicrtaaun alos
. Jadrones.




ladrones..No tégays enellafino

apenas aquello g ¢s neceflario,

la cama fimple, la mefa fimple,
las ymagines fimples, y todas
vuéftras cofas finalmére de olor
de pobreza.Muficcas Jabradas y
veitidasno f¢ hallen en vueftra
cella, las quales fon el diade oy
dolos de lasmonjas en que ga-

amuchos dineros,cd q podrid
enriquecer, a, muchos pobres.
Delo gl daran cuentaa Diosel
dia del juyzio, fuera del perdis
miento de tiempo que paffan la
brido inutilméte eftas nifierias.
Tened yn crucifixo en vueftro
oratorio, no de oro, pide plata,
ni curiofaméte labrado, mas des
wotoy laltimero § os defpierte

Z adewo



e —— g - T
#donidciony fea §pocs 'srécio':'
piraquefiddo os pedido facilme
8¢ ¢ podays foltar délas manos,
Naos dexeys engafiar diziddo,
Misparientes fon ricos,vaellog
fe hazefioce trabajo arie co-
{5 précipfas :porg eri ¢l monely
terio o dutys @ tirarlo que ¢s'
propotcionadoa vieltros arié
'é:‘E'pb lo § conuiened laferuis
diibre de Chrifto.Porg no fola
méteaueys debufear aquila faf
ugtid de vueltrdadima’ fino ¢is
bi# darexcéplo-alds otros ¢o g (¢
falu?.Porqos affirmo !'Iteﬁi o
qut q4ard masaimaredes ¢fta po
brezaiito'mas poflietef/s 1 paz
y purezadel €Orago, y por conft
gaicte [a chiaridad: Tan poco os
- g (dexeys

e



dexeys engafiar dealgunios,di
26, § cfta pobreza no cofifte encl
carecer de Jas cofas exteriores,
mas en laafficia y pro ofito ins
terior. Pord dado qelto fea ver
dad toda via es muy difficultos -
foy quafi impofsible poffe¢r las
¢ofas exteiiores,y no amdrlass
Pop la qual razé los [#étos paffas
dos(pueito E{ fuafficiofuefle to
dapor Chrifto)perocon eftofe
delpojauan de toda cofa: fabien
do ellas §la poffe(tio d las cofas
terrenas es ocafio demuchos pe
¢ados.Yello fe vee claramételen
muches religiofoé:losquales tie
néabiidicia , afsi en lascofasco
munesd] moneflério, como en
lasparticulgres defuscellas:los
"~ Z 2 quales



quales fon tibios encl amor de
Chrifto,y poco llegadosala ora
¢i6. Ociofos,fen(uales,parleros,
murmuradores , ayrados, codis
ciofos,mudables,embidiofos,(o
beruios,y defobediétes.Loqual
les viene,por que dexaron el pri
mer fundamentode la pobreza
verdadera:no entendiendo,que
quié firuca Diosen el monefte.
rio,couiene § fea pobre alsi enel
fpiritu, como tambié enel cuer~
0. Puesno os mueua perfuafio
dealgun hombrea lo contrario
defta regla § yo os he dado. De
otra manera tened por ciertod
no hallareys contentamiento:
orque efta es doétrina d todos
r_o_s anftos prouada por cotinua
ol t: cx”
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experiencia I/
Del fegundo votode caftidad.
qEl (egundo voto limpia el cos
ragon de todas lasafficiones car
nales,que es el de lacaftidad. El
qual quanto featrabajofo pa fer
perfeétemente guardado, muefs
tralo fant Auguftin quando dis
ze.Entre todas las batallasdelos
Chriftianos la mas duraes lade
Jacaftidad : donde es continua
la guerra,y muy rarala victoria.
Y efte cbate es mas terriblecen
Jamocedad:y tito mas, quanto
la cattidad quiere fer guardada
c6elanimay conel cuer&:ojﬁta
mente. Y porque contrali calki
dad (e lenantan tres cofas: cone
uiene faber Jos encuentros que
Z 3 defuera
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de Faera fe offrecen , la inclina-
ciondelacarne,y [os penfamiés
tosinteriores del animozpor efs
to los (anétos Padres proueyes
ron en la religion contra eftas
tres cofas de ‘otras tres contra-
riasaellas q fonencerramiento,
penitencia, y continuo exercis
cio,odelamima o del cuerpo.
Las quales colas quien no tuuie
¥€, tenga por cierto ue no tens
draviéoria encita batalla. Pero
no bafta para lo primero eftar
cerrada la puerta del moneltes
rio,fila cll;ol‘a de Chrifto enel
monelterio no efta [ecrera.Por«
que muchasen ¢fte tiempo eftd
encerradas eatre quatro paredes
mastoda el diaeltan pueftasala
7 £ | rexa,
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fexa,0 4l tornosy debaxo de(pe

cie de fpirituy de pitdad todg ’

#l digmurmuran ypatlangoius
amigpsp panigntes 147109 g ulalies
cnmman aq uaganoniighas V4
2qsaiviifizar dasslas qualesydisvets
daderasfiente tuwiellen: ipirita,
no losiguerria verde los 0josian
1¢s bos defpedirid cépalabrasdn
risna haziéde cafodq ponsiip
fe enojaflent Vayiilas ralisaiter
eitlag vidasde!lob anétosphdres
ybh;ndri caritodos hijos neque
rid vera (ds proprias madres: i
los hermanesa fus hermanasind
I hesmiatiag afuis harmanos .+
cordauin(e efios bien delo (i
2¢ ¢l Saluador:No vine & ponet
paz laticotny finosehillodiar
ad “Z4 9que
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‘quevineaapartaral licbre de fu l

adre,y ala hija de fu madre,y s
E nuerade (u fuegra, yaque tu
uiefe'el hobre:por fus enemigos
alos mifmos de/fu cafa. Afsi g fe
fiora muy amada'en Chrifto Jes
fu,entrido enel monefterio des
xad afueratodos losvueftros:y
& tal maneralosdexad; Gnelos
querays masver ni oyr, elpecial
métealos hbres. Deftamanera
obedecereysa la boz del padre
eterno q dizealaefpofade fuar
mado hijo Iefu Chrifto, Oye hi
Jjayvee,yinclina tuoreja,y olui
datedetupueblo,y delacafade
wvuPadre ry coditiarael Reyta
hermolura.Porq impofsiblecos
fares couerfaral modo § conuer
sup L™ fan



fan algunas méjas tibias; queri€
do fer graciofasalos ojosdelos /.
feglares: y no hinchir ila fantafia
de muchas vanidades, y deffeos
carnales. gY defpues g deftama
nera os apartaredesdl figlo(por
que lacarne niica ceffa de hazer
guerraal (piritu, fegun g eftael
crito. La carne codiciacontrael
fpiritu, y el {pa contrala carne)
teneys necelsidad de Ja fegunda
defenfa, § eslapenitencia, en la
Euql es menelter tenertépliga,
emanera  no fea demafiada,
ni t3 poca menorde lo g couies
ne. El qual medio es muy diffis
cuitofo deacertar:y no fe puede
dar niejor regla a los § comiens
§a0,J ¢lka: conuicne faber, q tos
“0) Z s mé



men confejo con Josexperimen
taidos yidileretos en la vida fpis
irual ¢ Pero dewe el fierno de
Dios'ylaficruaide chriftoantés
acoltar(¢alaayfteridad q al rega
Jocd tal manerdyq ficpre {ea effre
‘cho vn poco enel comer 'y enel
beuer,y encl dormir, y enlasos
tras necefsidadescorporales:las
quales ha & tomar gomo medici
nas: cofiderido loGdizeel-Apo

Atol. Veftro feruiciofeacodifz”

crecidsqrDefpuesdefto reftaco
batir c5 los pefamiéros: palo gl
es neceffaria laterceraarma: ef
to es de,cotinun exercicio, 0. fpi
ritual,o corporal.Portatados (@
€tosnucltros padres ordenard
cn losmonefterios elién figpre



losreligiofosocupados, 0 en ex
ercicios [pirituales: efto esyen
leer,cantar, dezir plalmos,medi
tar, orar:y en Jos corporales, co
mo {on obras demanos.Dedon
dedize. §.Hieron. Siemprehaz
alguna obra:porque el demonio
fiempre te hallaocupado . Pues
fi eftas tres cofas diligenteméte
goardaredes,la flor d vueftravir
ginidad eftaralimpia 'y refplan~
decienteparael efpofode vuels
araanima Chritto lefu.
wDel tercero Voto de obediencia.

gEltercerovoto qalimpiaclco
ragon de los defordenados defle
o5 del aninio,es ¢l votode laos
bediencia: la q'l esaccepta f'l‘.l_’fc
todo Sacrificio, comQ’ efcrn_ui
:‘-l L e



#1 propheta diziendo . Mejores
laobediencia g los facrificios. El
qual voto(file quereys guardar
como conuiene , por agradara
vueftro efpofo,que fe hizo obe?
diéte hafta lamuerte, y muerte
de Cruz) es menefter q hagays
lo @ hizo v méje. El gl en bre-
ue tiépo llego poreltaviaa gran
de fantidad de vida. Pord entri
do enclmonefterio affento c6fi#
'Fo mifmo,diziédo. Tuyelalno
ereys voamifina cofa. El afno

vadonde esllevado,lleua grans
de carga, y fufre los palosquele
dan:y c6 todo efto calla. Afsico
uieneque oluideys la gloria del
figlo perecedero: y osacordeys
qtodosfomos hijos de Adi, én.-
o8




dosmortales,todos iguales enla
Naturaleza, y q {iépre tégaysen
lamemoria la humildad de nue
ftro faluador, El qual fiédo dios
{e fujeroalaobediéciade los ho
res: couiene faber de lavirgen
Maria,y de Iofeph, paraq no e
affrente el hobre de fujeétarfca
la obediécla de otro hobre.Pues
afsi como entraredes enel mone
fterio, determinad g vays a fers
uir,y noa fer fernida:a obedecer
y noamadar: yafujeétarosaas
quellas,las quales por venturafe
tuuieri por dichofas de feruiros
encl figlo.Pues hazed vn propo
fito firme en vueltroanimo, no
folo de fer fubjeéta,y obedictea
vueftras fuperiores, fino tabiéa
: vueltras
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vueltrasypuales,y aun alasmas
baxas.Como el hijo dela virgen'
no vino para fer (eruido,(ino pa
ra [eruir, y paradar (uanimaen
redépeio por muchos. Péfando
fiempre que toda fu vida fue hu
mildad:y qla foberuia es princi
pio y rayzdtodoslos malesipor
Jo qual Luciferco fus compafies
fos cayo'd] muyaltocielo & los
abifmos.Porque efcrito efta § el
q fe enfalga, fera humilado, y ¢l
q fe humillaferaenfalgado. Bre
ueméte entrido englniond(es
rio péfad §nada fabeysd bié ni
demal, finoloqueos enfefiaré:
no difputéysicd alutina perlona
ni corradipaisa alguno,ni ostés
gais porfabia. Porque dize nues

e ftro
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firo Saluador. Sing os boluers

desy hizierdescomo efte peque -

flticlo,no entrareis enel reyno &
los Ciclos. Eftad enel moneftes
#io enel lugar masbaxo: y étrad
€nel como hifiapara apréder, y
110 para ¢nfenar.Porquetodo re
ligiofo mayormente mego’, G fe
tiend porfabio; vafuerd del cas
mind de dios, y no fabe'déde ca
mina. Puestornidoa Jo primes
ro digo, { eftostres votos fe in-
ftituyerden’la relizion parapus
rificar el animade fos affectos ¥
amor delascofds eriadas,afsiexs
teriores, comalinteriores , qual
esclamorde fa propriaexcelens
cia.Para que el coragon totalmé
te defnugodc fu proprio amor,
" todo



todofe viftadecharidad;y fe en
cienda enel amor de chrifto cry,
cificado: con el qual (e hagavna
mifmacofa.Yaefte fin fe orde~
ni todas las otras cofasde lares
JigiG: a elto losayunos, las vigi
liaslostrabajos, ¢l filencio, y las
oraciones.Por tito,fi ¢l religio#
{ono pone fiépre los ojos encite
blico,no pucge entéder {i apros
necha enlareligié o no . Pues i
?reys ferbié anenturada en efte
igloy enel venidero,yo osamo
nelto G dexeys efte vano figlo
(comoaueysdeterminado) pe-
roamonefto 0sq le dexeys, no
en parte,f{ino en todo:y trélpaf-
faostodaadios: en cuyo foloas
wior fe halla paz y repofo, como
dize,




dize S. Aug. Hezilte nos Sefior

para ti,y nueftro coragon eltade /7

faffofegado haftag defcaleenti.
Pues guardad diligéteméte loq
¥o os heaqui eferito, ayuntido
aelto lacotinuaoracidila qual es
¢l principal eftudio dl religiofo.
Mas por q la oracié no fe puede
bien hazer,{ino nafce del filécio
y del crabajo, conuiene os ento
do cafo refrenarla lengua: porq
como dize Sanétiago Apoitol.
Quien pienfa quees religiofo,y
no refrena {u lengua: fino engas
fia fu coragd,vana es fu religion.
Haziédo os (aber, q ¢a ninguna
cofa puede el demonio mas pre
fto engafiara los religiofos, que
en la Jengua: porque debaxo de

Aa color



colordealguna recreacion, ode
otros bienes femejantes, trahe a
parlar demafiadamente, y mu#
chas vezes a murmurar del pro-
ximo: noconfiderando aquella
fentenciade Salomon que dize.
Enel mucho hablar no falrara

eccado: y que por el mucho ha
Elar {e picrde Ja fuergade la oras
cion. De la qual el Demonio ha
mayormiedo que de ningiia oz
tra cofa, y {in la qual ningun tes
mor tieneal religiofo. Y fia tos
dos los religiofos es neceflario
guardarlalégua,mucho mas nes
ceffario esa las virgines de Chri
. {to,alas quales cuiene fermuy
vergdgolas,ya penas hablar qua
do [on preguntadas.Alas q;.:ail_es
. daid=
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la fagradavirgé dio exéplodefto /&
quado hablando con el Angel, y——
diziédole el muchas cofas, y de
grandeimpmtancia , ellare(pos

io poquilsimaspalabras,y folas
“aquellas que fueron veceflarias
aloqueel Angellepropulo.kis
nalméte por mucho parlar picrs
deel religiofo el vigor de ﬁl.Jl ani
mo,y inquieta a fi, y alos otros,
Pero esnece(fario acdpananel
lencio con el trabajo iporqueel
vno no fe fuffre (in el otro, am~
bosengendri - como padre y ma
dreala oracion,ges la elevacion
delanima-en Dios;como dizeel
Propheta.Bueno ¢s al varon tra
her acueftas el yugo déde fumo
cedad ; S€iarfc ha {olitario y ca-
Lo Aa 2 llara



llara:y leuantara fuanima fobre
fi.Por ¢lto deueys acoltiibraros
cn lareligiona eftar muchas ve-
zes {olitaria: mayormente alos
tiempos ordenados. Y no bufs
queys ni tégaysalguna amiftad
particular, mas fed comunato-
das,y mayormente huid la com
pafiia delas hermanas murmura
doras,y delas diffolutas(fi algiia
ayenvueftracafa) y llegaos (ié-
preaaquellasque tienen fpiritu
y bué olor de deuocid,y fon ex-
emplaresy graues en fus plati-
cas,Y llamo aqui graues,noa las

ue (on foberuias, {ino alas que
?an calladasy humildesen fu cé
uerfacion:de las Gles podays fiés
pre aprender y facar fruto de er
23l tud,
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tud. Afsi que comoarribaesdi. /7

cho,amad fiépre la foledad:enla

qual exerciteys vueftro entendi
miento en {anctas licionesde la
efcritura fagrada y de iaétos do
&ores.Y efpecialmente os amor

neflto que defpuesdelas efcritu

ras fanétas,os exerciteysenel efz
tudio de las Colaciones dé los
fanétos Padres , q efcriuio Tuan’
Cafiano,y de lasvidas de agllos’
padres, efcrivio.f.Hieronymo
Defpuesde la qual licio deueys
meditary rumiar como podays
poner porobra, Ioguc vuieres
desleydo.Defpuesd la qual me
ditacié aueys-rre levantar elanis
ma a Dios, y hazer oracion , fu~
plicandole os conceda las gras
Aay cias



ciasque aellosedeedio paraque
le podays fernir, afsi en Jascofas
#Plperas,como en lasaduerfas co
coragon puro,fenzilloyy entero.
Haziédo defta manera , fiempre
fereys ocupada en las obras diui
nas: y lo mifmo podreys tibien
guanrar en los exercicios extes
riores:conuiene faber, que labri
do,0 coficndo con las manos,el
entendimiento efte ocupado en
Yas cofas [pirituales,y vueitro ce
leftial efpofo os cocedera la gra-
cia dela contemplacion:en la
qual gultareys alguna cofa que
elte mundo no conofce, y biui.
reysalegre, pareciendo os quals
quiera cofa ligera de hazer por
ladulguradelamorde Chrifto,
Enis yafsi
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yafsi ganareysla gloria del cie®
lo. Rogareys afsi mifmo por mi

peccador, para que Dios mede :

gracia de llegar juntamente con
vosal criiphode {u gloria fobe«
rana. El qual es bédito en todos
los figlos delos figlos. Amen.

g Docrina del mifmo

P .E.Higronyino aotra noblefeiiora,

SObre todas las cofas amad a
M Dios de todo coragon: y pro-
curad (u honrra con mayor cuy
dado que la falud devueftraas
nima.Trabajad con todadiligen
cia por purificar la confciencia
con la frequente confefsion.
Quitad el amor de las cofas ters
renas.Comulgad a menudo con
‘Aa 4 toda
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toda deuocié. No os tigays por
mejor qalgia otra criaturaqué
to quier que feapeccadora,fino
por peor. No juzgueys mal d na
die,(ino fiépre bié, Biuid en tos
do filencio. Huid de comparias
y cobites prophanos.Eftad foli«
taria,quanto {ea pofsibleavuefs
tro eftado.Palabrasde murmu.
racion o detradio , o defcarnio,
o de donayres,o ociofidad, fean
lexos de vueftros oydos, y mus
cho mas & vueftra boca. Orad a
menudo, o contemplada cada
hora. Trabajad por teneren to-
da paz vueftra familia.No parez
ca en vueftras palabras ni menes
os alguna repuntade foberuia.
No [eays muy familiar para con

vueltros



Yueftros fubdios,{ino v(ad conz
ellos & vna mifa grauedad. Dad
atodos exemplo de buena vida.
Reprehende charitatinaméte
alosquey erriy exhortada to#
dos a bien obrar, Amad la cafti-
dad en vueftra cafa,y mucho
mas en losde mas tierna edad.
Moftraos muy enemiga de la
deshoneftidad, reprehédiédo al
Eeramente todo linaje de palas

ra,o de obra, o de veltido mes

nos honefto.No feays parcialen

repartir las cofas fegu 12 calidad
y meritos de cadavno. Sed pia-
dofapara con lospobres, y ayu-
dad los quanto fea pofsible: por
§ efto es muy agradablea Dios.
Moftraos affable a todos,mayor

Aa 5 mente



mentea las perfonas miferables;
y hazed lestodo el bien que pu-
dieredes.En las plperidades fed
humilde § corago,y en lasaduer
fidades paciente . Rogad contie
nuamentea Diosque os enfefie
a hazer [uvoluntad , y crecer de
virtud en virtud ,y refpondera
fusinfpiraciones,porque lavn-
cion del fpiritu fan&o os enfeia
ramuchas cofas.Y particularmé
te rogad porla per{euerancia, bi
uviendo (iépre en temor, y trayé
do fiempre a Diosante los ojos.
Renouad de diaen dia los buee.
nos ppofitos,y trabajad’porru -
miar fiempre alguna cofa deuo-
taquando comeys,y quando tra
bajays,yquado caminays,y final

: , mente



Mente en qualquier lugar ytiée ’

po bufcad fecreramente en vue= Loes
ftro coraonal buen Iefu,y no
fe cayga jamas de yueltramemo
ria {u pafSion y encarnacio. Por
que quanto mas frequentarcdes
efta contemplacion, tanto mas
os fera dulce,y tanto mayores
céfolaciones recibireys de dios;
}'alcanqarcysmucho de fus{e-
cretos(los quales no puede enté
derni guftar la abiduria munda
na )y fentireys encl coragon v
continuo ardor del fuego dela
charidad, y v deffeo grande de
veros fueradefte mundo, y
eftar con Dios,quebive y

reynas en los figlos de

- losfiglos.Amen. .
qSigucle




gSigue feyna deuotil- |
{ima Oracion: en |a qual fe exs
ercitan los aftosde muchas
aobilifsimas virtudes, y
elpecialmente del

amor de
Dios.

yPreambulo para antes defta Orge
cion,de la preparacion y animo
son que fe bade bazer.

VANDO teaffentares ( dize el
Q Sabio)alamefa del podera
fo,diligentemente confidera
Yo que fe te l:one delante: para que por
ayentiédas lo ?Por tu parte deues a
wejar. Pues oonforme a efte documento
¢l que fe llega a tratar con Dios en 1a
Oracion, ponga primero los o0jos enel
Sefior,con quien va a tratar:y cofiders
Sttentamente quien ¢l es:porque tal co
ragom
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Fagon y talesaffectos conuiene que ten

para con el ,qual esel quealli fele _

4

pone delante. Leuanta pues humilmen -

te |os ojos alo alto, y mirelo affentado
en el throno de fu mageftad fobre to-
do 1o criado 1 y confidere como el es el
que tiene en fu veftiduray en fu muslo
tlcripto,rey de los reyes , Sefior de'los
fefiores:y tambien como el es infinita
méte perfelto , hermofo,gloriofo,bue-
hO,mifericordiofo,juﬂu,terrib!e, y ad-
mirablety como tambien'es benignifsi-
mo padre,y liberalifsime bien hechor,
¥ clpsmmn{iimo Redemptor y Salua-
dor, Y defpucs que alii le vuiere mira-
do , entienda luego con que virtudes y
affeftos deue por {u parte correfponder
a ¢ftos titulos: y hallara ,3 por la par-
te § es Dios, merelce fera orado: por
la que esinfinitamente perfeto y glo-
riofo,alabado:porla § es bueno y her-
mofo,amado:porla quees terrible y ju
to,temido: por lo quees Sefior yrey dd:.

todas



todas las cofas,obede(cido: por razo dé
fus beneficios,mere(ce infinitas bendi-
cianes y graciasiy por fer nueftro crias
dor y redéptor , merefce § le offrezcar
mos todo lo § {fomos,pues todo es fuyo
¥ por fer aueflro ayudader yfaluader,
couiene q a el {olo pidamos el remedio
detodas nueftras necefsidades. Eftos ¥
otros{femejites aftos d virtudesdenela
criatura racional aeflos titulos y gride
zes'd [u criador. De manera § a {u divi
nidad {e deue adoracis,a fus }}e&innes,
alabi ga:a fus beneficios, agradelcimia-
toiafu bodad,amor:a {n jufticia, temos;
afu mifericordia , efpsriga: al Sefiorio
d [u mageflad,obediéciat alapofiefsion
detodas fas cofas, § todo fe le offrezcas
y alofficio catinuo d ayudar y pdoner-
n0s,g todo fe le prda.Eftas fon las vir
des y eflos los affeltos c6 § de nueftra
parte hatiemos d corre(poder y hograr |
aefte Senor:q afsi como estodas Jasco- |
fas. alsi gere fer venerado y acatado ¢&
todos

K
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todos eflosaffeftos y fentimientos. Los
§les atig vireaalmite fe exercité y Etre «
uEgi en todas las obras q:fl hazé por fi
amor,po fealadaméte fe exercitaen la
Oracio: y efta es vna & las mayores ex-
celécias q ella tiene : q haziédofe como
couiene entreusga en ellalosaltos dto
das eftas nobilifsimas virtudes,fe, efpe-
tiqa,clmrid:d,humildad,reh gio,temor
de Dios,y otras tales: como claramente
{e vera en laoracio fignicte(q todoefto
catiene) laqual por effo conuicne § {ea
muy eftimada, y con mucha deuocio y
fofiiego exercitada. qY porgetjuftoal
principio ¢ accufador de fimifmo,y la
puerta primera para entrata Dios es la
gunilcncia y la humildad, deue el hom
reante que la comience;rezar deuota-
mente la confelsion general 0 alguno
de los fiete PLalmos Pcnirencialu:y eflo
hecho comience fu oracion,rezando ti
: Die los pedagos de Pialmos g enella vE
:puutaSm, {1 on ello hullare devocion
qdiguele

o7




gSiguelela Oracion.
O Mi Dios, ytodas las cofas
o mi dios,y todas las cofas:
o mi Dios,y todas las cofas.Vos
foys mi Dios,mi criador,mi go+
uernador,mi Redépror, mi Sals
uador,cétro y elpofo de mi anis
ma,y mivltimo fin.Vos foysmi
padre, y mi madre , y mi rey, y
mi Sefior,y mi paftor,, y mi mes
dico, y mi macitro, y mi defen~
for,y todas las cofas.Vos foys to
do mi theloro, mi heredad , mi
elpéranga, mi riqueza, mi paz,
mi gloria, mi fabiduria , mi ales
gria, y todo quito mas ¢ puede
deflear,
Por tito Seiior mioa vos pri

meras



meraméte adoro con la masp-
funda humildady reuerécia que

puedo, y con aquellaadoracion -

de latria que a vos folo fe des
Ue, ynoacriatura alguna, dela
manera que os adoran las domi
nacionesdel Cielo, y todaslas
criaturas del mundo : las quales
aunque no os conozcd, toda via
no pueden cada qual en {u ma-
nera dexar & adorar el {ceptro &
vueltra dininidad, y reconofcer
vueftta gradeza: porque vos fo-
lo foys Diosde los Diofes, Rey
delos Reyes,Sefiorde los {efio
res, y cofade las cofas. Vos foys
Alphay o,que es el principioy
fin d todas las cofas: y principio
fin principio, y fin fin fin de to-

Bb. das



das ellas.Vosfoys ¢l g folo foyss
pord todas las otras cofas ( por
altifsimas que fean )ticaen ¢l fer
imperfecto , depédente,y como
empreftado :mas el vueftro 8
fummo,perfecto, vniuerfal,y q
denadie depende, fino de folo
wvos.Por lo qual con mucha razé
fedize , que vos [olo foys el que
foys, y que todo lo criado no
tiene ferdelante de vos. Pueso
Sefior D I O § delas virtudes
(comodize vueftro Propheta)
guien fera femejantea vosé Po-

erofo foys Senor,y vueftra ver
dad eftaal derredor de vos. Vos
teneys fefiorio fobre la mar:y
vos amifays el. mouimiento de
fus olas,Vos humillattesy herilz

_ dd tes




=

tés al fobrenio :y con el brago
de vueftra virtud desbarataftes

vueftros enemigos . Vueltros

fon los cielos,y vue (tra la tierra:
laredondez de la tierra corn toz
das las cofas de que efta pobla-
da, voslafundaltes: la mar y el
vienifo aquilon que la levanta;
vos los criaftes. El monte Tha-
bor y Herm6 en vueitro nom+
bre {e alegraran: y fobre vue-
{kro brago es ‘el poderofo. Pucs
corfeflando yo Sefior todas es
ftas marauillas y grandezas,
proftrado-ante vueltro divino
dcaitamiento,con toda la humils
dad que nie ¢s poftible os ado:
ro, coma 05 adoran todos aquel
los Spiritus Bienauenturados,
[IIIGE Bb 2 que



que derribados ante el thro-
no de vucftra mageftad,y ponié
do fus coronas ante yvueftros
pies,osadoran y reuerencian,
confiflando que todo o que tie
nées devos. Puesals yo lamas
vil de todas las criaturas mil ve-
Zes os reucrencio,y adoro, cons
feffando que vos foys mi verda-
dero Dios y Sefior: y que todo
lo que foy, biuo, tengo, y efpes
ro,estodo vueftro: y afsi pidoa
todas las criaturasque ellas tam
bien juntamente comigo osalas
ben yadoren : y afsi las llamoy
combidoa efto con aquel canti-
codevueltro Propheta quedis
ze:Venid y alegremonos delan
teel Sefior, Y cantemosa Dios
Bycftro
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nueftro Saluador : prefentemo?
nos ante fu cara confeflandofu .77}
gloria,y con Plalmos lealabes .~
mos.Porque nueftro DIOS es
gri (efior,y Rey grande {obreto

os los diofes: porq no defechas
ra el fefior fu pueblo:caen fuma
no efti todoslos finesde la tiers
ra, y las alturas de los montes,
fuyas fon. Suyo es tabi¢ elmar,
yellohizo:yla tierra tambien
fundard fusmanos. Venid pues
y adoremos eftar Seiior, y pitre
monosy lloremos delante del:
porque el esnueftro fefior dios:
y nofotros fomos fupucblo,y
ouejas de {u manada.

* Tambien (efior mio os bendi
goy alabo : por que a vos folo

Bb 3 pertes



ptenelce el hymno y laalabica
en 8yd: pues vos folo foys picla
go de todas las perfeitiones, ¥
vn mar de fabiduria, de omaipo
tencia, de riquezas, de grandes
za,de hermofura;, de fuauidad,
de mageftad , de etcrnidad: en
quien eftan todas las perfeétios
nes y hermofuras de quitascria
turas ay enelcieloy enla tierra
en fummo grado de perfecion:
en cuya comparacion toda her-
mofura es fealdad, todariqueza
es pobreza,todo poder esflaque
2a, toda fabiduria es ignoricia,
y toda dulguraamargura:y final
mente todo quanto en el cielo y
en latierrarefplandefce,no luze
tanto delite de vos,quanto vna

ipequefia



pequefia candelica dcmr

Sol. Pues por tal Sefior 08conz =

[

fieflo,y por tal 0s alabo,y glori *

fico vucltro fanéto nombre :y
por tal pido atodoslos Angeles
del cielo que os canten dignasa
labangas, y fuplan en efla parte
mis faltas ,diziendo con el Pros
Theta.Laudatc dominum dece
is,landate eum in excelfis: Lau
date cum omnesangeli eins,law
date ef omnes virtutes eins &c
Tambien Sefior os doy gras
ciaspor todos los beneficios ¥
mercedesque me haueys hecho
dendeel diaquefuy coneebido
hafta efte dia deoy:y por elas
mor § dende ab ererno me tu
uialtes,quando dende entonces
Bb 4 de




determinaftesde criarme, yres
demirme, y hazerme vuetro, Y
darme todo lo que hafta agora
meaueysdado , pues todo qui
totégoy elpero es vueftro. Vue
ftro es mi cuerpo con todos fus
miébros y fentidos: vueftra mis
anima con todas {us abilidades
¥ potécias: vueftras todaslas ho
rasy momentosque hafta aqui
hebiuido : vueftas las fuergas y
la falud que me aueys dado:vue
ftro elcielo, y latierra § me fufy
jtentan:vueftro el Sol,y laluna,
y laseitrellas,y los campos,y las
aues,y los pelces,ylosanimales,
ytodaslasotrascriaturas § por
vueltro mandamiéto me firué.
Todo efto fcfiormio es yueftro

y por



y porelloos doy todas quantas

gracias os puedo dar . Peromus .

cho mayores os lasdoy,por que -

vosquififtes fermio, pues todo
osoffrefciftes y expendiftes en
mi remedio : pues para mi 0sve
ftiftes & carne: parami nalciftes
en vneftablo: paramifuiftes rce
clinadoen vn pefebre : para mi
embuelto en pafiales:pami fuils
tes circuncidado al o&tauodia:
para mi defterradoen Egypto:
parami cn tantas maneras tenta
do,y pcrfcguido, y mal tratado,
y agotado,y coronado,y deshd-
rrado,y (étéciado amuerte,y en
vna cruz éclauado. Paramiayu
naftes,y oraftes,y velaftes, y llo
rafles,y caminaftes,y padefciftes
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los mayores tormiétos, y deshor
ras que & padefcieron jamas.Pa
rami ordenaftesy confeltiona’
ftes las medicinas de vueltros 2
cramentoscon el liguorde vue
ftra {angre,y fenaladamente el
mayorde los facramentos: que
eselde yueltro fanétilsimo cu?
erpo:donde eftays vosmidios,
para mireparo, para mi mantes
nimiento,para mi esfuergo,para
mis deleytes,para mi efperanga,
y para prenday teftimonio de
vueftro amor. Por todo efto o8
doy infinitas gracias:y ruegoa’
todas las criaturas que pues to-'
dasellas {6 biificios vueitros,to
dasmeayudenadaroslasdigna
mente. Y afsi para eftolasllamo
y combis



y combido con aquel Cantico

que aquellostres fanétos mogos 70

er medio delasllamas del hors
no de Babylonia os cantauan, di
ziendo,Benedicite omniaopera
domini domino , laudate & fu.
perexaltate eum in fecula:Bene
diciteangeli domini dominosbe
nedicite’celidomino.

y fitandeuidoes clamoralos
bien hechores por razon de los
beneficios : ficada beneficio es
como v tyZon y v incentiuo
de amor:y fi fegun la muchedi-
bre de laJefia, alsi es grandeel
fuego que fe enciende en ella,
que tan grande hade fer el fues
go deamor que ha de arder en
i coragon, fi tanta esla lefia de

vueftros

1
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vueltros beneficios , y titos los
incentiuos que tengod amor?Si
todoefte mundo vifible y inuis
fible es para mi beneficios vuels
tros, q tan grande esrazon que
fea lallama d amor que fe ha de
levantar dellos. Specialmente
no folo 0s deuo yo amor pore-
{to fino tambien porque en vos
folo e halld todas las razonesy
caufasdeamor q ay en todas Jas
criaturas, todasen fummo gras
do de perfetic.Pord fi por Eon
dad va,quien mas bueno § vos?
Si por hermofura va, quien mas
hermofo que vos ? Si por fuaui.
dad,y benignidad va,quien mas
faaue, y mas benigno que vos?
Siporamiftad va, quié mas nos

amo



amo que el que tanto por nofo=
tros padefcio ¢ Si por beneficios
va, cuyo es todo o § tenemos i
no vueftrotSi porefperanga va,
de quié elperamostodo lo que
nos falta fino devueftra miferi-
cordia? Silos padres, y las mas
dres,y los efpofos, y los hermae
nos,y losamigosfonamados :a

guié mas d verdad pertenecé to-

ostitulos §a vos? Ameos pues
yo fefior con toda miaia, y con
todas mis entrafas, y con todas
mis fuergas,y digayo de todo
mi coragon co vueftro Prophe -
ta, Diliga te domine fortitudo
mea:dominus firmaméta med,
& refugium meum, & liberator

meus; deus meusadiutor meus, .

& [pe
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& fperabo in eum. Proteétor
meus , 8 cornu falutis mew , &
{ufceptor meus. '

 ¥Ynofolo me obliga todo e
fto 2 amaros,{ino tambien a po~
nertodami efperiga en folo vos
Porque en quien tengo: yo de
efperar,finoenquien tanto me
ama?y en quien tanto bien me
ha hecho? y en quien tanto por
mi ha padelcido? y en'quicn tan
tas vezes me ha llamado, y elpe
rado,y fufrido, y-perdonado, y
librado de titos males? En quié
tengoyo de efperar ;finoenas
quel que esinfinitamente mifes
ricordiofo,piadofo,amorofo,be
nigno, fufridor, y perdonador?
Enquien tengoyode efperar, {i

: no
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no en aquel que esmi padrey

padre todo poderofo: padre pa-

raamarme , y poderofo parares
mediarme:padre paraquererme
bien ,y poderofo para hazerme
bien:el qual tienemayor cuydit
doy prouidenciade fus {piritua
les hijos, que ningun padre car
nal de los fuyos? En quien final
mente tengo yode efperar, {ino
enaquel que quafien todas fus
efcrituras ninguna cofa haze fis
no mandarme que me lleguca
el,y efpere en el 1y prometerme
mil cuentos de fauores y merce
des, fiafsi lo hiziere: dandome
en prédas d todocefto fuverdad
y palabra , los beneficios hes

chos, y los tormentos padefcia

~__ dos,



dos,y la fangre derramadaen c6
firmacio defta verdad. Pues que
no efperare yo de vn Dios tan
bueno, y tan verdadero ¢ de vn
Dios que tanto me amo, que fe
viftio de carne por mi ¢ y {ufrio
agotes,y repellones ,y bofetadas
por mify finalmente de vn dios
que fe dexo morir en vna Cruz
pormi 2 y feencerro en vnahos
ftia confagrada parami ? Como
huyra de mi quando lo bufcare,
el que me bufco quando yole
huya ¢ Como me negara el per-
don quandofe lo pidiere, el que
me lo merefcio quando yo no
lo pedia?Como me negara ¢l res
medio quando ya no le cuefta
nada, ¢l que me lo procuro qua=

do
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do tanto le coftaua? Pues por to

das eftas razones cofiadamente

efperare yo encl.y con elS.Pros
pheta en medio de todas mis tri
bulacionesy necefsidades esfor
gadamente cantare, Dominusil
Juminatio mea & falusmea qué
timebo? Dominus preftorvite
me®,aquo trepidaborSicofiftac
aduerfum me caftra, notimebit
cor meum.Si exurgat aduerfum
me prelidi: in hoc ego efperabo.
y finalmente c6 el mifmo tams=
biédire. In paceinidipfum dors
mia & requiefcd : quonid tudiie
fingulariter in {pe coftituiftime
+ Maspord laefperiga y elamor
no citan fegurosfin temor, te#
ma 05 tabie Sefiormialmay mi

Cc corar



corago:pues en vos(q loys todas
Jas cofas)no menos ay razd para
fer temido,§ amado y efperado.
Por q como foysinfinitamente
mifericordiofo,afsi foysinfinita
méte julto:y afsi como foninnu
merables las obras d vueltramia
afsi lofon tambié lasde vueitra
jufticia: y(lo § mas es pa temer)
fin coparacion fon muchos mas
los vafos de yra, 4 los de miferis
cordia: pues titos fon los conde
nados, y ta pocos los elcogidos.
Temaos yo pues Seior por la
ridezadeftajufticia, y porlap
undidad de vueltros juyzios, F
porlaalteza de vueftra magels
tad,y por la immenfidad de vue
fragrideza, yporla muchelil)ﬁn
re
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bre de mis peccados yatrenimi€ >/

tos:y fobre todo porlarefiftécia —

cotinuade vueltras infpiracios
nes. Temaos pues yo,ytremade
Jante devos: ante cuyoacamiés
to tremen las poteftades, ytiem
blan las columnas del Cielo ,y
todalaredondezade la tierra. X
afsi proftrado ante la prefencia
dera grande mageftad,citare 0
el Propheta,diziédo, Diicnein
furore tuo arguas me:meq;in ira
tua corripias me, Miferere mei
dfie quomid infirmus. &c. Y afsi
como por todas eftas razones 05
deuo yo temor y reverécia afsi
tibien por cllas y por otras os
deuo obediencia : porque ves
foys mi rey,mi fefor,y miépera

. Cc 2 don



dor.aquien el cielo, y latierra,la
mar, y todas las otras criaturas
obedefcé:y cuyos madamientos
y leyes haftaagora hd guardado
y guardara pa ligpre . Pues obes
dezcaos yo {efior mas q todas e-
ftas, pues os oy mas obligado q
ellas. Obedezcaosyo reymioy
fefior mio, y guarde enteraméte
todas vueftras leyes {actilsimas.
Reynad vos Sefior en mi:yno
reyne mas en mi el mundo, niel
principe defte mundo, nimi car
ne,ni mi propria volitad:finola
vueftra, Vaya fuerade mi todos
doseftos tyrannos, vfurpadores
de vueltra filla,ladronesde vue
{tra gloria,peruertedores d vuee
ftra juflicia: y folo vos i'e:’u:::-i rr:’i

a »
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dad,y ordenad, y vos folo y vue ¢

{tro {ceptro fea reconofcidoy o
befcido: pad afsi [e haga vueftra
voltitad cn?a tierra,como {e haz
zeenel cielo.O qfi fera eftedia?
O quadomevere Jibre deftosty
canos ¢ O quandono [e oyracn
mi araotrabozfinola vueftraiO
quado eftard ta rendidas las fuer
casy lagas de mis enemigos, que
no ayacotradicioen mi,pa ¢l ¢
limiento de vueftra fan&tavos
rﬁtadfp\gido eftara td foflegado
efte mar, quido ta {ereno y elcd
brado efte cielo,quado taacallas
das y mortificadas mis pa(siones
uenoayaonda,ninu e,niclas
mor, ni otraalgia permrbacié q
altere efta paz y obra, y § impi
Ccz da
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da efte vieftro reynoenmit O
quido védra efte dia? o fi ferato
{ile vere jamas? Dadme vos fe-
fior efta obediécia : 0 por mejor
dezir,dadme efte fefiorio fobre
mi coragd,pag de tal manera me
obedezea el ami, q del todo lo
fubjeéte yo avos?Y pueftoene-
{ta fubje&io diga de todomi co
rago co el Propheta. Legé pone
mihi dfie vid juftificationt tua-
ri1, & exquird ecam femper , &c.

Y afsicomo eftoy obligadoa
obedefceros, afsitabien lo eftoy
para entregarme y offrecermea
vos,y refignar me en vueltras
manos: pues {oy todo vueltro,y
vueftro por titosy ti juftos tita
los. Vueftro,por  mecriaftesy
. ' diftes
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diftes efte ferg tégoueltro,por -,
g me cofernaysen el c6loshene ~ |
ficios yregalos d vueltra puidé
cia: vueltro,por gme facaﬂes de
captinoy me copraftesno ¢0 oz
ro ni plata,fino con vueftra fan?
grety vueftro, porg tantasotras !
yezes meaueys redemido,quan |
tas meaueysiacado de peccado. :
Pues fi por titostitulos foy vue
ftroty Fl vos por tantos titulos

foys mi rey,mi {efior,y miredé
tor,y mi librador,aquios buels
0 a entreger vueftra haziéda q |
{oy yo:aqui m ofrezco por yue ‘
{tro efclauo y catino:aquios ens
trego las llaues,y omenaje d mi
voluntad: paraque ya deaquia
delante no {eamas mio, ni de

Cc 4 mdic



nadie,fino vueftro:pad ya no bi
ua paranifino pa vos:ni haga
mas mivoldtad finola vueftra:
dtalmanera,q ni coma,ni beua,
ni duerma, ni haga otracofa,q
no {ea fegunvos, ypavos.Aqui
me prefento avos, para  difpos
gaysd mi como de haziéda vue
ftraa vueftra voluntad. Sique.
reis ? biua,q muera, efte fano,
q enfermo,q rico,q pobre,q hér
rado,{ deshorrado, patodome
offrezco y refigno en vueftras
manos,y me delpofleode mi,pa
ra q nofeayamasmio,fino vues
ftro:paraq lo g es vaeltro porju
fticia,lo featambien por mi vos
luntad. ¥ afsi me offrezco todo
avoscon el Propheta diziendo,

i Inmanus



In manus tuas domine eomen# -
do {'piritumeﬁ:r:demi&i medo ~

mine Deus veritatis. :
Mas per { nada defto pucdo
o cfipiir fin vosipor festd gra
demipobreza, mi‘ﬂaqueza,mis
miferias; y miinhabilidad ,qni
Eucdo dar vn paflo ,ni abrir la
oca,ydezir dignamente Yefus
fin vos: Por tanto fefior humil
méte me derribo avueltos pies,
os pido mifericordiay fauor:
Porgavosfolo ptenefceferayn
dador de los hobres,y dadorde
todoslos bienes:niay en el mun
do otro Diosjuftoy faluador fie
novos:poreffo végoavosa fua
licaros primeraméte me otors
gueys perdode mis peccados,ly
- Cc § verda



verdadera contricid y cfefsion
detodosellos,y medeys gracia,
para que no os offenda mas en
ellos ni en otros:y fenaladameéte
os pido virtud pa caftigarmi car
ne, enfrenar mi lengua, mortifis
ear losapetitos demi coragon,y
rccogerfos penfamiétos demiy
maginacié: paraq eltido yoafsi
todo renouado y reformado,me
rezca fer templo bivo y morada
vueftra.Dadme tibié todasaql-
las virtudes,c6 q feano folo pu«
rificada,finotibié adornada efta
morada vueltra:q fon, temorde
vueftro fanéto nombre, firmifsi
maciperiga, pfundifsima humil
dad,perfeéhifsima pafciécia, clas
sadilcrecio, pobreza de fpiritu,

; : perfeéta
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€efta obediécia cStinua fortale
zay diligécia patodos los trabas
jos de vueftro feruicio, y fobre
todo ardéti{sima charidad, para
¢6 mis pximos,y para con vos.

g Peticion efpocial del amor
de DIOS.

g0 But lefu,0 Vida de mi aia: quado
o5 agradare ¢ today por todo’quits
do pfetamente morviveamiy a todas
Las criaturas por vueftro amorsdued
aiade mi fenor,y ayudadme: Agme
pfentoante yuettrodinino acatamit
20,y déde ag faludo todus wuefbras ro
- fadas y bermofas llagas: Efcodedme
giior en ellas,porq p pambetefealin
jo yEbriagado co clias devucstroas
w9970 Jenor Dies mio0 amable prin
) _ sipie



¢ipio mio,0 clavifima luz de miens
fedimitto , o bartura y defcifo a’q mi
voliitad:quido osamare ardetiffima
méte? Eya feiior tened por bie de tras
Spaffarmi anima co'las [actas de vue
$tro dulcifSimo amor. O todo midef?
Seo,todamiefperdca , todomi refise
Zerio,o fi fuefle mi aia digna d Jer as
bragada de Vos, pag afSi toda fu tibie
Rafucffe cofumida ca el fuego de vue
#roamor.0 aiademi aia, 0 Vida de
mi Yida,a vostodo deffeo,y ami todo
me offrezco,todo atodo, Yo a Yno,
waicoa ynico.0 fi f¢ cicplie/Jen en mi
aqllas palabras Yueitras 4 dixiftes el
padre : Ruegote padye § ellos fed Ynu
mifma cofa comigo. Ningiid otva coz
Ja geroningina otra cofa deffeo, ni pi
do,fino a vos,porgue Vos folome bae
G ftays
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frays.Vos foysmi padre,y mi madre,y | _ _.-

mi tutor,) mi gouernadory todomi =

biz.Vos fays tod? amable, todo deley»

gable,y todo fiel - QuiE tan liberal cos
yo el 4 por td Vil criatura [imifs
mo [¢ dio? qwit £ bumilde 4 affiin-
clinaffe la gradexa d fumagestadiO
Jeiorq nadie deﬂ:reciaysj% nadie te
neysafco,d nadic § 05 bufq dfechays:
im0 antes le puenys, ) despertays:y le
olis al camino: porg vueftros deley=

“tes (0 estar ¢3 los bijos de los bobres.
0 bediga o5, feiior los Angeles . bas
Haftesen nofotros,fmom iferias y pec
cados pag §rays cftar en nue/fra cons
pania bajta la fin del mitdod No bas
fraua baner padefcido por uofotvos,
dexar los [acramtt0s ) los Angeles
o uug{im;ﬁ'paﬁia:jfnwj cotodoefto
querays



guerays Yostabie estar ¢35 nofotrony
porq foys tan bueno g wo os podeysne
.g-lr.HlEdmu.r pues Seiior Y brueque
(/5 s plaze)vostened cuydado & mi,
Yo lo tendrede vos: y hazed comigo
«ffi comso wos Greysy fubeys § me con
waenc: porq uestro yo gero for , yno
d otro:Dadme ferorg ningiia otra co
JSad[Jee fimoavis,y § todo me offrez
«&aYos m § mas me buelua atomar,
O fuego §me enciédes , 0 charidad §
-me inflamas,o liibre G me aliéhras | o
Aefcifomio,0 Vida mia,o amoy q Jyes
preardesy viica mueres, qi te amar
ve pfetamite!Quido osabrazare con
los bragos d'mi aia defnudos ? Ouido
menos peiare amiyy a todo el mundo
porvuestroamor < Quiido mi anima
€otoda [u virtud y fucrcas fe Viiira
- con vos



¢ vos 2 Quitdo fe veya fumiday ames
géda encl abifmo de Vuestro amord
Dulciffimo, amatifimo, hermofiffiz
wmio, [apitifSimo,riquss ma,mobiliffi
o, jiciofiffimo, y dignifiimo d fer a-
mado y adorado.Quando os amare de
sal manera,q yosodo fuefJe cauertido
(fé fueffe poffibleen amariO vidad
mi aia q por dar me Vida padefcittes
miserte,y muriedo matastes lamuey
ge,matadferior tabit a midel todo,ca
wicne faber todas mis malas inclings
cionesy pprias voliitades, y todo g

llo ? puede fer impedimite,pa g Vos
no binaysenmi :ydeSpuesq a]?i me
onicredes muerto, bazedine bixir en
Yos:efbo es en amor y obediccia,guars
diido fielne vueftros midamictos,y
dos de mis 1 ayores,y baxiendo f tpre

.

Vitestra

(715



vueftra fanfla voluntad. O buf Tef 5
dadme Serior perfecto apartamicto
aborrecimitéo de todo peccado,y pfe +
&a conuerfron de mi coragon , paraij
en vos folo eften todosmis penfamie’~
to,mis deffeos, mis cuydados , mi mees
moria,y todas mis fuercas.O Vida for:s
la qualmuero , y Yerdad fin la gual’
yerro,o camino fsn el qual me picrdo,
0 falud fin la qual no bino, o lumbre
Sfinla qual ando en tinicblas :no me
dexeys feiior apartar deVos , pues en -
Vos folo Viso, fin Vos muero : en
Yosmefaluo , y fuera de Vos
e prerdo: Que irisy
reynays en los figlos”
de lus frglos . ,
Amen, ‘
FIN..
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