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CAPITULO I,
Do fructo que fe tira da Oragiio &
Meditagi,

ORQUIE efte bre-
| ve tratado falla da
. 2 Oragao & Medica-
| cao,ferd bem dizerem poucas
' palavras o fructo, § defte fan-
o exercicio fe pode tirar, pa-
.- a.qeom mays alegre corugio

597 fe
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R~y fe offerecao os homés % eli'e';
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QU 1n4yOLEs (mpedimentos,q-
o homem t€ para alcangar {ua
ultima felicidade, & bemavé-
turanga, hea ma inclinagio
de feu coragio, a difficuldade,
& repugnancia que tem para_
bem obrar. Porque a nao eftar
efta de per meyo , faciliffima
coufalhe feria correr pelo ca~
minho das virtudes, & alcan-
gar o fim para que foy creado.
Pelo qual diffe o Apoltolo:A-
legrome c§ a ley de Deus , fe-
gundoo homem interior ; po=
rem linto outra ley , & incli-
nagio em meus membros,que
me cotradiz a ley de meu ef

Parit.d,

e iqiada con {a_he.. que hit
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Pititu,” & me leva i:ams dei}
ca tivo-"*","r:’*'h:}ﬂ“-." T o .;;;.'"-. d

Efla he s cannebi il
fal que ha de todo noffo mals
Poys para tirar efta repugnan.-
cia & difficuldade, & facilitar
efte negocio, huma das cou-
fas que mays aproveytio he a

€V0¢a0 5 porque como diz S,
Thomas , naé he outra coufa
devogio , fenas hiia prompti-
dad , & ligeyreza para bem o-
brar, a qu:ﬁ langa de nofla 4.
ma toda efta difficuldade , &
repugnancia, & nos faz prop-
pros & ligeyros para todo bé;
porque he huma refeycio ef-

./ piritual ,& hil refrefco , & or-
1. alho do Ceo, hum aflopro 8

|

A 2 alento
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qléto do Efpiritu Sant

o,& ha
otiass qual de
tal maneyra regra, esforga, 8&
transforma o coragio do ho-
mem,que lhe pae novo gofto,
8c alento para as coufas efpi-
rituaes, & novo defgofto & a-
borrecimento das fenfuaes. O
que nos moltra a experiencia
Jc cada dia:porque no tempo,
em que huma pelloa elpiricu-
al fae de alguma profunda &
devora Oragdo, e lhe renovio
todos os bons propoficos , ali
{36 os favores , & determina-
goes de bem obrar , ali o defe-
jo de agradar | & amar a hum
Senhor tam bom & tam fua-!

ve , como ali fe the vé mafkra-,,

! de v
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Ba.Qraao & Mikttagio. ~ 5 -
ii'ﬁ,&“h% padecer ni\:g: tr_ab;-;
hos & _afoerezas , & aind)
dcrramﬂ‘jﬁ%’émk%&
finalmente reverdece, & fe re-
nova toda a frefcura de noffa
alma. .

E fe me preguntas, porq de
Deus fe alcanga effe tam po~
derofo , & tam nobre: affc&o
dedevogad? A ifto refponde o
melmo S.Doutor dizendo , §
pela meditagao , & contepla-
¢30 das coufas divinas. Porq
da profida meditagao, & ¢o-
fideragio dellas redunda efte
affefto , & fentimento na vé-
tade,que chamamos devogio,
o qual nos incita , & movea -

todo o bem.E porifio he tam

o A j louva-
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tutiva O Salitos 5 porque he
meyo para alcagar a devogao:
Aqual , ainda que na6 he ma-
ys que hia [6 vircude, nos ha-
bilita , & move a todas as ou-
tras vircudes, &he como hum
eftimulo geral para todas el-
las. E fe queres ver como ifto
he verdade | olha quam clara-
mente o diz S. Boavétura por
eftas palavras,

Se queres fofrer com paci-
€Ncia as adverfidades, & mi/fe-
rias defta vida (¢ homé de O-
ragao. Se queres alcangar vic-
tude & fortaleza para vencer §
as téragoes do inimigo, 1:. ho-_l1 [1

m
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o
me de*Gragdo. Se queres mor-
tificar tuanconiia vontade cf/
 todas (uas aley{oes ceippes
tites,f¢ homem de Oragio. Se
queres conhecer as aftucias de
Satands, & defenderte de feus
enganos , [¢ homé de Oragao,
Se queres viver alegremente,
& caminhar ¢6 fuavidade pe-
lo caminho da penitencia , &
do trabalho, f¢ homé de Ora-~
Gao.Se queres enxotar de tua
alma as mofcas importunas
dos vaos penfamentos &cuy-
dados , fe homem de Oragio.
Sea queres fultétar com a en-
chente da devogio, & trazela
) cheya debos penfamentos &
fejos, f¢ homem de Oragic.
s Se

2,

B Oraen & Wb,
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aSequeres forrelcger, <onir-
aminho
w5 IvlOME Ue Oragao,
Finalméte fe queres defarrey-
gar de tua alma rodos os vici-
os, & plantar em feu lugar to-
das as virrudes , f¢ homem de
Oragao. Porque nella fe rece-
be a ungdo , & graga do Epj-
ritu Sanéo , a qual enfina ro- _
das as coufas.E demays difto,
fe queres [ubir 2 alteza da co-
templagio, & gozar dos doces
abl‘i!&;os do Elpofo; exercitate
1na Oragao 4 por efte he o ca-
minho por onde fobe 2 alma &
cotéplagao, & gofto das coufas
celefteaes , Vg poys dequa- ¢
wvirtude & poder fejaa O-, |
rdgaos i
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Yagaotwpara prova de tudoo -

ditto( deyxado 3 parte.o telley
munho aas “ETCri e On i
nas ) ifto bafta agora por fuffi-
ciente prova, § havemos vifto
& ouvido, & vemos cadadia
muytas pefloas fimples , ag
quaes alcangdrad todas eftas
coufas fobredittas , & outras
mayores,mediate o exercicio

da Oragdo . Atéqui a5 pala-

vras de S.Boaventura. Poys q
thefouro , & que tenda fe po-
de achar mays rica , & mayg
cheya que efta?Ouve també o
que diz a efte propofito outro
muyto S. & relig.iol'o Doii=
tor,fallando defta mefma vir-
tude. Na Oragdo(diz elle) e a
b limpa,




T0 “rCapitulo
limpa a alma dos pe

05,4+
, certifi- |
1€ a e, lortalece-1e a Efpe~ |
ranga,alegra-fe o efpiritu,der=
retem-fe as entranhas, purifi- |
ca-fe o coragio , delcobre-fea
verdade , vence-fe a tentagdo,
foge a trifteza , renovag-fe os |
fentidos , repara-fe a virtude
enfraquecida , defpede-fe a ti-
bieza,cofume-fe a ferruge dos
vicios, & nella naé faltao faif=
€asvivas de defejos do Ceo,
Entre as quaes arde a flama do
divino Amor . Grandes fa6 as
[_ excellencias da Oragao.Gran~
des (a5 feysg privilegios. A el-
la eftad abertos os Ceos. A el
,- Ja fe defcobrem os {ecretos , 1,:\
welat
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a ella eitdo fempre attentos os
olhos de o bafta ago-4
13, para qUE e aiguaiidiey =
12 fe veja o fruto defte Sicto
exercicio.

CAPITTOL OIS
Damateria da Meditagio,

V ISTO de quanto fru&te
Y fejaaOragio,& Medita-
40, vejamos agora quaes fe-
Jao as coufas, q devemos me-
ditar. Aoquefe refponde,que
por quato efte San&o exerci~
Cio fe ordena acrearem nof-
fos coragaes amor , & temor
de Deus, & guarda de feus
'Mandaméms,aquella ferd ma-
vaconvenicnte materia defte
g hei
\




exercicio,que may
1opofito

creadas, & todas as efpiritua-
es (agradas nes movao a ifto;
porem , geralmente fallido,os
myfterios de nefla Fé ( que fe
contem no Syn bolo,que he o
Crédo) (a0 0s mays efficazes,
& proveytolos 5 porque nelle
fe tratta dos beneficios divie
nos , do juizo final , das penas
do Inferno, da Gloria do Pa-

raifo,que fad grandiffimcs ef- |

timulog para mover noflo ¢o-

1463020 amor , & temor de

Deus:_ & pelle tambem fe tra-
taa "1"?3’&1 Payx o de Chrif\
to nollo Salvador,na qual ¢&-

s ""—%ffe

|
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fifte todo noflo bem. Eftas du=
as coulas’r:f:vitﬂgl,:rgg%mgal_gf
trataé no Sym%olﬁ"; &r&tas
{6 as que mays ordinariamé-
te fe defmiugao na confidera-
o, Pelo que com muyra ra-
zdo fe diz, quz o Symbolo he
a materia proprijima dzfte
San&o exercicio : ainda § ta-
bemo ferd para cada hum,o g
mays mover feu coragio ao
amor, & temor de Deus.

Poys fegundo ifto, para in-
troduzir aos novos, & princi-
piantes nefte caminho ( aos
quags convem darlhes o mans<
jar desfeyto, & maltigado ) af~
finarey aqui brevemsnte du-
Cieomaneyras de medicagbes,

iy para
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para todos os dias da lomana, -
) & outras

parapéla manhaa,tiradas pela
mayor parte dos myfterios de
nolla Fe.Para que aflim como
damos a noffo corpo duas re-
feygoes cada dia, aflim tabem
asdemos a noffa alma, cujo
pafto he a meditagio, & con-
fideragdo das coufas divinas.
Eftas miditagoes , humas {26
dos myfterios da fagrada Pay+
Xao,& Refurreygio de Chrif-
to , & as outras dos outros
myfterios que j4 diffemos . E.
que€M nao tiver tempo para
recolherfe duas vezes no dia, |
a0menos poderd hiia fomanay
mcdicar huns myfterios , &4
“ouGa |
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ourra owtros, ou ficarfesb ca
os da payxdo, & ,g?i.dg_gs_.‘.'[?_s%a
Chrifto, QUE A0 Oy inays Puis”
cipaes. Ainda que nag covem
que os outros fe deyxem ag
principio da converfas ; porg
fao mays convenientes para
efte tépo, onde principalméte
fe requer temor de Deus, dor,
& deteftagao dos peccados.

SEGUEMSE AS PRIMEYRAS
[fette Meditagoes para os ferte
dias da fomana.

SEGUNDA FEYRA,
STE dia poderds enten-
Eder em a memoria dog
peccados , & em o copheci-
mento de ti mefmo , Para que
oy : em
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em hum vejas quantos maies

s o mo nenhi
gl ves quie'nad feja de Deus, .
que he o meyo por onde fe al- |
canga a Humildade May de
todas as virtudes. |

Para ifto deves primeyro
meditar na multiddo dos pec«
cados da vida paflada , elpeci-
alméte naquelles q fizeftes no
tépo § menos conhecias a De~
us.Porqfe o fabes bé cofiderar
acharas que fc hao mulriplis
€ado fobre os cabellosde tua .
cabega, & qviveltes naquelle
tempo como hum gentio,que
nao fabe que coula he Deus.
Dilcorre poys brevemére por |
todos 0s dez M.mdamé_l.:_gg &
-.A_-Pems ]‘I
!
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Petos-ieere peccados - morta-
e85 & verds que nenhum dely
leshi ,e ATQUE n4L Da Juseuty
do muytas vezes, per obra,
ou. por palavia ,.ou por pen-
famento. - - .

O fegundo:difcorre por to-
dos os beneficios divinos , &
pelos tempos da vida paflada,
& olha em que os. tés empre-
gado:poys de todos elles haf-
de dar conta a Deus. Poys di~
zeme dgora em-que has gafta-
doa meninicef em que a mo-
cidade?em que 4 idade de m3-
cebo ¢ em que finalmente to-
dos os dias da vida, paflada?
Em que occupafte os fentidos
€orporass , & as potgncias-da
By B  alma,
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alma, que Deus te deu para §
co § wifles?Em
quETE empregarao teus olhos,
fenad em ver vaidades?Em § |
teus ouvidos , fendo em ouvir
a mentira?Em que tua lingua
fendo em mil maneyras de
juramentos, &cmurmuragoes?
Eem que ten gofto, & tew
cheyrar, & teu tocar, fenad
em regalos, & deleytes fen=
fuaes. .
Como te aproveytafte dos
San&os Sacramétos, que De-
us ordenou para teu remedio?
Como lhe defte gragas por fe-.
us beneficios?Como refp&def-
te ds fuas infpiragses? Em que
empregalte a faude , &.as fors,
gas,
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¢as, & as habilidades !ia natu- .
reza, & oshés gue dizem, des
fortuna , & os apparelndy &
opportunidades, para bem yi-
ver ? Que cuydado tivelte de
teu proximo, que Deus te en-
comendou?& daquellas obras
de mifericordia,que para com
elle te aflinalou? Poys que ref-
ponderds naquelle dia da con-
ta, quande Deus te diga : Dé-
me cota de rua mordomia, &
dafazenda quete entreguey;
porque ja nad quero que tra-
tes mais com ella . Oh arvore
feca, & apparelhada para os
tormentos eternos,que refpa-
derds naquelle dia, quando te
PegaQ conta de todo o tempo
F—_ B 2 de




‘ —_—. ]
S g0 < pital TR
N detua vida, & de todo: 05 pG-

o5, & gamensaadpllar <!

terceyro:cofidera nos'pecs
cados que tés “feyto , 8 fazes
tada dia defpoys que abrifte
mays os olhos ao conhecimé=
o de Deus ;8¢ achards que-a
inda vive em i Adam. ¢om

minytas ‘das raizes anugaag,

Olha quam diffoluto ‘es par
1a com Dets quamingraro a
feus beneficios', quany rebelde
afuas infpiragdes, quany pres
BUicolo para as confas' de fei
Yervifloas quaesnuncata z&s,
hem €om aquella: prefteza’ &
diligencianem c&aquellapo-
reza de iureqﬁgo , que deviiss
fendo por- oicros refpay vos, &
: oM LIe-
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fiﬂiﬂ' 8| l.maq.., x4}

Cofider®abem, quam due,
10 €8 Paraicom o proxinid; &
quan piedofo zara €otigo, &
quam amigo: de tua propria
yo;f;dq;& deitua-carne,& de
tiia hontd , & todos tevsintes
telles . Qlha  comeo aindaes
fobierbo, amhiciolo, & iradoy
fupivo; vadglosiclo, invejofoy
malicinfojregalado,mudavel,
leviano, & fenlual samigo de
uasrecreagoes, & conyerfas
gOes; sifosy 8o zombarias, Q-
lha quaminconftante es em
os - bons: propolitos ; quam
dnconfiderado em tuas pala-
wras,quam defprovido em tus
asobras;quam cobarde, & pus
S0 B3 filani-
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(‘ filanimo para vl'g_uet ne«

ociuvs_grav . s
O quarto; Confidera ja pot
efta ordem a multidio de teus
peccados, pondera logo a gra-
vidade dellesspara que vejas q
por todas as partes , he crefci-
daartua mileria. Para o que
deves primeyraméte confide-
rar eftas tees circtiftancias nos
peccados da vida paflada | ¢6-
i vema [aber:Cotra quem pec-
calte, porque peccalte, & em
q maneyra peccafte. Se olhas
| €onwa quem peccafte; acha-
| Tas quz peccaftes contraDeus,
cuja bondade, &mageltade he
infinita | cujoq beneficios, &
i miferisordias para ¢om o hos
mem;
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me excedem 4s areas do mar.
Mas porq caufa peccafte 7 Por,
hum ponto.de honra, por hix
deleyte de beftas, por hil ca-
bello de interefle 5 & muytas
vezes fem interefle, (6 por cu-
ftume , & defprefo de Deus,
Mas em que maneyra peccaf-
te? Com ranto atrevimento;
tam fem efcrupulo , tam fem
temor , & 4s vezes com tanta
ligeyreza, & contentamento,
como fe peccdras contra hum
Deus de pdo,que nem fabe,né
vé o'que pafla no mundo. Po-
ys efta era a honra, que {e de-
viaa tam alta Mageftade? Ef
te o agradecimento de tantos
beneficios2 Affim fe paga a-
fli B 4 qucllﬁ




2E Yo 0
. quellefangue preciofo;quena

Oruz fe'derramou? Ejaquelled
acoyres, 8 50fetadas, querpot
tife recebaras #/ Oh miferavel
detij pelo’qiperdefte; &miiys
to'mays ‘peloiquefizeftes; &
RIuyto mays fe; com tuderiftd
nad: fentestua perdigao s Def
poys difto;he coufa degradifs
firivorproveytoy deter huy! pois
coos'olhos da cofidetagioem
cuydaro teunadasifto-he; cod
mo de tua parte nag 1és ourra
coufalmays qnada&peccadej
8¢ ¢onto tudo o démays he de |
Deust porque. ela’-mtg; jlque
aflim os bég da, natureza ;.co¥
lnn.osl di graga 6“1-’&6 0s:ma~ ‘
yores l:todos: feuis: Porquel
P ) ua
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fudlheagragada prediftimgio,
que-he n-lfonrg_@a__mdaq a8 01y
trasgragas; fua-a: Bragada voy
eagaoyifuaa Bragatdmmitany
tesclua a,graga, lﬂhpﬁifﬂvh
rangay 86 fua a geaga da, yida

-~ grernaaPays que tés de que gg

poflasglovisr,: fendo nada ,

- Peccado?Reponfa lum pouce

na conlidefagda defleinada; &
pos rig:b ,fé&rwﬁncﬂm » &Ly
doiodeniays i ¢ Deus’s patay
que-clara & palpavelmése ye,
jas quem a5:ts 8c.quem he-ely
lé:quarh pebiesus & quam iy

-

mailm&'mswﬁ&gty.rﬁq yam
pouco deves.confiar epy 1. &
eltimarte 5,8, quanto, confiar
nelle;amalo, Sgloriagre nolle

030 Conli=
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- Confideradas todas eftas
i \coul’asjé dittag, fente detio
I mays bayxamente que te fe-
I japoflivel. Entéde que nad es
il mays que huma leve cana, g
fe muda a todos os ventos, f&
pefo,fem virtude, fem firmeza,
fem eltabilidade,8c¢o nenhiia
maneyra de fer.
~ Imagina que es hii Lazaro
de quatro dias morto,& hum
corpo fedorento, & abomina-
vel , cheyo de bichos , que ro-
| dos quantos paffad tapao os
. narizes, & os olhos pelo nad
ver. Paregate q defta maneyra
fédes diante de Deus, & de fe-
us Anjos , & tem-te pot indi~
gnode levantar os olhos ao
Ceo,

3
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Ceo,de quete [uftente a terra, |
& de que te firvio as creaty. |
ras, & do mefmo pag que co-

- mes, & do dr que recebes,
Proftrate ¢o aquella publi-
€a peccadora aos pés do Sals |
vador, & cuberto teu rofto de
confufad,com aquella vergo-
nha q appareceria hiia mulher
diance de fey marido, quando
Ihe ouvefle feyto traygao 3 &
com muyta dor, & arrependi-
mento de tew coragdo lhe pé-~
de perdad de teus errog , &4

por fuainfinita piedade, &
milericordia haja por
bem de tornar-te g
keceber em ;5

cala,

TER-
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Al &

\‘ VEERCA FEYR A
mSte did miedirards nas mis
derids.da vida. humana ;
para.que por ¢llas vejas,quam
vdd fejals-gloria do munde, &
quamedigna deferdefprefadas
poysife funda febre.tam fraco
daméro,comorefta Tam imis
feravelvida « E-ainda os des
feytos miferaveys , deftavida
fejao, ,q;:aﬁ.iunu,mpzaweys St
Podes agora ‘efpecialméte cos
ratleftesfattes o <1 oot
 ‘Primeyramente:, confidera,
quam breve feja nﬂ'afs'ida,go-
ys 0:mayslargo tépo- della he
de fettenta; ouoyrenta dnnos;
porq todo.o:demays(fe algum |
fica ; como djzjo; Profera Yhe' |
WAL traba-
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balho, & dor. E fe daquiste tis
ra'o temipo'da meninige ; que
mays he vida de beftas, que'de
homens, &o que fergafta dor=
mido , quido nao ufamos dos
fehtidosnenrda razio (G nos
faz homés)acharemoy feraina
da'mays brévedo ‘que parece;
E fe com tudo ifto a ‘compis
ras com'a’ ecernidade da ouera
vida'; apenas te parecerd hum
ponto; poronde: verds quam
nelcios{ad, os que ‘por gozag
defte affoprods '-'_‘idd tam brex
ve,fe poem 4 perigo de peides.

odefeainto daquella; quepd r:g{
YT AN

fempie hade durdr, >
2 Q fegtido:confidera ¢l
incerta It«ja--eﬁa;_v‘{idﬁ e

N8 rpiite Y 4
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\, Cutea mileria fobre a paffada)
“porque nao bafta fer de fi tam
breve, como he,fenas que effe
pouco q ha de vida , nao efta
feguro , fendo duvidofo. Porq
. quatos chegio a effes fettéra,
| ou oytenta annes que difle- -
. mos? A quantos le corta a téa
| comegando-fe a tecer ? Quan-
! tos fevioem flor, (como diz¢)
ou em agrago?Nao fabeys,diz
0 Salvador,quando vird voflo
Senhor, fe ge manhia, fe ao
i meyo dia,fe 4 meya noyte , fe
\ 20 canto do gallo.

Aproveyrarte- ha para me- |
Thor fentir ifto , lembrarte da
morte de muytas pefloas , que
teras conhecido nefte mundo,

. ‘fchi-.



D Oragido & Meditagio, 3y
tlpecialmete de cteus amigos,
& familiares, & de algumag
peflo as:illuftres, & fignaladas,
ds quaes faltcou a morteem
diverlas idades, &deyxou fry-
ftrados feus propofitos ; & efx
perangas.

O terceyro: cofidera quam
fragil , & ?Iuebradiga fejaclta
vida, & achards,§na6 ha vas
fo«de vidro tam delicado, co-
mo ella he,poys humar,hum
Sol , humyjarro de agua fria,
hum bafo de hit infermo baf
ta para defpojar-nos della, co-
mo parece pelas experiencias
quoridianas de muytas peflo-
as, as quaes N0 mays florida
de fua idade baltp,para derru-
s « bay
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bar qualquer ogcafido | das (os
bredigtas.sb o4, e2silionel 24 '
»+0quartoiconfidéra; quam
mudavel he ;8 ¢oma :nunga
permanece; enphivmel(mo e
Pard o, g deves cofiderar; qui+
ta feja a mudanga de noffos
corpos; 0 qliacs nica pema-
nece emchia:me(ma. faude; &
difpofigao: & quanto mayor a
dos animaesy que: fempre:ant
dio como'o mar alterados, ¢o
diverfog ventos ; 8 ondas de
payxoes,8cappetites; 8 cuy«
dados que:cada: hora nas: pers
turbaé. E finalmente quantas
fejdo as:mudangas;, que cha~
mao, da: fortuna jque nunca
conjenté muyto; pemanscer,
4is nem
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néem hit mefio eftado; nem
em hila mefma profperidade,
8¢ alegria das coufas da vida
humana:fenio [épre rodesd de
hii lugar a outro.E [obre tudo
ifto confidera y quam coinuo
feja o movimento de noffa vi-
da,poys de dia,&de noyte nii=
€a para,fendo fempre vay per-
dendo de feu dereyro.Confor-
me ifto:qhe a noffa vida, fe-
nao huma candea,que fempre
fe efta gaftando, & quito ma«
ysarde,& refplandece , tantg
mays fe gafta?Que he a noff;
vida,fena6 huma flor | que a-
bre de manhaa , ao meyo dia
murcha,& a tarde (e faca,

Poys por razad defta cona
: finua
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tinua mudanga diz Deus pott
Ifaias : Toda a carne he feno,
& toda a gloria della he co-
mo a flor do campo. Sobre as
quaes palavras diz S. Jerony=
mo : Verdadeyramente quem
cafiderar a fragilidade de nof-
fa carne; & como em todos 0s
pontos & momentos do tems-
po crefcemos, & minguamos;
fem ji mays permanecer em
hit mefmo eftado; & como if
to que agora eftamos fallido,
rezando, & efcudrinhando, fe
eltd tirando de nofla vida:nio
duvidary chamar anoffa car-
ne feno , & toda a lua gloria
como a flor do campo . O que
agoia he menino de smama,
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fupitamente fefaz mogo, & o
- mogo mancebo ; & o mance-
bo muy depreffa chega 4 ve-
lhice, & primeyro fe acha ve-
lho, ¢ fe maravilhe de ver co-
mo ja nag he mogo: Ea mu-
lher fermofa, §leva atrasde fi
as manadas dos mancehos lo-
- cos,muyto deprefla defcobre
atefta enrugada, & a que an-
 tes era amavel , dahi apouco
vem a [er aborrecivel,

O quinto:Confidera,quam
enganola feja,( que por véru-
- 1a he o peyor que tem) poys a
tantos engana, & tantos &
tam cegos amantes leva a tras
. de fizporque fendo fea,nos pa-
' xece fermofa, fendo amaiga
Ca 1og
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nos parece doce, fendo breve;
acadahiia fua parece larga,
&lendo tam miferavel , pare-
‘ ce amavel , 8 nao ha perigo
| nem trabalho,a que nao fe po-
| nhao os homens por ella, ain-
i da que feja com detriméto da
| vida eterna,fazédo coufas por
‘ | onde venhdoa perder a vida,
| que hade durar para fempre.
O fexto: Confidera , como
il alé deler tam breve, &, (con-
& forme efta ditco ) elle pouco (i
ha de vida,elta {ubjeyro a tan~
tas miferias, affim da alma, co-
mo do corpo, q todo elle nao
he outra coufa, (endo hi val-
le delagrymas, & hum pégo
de infinicas milerias. Elcreve
S,
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S. Jeronymo, que Xerxes, a-
quelle podemﬁ?ﬁmo Rey.que
derrubava os montes, & alha-
~ naya os mares, como fe {ubif
~ fe,'a hum montea ver hum
exercito, que tinha juntado
de infinitas gentes, defpoys §
o teve bé vilto, dizem,que fe
poz a chorar : E perguntado,
porque chorava ¢ Refpondeus
Choro , porq daqui a cem an-
nos nenhum dos que ali vejo
prefétes eftard vivo. Oh fe pu-
deflemos,diz S. Jeronymo, fu-
bir a alguma atalaya , da qual
pudeflemos ver toda a terra
debayxo de neflos pes. Dali
verias as ruinas, & milerias
de todo @ mundo , de gentes
L C3 def-

e
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deftruidas por outras gentes,
&Reynos por outros Reynose
Verias,como a hils atormétao
aoutros matad, hiis fe afogio
no mar,outros {ad levados ca=
ptivos. Aqui veras bodas, ali
Prantos, aqui matar hiis, ali
morrer outros, hiis ablidar em
riquezas, outros mendigar, E
finalmente nag {6 verjas o ex
ercito de Xerxes, mas a todos
os homésdo mundo,que ago-
ra vivem, os quaes daquia
poucos dias acabar4g.Difcor-
re por todas ag iuﬁrmidades,
& trabalhos dos corpos hu-
manos, & por todas as affligs-
es, & cuydados dos efpiritus,

_ & pslos perigos qug ha, aflim

cm
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¢m todos os eftados,cono em
todas as idadcs,& veras ainda
mays claro, quantas fejioas
miferiasdefta vida, para que
vendo tam claramente quam
pouco hetudo, oque o mido
pode dar,mays facilméte def-
prezes tudo o que ha nelle.

A todas eftas miferias fuc-
cede a ultima,que he morrer,
a qual affim para o corpo, co-
' mo paraaalma, hea ulima
de todas as coufas terriveys:
poys o corpo ferda em hit pon-
to defpojado de todas as cou-
fas , & daalma {e hade deter-
minar entad, 0 que para fem=
pre ha de fer.

Tudoifto te dard aenten-

' C 4 den

T

e
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cler ; quam breve 8 miferavel

fejaa gloria do mundo ( poys
talhe a vida dos miidanos(o-
b i, bre que fe funda ) & por cofe=
guinte quam digna leja de fex
4l aborrecida, & defprefada,

b QIUTARTA FEYRA.

Melte dia cdfidera no paf-
I fo da morte , q he hia dag
I mays proveytolas confidera=

 goes, G haaflim para alcigar
averdadeyra (abiduria, como
para fugir do peccado , & co-
|{ megar com tempo a appare-
|

Ihar-fe para a hora da conta,

_ Confidera primeyramente,
1| quamincerta he aquella ho-
1] 1a, em que te ha de aflaltear a
l“Ol.'Cc’
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morte, porque nao fabes em §
dia,nem em § hora;nem em §
lugar, nem em que eftado te
tomard.Sométe {abes  ha(de
morrer,tudo 0 mays he incer-
to, & ordinariamete cuftuma
{obrevir efta hora a tempo ¢ o
homem eftd mays defcuyda-
do, & efquecido della,

O fegundo:céfidera o apar-
tamento que ali haverd nad
{6 entre todas as coufas , que
{e amad nelta vida, fenao ta-
bem entre a alma, & o corpo,
copanhia tam antigua,& tam
amada , Se fe tem por grande
mal o defterro da patria, &
‘dos ares , emque o homem (e
criou, podédo o defterrado le-
van

e e o
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var configo tudo o que ama,
quanto mayor ferio defterro
univerfal de todas as coufas
da cafa.da fazéda, & de todos
os amigos, do'pay, & da mdy, |
& dos %st , deftaluz , & 4y
Commum, & finalméte de to=
das as coufas, Se hum boy da
bramidos,quado o apartag de
outro ¢o qué levava o jugo,q
bramido ferd o de ten coragio,
quando te aparté de todos a~ |
quelles, com cuja companhia
trouxeftes 4s coftas o jugo das
fargas defta vida. -
Confidera tambem a pena,
que 0 hom¢ ali recebe , quan-
do fe Jhereprefenta o em que
hag de parar o corpo , & a al-
ma
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ma depoys da morte : porque
do corpo ja fabe,§ nad the po-
de caber outra forte melhor,
que hila covade fette pésde
comprido; & tres de largo em
companhia de outros mortos:
mas da alma nao fe fabe certa-
méte o que ferd, nem que for-
te lhe ha de caber.Efta he hila
das mayores agonias que ali
{e padecem: faber que ha glo~
ria,& pena para fempre, & el
tar tam perto de huma , & de
outra, & nao faber qual deftag
duas {ortes tam defiguaes nog
ha de caber.

Depoys deltas agonias fe
fegue outra nadé menor , que
he a ¢ota que ali f¢ hade dar,

a
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a qual he tal, que faz tremey

ainda aos mays esforgados.

De Arfenio fe efcreve, que

: eftando ja para morrer, come= |
gou a tremer.Ecomo feus dif< |
cipulos lhe diffeffen:Padre, &
apora temes¢Refpoden:Filhog
nad he novo em mim efte te-
mor, porque fempre vivicom |
elle. Ali poys fe fhe reprelen- |
ta6 a0 homem todos os pec-
cados da vida paffada, como
hum efquadrad de inimigos,
que vem a dar [obre elle. E os
mays grandes,& em g mayo-
res deleyres receben  effes fe |
The reprefentarad mays viva-
mente, & feras canfa de may-
ottemor. Oh quam amarga

he
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he ali'a memoria do deleyte
paffado , que em outro tempo
patecia tam doce, Por certo
com muyta razdo diffe o Sa-
bio:Nao olhes o vinho quado
efth corddo,& quandorefpla-
dece no vidro a [ua cor , porq
ainda que ao tempo do bebar
parece brando , depoys mor=
de como cobra, &derrama fua
pegonha como Ba filifco.

Eltas {20 as fezes daquella
bebida venenolado inimigo,
ifto he 0 G deyxa aquslle ca-
liz deBabylonia por fora dou-

rado . Poys enrad 0 homé mi-
{eravel védo-fe cercado de ta-
tos acculadores,comega a te=
mer a conta defte juizo , & a-

dizeg
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dizer entre fi:Miferavel de mi
que tam enganado hey vivi-
do, & por taes caminhos hey
andado,que ferd de mim ago-
ra nefte juizo,
Se 8. Paulo diz , que o que
o homem houver femeado, if- |
fo colherd:eu que nenhiia ou-
tra coufa tenho femeado , e~
nad obrasde carne | que efpe- |
10 colher daqui fenad corru-
| psaot Se 8. Joad diz, que na-
| quella foberana Cidade , q he
!.'- toda de ouro limpo,naé ha de
entrar confa immida, que ef-
PEra quem tam immunda, & |
tamrtorpemente tem vivido, -
| Logo fuccedem os Sacra-
| mentos da Confiffas, & Com-
=
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munhdo, & da Exrrema-Un«
gao, § he o ultimo focorro, ¢
que a Igreja nos pode ajuda
naquelle trabalho.E affim ne-
fte como nos outros,deves ¢g-
fiderar asanfias, &agonias que
ali o homem padecerd por has
ver vividomal, & quéto qui-
zerater levado outro cami-
nho:& que vidafizera entad,
feipara iﬁl:lhe deflem tempo.
Ecomoalife esforgard a cha-
maraDeus; mas asdores, & a
prefla da infirmidade ‘apenas
lhe darag lugar.

Olha tambem aquelles ul-
timos accidentes da infirmi-
dade’quc {26 como méfagey~
tos da motte, quam e¢lpacolos
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{a0,8 qudto para temer, Le=
vanta-{e o peyto, enroquecefe
! a voz,gelac-fe os pés,esfriac-
fe 0s joelhos,afilad-fe os nari-
zes, encovao-le os olhos, tor-
na-[e o rofto difunto , & alin-
8UAa nao acerta a fazer feu of-
ficio, & finalmente com a gri=
de prefla da alma que fe parte,
turbados todos os {¢tidos, per-
dem fe valor, & vircude, Mas
fobre tudo a alma he a que ali
padece os mayores trabalhos;
porque ali efta batathando 2
Cagonizando , parte pela fa-
\da , & parte pelo temor da
conta,que fe apparelha ; porq
ella naturalmente recufa a fa-
hida, & a mj eftada , & teme
a CONta, Sahi-

} g
S ——
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Sahida a alma ja da carne,
ainda te ficad dous caminhos
por andar , hum acompanha-
do o corpo até a fepultura,
outro feguindo a alma awé g
determinagdo de f{ua caufa,
confiderado o que a cada hiia
deftas partes fuccedera, Olha
poys qual ficao corpo depo-
ys quea alma o delempara:
& qual he aquella nobre vef=
tidura,que lhe apparelhao pa-
ra enterralo, & quam de prefla
Procurad deyralo fora de cafa,
Confidera feu enterramento,
com tudo o que nelle paffarg,
© dobrar dos finos , o pregun-
tar todos pelo morto , os offi-
¢ios, & cantos dolorofos da I-
: D greja
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greja, o acompanhamento, &
fentimento dos amigos : & fi-

- nalmente todas as particulari=
dades, queali coftumadaco-
tecer , até deyxar o corpo na
fepultura, onde ficara fepulta-
do naquella terra de perpetuo
efquecimento, !

Deyxado o corpona fepyl«
tura,vayte logo atras da alma,
& véo caminho que leva por
aquella nova regido, &em o
‘que finalmente parard , & co-
: moferd julgada. Imagina que
| eftisja prefente aclte juizo,
& que todaa Corte Celeftial
eftd aguardado o fim defta fé-
tenga, donde (e fard o cargo,
oudelcargode tudo o recebis
do
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do até o cabodaagulhera. Ali
{e pedira conta da vida, da fa-
zenda, & da familia , das inf=
piragoes de Deus, dos apparc-
lhos q tivernos parabé viver,
& fobre tudo do fangue de
Chrifto, & ali fera cada hum
julgado fegundoa conta que
dér do recebido.
QUINTA FEY RA.
E Ste dia meditaras em o

Juizo final, paraque com
efta “confideragio fe delper-
tem em tua alma aquelles do-

us tdo principaes affeltos,que -

deve ter todo fiel Chriftao,
convem a laber: Temor de
Deus , & Aborrecimento de

peccado, _
D2z Confi-
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Confidera primeyramete,
i quam terrivel ferd aquelle dia:
em o qual fe refolverad as
| caufas de todos os filhos de
Adam, & (e cocluirao os pro-
ceffos de noflas vidas, &fe da~
i ra fentenga diffinitiva do que |
it para fempre ha de fer.
| Aquelle dia abragariem i
‘ os dias todos, os feculos pre-
fentes, paffados , & futuros;
porque em elle dari o mundo.
conta de todos eftes tempos,
& em elle moftrara o Juiza
ira,& fanha,que tem recolhi-
da em todos os feculos . Poys
como fahira arrebatado entao
aqu‘elle tam caudalofo rio da
indignagdo divina, tendo tan-
tos
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tos actos de ira,& {anha reco-
lhidos,quatos peccados fc had
feyto defde o principio do
mundo.

QO fegundo: confidera os fi-
ghaes e%pantofos , que prece-
derad a efte diasporque(como
diz o Salvador ) antes que ve-
nha efte dia haverd fignaes no
Sol, & na Lua, & nas Eftrel-
las , & finalmente em rodas as
creaturas doCeo, & terra.Por-
q todas ellas fentirad feu fim
antes que fenegdo, & fe eftre-
mecerad, & comegarao a ca-
hir P[imeyro que cayaﬁ: Mas
0s homés diz,que andarag fe-
cos, & enfiados de morte, ot
vindo os bramidos efpantofos
b D 3 do
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do mar, & vendo as grandes
ondas & tormentas , que le-
Vvancard,conjecturando por if-
| to as grandes calamidades, &
'- miferias que ameagdo ao mi-
do com ram temerofos figna-
es.E allim andarad attonitos,
& efpantolos,as caras amare-
las ; & desfiguradas;, anes da
1 morte mortas, 8cantes do jui-
; zo [entenciados , medindo os
‘ p=rigos com os feus proprios
temores , & tam occupados
| cada hum com o feu , que fe-
\:i 146 [:mbrarad do alheyo, a-
| inda que feja pay,ou filho,Ne-
| nhnm havera para outro,por=
que nenhd baftard para i 16,
O terceyro: Colidera aquell-
¢
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Je diluvio univerfal de fogo,q
vira diante do Juiz,& aquel-
le fom temerolo da trombe-
ta, que tocara o Archanjo pa-
ra covocar todasas geragoes
domundo , 2 que fejuntem
em hi lugar,& fe achem pre-
fentes em juizo, & fobre tudo
aMageftade admiravel com g
ha de viro Juiz.

Logo confidera , quam el
treyta lerd a cGta que alia ca-
da hum fe pedird. Verdadey-
ramente, diz Job, nao podera
fer 0 homem juftificado , fe fe
compara com Deus: & fefe
quizer por com elle em juizo,
de mil cargos §lhe fagando
Jhe podera refponder a hii fo.

. D 4 Poys
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I Poys que lentird entdo cada
| hum dos mios, quando entre
' Deus comelle em efte exame,
I & 14 dentro de fua colciencia
i lhe diga aflim : Vem ca homeé
i mao, que vifle em mim, porqg
| aflim me defprefafte , & te
| paflafte a0 bando de meu ini-
i migo ¢ Eu te ¢criey a minha i-
magem, & femelhanca; eu r¢
dey luz de Fé, & te fiz Chrif-
t30, & te redimi ¢6 meu pros
Prio langue, por ti jejuey, cas
minhey, velcy, trabalhey , &
luey gortas de fangue por i
lﬂﬁ'l‘pf:rl‘eguiqﬁcs 5 agoyres;
bfastfzulmias, elcarnios, bofeta-
cas,aeshonyag, tormentos, &
Ciuz . Tefiemunhas f26 efta
Crluz,
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Cruz, & cravos que aqui ap-
parece:teftemunhas eftas cha-
gas de pés, maos, & lado que
em meu corpo ficrad : te?’te-,-
munha o Ceo,& aterra, ante

~ quem padeci . Poys que fizef[

te deffa alma tua, que euca
meu fangue fiz minha ? Em
cujo ferviffo empregaftes, o
que eu comprey tam caro?Oh
geragao louca , & adultera,
porque quizeftes mays fervix
a efle teu inimigo com tra=
balho,que amim ren Creadox
& Redépror ¢b alegria? Cha-
meyvos tancas vezes; & nag
me refpondefies : bati a voffas
portas, & nad elpercaftes:eflé-
di minhas maes em a Cruz,

&
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|| &as nad viftes , defprefaftes
os confelhos, & todas minhas
promeflas, 8& ameagas . Poys
I - dizey agora vos oh Anjos,jul-
gay'como juizes entre mim,
) & minha vinha, que devia eu
{ fazer por clla mays do  fiz?E
i q relpGderdd aqui os mios,os
! quezombavad das coufas di-
‘! vinas,os mofadores das virti-
' des, osdefprefadores da fim-
l plicidade, os que tivério ma-
ysconta com as leys do mil-
do, que com a de Deus, 05 que
atodas as fuas vozes eftive-
Y23 furdos, a todas as fuas inf=
PiragGes infenfiveis, a todos
os feus mandamétos rebeldes,
& a todos os feus agoytes , &
bene-
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beneficios duros,&ingratos,

Que refponderdo os q vi-
vérdo , como fe crerad q nio
haviaDeus?¢E os que com ne-

nhuma ley tiverao conta | fe-
nio (6 com feu intere{le?Que

fareys os tacs(diz Ifaias)em o
dia da vifitagao, & calamida-
de | que vos vira de longe? A-
quem pedireys focorro?E que
vos aproveytard a abundans
cia de voflas riquezas?

O quinto;Confidera depo=
ys de tudo ifto, a terrivel fen=
tenga , queo Juiz fulminara
contra os maos, & aquella re-
merofa palavra , que fard tre-
mer asorelhas de quem a ou-
vir,Seus labios(diz Ifaias ) ef-
: 130
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tao cheyos de indignagad, &
fua lingua he como fogo, que
traga. Que fogo abrafard tan-
to como aquellas palavras? A-
partayvos de mim maldittos
parao fogo eterno , que efta
apparelbado para Satands , &
para feus Anjos.Em cada hiia |
daquellas palavras tésmuyto
que fentir,& que cuydar ; emx |
o apartamento ; ema maldi-
¢do,em o fogo , em a compa=
nhia, & fobre tudo em a erer-~ |
nidade.
SESTA FEYRA.

Stedia meditaras emas |
H_ penas do Inferno, para g |
com efta mediragio tambem |
fe cofisme mays tua alma cm

o (e
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otemor de Deus, & aborre«
cimento do peccado. '

Eftas penas (diz S, Boavé-
tura ) que fe devem imaginar
debayxo de algias figuras, &
femelhangas corporaes,que os
San&os nos enfinarad. Pelo
qual fera coufa conveniente,
imaginaro lugar do Inferno
(fegundo elle melmo diz) co-
mo hum lago efcuro & tene=
brofo,pofto debayxo da rerra;
ou como hii pogo profunditli-
mo cheyo de fogo : ou como
huma Gidade horrivel ;, &
tehe brofa, que toda ardeem
Vivas chamas em dqual nio
foa outra coufa, [enad vozes
& gemidos de a tormentado-

[CS’
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res, & atormétados,c6 perpe-

tuo prato, & ranger de détes.

Poys em efte malaventura-

do lugar fe padecem duas pe-

nas principaes, hiia que cha- |
mao de fentido, & a outra de
damno,E quanto 4 primeyra,
cofidera como nad havera (é-
tido algum dentro ; nem fora
. da alma, que nad elteja pena-
do com feu proprio tormen=

to, Porque aflim como os mi-
os offendérad a Deus com to-

| dos os feus membros, & fenti- |
| dos, & de todos fizerag armas
para fervir ao peccado; affim
ordenard elle, que cada hum
. delles pene com feu propiio
i tormento, & pague o mcr:ici—
0.
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do. Ali os olhos adulteros, &
deshoneftos padecerio com
avifad horrivel dos demoni-
os:ali as orelhas, que [e derio
a ouvir mentiras,& torpezas,
ouvirdo perpetuas blasfemias
& gemidos : ali 0s narizes a-
madores de perfumes, &chey=

 ros {éfuaes, fe encherad de in-
toleraveys fedores:ali o gofto,
q regalava c6 diverfos manja-
res, &gulofinas ferd atormen-
tado cg rayvofa fome, & fede:
ali a lingua murmuradora, &
lasfema , fera atormérada ¢
fel de Dragdes : alio tao, a-
madorde regalos, & braduras
andard nadando Maquellasen-
¢arapelladas ondas, g diz]odb,

- Q

s
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do rio Cocito, & entre os ar«
dores, & chamas do fogo : ali
aimaginagio padecera coma
apprehécao das dores prefen=
tes , a memoria com a recor=
dagio dos deleytes paffados,o
entendimento com a repre(é-
tagao dos males futuros, & a
vontade ¢6 grandiflimas iras,
& rayva, que os méos terao
contra Deus: finalmente ali e
acharao em hiirodos os ma-‘
les, & tormentos; que fe podé
imaginar; porque, (como diz
5.Gregorio)ali haveri frio , c”
nag fe pofla fofrer, fogo que!
nio fe pofla apagar, bicho ro=
edor immortal , fedor intole~
ravel, trevas palpaveys, agoy~
- 1e8

J
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teg de atormentadores , vifao
de Demonios,cofufas de pec-
tados , & delefperagio detos

dos os bés . Poys dizeme ago-

ra, {e.o-menot de todos eites

males, padeci.do cd por muy-

to pequeno efpago de tempoy

feria tam agro de levar: que
lexd padecer aliem. hum mef~
‘mo tempo toda efta multidio
de males em todos os mébros,

& fentidos, interiores , & ifto

nad por efpagode huma noy-<

te {6,nem de mil, fenad de hu-

ma eternidade infinita, Que

fentidos,que palavras, que ju-

120 ha no mudo,que pofla sé-

tir,né encarecer ilto como he?

. ‘Poys nad he ¢ftaa mayor

E das

-
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das penas,q ali fe padefséZous
tra h fem coparagio mayor,
que he a que chamdo os The=
ologos pena de damno: a qual
he carecer para fempre da vif-
ta de Deus , & de fua gloriofa
companhia . Porque tanto he
mayor htima pena, quanto pi-
va 30 homem de mayor bem:
E poys Deus he o mayor ben
dos bens; o carecerdelle ferd d
mayor mial dos males; qual ua
verdade he eftes 77118 190G ¢
Eftas (2 as penas, quegs-
yalmére competeni a /todosos
condenados . Mas dleni‘deflas
penasgeraes ha outras’ parti-
culares; que ali padeceracads
hum,conforme a qualidade dé
& feu
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féu delitto: porque huma ferd
a pena do foberbo , outraade
invejofo, outra ado'avarento,
& outra 2 do luxuriofo, & af-
{im nos demays : ali fe raxard
a dor conforme ao deleyte re-
cebido , & aconfulad confor=
mea prefumpgdo, & fobeibas
‘& a nudeza conforme adema-
fia & abundancia; & a fome,
& fede conforme o regalo , &
fartura paflada.
A todas eftas penas fuccede
‘a eternidade do padecer ; que
he como o fello, & chave de
todas ellassporque tudo ifto a-
inda feria toleravel, fe fofle fi-
nito: porque nenhiia coufa he
grande, fe tem fim, Mas pena

| E 2 que
-
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quenao tem im,nem alivio,
nimdeclinagio , né diminui-
a0, nzm ha efperanga que fe
acabard ja mays , nem a pena,
nemogqueadd, nemo quea
padece,fendo que he como hil
defterro precilo, & como hit
fambenito irremidlivel, § nun-
€a Jamays fetira, heilto coy-
fa para tirar o juizo aque co
attengao o concidera.

Elta poyshea mayor das
penas, que em aquelle mala-
venturado lugar fe padecem:
porque fe eftas penas ouveras
de durar por algum rempo Ji-
mitado , ainda G fora mil an- |
hos, ou como diz hii Doutor,
feclperalle que {2 havido de a-

* cabat
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. cabar depoys de fe efgorar to-
. da a agua do mar Oceano, ti= .~
| rddo cada mil annos huma 6
. gotta do mar, aindaifto lhe
feria de algiia confolagio.Mas
ifto nad he aflim,fenad q fuag
I penas’ competem com a eter-
nidade de Deus, & a duragao
| de {ua miferia, com a duragao
- dadivina gloria . Em quanta
Deusviver,elles morrerac; &
quando Deus deyxar de fero
que he , deyxardo de fer elles
o que fad. Poys nefta duragia
nefta eternidade, queria eu |
meu irmio , que fixafles humt
Pouco osolhos da confidera-
§do, &que(como animal lim- |
Po) tuminafles agoraefte paf-
: E 3 fo
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o dentro de ri,poys clama em
feu Evangelho aquella eterna
verdads,dizendo:O Ceo, & a.
: terra faltard6, mas as minhas

. palavias nio falrar4a.,
' SABBAD Q. :
E STE dia confidera a glo-
ria:dos Bemaventurados,
paraque por aqui fe mova teu
coragdo a0 delprezo do mun-
do, & defejo da copanhia dos
! moradores do Ceo , Poys para
| enwender algiia coufa defte b,
| podes cofiderar eftas finco cous
| fas encre outras,q nelle hi:ca-
' Vemajaber, aexcellécia do lus
it E‘l‘, 0 gozo da copanhia, avir
| 0 dsDeus, a gloria dos cot=
. pos,&hnalmente o céprimééo
| &
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de todosos bés,que ali ha.
- Primeyramete confidera a

excellenciado lugar , & efpe= *

cialmére a grandeza delle,que
he admiravels porque quando
hum Homem le.em algtis gra-
ves autores, que qualquer Ef-
trella do Ceo he mayorque
toda a terra, & ainda que ha
algumas dellas de ram nota-
vel grandeza,que {a0 noventa
yezes mayoresque toda ella,
& com ifto levanta os olhos
ao Ceo, venella tanta multi=
dao de Eftrellas , & tantos ef-
pagos vazios: onde poderiao
caber outras tantas mays, &
ficar Jugar para outras muy=
tas,como fe nao efpanta ¢ Co=
. ) 4 o

Ll
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manas fica atconito, & Féra
| defi, confiderando 4 immen-
! fidade daquelle lugar, &muy-
[ tomays daquelle fenhor , que
| o creoy, ieaba ol
Poys a fermofura delle;nio
fe péde explicar ¢ palavras;
porque (e nefte valle de laguy-
mas, & lugar de defterro, cre-
ou Deus coufas tam -admira
veys, & de ranta fermofura, ¢
havera creado naquelle lugar,
que he apofenco’ de fua Glo-
tia,trono de fua grandeza, pa-
lacio de fua Mageftade ; cafa
de feus efcolhidos s & parailo
de rodos og deleytes, '
Depoys da excellencia do
lugar,confidera a niobreza dos
mora-
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| moradores delle,cujo numero,
' cuja quantidade, cujasrique-
zas, & fermofura excede tudo

o quie fe pode imaginar . Sam

Joad diz , que he tam grande

o numero dos efcolhidos, que

ninguem os poderd contar. S,

Dionyfio diz,que he tam gra-

de o numero dos Anjos, q ex-

cede sé coparagdo ao de todas

quatas coufas materias hana

terra.Sanéo Thomas confors

madofe com efte parecer, diz;

ue afim como a grandeza

| dos Ceos excede dda terrase
| proporgao , aflim a multidao
- daquelles efpiritus gloriofos
~ excede 4 de todas as coufas
' materiacs; § ha no muhdo co
' elta .
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sl-

cfta mefma ventage. Poysque |

cotifa pade fer mays admiras
vel?Por certo coufa heefta , §
fe bem fe confiderafle, baftava

para. deyxar attonitos ‘a todos

05 homés . E fe cada hum da~

uelles bemavenrurados efpi+
ritus , ainda que feja o menog
delles,he mays fermofo de ve ¢
que todo efte mundo vifivels

que fera ver tanto numero de |

efpiritus tam fermofos, & ver

as perfeygoes , & officios de |

cada hum delles ? Ali difcorré
os Anjos, miniftrao os Archi-

egrao-fe as Poteftades , enfe-
nhoredofe as Dominagges,re(-
plandecem as virtudes, luzem
. as

}os,triunfaé' os Principados,a- |

|
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0s Tronos, reluzem os Che-
rubins, & ardem osSeraphins,
& todos cantio louvores a
Deus.Poys fe a companhia, &
tommunicagio dos.bons he
tam doce, & amigavel,que fe<
rj trattar ali com tantos bds,
fallar com os Apoftolos , con-
ver{ar com os Profetas , com=
municar com os Martyres, 82
com todos os elcolhidos?

- E fe tam gtande gloria he
pozar da companhia dos bos,
quie ferd gozar da companhia,
& prefenca daquelle , aquem
louvio asEftrellasda manhaa,
de cuja fermofura o Sol, &
Lua fe maravilhio? ante cujo
mecefciméto ajozlhad os An-

: 108,
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J08,8 todos aquelles efpiricus,
foberanos. Que fera ver aquel-|
Ie bem univerfal jem quem ef-

140 todos os bés? &‘aquelle |
mida mayor , em quem eftio
todos os mundos ? & aquelle |
q fendo hum, he todas as cou- |
2s,8¢ fendo fimp] iffimo, abra-

§4 as perfeycoes todas? Se tam

grande coula foy ouvir, 8 veg |

a ElRey Salomo, quedizia a
Rainha Saba : Bemaventura-
dos os que affiftem diante de
t, & gozdo de tua fabidorjas
que ferd ver aquelle fummo
Salomao, aquella eresna fabj~
doria,aquella infinitg grande-
za,aquella immenfa bondade,
& gozat della para fépreF I1'1141

¢
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he a gloria eflencial dos Sanc-
tos , efte he o ulimo fim, &
porto de todos noffos defejoss

Confidera depoys difto a
gloria dos corpos,08 quags go-
Zzario daquelles quatro fingu-~
lages dotes, que (a0, futileza,
ligeyreza,impaflibilidade, cla«
tidade,a qual ferd tam grande
que cada hum delles refplan=
decerd como o Sol em o Rey-.
node feu Pay.Sehum Sol,
que eft4 em o meyo do Ceo,
bafta 6 para dar luz , & ale-
gria a todo efte mido,que fa-
rag tatos Soes, & efquadroes
de luzes , como ali refplandes
cerdo ¢ Poys que direy de to-
dos os outios bés , que ali ha,

- All
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Ali havera faude s¢ infirmi-
dade, liberdade fem l'crvida'o',!
fermofura fem' fealdade | inv
mortalidade fem corrupgio,
abundancia fem neceflidade,
focego fem turbagio fegu
¥anga fem temor, ¢i nhecimeé
to fem erro, fartura fefn Faftior
alegria fem trifteza , & honré
lem contradicio.

Aliferd (diz Sas Agofli-
nho) verdadeyra a gloria,don
de nenhum fera louvado pot
erro, nem por lifonja. Alj ferd
verdadeyra a honra , aqual né
fenegara ao digno, nem fe co-
cederd ao indigno . “Ali ferd
verdadeyra a paz , donde nem
de fi, nem de outro ferd o ho-!

mem lr
"
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mem moleftado.O premio dy
vircude fera o mefino que dex
avirtude, & fe promecteu pot

alarddo della . O qual fe verd

em fim ;& {e amara fem faf-
tio & felouvird fem canfago,
Aliolugar he largo ; fermofo,’
relplandecéte, & fegurosa ¢6-
panhia muy boa,&agradavel;
O tempo de huma'mianéyra, sé
diftingiode mantidd, & tarde;
fendo continuando com hiia
fimplederernidade. Alihaverd
Perpetio verdo, que o o fref-
©o’, & ardo Elpiritu San&o
fémpre florece. Ali todos fe a-
legrad,todos cdtdo, & louvio
aquelle fummo dador detu=
do, por cuja largucza-viven&
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& reynao para fempre. OhCi=
dadeCeleftial, morada fegura;
terra onde fe acha ‘tudo o que
deleyta , povo fem murmura= |
¢do, vizinhos quietos, & ho-
mésfem alguma neceflidades
Oh fefe acabafleja efta-con-
tenda, oh fe [¢ concluiffem os
dias de meu defterro: quando |
chegard efte dia ¢ quando. vis
rey, & apparecerey ante a fagg -
de meu Deusa 11 o7
DOMING Os il
E STE. dia confidera ogbe~
neficios divinos, para dat |
gragas ao . Senhor por elles, |
8 encenderte mays em o a-
mor de quem tito bem te feze |
E ainda que eftes beneficios
*' _ fejao

I e ——— e e Tl
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fejio innumeraveys , mas po-
des tu ao menos confiderar ef-
tes quatro principaes, covem a
faber da creagdo, confervagio,
Redempgao,vocagao com ou-
tros benelicios particulares,8
occultos.

E primeyramente quanta
ao beneficio da creagdo, coci=
dera com muyta atrengao , o
que eras antes que fofles crea~
do, &0 que Deus fez contigo,
& te deu antes de rodo 0 me-
reciméto,convem a faber,efle
€Orpo €O todos feus membrog
& fentidos, & effa tam exce-
Iente alma , com aquellas tres
tam notaveys potencias, que
2o Entendime ;to,Memorias
: &
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& Vontade, E olhabé, que o
darte efta tal alma, foy darte
todas as coufas, poys nenhiia
perfeygdo ha em algiia crea-
tura, que o homé nad tenha
em fua maneyra.Por onde pa-
rece, que darnos efta pega s0,

foy darnos de huma vez todas
as coufas juntas.

Quato ao beneficio da o=
fervagao, olha quam penden-
te efta rodo teu fer da provi-
dencia divina,como nao vivi-

riag hum poto, nem datias hit

paflo, fenao fofle por elle : co-
Mo todas as coufas do mundo
creou para teu fervigo; o mar,
@ [erra , as aves,0s peyxes, o8

animacs, as placas,ate os mef~

mos
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mos Anjos do Ceo. Confidera
com ifto a faude,que te di,as
forgas,a vida, 0 mantimento,
com todos os outros focorros
temporaes . E fobre tudo ifto
pondera muyto as miferias, 8
defaftresemn que cada dia vés
o8 outros homens,em os qua-
es puderas tu tambem ter ca=
hicﬁg fe Deus por fua pieda-
de te nao houvera perfervados

Quanto ao btncgcio da Re~
dempgdo, pedes cofiderar du-
as coufas. Aprimeyra, quaros,
& quam grandes hajad fido
os bés , que nos deu mediante

" 0 beneficio da thcmpc‘*{m, E
a 1'egunda, quantos, & quam
grandes hajao fido os males,§
F2 pa
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padeceuem feu corpo, & al-
ma,para nos ganhar eftes bés,
E para fentir mays o que de-
ves a efte Senhor,pelo que por
ti padeceu , podes confiderar

eltas quatro principaes circiif= |

tanciasem o mylterio de fua
fagrada Payxao: Covem a fa-
ber, quem padece , que he o §

padece, por quem padece , 8

porque caufa padece . Quem
padece?Deus.Que padece? Os
mayores tormentos, & deshg-
ras,que ja mays fe padecerad,
Por quem padece?Por creatu«
ras infernaes,abominaveys, &
femelhances aos melatos De-
monios em fuias obras.Porque
Gaula padece?Nao por feu pro-

veyto,
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veyto, nem por noflo mereci-
mento , fendo pelas entranhag
de fua inhnita charidade , &
mifericordia.

Quito ao beneficio da vos
cagio,confidera primeyramé~
te,quam grande merce de De-
us foy fazerteChriftao,&cha-
marte 4 Fe: por meyo do Ba~
ptifmo, & fazerte també par=
ticipante dosoutros Sacramé=
tos.E fe depoys defta vocagio,
perdida ja4 innocencia, te tia
rou do peccado , & tornou §
graga , 8¢ tepozem eftado dg
falvagio,como o poderds lou-
var por ei@c beneficio?Que tad
grade mifericordia foy aguat-
darce tanto tempo ; & fofrer=
F 3 1
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fe€ tantos peccados, & enviar=
te tantas infpiragoes, & nio te
Cortaro fio davida, comoo
corroua outros em efle mef-
mo eftado ? E finalmente cha-

. Marte com tam poderofa gra-

&€3,que refucirafles da morre 4

b

-

vida, & abriflas os olhos & luz, |

Que mifericordia foy depoys
de convertido darte graga pa-
¥ando rornar ao peccado 5 8¢
Perleverar no bem?
Eltes (a6 os beneficios pu-
licos, & conhecidos : outros
ha fccreros,que 08 1ao conhe-
€€, quem os té recebido, fendo
80 0 G0 fez, Quitas vezes ha-
Veras nzfie mundo merecido
portua fobarba , ou negligen-
L oy Cia,
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tia,ou defagradecimento, que
Deus te delamparafle, como
haver4s defamparado a outros
muytos por algia deftas cau-
fas , & ondo ha fe{yto. Quans
tos males 8¢ occafioés de ma-
les havera prevenido oSenhor
com fua providencia,desfazé«
do as redes do inimigo,& cor-
tandolhe oz paflos, & ndo lhe
dando lugar, a feus tratos , &
confelhos. Quantas vezes ha=
vera feyto com cada humde -
nos outros,aquillo,que difle a
S. Pedro . Olha que Satands
andava muy diligéte para vé-
tarvos a todos ;, como a trigos E
mas eu hey rogado por ti,que
nao desfallesa tua Fé. Poys
' F 4 quem
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quem poderd faber eftes fecres
tos,fendop Deus? Os beneficios |
pofitivos bem pdde as vezes,
| conhecelos o homem , mas os
‘_ Privados,, que nad confiftem,
| em fazernos bés, fendo em li-
vtarnos de males,quem os co-
mhecera ? Poys aflim. por eftes
| como pelos outros, herazio §
demos sépre gragas aoSenhor,
& que entendamos quam al-
ancados andamos em contas,

& quanto mays he oque lhe
€vemos, que o que Jhe pode-
Mos pagar : poys ainda-
0 Nao podemos en-
tender,

CAPI-

=
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A :
 CAPITULO IIL
Do tempo, & fructo deftas Medita-
: goes fobredittas, :

E Stas faG,Chri&ao Le&toy
as primeyras quatro mes
ditagdes,em que poflas filofo-
far,& occupar teu penfamens
to pelos dias da fomana. Nao
por§mad poflas, tambe medis
tar em outras coufas, & em
outros dias zlem defies. Porq
(como ja dilfemos ) qualques
coufa § induz noflo coragao a
amor, & temorde Deus; & a
ﬁuarda de feus mandamentos,

e« materia de meditagdo. Po-
rém (ignalacle eftes paffos, §
tenho ditto; 4 huma, porq {20
o 08
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os pricipaes myfterios de nof
fa F¢, 8 os que(quanto he de/
fua partc)mays nos movem:
& 4 outra, porque os prin-|
Cipiantes(que hao mifter ley-
«te)renhad aqui quafi mafti ga-|
das, & dilgeftas as coufas,que
podem meditar 5 porque nad |
andem como peregrinos em |
regido eftranha,difcorrédo por |
lugares incertos,romando hu- !
mas coufas , & deyxando ou- |
tras fem ter eftabilidade em |
alguma, !
Tambem hede faber, que |
45 meditagges defta [omana
{26 muyto convenicntes ( co-
mo ja diflemos) para o princi~ '
pio da converfad,que he qua- |
do i
|
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do 0 homem de novo e vofta
a Deus; porque entao convem
comegar por todas aquella'a
coufas,que nos podem mover
a dor,&aborreciméro do pec=
cado , temor de Deus , & def~
prefo do mundo , que (26 os
primeyros paflos defte cami-
nho. E por ifto devem, os tfue
comegio , perfeverar por algi
efpago de tempo ema confi«
deragdo deftas coufas, para §
aflim fe fundem mays na vig~
tude, & affectos [obre dittos,

CAPITULO IV,
Dus outras ferre meditagies da
fugrada Payxio, & da maneyra §

bavemaos de ter em meditala.
Depoyd
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| D Epoys deftas fe feguem
as outras fette medita-

¢oes da fagrada Payxdo , Re-
| furreycio, & Alcégio deChrif+|
' t0,a5 quaes fe poderad acrecé= |
tar os outros paflos principaes

de fua vida facrariflima. !

Aqui he de notar , que feys

coulas fe hao de meditar em a
Payxio de Chrifto.A grandes

| za de fuas dores, para compa-

| decernos dellas. A gravidade

| de neflo peccado,q he a caula
para aborrecelo, A gradezado |
neficio , para agradecelo, A
exeellencia da divina badade |
| & charidade, que ali fe defcos

bre,para amala.A convenien
¢ia do myfkerio, para maravi |
lharnos -

" .
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lharnos delle. E a mulridad
das vircudes de Chrifto . qali
refplandecgm , para imitalas,
Poys conforme aifto, quando
vamos meditando, devenios
ir inclinando noffo coragio,

hfias vezes a compayxao das

dores deChrifto,poys forad as
mayores do mundo , aflim pe=
la delicadeza do corpo s como
pela grandezade feu amor,co-
mo tambem por padecer fem
algfia maneyra de confolagio,
como em outra parte eftd de-
clarado. Outras vezes deve-
mos ter refpeytoa tirarmosda-
qui motivos de dor de noflos
rcccados ; cofiderando quie el-
¢ padecefle rantas, &ram gra-
: ved

T
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vesdores,como padecen, O~
tras vezes devemos tirar da-
qui motivos de amor, & de a- |
gradecimento, confiderando a

" grandeza do Amor, q ellepor |
aqui nos defcubriv, & a gran-
deza do beneficio,que nos fez,
redimidonos tam copiofamé-
te, tanto 4 {ua cufta, & ¢5 tan-
to proveyto noflo.

Outras vezes devemos levi- |
tar os olhos a confiderar a ¢~ |
veniencia do meyo, que Deus
tomou para curar nofla mife-
ria, ifto he,para farisfazer por

. noflasdividas,para focorrer as
noflas neceflidades, para mere-
cer fua graca,&humilhar'nof~ |
@ fobetba; & induzirnos ao 1

: del~
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delprefo do mundo , a0 amox
da Cruz,da pobreza, & daels
peranga das injurias, & de to=
dos os outros virtuofos,8 ho«
ueftos trabalhos.

Outras vezes devemos por
os olhos em os exemplos de
virtudes , que em fua fanétif-
fima vida, & morte refplande-
tem, em fua manfidao, paci~
encia obediencia mifericordia
Eobreza, afpereza, charidade,

umildade, begninidade, nio-
deftia, & rodas as outras Virtu=
des, que em rodas fuas obras,
& palavras mays que as Ef-
trellas doCeo refplandecé, pa-
ta imitar algiia coufa do que
tglle vemos; porq nag tenha- .

i ; ~ mose
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mos ociofoo efpiritu, & agra=
gayue delle para ilto recebe-
mos: E affim caminhemosa
elle porelle, Eftahe a mays
alta, &a mays proveytofa ma=|
neyra, que ha de meditar a
Payxao de Chrifto(por via de/
imitagdo ) para que pela imi-
tagdo venhamos a transfor’
magdo, & affim poderemos ja.
dizer com oApoftolo:vivo ey |
Jando eu , mas vive em mim
Chrifto.

Alem difto convem em to-
dos os paffos ter a Chrifto an-
te 08 olhos prefente,fazer con< |
t4 que o temos diante quando
padece & ter conranad sd <0 |

~ @hiltoria dg fua Payxdo, fe- I

. NaQ
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nig tan.lbcm €O todas as Cil{.—
cumfticias della, efpecialmé.
te com eltas quatro : Quem
padece:Por quem padece:Co=
mo padece : Porqueicanfa pa-
dece. Quem padece? Deus to-
do poderofo,infinito, immens
fo,&c.Porquem padece? Pela
Inays ingraca, &defconhecida
creatura do mido. Como pas
dece? Com gradiffima humil=
dade,charidade,benignidade,
manfiddo, mifericordia, pacis
encia,modeftia,8c.Porq cau-
fa padece? Nio por algum in-
terefle feu, nem mexrecimento
noffo.fendo (6 pelas entranhas
de {ua infinica piedade, & mi-
fericordia s Alem difto nad fe

l 1% con=
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contente o homem com vel
oque por féra padece , fendo
muyto mays o que padece pot
détro de fua alma.Porq mu q
to mays ha que cGtemplar em
a almade Chrifto , que emo
Corpode Chrifto, allimem
o fentimento de fuas dores,
como em os outros aflectos, 8¢

«cofideragaes, que nella havias

Prefuppofto poys agora ef*
te pequeno preambulo,come=!

~cemos a repetir, & por por oz~

dem os  myfterios defta fagras

da Payxdo. o |
o Seguem-feas ontras fetre me= |

ditages da fagrad
Payxao,

SEGUN-
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SEGUNDA FEYRA,
E Ste dia feytoo fignal da Craz

com a preparagio que adian=
te [¢ pic , e ha de meditar o lava-
torio dos pés , & a inflituigio do
Sanctiffimo Sacramento. _

Confidera poys,oh alma
minha, em efta cea do teu do-
¢e & benigniffimo JESU §,
& ve oexemplo ineftimavel
de humildade, que aqui te da,
levantandofe da mela, & la-

vando os pesa leus Dilcipu-
los.Oh bom JESUS , que he
ifo G fazeys ¢ Oh doce Jesvs,
porque tato fe humilha voffa
Mageftads2Que fentiras alma
| minha, (e viras ali a Deus ajo-
' elhado ante os pés dos homés,
| 1

T
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& ante os plsde Judas? OI“II
cruel, como nad te abranda o
coragio efla tam grande hu-
mildade?Como te nio rompé
as entranhas effa tam grande
manfidao?He pofiivel,q cu te*)
nhas ordenado véder efte ma-
fillimo Cordeyro?He poflivel;,
que agora te ndo hajas copi=
gido com efte exemplo 2 Ol
brancas, & fermofas mios,co-
Mo podeys tocar pés tam fu*
Jos, & abominaveys 2 Oh pu-
riflimas maos, como nad ten*}
des afco de lavar os pésenlo”|
dados em o0s carninhos, & tras
tos de vollo (angue?Oh Apof=
tolosbemavenrurados, como
nag tremeys vendo ¢ffa tam
; ' grands

.
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E‘andg humildade?Pedro, que
zeg? por ventura confentirdg
que o fenhor da Ma%::ﬁade te

lave os pes ¢ Maravilhado , &
attonito S.Pedro,como viffe o
Senhor ajoelhado diante de fi
comegon a dizer . Tu Senhot
amim lavas os pes # Ndo es tit
filho de De¢ns VivoiNao es tu
© Creador domundo ¢ A fer-
molura do Ceo, o Parailo dos
Anjos, © remedio dos homés,
o refplandor da Gloria do Pa-
dre,a fote da fabidoria de De-
us em as alturas £ Poys tume
queres amim lavar os pést Tu
Senhor d= tanta Mageftade, &

gloria queres entender em of-

" ficio de tam grande bayxeza?

G 3 Con=
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Confidera tabem como em’
acabando delavar os pés,os a-
limpa ¢6 aquella fagrada toa-
lha ¢6 que eftava cingido, &
fobe mays acima ¢é os olhos
daalma, & veras ali reprefen-
tado o teftemunho de noflz
redempgio. Olha como aquel-
la toalha recolheu em fi toda
a immundicia dos pés fujos; &
aflim elles ficarag limpos, & a
toalha ficaria toda manchada,
&(uja,depoys de feyto elte of-
ficio. Que coufa mays (uja q
© homem concebido em pec-
€ado ? E que coufa mays lim-
P4,&mays fermofa, g Chiifto
voncebido doElpiritu Sanceo?
Branco ; & corado he meu a
mado,
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mado,(diz a Efcritura)& en-
tre milhates.Poys efte tam fer
mofo,& tam limpo , quiz re=
ceber em fi rodas as manchas,
& fealdades de noffas almas;
& deyxando-aslimpas , & li-
vrcs Kellas,ellc ficou (como o
ves)em a Cruz manchado, &.
afeado com ellas.

. Logo cofidera aquellas pa=
lavras com que deu fim o Sal-
vador a efta hiftoria,dizendo:
Exemplo vos tenho dado,pa-
ra que aflim como eu fiz,faga~
ys vbs. As quaes palavras nad
{4 (e hao de referirnefte paflo,
& exéplo de humildade, mas
rambem a todas as obras , &
vida deChriftosporque ellahe
oF G 4 hum
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hum perfeytifiimo exemplat
d2'todas as virtudes, efpecials
imente: da que nefte lugar, fe
nos reprefenta. \
Da inflituigiod o Santiffimo
Sacramento,

P Aralentender algiia coufa

defte myfterioshas de pre-
fuppor,q nenhiia lingua crea-

da pode declaray a gradeza do |

amor, 4 Chriflo tema fua Ef*

polaalgreja, & por cofeguin- |

tea cada huma das almas que
eftio em graga; porque cada
hiia dellas he tambem Efpofa
fua.Poys querendo efte Efpo-
fo dulciffimo partitfe defta vi-
4, & aulentarfe de fua Efpo-
4 4 Igteja, porque efta aufen-
€la
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tia lhe nio fofle caufade ,.-;(5‘,
quecimento , deyxoulhe, pot,
prenda, &memoria clle Sanc-
tiffimo Sacramento,em que fe
deyxaya aft mefmo, nag que=
xédo que entre elle,& ella ou-
vefle outra préda que avivafle
fua. memoia yfendo [6 ellea
Queria tambe 0 Efpofo nefta
aufencia tam larga deyxara
fua Efpofa companhia, pord
06 ficalle [0+ 8¢ deyxoulhe a
defte Sacramento, donde fe
dayxa afi me frmo, G era a me-
llior companhia que lhe podia
deyxa_r.Q_L_wria tainbem entio
ir padecer. motte pela Efpofa,
& redimila , & enriquecels co
o piega ds feu fangue, 8 pord

ella
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| ella pudeffe, quando quizeffe,
- Fozar defte the fouiro,deyxon-
he as chaves delle.em 0 Sacra
mento,porque(como diz Sam !
Joad Chryfoftomo ) todas as |
Vvezes que nos chegamosael- |
le, devemos cofiderar > qche- |
amos a por a boca em o lado ‘
¢ Chrifto, & bebemos da-
quelle preciofo fangue, & nos |
fazemos participantes del'e,
Defejava tambem efte celefti-
al Efpofo fer amado de fuaEf-
Pofa com grande amor,& pa-
Yaifto ordenou efte myfterio-
O bocado , com taes palavras
confagrado, que quem digna-
TMENLE o recebe, logo he toca-
do, & ferido defie amor,

Quetig
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Queria tambem affegurala
&darlhe prédas daquella béa-
venturada heranga da Gloria,
paraqueco a efperanga defte
bem paffaffe alegremente por
todos os outros trabalhos , &
alperezas defta vida, Poys pas
ra que a efpofa tivefle certa &
fegura a elperanga defte bem,
deyxoulhe ca em prendas def-
te inefavel thefouro, queval
tanto , como tudo o que ld fe
efpera ¢ para que ndo defconfi-
afle, que fe lhe daria Deus em
a gloria,donde viviriaem o ef-
pititu , poys fe lhe nad negou
n:fte valle de lagrymas, don=
da viveu em carne.

Queria tambem, 3 hora de
fua
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fua morte fazer teftamento, &/
deyxar & Efpofa algum legado
fignalado para feu remedio, &
deyxoulhe efle, que era o ma-
¥ preciofo, & proveytofo que
lhe podia deyxar, poys nelle
¢ deyxou a Deus.
- Queria finalmente deyxat |
a noflas almag tufliciente pro- I
Vilad , & mantimento com q
vivellem ; porg naé té menor |
neceilidade a alma de fey pro=
Prio mantimento para viver
vida elpiritual s queo Corpo
do feu, para a vida temporal,
Poys pata ifto ordenon clte :
tam fabio. Medico s Que tam-
M toha tomado os pulfos
de nofla fraqueza,, cfte Sacra-
mento, |

'
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mento , & porifloo ordenou
em efpscia de mantimenro |
para que a melma efpecia, em
que o infticuhit,nos declaraf-
feoeffeyto que obrava, &ane-
ceflidade , que noflasalmas ti-
nhio delle , nad menor quea
que o0s corpos temde feu pro=
prio manjar. L G120 UED

TERCA FEYRA.
Ste dia meditards em a Ora<
¢o doHorto, aprifad do Sal=

vador , aentrada , & as afrontas
dacafade Andse
Confidera primeyramente |
como acabada aquella myfte-
riofa Cea, fe foy o Senlior ¢
feus Difcipulos a0 monte O-
livere,a fazer Oragio , antes §
. : encialle
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entrafle em a batalha de fua
Payxao para enfinarnos,, co-
mo em todos os trabalhos , &
tentagoes defta yida havemos
fempre de recolhernos 4 Ora-
§do,como a huma fagrada an-
cora,por cuja virtude , ou nos

fera tiradaa cargada tribulas|

6a0,0u [e nosdarad forgas pa-

ra levala , que he outra graca |

mayor, Para companhia de(te
caminho levou ¢cofigo aquel-
les tres mays amados Difci-
pulos, Sam Pedro, Sanétiagos
& S.Joad, os quaes tinhao fi-
do teftemunhasde fua glori-
ofa Transfiguragio , para que
elles mefimos vifsé quam dif-
ferente figura tomava agora

pot
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potr amor dos homés,o § tam
loriofo fe lhes havia moftra.
s naqueula vifaﬁ wids pOl’ql‘lG
entendeflem que nad erad me~
nores os trabalhos interioreg
de fua alma, §.0s que por féra
comegavaadefcobrir,lhes dif~
{e aquellas tam dolorofas pa-
lavras; Trilte eftd minha alma
at¢ a morte: Efperay aqui, &
velay comigo. A cabadas eftag
palavras , apartoufe o Senhor
dos Difcipulos quanto hil ti-
ro de pedra , & proftado em
terra com  grandifiima reveré-
cia comegou fua Oragao , di-
zédo:Padre , fe he poflivel pal-
fede mimefte Caliz:masnad
fc faga como eu quero , mas
como

————
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como vos . E feyta efta Ora*
¢ao tresvezes , a terceyra foy
pofto em tantaagonia, { co
megou a fuar goreas de {agu
que corriao por feu “fagradd
‘Corpo flo atio, are cahir nd
terra. Cofidera poys'o Senhot
niefte paffo tam delorofo, & 0#
Tha como reprefentandofelhé
ali todos os tormentos, qué
havia de padecer, 8 aprehen’
dendo perfeytiffimamére tan
eruieis dores , como fe apare-
lhavio para o mays delicadd
dos corpos, &podofelhe dian®
te todos os peccados do mun?
do, pelos quaes padecia, 80
defagradeciméto de tantas al*

mas, que nag haviad de reco*
' nheces
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a

nhecer cl{e beneficio , nem a- |
proveytar fe de tam grande, &
tam cuftefo remedio , foy fua
alma em fantd Mmaneyra an-
guftiada, & feus fentidos , &
carne delicadiflima tam tur«
bados,que todas as forgas , &
glementos de feu corpo fe def-
temperarad, & a carnebédicta
{e abriu por todasas partes, 8¢
deu lugar ao fague,  manafle
por toda ella em tata abunda-
Tia,§ correfle ace a cerra. E fea
carne affim padecia tancas do-
res, tal eftaria aalma § mays
propriaméte as padecia? Olha
depoys, como acabada a Ora-
gio,chegou aquelle fal{o ami~
' go, 60 aquellainfernal copa- :
- nhia, |

b 2 |
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nhia, renunciando ja o officio’
de Apoftolo, & feyto guia; &
Capitdo do exercito de Sata-|
nas.Olha como {fem vergonha,
fe adiantou primeyro que to-|
dos, &chegando ao bom Mef*
tre, o vendeu com bejo de fal=
{fapaz . Em aquella-hora diffe!
© Senhor aos que o vinhio.
prender: Aflim como,aladrad
fahiftes amim com efpadas; &
langas? E havédo eueftado ca
vos-outros cada dia emo Té+
plo, ndo pegario voflas maos
em mim:masefta hevofla hot
13, & o poder das trevas. .
Efte he ham myfterio d2
grande admiragio.Que coufa
dd mayox efpanto, que ver 40 |
_ Filho

y
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Filho de Deus tomar image,
na6 fomente de peccador , fe-
136 tambem de condenado?
Efta he,diz elle,vofla hora, &
o poder das trevas , Das quaes
palavras [e collige,q por aquel-
la hora foy entregue aquelle
innocentilimo: Cordeyio. em
Poder dos Pricipes das trevas,
que {25 os Demonios , para §
Por meyo de feus miniftros
executafse nelle todos os tor-
métos, & crueldades,que qui-
z¢ffem. Confideraagora , até
onde fe bayxou aquella Alre-
za divina por ti, poys chegou
30 ultimode todos 0s males,
que hea fer entregue em po-
- ®er dos Demonios. E porque
Y H 2 a
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a pena,que teus peccados me«
yecido,era efta,elle fe quiz pot
a efta pena , porque tu ficaffes
Yivre della. |
Dirtas eftas palavras , arre”
meteu logo toda aquella ma*
nada de lobos famintos com
aquelle manfo Cordeyro , &
hiiso arrebatavad por humd
parte outros por outcascada hi
como podia, Ol quam inhu*
manameéte o tratatido, quaras
defcortezias the farido, quato!
golpes, & empuxges lhe di
rido,que gritos, & vozes levid
tarido , como coftumio fazet
os vencedores, quando fe ver
ja cd a prefa, Tomirao aquei'
las San&as mios;, que polict
ante:
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antes haviio obfado ratasma-
ravilhas,&as atarad muy fot-
temente com hils lagos corren
digos,ate esfollarthe apelle dos

‘bragos, & ate fazerlhe rebérar
o fangue:& aflim o levio ara-~
do pelas ruas publicas o gra-

de ignominia. Olha bem qual

vay por efte caminbo, defem-~
parado de feus Difcipulos, a-
topanhado de feus inimigos,
o paffo corrido, © folgo apref=
fada,a cor mudada, & o rofta

' encendido & corado coma-
pre(fa do caminhar. E cotem-
plaem tam mdo trataméro de

. fua peffoa, ranto re{peyto em
| feu fagrado rofto, tanta gravi-

v dadeem feus olhos, 8 aquella

;N H 3 fena® :

T e - A
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femblante divino,  em meyo
de todas as delcortezias do
mundo , nunca péde fer efcu=
recido, ; i
Logo podes ir ¢6 o Senhot ‘
acala de Anis : & olha como
ali, refpondendo o Senhor cor*
tezmente a pergiita,que o o~
tifice lhe fez foﬁrc feus Difci*
pulos, & doutrina, hii daquel-
les malvados,que prefentes el
tavao,deu huma grande bofe-
tada em feu rofto,dizédo: Al
fim refpondes a0 Pontifice? Ao
qual o Salvador benignamen
terelpdden:Se mal falley,mol-
trame em que: & fe bam porq
meferes 7 Olha poys aqui ob
M3 minha , a6 [émente 4
man«
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manfidio defta repofta ; fendo
tambem aquelle divino rofto
fignalado, & corado ¢6 a for=
¢a do golpe, & aquella modef-

' tia de olhos tam ferenos , &

fem turbagio em aquella afrg-
ta,& aquella alma fanétiflima
em o interior tam humilde, 8
tam aparelhada 'para voltara
outra fage , fe 0 verdugo o in-
tentdra.
QUARTA FEYRA.
W ste dia cofidevarvasem apres
sEtagdo do Senhor ante o Po-
tifice Caifas 5 & em 0s trabalhos
daguella noyte & em anegagio
« de S. Pedio,& dcoutes a coluina,
Primeyramente confidera,

. como da primeyra cafa de A~
— H

4 nas

T




220 Capitulo 1V, ‘
nds levio o Senhor 4 do Pon= |
tificeCaifas:donde fera 12220,
que o vas acompanhédo, A hi
verds eclyplado o Sol de jufti«
¢, & cufpido aquelle diyino
rofto,em quem defejo ver of
Anjos. Porque como o Salya<
dor,fendo cajurado pelo mefs
mo nome do Padre , § diflefla
quéera,re(pondefle a efta pers

E;unra 0 que convinha, aquel-
¢ que tam indignos erad de
vam alw refpofta, cegidofe cd
o relplandorde ram gride luz,

voltarag-fe contra ¢lle como
Caesrayvolos , & defcarregas
¥ad fobre elle todas asiras , &
rayvas . Alitodos 4 porfia lhe
dao boferadas, & pcfoogc’:csl, lfc
e



Da Oraglio & Meditagio. 2y
Ihe cofpem com fuasinferna-
es bocas em aquelle divino
rofto: ali lhe cobrem os olhos
com hum pano ; & dandolhe

boferadas em a cara, jogat ¢
elle,dizendo: Adevinha quem

te dert . Oh maravilhofa hu-
mildade , & paciencia do Fi-
lho de Deus ! Oh fermofura
dos Anjos! Rofto era ¢fle para
cufpir nelle # Ao lugar mays
defprefado coftumac voltar

' os homés a cara,; quando que-
' rem cufpir: &em todo effa pa-

;
;

—-——

lacio nao fe achou oute lu=
gar mays defpiefado doque o
vollo rofto para cufpir nelle?
Como nao te humilhas com

. elte gxemplo;terra, & cinza!

Depoys
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Depoys difto confidera os
trabalhos,que o Salvador paf-

fou toda aquella noyte dolo-
rofasporque os foldados que o
uardavao , efcarneciad delle

?como diz S. Lucas) & toma-~

Vdo por meyo para vécer o o~

no danoyte eftar burlando, &
jugddo com o Senhor da Ma«
geftade : Olha poys' alma mi-

nha, como teu dulcifimo Ef-

, ofoeftd, como alvo expofto
| as fettas de titos golpes, &bo-
I fetadas , como ali lhe davad.
il Oh noyte cruel ,oh noyte def~
| affocegada, em aqual,oh mett
| bom JESUS, nad durmieys,
| nem durmiad os que tinhad
pot defeango atormentarvos!
Anoyte
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" Anoyte foy ordenada , para §

*

nella todas as creaturas toma(-
fem defcango,, & os fentidos;
& membros cangados dos tra«
balhos do dia delcancaffem: &
elta tomdo agora os mdos,pa«
ra atormétar todos voflos mé-
bros & fentidos,ferirido voflo
corpo , affligindo vofla alma,
atando voflas maos, esbofete~
ando voffa cara,cufpindo vof=
forofto,& atormentando vof=
fos ouvidos,porque em o tépo
em § todos os membros cof-
tumad repoufar, todos elles
em vos penaflem, 8ctrabalhaf:
{fem . Que Matinas eftastam
differentes , das que naquella
hora vos cantariio os Cé‘;os
: 04
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dos Anjos em o Ceo?L4 dizé;
Sancto,Sactosca dizem: Mot- |
ra, morra:Crucifica-o,crucifi«
£a-0.0h Anjos do Paraifo,que
humas, & outras vozes ouvi*
eys,q fetirieys, védo tam mal
tratado em a terra, aquelle a-
quem.vol-outros ¢6 tantare-
verencia tratays em o Ceo?
Que fentirieys, vendo ¢ Deus
taescoulas padecia pelos mef-
mos , que raes coulas faziao ?
Quem ja mays ouviu tal ma-
neyra de charidade, que pade-
¢a bit morte,por livrar da mor-
teao melme que lha dd.

- Crelcerad fobreifto os tra-
balhos daquella noyte dolo-

roia ¢om 3 negagao de S, Pe-
_ dros
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* drosaquelle tam familiar ami-=
- g9 aquelle efcolhido para ver
a gloria da Transfiguragio, a-
quelle entre todos hontado ¢§
o Pricipado da Igreja.efle pri-
" meyro que todos , nad huma,
| mas tres vezes em prefenca do
' mefmo Senhor,jura, & perju=
" ra que 0 nad conhece,nem fas
be qué he.Oh Pedro,tam mdo
homem he efle que ahi eftd, §
por tam grande vergonha ten=
des aindade havelo conheci-
do 7 Olhay queilfo he conde-
nalo vés primeyro ,  os Pon-
tifices,poys days a entender, g
elle he peffoa tal, §vos m:E
mo vos deshonrays de conhe -

+ gelo, Poysque mayor injuris
‘ pods

F ot
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pode fer g effazVoltoufe entad
o.8alvador, olhou para Pedro,
&hiaglelhe os olhos atras da-
quella ovelha perdida,Oh vif~
ta de maravilhofa virtude! Oh
vifta callada,mas grandemen-
te fignificativalBem entendett
Pedro alinguage , & as vozes
daquella vifta,poys as dogal-
lo nag baftéraé para defperta
lo, & eftas fim . Na6 [émente
fallag, fendo rambem obrad
i os olhos de Chrifto,bem o de-
l claraGas lagrymasde Pedro,
i a5 quaes Nad manarad tanto
- dos olhos de Pedro, quito dos
olhos de Chrifto.
. Depoys de todas eftas inju=
i Kias,confidera osagoutes, que
o



'
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o Salvador padeceu atado 4
colunasporque o/juiz, vifto, q
nao podia-aplacar a furia das
quellas infernaes feras | deter-
minou fazer nellehti tam fz.
mofo caftigo , que baftaffe a
farisfazer a rayva daquelles
' tam crueis coragdes; para que
| Contentes.com ifto deyxaflfem
| de pedirlhe a morte.Entra pos
| ¥8 alma minha, com o efpiri-
| tu em-o Pretorio de Pilaros, &
leva corigo as lagrymas apa-
\ telhadas,que ferao bem necef

farias; para o que ali verds, &
| ouvirss . Olha como aquelleg

Crueis, & vis carniceyros defe
| Pem o Salvador de feus vefti-

, Yos com tanta inhumanidade,
W &

o el =~
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& como elle fe deyxa defpi
delles com tanta humildade;
fem abrit a boca, nem refpon®
der palaviaa tantas defcorre*
zias,comoali lhe fazido.Olhd
gomo logo atdo aquelle San¢:

to corpo a hiia coluna, para
afim o pudeffem ferira fet
prazer , donde 5 8z como clles
mays quize{lem . Olha qua®
{6 eftavao Senhor dos Anjod
entre tam crueis verdugos, 5
ter de fua parte,né padrinho®
nem valias, que fizeffem pof
elle,nem ainda fe quer olhosd
fe compadeceffem delle. Oli4
como logo comegio com g
diffima crueidade a defcarr®
gar feus agoutes, & diciplind®
fobié

=
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fobre ‘aquellas dilicadiflimas
garnes, & como fe acrecentad
agoutes fobre agoutes, chagas
fobre chagas , & feridas fobre
feridas.

Ali verias logo cingir{e a=
quelle facratilimo corpo de
vergdes,rafgarlelhea pelle,re-
‘bentar o fangue, & correr a fi=

vs por todas as partes.Mas fo= -
bré tudo ifto , que ferig ver a-
quella tam grande chaga, que
lio meyo das coftas eftaria as
berra, donde principalmente
cahido todos os golpes.
Confidera logo', acabados
08 agourgs, €oMo o Senhor
' Para le cobrir andaria por to=
9o aquelle Prﬂfihtio bufca‘rix-.-
: o

e ~



130 Capitulo 17
do feus veftidos em. prefenga
daquelles crueis carniceyros,

fem que ninguemo fervifle, |

nem ajudafle,nem provefle de
algum lavatorio , dos que fe

¢oltumao dar aos queaflim fi-

vao chagados. Todas eftas (ad
coufasdignas de grande fenti-

mento,agradecimentoy & co-

froleragdon i ws vabios 10¢ 4
QU INTA FEYR A
7 Stedia (eha de pmeditar como
L, coreay o oSewhor de efpinbosy
0. Ecce Homoy ¢ tomao Senbor
levoy 4 Crug as coftus. nirsd

* A cdfideragao deftes paffﬁ; |

tam dolorofos nos convidaa

Efpofa ¢m o livro dos Canta<

¥es;paraquellas palavrag:Sahi. |

filhas
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filhas de Siam , & vede a El-
Rey Salomad com a coroa,
¢6 que o coroou fuaMayem '
’ o dia de fen delpoforio, & em
- odiadaalegria de [¢u coragiio,
' Ohalma minha,q fazes { Oh |
coragio mew,em § cuydas?’Oh
lingna minha , como hasem=
 mfidecido 2 Oh muy.. dulciffi-
mo Salvador meu, quando eu
abro osolhos, & vejo clte re-
' tablo.tam dolorofo , que aqui
fe me pae diante , o coragio
~ fe me parre:de dor.Poys coma
Senhor , ndo baftavio ja os a-
goutes paffados,&ca moyte fu-
tura,&tranto fangue derramas
do , fendo G por torga havido
e tirax os efpinhos o fangue
o I da
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da cabzga, aquem os agoutes
perdoarac? Poys para que fin- |
tas algiia confa , alma minha, |
defte paflo ram dolorofo , pae |
primeyro diante de teus olhos
a imagé antigua defte Senhor,
& a grande excellencia de (-
as vircudes, &logo torna a ve-
loda maneyra que aqui-efts.
Veagrandeza de fua fermo- |
fura,a modeftia de feusolhos,
adogurade fuas palavras fua |
auroridade,fua manfidio, fua
ferenidade , & aquelle fey af-
pecto de tanca veneragio.

E dgpoys que aflim o tive-
res vifto , & deleyrandore de
ver huma tambem acabada fi-

guta ; volta os olhos a reparat | |

a

A,

b
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aem que acﬂﬁ o vés: cubers
to com aquella purpura de el~
Carnio ,a cana por cetro Re-
al em a mao, & aquella hogri=
vel diadema em a cabega | a-
quelle rofto difunto, & aquel-
la figura toda rifcada com f{a-
pue, 8¢ afeada com faliva,de §
odo o rofto eftava cheyo. Ve~
o todo por dentro , & por fé=
ra: Ocoragao atraveflado com
dores , 0 corpo cheyo de chas
vas, defemparado de feus Difs
cipulos, perleguido dos Jude-
s , efcarnecido dos foldados,
defprezado dos Pontifices,de~
eftimado do Rey iniquo,acy-
fado injuftamente , & defems
parado de todo o favor huma-

I 3 N0
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no. Enio medites ifto como

coufa ja paffada , fenaé cono
! prélente,naé como dor alheay |
fenad como tua propria. At |
me(mote poe em lugardoq
padece, & vé o que fentiras, e
em huma paree tam - fenfivel,
i como he acabega , te afincafsé
| muytos, & muy agudos efpi-
i nhos, que p2netraflem  aré oe
offos.E q digo efpinhos? Hia |
. 10 ponta de alfenete que fofle;
, apenasa poderias fofrer.Poys
. ue fentiria aquella dilicadif*
: ma cabega com efte cruel ges
! hero de tormento,

Depoys de coroarem, & ef*
Cathecerem o Salvador , o 10- |
mou'o Juiz pela mag, aflim
g ¢ ¢0Imo

-

o
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tomo eftava ram mal tratado,
&pondo-o 4 vifta do povo fu-
riofo , lhe difle: Ecce homo,
Como fe differa: Se por inveja
lhe procuraveys a morte,vede«
lo aqui ral , que ndo efta para
lhe ter inveja , fenao laftima.
Temieys nao fe fizefle Rey,
vedelo aqui tam deshgurado,

que apenas parece homem.
Deftas mdos atadas, que vos

temeys ¢ A efte homem agou~
tado,que mays lhe demadays,

Por aqui podes entender,al-
ma minha,que tal, fahiria en-
tdo o Salvador , poys o Juiz
cren, quebaftava a figura que
ali trazia, para quebrancar os
coragoes de taesinimigos. Em
. I 4 o
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© que podes bé entéder, quam '/
mdo leja nag rer hix Chriftdo
€0payxio dasdores de Chrif-
20, poys ellas erio taes, § baf-
tavao(fegiido 0 Juiz entéden)
Para abrandar hiis tam feros
£oragaes.

Como Pilatos viffe, qnao

baftavio ag juftigas, que fe vie |

nhas feyto naquelle Sanqife
fimo Cordeyro, para amanfag

[
\
gy

E——

o furor de feus inimigos , en=
irou em o Pretorio , & affen=
touleem o tribunal , para dar
final fencenga naquella caufas
1a eftava ds porras aparelhada
8 Cruz, ja apparecia pelo alto
aquella temerofa bandeyra, a-

meagando g ¢abega do Salva-
dol.'c
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dor.Dada poys ja, & promul-
gada a fentenga cruel,acrecen-
tdo osinimigos hiia crueldade
a outra,que%oy carregar fobre
aquellas coftas tam muidas,8
defpedagadas com os agoutes
pallados, 0 madeyro da Cruz.
Nio recufou com tudo ifto o
piedofo Senhor elta carga,em
aqual hido tedos os noflog
peccados y mas antesa abra-
gou com {umma charidade, &
obediencia por noffo amor,
Caminha, poys o innocen -

te Ifaac ao lugar do Sacrificio
com aquella carga tam pefa-
da, fobre feus ombros tam fra-
cos,feguindo-o muyra gence,
& muytas piedofas mulheres,
que




B8 - owpitnle .
que com fuas lagrymas 6 acé* |
panhavio, Quem nfo havia ]i‘j
de derramar lagrymag; vendo |
20 Rey dog ‘Anjos caminhat I|
paflo apafio ¢6 aquella cargd
tam pefada,tremédolhe asper- |
nas, inclinado o Corpo , 050+ f‘j
08,bayx0s,0 rofto enfdguen- |

i tado,com aquella grinajda na

| cabega , & com aquelles tam

[ vergonhofos clamores, & pre- |

! 80¢s que davdo contra elle,

' Entre tanto,alma minha,a-
parta hit pouco os olhos def~ |
te cruel efpedtaculo , & cont
Paffos muy apreflados, com
q}:lcyxofos gemidos, ¢6 olhos
chorofos caminha ao palacio
da Virgem , & quando a ella

chegd-

A‘;
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chegdres,profirado a feus pés;
comega a dizerlhe: com dolg-
rola voz 1+ Oh Senhora 'dos
Anjos;Rainhado Ceo, porta
do Paraifo,avogada do miido;
&refugio dos peceadores, fau-

de dos Juftos;alegria dos Sac=
tos, Meltra das vircudes , efpe=
lho delimpeza;ticlo de cafti-
dade,exemplo d¢ pacien'cia; &
fumma de toda ‘a' perfe §i0.
Ay de mim, fenhora minha,
para § fe ha guardado minha
vifta para efta ‘hora? Como
pollo euviver , havendo vifto
com meus olhos o que vi? Pa«
xa q (a6 mays palavras? Dey-
xoa voflo Unigenito Filho,
& meu Senhor'; ¢m mios de

feus
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feus inimigos ¢6 hita Cruz i
coftas,para fer nella juftigado. |
Que fentido pode aqui al- |
€angar, ate donde chegou efta |
dora Virgem? 0
- Caminha logo a Virge em- ()
bufea do Filho,ouve de longe
© ruido. das armas, & o tropel |
da gente, & 6 clamor dos pre= 1
B0¢5,¢5 que o hido pregoado, [
Vé Iogn refplandecer os ferros 1
das langas, & alavardas,.q ap-
parecido pelo altosacha noca~ |
minho as gortas, & raftro do |
fanﬁue » que baftavio ja para |
moftrarthe os paflos do Filhos |
& eftende feus olhos efcureci-
dos coma dor, & fombra da

morte; para yer( fe pydefle ) 40 i
que
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que tito amava fua alma. Oh
amor, & temor do coragio de
Maria! Pot hiia parte delejava
vélo, 8 por outra recufava ver
ram laftimofa figura. Finalmé«
re chegadajaadode o pudefle
{ver,-olﬁio-fe aquellas duas lu«
minarias do Ceo hfia:a outra,
& arravefladde os coragoes
comosolhos, 8 férem ¢o (ual
vilta fuas almas laftimadas
Aslinghas eftavio emmude-
tidas, mas ao coragio da M3

fallava o do Filho dulciffimo,
& lhe dizia:Para que vielte a«

qui'pdba minha, querida mi-~

nha, & May minha? Tua dorp
acrecenta a-minha, 8zteus tor-
msntos Me atormerao aminie

- Voltas
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Voltate Mdy minha,voltate a
tua poulada , que nag pertéce|
atuavergonha, & puieza vir=
ginal companhia-de homici~
das, & de ladroes. . l
Eftas, & outras mays lafti=f
mofas palavrasife . fallmidoa|
quelles piedofos ‘coragoes ;&'
defta maneyrafe andouaqueld |

le trabalholov camiiihoatéo
lugar.da.sz.f i en it @i P
SESTA FBE Y RA.:+ |
Stenrdia fe ha de cantemplar 0 ||
L myffetio da Cruz.! & asfotth |
palavras que o Sevhor fallowar | 5
Defperta poys agora; ohals
ma minha, & comegaia confi~
derar o myflerio da Sanéta

Cruz; por cujo fruéo fe repa
. ot

e ——
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fou o damno daquelle vene.
\uo_fo fructo da arvore ved ada,,
Olha primeyramente , como
chiegado ja o Salvador acefte
lugar , aquelles perver{os inis
migos,porque Foﬂ'e-.mays ver-
gonhofa fua morte, o defpitac
detodas fuas veftiduras , acé
atunica interior; que erd toda
tecida inceyriga fem cuftura
algumaaddl | ohisnl. Jb sivy
r-Olha’poysaqui coni quan-.
tamanfidiofe deyxa esfollap
aquelle innocentiffime - Cors
deyro,fem abrirfua boca,nem.
fallar palavra cotra os que af-
fim o tratavio.Antes de muy-
to boa votade colétira fer def-
Pojado de fuas veRiduras., &
s ficar

=i,
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' ficar 4 vergonha defpido, porg .
com cllas fe cubrifle melhor,gs |
\ ¢6 as folhas de figueyra, anu='¢
I deza em que pello peccado
gahimos. _

Dizem algfis Do&tores,que .
| . pathéefpir ao Senhor efta :u-rr
i nica » lhe tirardo. com grande! |i
| crueldade a coroade efpinhos;

5 que tinha na cabega: & depo~ ﬁ
: ysja de defpido, lha tomd= §
1ad a por, & a cravarl he outrd
vez os efpinhos pelo cerebrop i"
que feria coufa de grandiflim4 |
dor,E hede crer certamente,
ufariio defta crueldade , os
outras muytas, 8 muy eftrd® |
nhas ufaraé com elle em todo
o proceflo de fua Payxdo,ma* |r
: yormei?



=
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i/'afmcnte dizendg o Evangq-
i

fta , que fizerad com elle rype.

do o que quizerdo . E como g
rutiica eftava' pegada '4s cha-
gas dos agoures, & o fangue
eftava jafeco, & abragado cg
a mefma veftidura, ao tempo
quelha defpirdo ( como erdo
tam alheos de picdade 'aquel-
les malvados ) de fpega raclha
de golpe, & com tanca forga,
que o esfollardo, & lhe rence
vardo todas as feridas dog a-
goures,de tal maneyra , que o
Sacto corpo- ficoupor todas ag
partes aberto , em carne viva
& feytotodo hila continuada
shaga, que por todas a5 partes
Manava fangue. :

.
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Confidera poysaqui, alma
'\ minha, a alteza da divina bo-/|
dade, & mifericordia § m:ﬂ:eH
[ myfterio tam claramente ref- j
plandece . Olha como aquelle
que vicfte os Ceos de nuves, !
wos campos de flores & fermo l
fura, he aqui defpojado de to
das {uas veftiduras, Confidera |
bl o frio que padeceria aquelle ‘
San&o corpo ; eftando como F
: eftava défpedagado , & delpis
do, nio (6 de fuas. veftiduras,
mas tambem da 'pelle de fuas |
| chagas , & com tantas porras
| aberras por todo few fagrado
‘ corpo, E [e eftando S Pedro
veftido, &calgado a noyte 47
secedére padeceu frio ; quant? |
{ d ] mayot_i
s P, 5 -
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mayor o padeceria aquelle de
 licadiflimo corpo,eftando tam
chagado, & delpido,
¢ Depoys difto confidera, co«
mo o Senhor foy cravado ng
+ Cruz, & ador que padeceria
(a0 tempo que aquelles groffos
¢ & efquinados cravos ; enrra-

P_ vio pelas mays fenfiveys ; &

mays delicadiflimas partes do
- maysdelicado de todos 08 cor-

- pos.« Eolha tambem o quea

L Virgem fentiria, quandp vifle
- com feus.olhos , & ouviflé o
 feus ouividos os eruéis; & dy-

ros golpes ; que fobre aquelleg
mebros divinos tam a3 meudo

cahido;porq verdadeyramente:

aquellas marcelladag, & cravos
Wl K z I

B
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i a0 Filho paffavdo as mios, |
mas a May ferido o coragad, -
A Olhacomo logo levantis
~ ti0 a Cruz ao alto, & a fordo
| afincar em huma cova,q para
, ifto tinhdo feyto, 8¢ como(fe= 4
' ’ gundo erdo crueis os minil-
tros) ao tempo de allentala , a
i deyxarido cahir degolpe, & !
‘ aflim fe eftremecena todoas |
quelle Sanéto corpoemoar,
& [e rafgarido maysos bura~
o cos dos cravos, que [eria cou-
i fa de intoleravel dor,
il Poys, oh Salvador, & Re-
dempror méu,§ coragio have-
i rd tam de empedrenido, G nao
; fe parta de dor ( poys nefte dia
{e partirdo as pedras) cﬁﬁdu;i' {
o

Ti,'

o 4 .
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\ do o que padeceys neflaCryz?
, Cercado-vos-tem fenhor , do-
resde morte,enveltido tem fo-
bre vos todos os ventos, & one

| das do mar, & (ubmergido ef-
" tays em o profundo dos abyf-
(fos ,& naocachays fobre § ef-
(ribar. O Padre vos té defepa~
' rado,que elperays, Senhor dog
f homés ? Os inimigos vos gri-
130 , 0s amigos vos quebrio o

~ coragdo , volla alma eftd affli-
t_ gida,& nao admitis cololagio
- por meuamor . Duros na ver-
dade forad meus peccados , &
voflas penas o declarad, Vejow
vos, Rey meu , cofido 66 hum
madeyro, nao ha qué foftenha

- vollo corpo, fenao tres garfos
K3 de
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de ferro, dos'quaes pedesé tett
outro refrigcrio.O_uﬁdo carre= 7
gays ¢ ocorpo. fobre os pes,
defgarradle as feridas dos pes
€6 os cravos § té atraveflados.

Quando (obre as mios defgar= ﬁ

-

rio-fe as feridas das maos c6 o
Eefo do corpo.Poys aSiéta ca-

eca atormetada, & enfraque=
cida co a coroadeelpinhos, g
almofada a fuftinha?Oh quim |
bridos ferido ali voflos bragos
Sereniflima Senhora, para efte
officio:mas nao fervirad ago-
ra os voflos, fendo os'da Cruz.
Sobreelles fe reclinard a fagra-
da cabeca,quando quizer def-
canfar, & o refiigerio que dif=
to receberd ; ferd cravarem-fe
g ! mays

|
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, mays os elpinhos pelo cerebro.
| Crecerad as dores do Filho
¢5 aprelégadaMay,co as qua=

' es nio menos eftava feu coras
| G20 crucificado por dentro,
| que o fagrado corpo ocltava
(@e fora. '
¢/ Duas Cruzesha para vés,
meu bg JESU nefte dia,hiia
| parao corpo, & outra paraa
' alma. Hiia he da Payxdo, ou-
| tra de copayxdo : hiia cralpaf-
~ faocorpo cfh_cravm de ferro,
&za outra volla alma San&ifli-

' ma co cravos de dor. Quépa=
dery,oh bom JESUS, decla-
rar,o que fentirieys,quido cG-
{idaraveys asanguftiasdaquels

' laalma Sadiflima , aqual t3ro
K 4 de
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i y Gecertofabieys eftar ¢G vofco

I .. erucificada na Cruz? Quando |

g vieysaquelle piedofo coragig !
i tralpaflado, & atraveffado co

efpada de dor,quido eftédieys ‘

os olhos enfanguentados , & ;

olhaveys aquelle divino rofto, |
& vieys aquellesrios de lagry-

mas, gue de feus puriflimos o~ |

lhos fahido, & ouvieys os ge- :

midos que fe arrancavio da- |

| uelle fagrado peyro, exprimi-

i gos ¢6 0 pefode ta grade dor.

' - Depoys difto podes confis
derar aquellas fette palavras,qg
o Senhor fallou na Cruz : das
Quaesa primeyra foy : Padre
Perdoay a eftes que nio fabem

0 que fazem, A fegiida ao La- |

drao

i : J ‘

S ————
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| drdo: Hoje feris comigo no

araifo. A terceyra a fua M3
I-‘g.:ui&iﬁin'l_a : Meglhcr eyfahi a{
teu filho.A quarta: Tenho fe-
de.A quinta:Deus meu, Deug
meu , porque me defemparaf-
aest A lexta: Acabado he.A fe-
:ptima : Padre em voflas mios

en comendo o meu Elpiritu,
Olha poys,oh alma minha,
com quanta charidade em ef-
tas palavras encomendou feug
inimigos ao Padre;com quan-
ta milericordiarecebeu ao]_ 3.

- drdo,que o confeflava; com g

h—-__

entranhas encomendou a pie-
dofa May ao amado Difcipu-
lo;com quanta fede , & ardor
meltrou que defejava a falva-

a0 J

0~ _S.J. !

=

i
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¢d0 dos homés;icd quam dolo-~

.. ¥ofa voz derramouw fua-oragdo, d
‘& pronunciou fua'tribulagio \

ante o acatamento divino, co-

J

mo levouate o ‘cabo tam per- ‘

feytamére a obediencia doPa- !
dre, & como finalméte lhe en-}
comendou féu Efpiritu, & fel

refignou todo em fua bemdi~ |

tiflimas maos/Por onde parece
como em cada hiita deftas pa-

lavras eftd enferrado hum fin- |

gular documento de virtude.
Em aprimeyra fe nos enco-
menda a’ charidade para com
os inimiges, Em a fegunda , a
milericordia para com os pec-
cadores, Em a terceyra a pie-

. dade para com os pays . Em &

quarta

:
!
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, quarta o defejo da falvagao
dos proximos. Em a quinta a
Oragioem as tribulagoes , &
' deféparosde Deos. Em a fex=
f ta a virtude da obediencia, &
perfeveranga . Eema feptima
@ petfeyta refignagio em as
fmaos de Deus , que he a fum=
* ma de toda noffa perfeygao.
[. SABBADO.
| E Ste dia [e ha de contemplar &
langada , que fe deu do Sal=
E vador, & o defcendimento daCruz,
| com o pranto da Senbora, & offi-
cio da fepultura.

Confidera poys como ha-
vendoy ja efpirado o Salvadar
em a Cruz, & cumprindofé o

-~ delejo daqucllca crueis ini+’
| " migos
_—__
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migos, que taro defejavio ve-

. lo morto , ainda depoys diftor;
' ndo fe apagou a chama de feu’

furor;porque com tudoifto fe
quizerdo ainda mays vigar,&
encarnigar em aquellas Sanc-y
tas reliquias qficarao,partindoy
& deytando fortes fobre fen
veftidos , & rafgando: feu fas
grado peyto comhuma cruel
kanga.Oh cruc¢is inimigos, oh
infernaes miniftros ,oh -cora-

¢Oes deferro, & tam pouco vos |
parece,0  ha padecido o cor- |

po vivo, que nio lhe quereys
perdoar ainda depoys. de mor-
to¢Que rayva de inimizade he
tam grande , ¢ nao (e aplaq ue

guando ve¢ a0 inimigo moi~
: 10

|
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, ¢¢ diante de fitLevantay hum
poaco:ﬁ' es crugis olhos, & 0.
{hay - aquellezolto mortal | a=
quelles olhos difuncos;aquel-
ledefmayo , 8 lobra d= mor=
te,que ainda que fejays mays
¢luros que o ferro, & que o di-
amante, & q vof-outros mef«
' mos,vendo-o vos amanfareys.
| Chega poys o miniftro com a
langa em a mao, & atravefla-a
com grade forga pelos peytos
. defcubertos do Salvador , Ef-
" tremeceu-fe a Cruz em o4y
' com a forga do golpe, & fahin
 dali agua, & fangue, com que
fe farao os peccados do mun-
do.Oh rio,que [ahes doParaj«
fo, & regascom caudalofas
k. corre-

.
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correntes toda a fuperficie da
terya | Oh chaga do. lado.prey {
ciofa, feyta miys.com a amor' \
dos homens , que-camealans
ga cruel!Oh porta do Ceo, ja-
nella do Paraifo, lugar de re3;

frigerio,torte de fortaleza, Sa+
@uario dos juftos , fepultur
de perc-ﬁrinos , ninho de fim~
ples pobas, & leyto florido da 1
Efpofa de Salomam ¢ Deuste |
falve chagado lado preciofa,g
chagas os coragGesdevotos , |
ferida  fere as almas dos jul= ‘
tos,rofa de inefavel fermofura,
rubi de prego ineftimavel, en~
trada para o coragio de Chrif~
to,teftemunho de feu amor, 8

prenda dayida eternas {

=

.
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\.. Depoys difto confidera, ¢o-
omo aquelle mefmo dia de tar-
r de chegdrdo aquelles dous Sa-
&tos varoes; Joleph , & Nico-
demus, & arrimadas fuas efcg-
.dasaCruz;defcerdo em osbra.
cgos o-corpo do Salvador . Co-
#moa Virgem viu, que acaba-
da ja atormenta da Payxdo
' chegavao fagrado corpo ater-
ta,aparclha-fe ella para darlhe
porto feguro em feus peytos,
&recebelo dos bragos daCruz
emos feus . Pede com gran.
de humildade 4quella nobre
- gente , que poys fe nad ha-
via defpedido de fey Filho, né
recebido delle o ultimos a-
bragosema Cruz a0 tépo de
e lua

.
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fua partida , que a deyxemas
(+  gora chegar a elle , & ndo"|
queyrio que por todas as pac=" |

tes crefga. fua defconfolagao, ‘

pord hayédolho tirado porhir f

cabo os inimigos vivo, agorgili

e R

os amigos 1ho tiravao mortosy
Poys quando a Virgem o
teve em feus bragos , que line ‘3
gua poderd explicar o que fé= |
£iu?Oh Anjos de paz , choray "
| _ b efta fagrada Virgem, cho-
| ray Céos, & todasds creatus
| 1as do mundo, acompanhay o
pranto de Maria ! Abragal{ a
' Miy como corpo  defpedagas
| do,aperta-o forcemére em feus
| peytos ( G {0 para ifto lhe fica=
vao forgas ) mete 08 efpinhda "
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| da faﬁrada cabega,jiitafe rofte
co rofto,tinge-fe a cara da Sas
eratitlima May ¢ 0 fangue do
Filho, & rega-fe a do Filho ¢G5
as lagrymas da Mdy.Oh doce
May, heefle por ventura voflo
dulciffimo Filho 2 He efle 0 ¢
«concebeftes com ranta gloria,
& pariftes com tanca alegria?
Dode eftio, fenhora, voffos go~
zos paflados ? donde fe forag
\roﬂ'gs alegrias antiguas? dode
&ftd aquelle efpelho de fermo-
Ura em quem VoS revieys?
Chorivas todos 0s que presé-

- teg eftavio:chordvao aquellag
San@as mulheres;chordvio 2w
quelles nobres vardes 5 chorye
Vioo Ceo, & a terea, & todas
. L - . a.
h-—__—

— ey —
e =
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as creaturas acompanhavio

* as lagrymas da Virgem, Cho~

rava juntamente o Evangeli-
ta , & abragado com o corpo
de feu Meftre, dizia: Oh bom
Meftre, & Senhor meu, quem,
me enfinard daqui por adiates,
aquem hirey com minhas du~
vidas 7 em que peyros defcan-
farey?quem me dard parte dos
fecretos do Ceo?Que mudagd
ha fido efta tam eftranha2On-~
te Anoyte me tiveltes em vol
fos [agrados peytos, dandom®
alegriade vida, & agora vO!
pago aquelle cam grade benefi”
cio, tédovos em os meus Mo
to?E fte hie o rofto § eu vi tra
formado em o monte Tabor
Eflta
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Efta he aquella figuia Mays
clara que 0 Sol do meyo dia?

Chorava tambem aquella
San@a peccadora, & abraga-
da ¢6 os pes do Salvader |, di-
zia:Oh luz de meus olhos, &
r¢emediode minha alma, fe me

vir fatigada dos peccados,qué’
| e recebera?quem curara mi-
 nhas chagas?quem refponderd

por mim? quem me defenderd
cos Farileos?Oh quam de ou-

tra maneyra tiveen eftes pds,’

& os Iavcr quando velics me

recebeftes! Oh amado de mi-

bhas entranhas , quem me de-
fa spora Alcigar morrer com
Volco ! Oh vida de minha al-

Ma, como pofio dizer que vos

L ° amo,
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© amo, poys eftou viva, tédovos ¢
diante de meus olhos morto! (i!
Defta maneyra chorava, &
lamétavaroda aquella Sancs ||
ta companhia,regando, & la-
vando com lagrymaso corpo Tr?
fagrado.Chegada poys jaa ho<|"
ra da fepulcura , envolvem a‘-{,‘!
Sanéo corpo em hum limpo, ",
lengol, atdo feu rofto comha §
fudario,&polto encima dehit |
efquife, caminbio comelle a0 |
lugar do monumento, & aflim
depofitio aquelle preciofo rhe
fouro , O fepulchrofe cobriu
com huma campa , & o cora-
6do da Miay com huma efcu-
ra nevoa de trifteza. Al fe def-
pede outra vez de feu Filhci! ;
awm
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| ali comegade novo a fEtir fua
folidao , ali fe ve ja defpoflui=
da de todo feu bem | ali lhe fi-
ca o coragao {epultado, donde
fica o feu chefouro.
DOMINGO,
E Ste dia poderds confiderar @
defcida do Senhor a0 Limbo,
& o apparecimento a noffa Senho=
 ya,c> a Sanctae Magdulena, & aos
Difcipuloss E depoys o myfterio de
Jua gjarioﬁ; Afcmg;.w. '
Quanto'ao primeyro ¢on-
fidera , que tam grande feria g
alegria que aquelles Sanétog
paﬁres do Limbo receberida

efle dia ¢ a vifitagao, & pre-

fenca de feu Libertador , & 4

gracas, & louvorts lhe darido’

L3 pox

e




1 266 Capitulo TV, . |
| porefta falvagio tam defeja- f
F da, & efperada. Dizem os ﬂ!i
k| que vem da India Oriental a ¥

Hefpanha, que tem porbem |
empregado todo o trabalho da
navegagao paflada, pela ale- |
gtia que recebem o dia g che=”
820 a fua terra.Poys (e ifto faz |
anavegagao, & defterro de hit
anno, ou de dous , que faria o |
defterro de tres ou quatromil |
annos,o dia que recebeflé tam

\. grande falvagdo, & vieffem a-

tomar porto em a terra dos yi= |

| ventes?

| . Confidera tambem a alegria

| que a Sacrariflima Virgem re= |
ceberia nefle dia ¢6a viltado |
filho refucitado; poys he certos

Z Que [
H . i

gl " e
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que aflim como foy a que ma-
ys fentiu as dores de {ua Pay-
xdo, affim foy a que mays go-
zou da alegria de fua Refur-

reygao.Poys 3 fentiria quando

viffe diante de fi a feu Filho
vivo, & gloriofo,acompanha-
do de todos aquelles Sanctos
Padres,que com elle refucita-
‘rdo,que fariaique diria? quaes
ferido feus ofculos,8abragos?
ag lagrymas de feus olhos pig=
dofos?8 os defejos de fe hir a-
tras delle,fe lhe fora cocedido?
‘Confidera a alegria daquel-
las San¢tas Marias ; & §!pe(:i~
almen:e daquclla el Perievcra-
Va chorédo jfiro do fepulchro,
quando viffe a0 amado de fua
X L 4 alm‘,

B
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alma, & fe derrubaffe a feris
pes, & achafle refucitado , &
vivo aoque bulcava, & defe-
javaver le quer morto, &olha
bem G depoys da May aquel~
la apparecen primeyro , que
mays amou , mays perfeve-
rou mays.chorou. & mays fo=
Iicitamenteobuﬂcou-, para que
aflim tenhas por certo, g acha-
rdsa Deus, [e ¢ -eftas melmas
lagrymas, & diligencias o buf-
cares.

Confidera da maneyra que
appaiecen aos Difcipulos que
hidoa Emals em habico de

eregrino . E olha que afavel

e lhe moftyoy » Quam famili~
alnente og acapanhpu,qltan}‘
doces
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. docemente e lhes diffimulon,
~ &no cabo quam amorofamé«
te fe lhes defcubriu, 8 os dey-
xou com todo-o mel, & fua=
g vidade em os beygos.Sejio pos
 ys taes tuas praéticas,quacs e=
. rdoas deltes, &trata co dor, &
. fentimento. o que eftes trata-
- vao(que erao as dores, & tra-
|[ balhos de Chrifto) & tem pott
|
|

certo  nao ce faltard fua pres
fenga, 8¢ companhia,feriveres
fempre efta memoria. -

A cerca do myfterioda Af-
tengao, cofidera primeyramé-
te,como dilarou o Senhor efta
fubida aos Ceos por efpago de

Quarenta dias,¢m 08 quaes ap=.

Parecen muytas vezesa feus.
&1 Dilci=

o

T S R -t 707 —
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Difcipulos,8 os enfinava , & |
pradticavacomelles do Rey-
node Deus. Demaneyra que
nio quiz fubir aos Ceos, nem
apartaife delles, ate § os dey-
xou taes,que pudeflem com o
efpiritu fubirao Ceo comel-
le.Donde veris, que aquelles
defépara muytas vezes a pre-
fenga corporal de Chrifto (ifto |
he a confolagio fenfivel da de-
vogdo ) que podem jacom o
elpiritu voar ao alto, & eftio
mays feguros do perigo.Em 0
ue maravilhofameéte refpld-
3&:: a providenciadeDeus, &
a4 maneyra que tem em tratal
aos feus em diverfos tempos,

como regala og fragos, 8 exer-
r ¢ita
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Cita os fortes, da leyte aos pe-
quenos, & deftera os grandes,
confola his, & prova outros:
& aflim trata a cada hum fe-

- gundo o grao de leu aprovey-

tamento . Por onde nem o re-
galado tem porque prefumir,
poys o regalo he argumento
de fraqueza, nem o delconfo~
lado porque d¢fmayar , poys
ilto he muytas vezes imﬁ(c)ig
de fortaleza.

Em prefenga dos Difcipu-
los, & vendo-o elles, fubiu ao
Ceo; porqelles haviao de fer
teftemunhas deftes mylterios,
& nenhuma he melhor tefte~
Mmunha das obras de Deus,que
0 que as fabe por eXperiengia.

- ' Se

——
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Se quizeres faber de veras qua '
bom he Deus, quam doce , &
quam fuave para os feus,qui-
ta feja a virtude, &eflicacia de
fua graa, de feu Anior, de fus
provideiicia; & de fuas cofos
lagGes , pregunta-o aos'que o
hio provado | quie effes te da-
rdo diffo fufficientiffinmo tefte-
munho. Quiz tambem que o
viflem fubiraos Ceos, para 4
fentiflfem a partida , para que
Ihes fizefle faudade fua aufen-
Cia, porque efte era o mays
Coveniente apparelho para re-
Seber fua graga, Pediu Helileu
3 Helias feu efpiritu, & refpd-
deulheo bom Meflre : fe me
vires, ‘quando me 4 parto d_c::‘:
N le
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feri o que pedilte. Poys aquel.- | 1
les fera herdeyros do efpiriry i
de Chrilto, que fentirem fa ‘f |
aufencia, & ficarem nefte def- i

 texro (ufpirado fempre por fua |

| prefenga.Affim o fentia aquel- i
e Sa&o varao,que dizia: Fof= |f!'-|

 tete conlolador meu, & nfo | r
te defpedilte de mim 3 hindo I

| teu caminho benzefte os teus, il
& ndo te vi; 08 Anjos prome-

| terdo que tornarias, & o nio i

- Ouvi, &c, ; ; i

. Poysqual feria o fentimzn-
to,as fanudades, as vozes, & ag
agrymasda Sacra.ti!!irna Vir- |
gem, do amado lenpulo, da
Sd&a Magdalena, & dos Sic-
t0s Apoftolos ? quando viffern,

que

f
t"-‘-‘" —— .___” —
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. que fe lhe hia,& defapparecia
X de feus olhos,aquelle que tam
v i roubado tinha feus corasﬁes?
E com tudoiffo fe diz q vol-
, tdrad a [[erul'alem ¢6 grande
i g0Z0,pelo muyto que o ama -
vao:porque o mefmo Amor,q
i Ihes fazia fentir tanto fua pare
y tida, por outra parte lhes szil‘
I} gozarem-fe de fua gloria:por-
| que o verdadeyro Amor nio
febufca afi, fenio a0 § ama.
Refta confiderar ¢ quanta
glotia,com que alegria, & ¢0
que vozes,&louvores feriare
cebido aquelle homem triun-
fador em a Cidade foberana
qual feria a fefta , & o recebi-

mento que Lhe fariao ; que fﬂ_ ”
I1a

_—
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tia ver juntos ali homés, &
Anjos, & todos a huma cami«
 hharaquella nobre Cidade, &
| povoar aquellas cadeyrag de-
fertas de tantos annos , & fus

bir fobre todos aquella Sacra-
tiflima Humanidade , & fen-
| tar-le 4 mdo dereyta de Deus
Padre,

Tudo he muyto paracon-

fiderar , porque’ fe veja quam
¢m empregados fad os tra=
alhos por amor de Deus , &
tomo o que {e humilhou, &
Padeceu mays ¢ todas as cre=
Aturas, he aqui engrandecido,
levantado fobre todas ellas,
4ra que por aqui entendio
% amates da verdadeyra glo-
- na

.
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ria o caminho que hao de le-
var para alcigala , § he defcet
para {ubir, & porem-fe debay
xo de todos para ferem levan-
tados fobre todos,

CAPITULO V. _
De feys coufus que podem entre=
Vir no exercicio da Oragio.
E_.Sras fa6 , Leytor Chrif*
tdo , as MeditagGes em
te podes exercitar os diasd
fomana,para que aflim te na0
falte materia em que meditaf*
Mas aqui fe deve notar , qué
antes geﬁa mediragio podem
preceder algumas coufas, &
feguirem-fe depoys outras
eftdo anexas, & fag como fu*
asvezinhas, Porg
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. Porque primeyramente an. :
. teg que encremos na medita- ': ‘
' gio, he neceflario aparelhar o 1|
| coragao para efte Satto exer- il
ticio, que hie como ‘quem té~
Ppéra a viola para tanger.
Depoys da preparagao fe
 fegue a ligaodo paflo, que fe
' hade meditar naquelle dia; fe- I
' gundo o repartimento dos di- i
as da fomana,como acima tra i
| timos . O que fem duvida he i
neceflario aos principios, ate
| zue o homem fayba o que ha
¢ meditar. ,
| - Depoysda meditagio fepod- .!
 fe feguir huma devora acgia H
' degragas pelos beneficios re- '
Gebidos, & hum offerecimens l
" M to ]

ha Jiy
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to de toda a nofla vida , & da
de Chrifto noflo Salvadorem
recompenfadelles..
A ulcinia parte hea petigio;
que propriaméte {e chima O«
ragio, em aqual pedimos tu= |
do aquillo que convem; aflim
pata nofla falvagio, como pa=
ra'a dos proximos, & de rods
a'lgreja. 4
“Eftasfeys coufas podéens
trevirem a Oragdo :as quaes
eritre OULros proveytos té ra- |
bem efte, ‘que dio mays copi® |
ofa materia de meditar,p6do?
fediante todas eftas differens
§asde manjares, para que fe*
nido puder comer de hum, co* |
made outro 5 & para g feem
hiia

/
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hiia coula fe lhe acabar o fio
da meditagdo , entre logo em
outra,dode fe lhe offereca ou-
ra coufa em que medirar.

Bem vejo que né todas ef-
tag partes , nem efta ordem he
fempre neceflariamas todavia
fervira ifto a0s que comegio,
para que tenhio algha ordem,
& fio por onde {c poflad ao
principio reger. E por iflo de
nenhuma coufa queaqui difs
fer , quero que fe fagaley per-
Petua,nem regra Fcral:purquc
Meu intento ndo foy fazer ley;
fendo introducgio paraimpor
aos principiantes nefle cami-
nho, em oqual depoys q ous
Verem entrado, o ulo, & a ex=
- M 2 peri=
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periencia ; & muyto mayso |
Efpiricu Sancto lhes enfinars |
© mays.

? - CAPITULO VI,
Dapreparagio que fe requer para
| : antesda Oracip,

A Gora lerabem que trate-
A mos em parcicular de ca-

§ dahiia deftas parces [obredic-

tas, & primeyro da prepari~ |

a0 Ghea primeyra de rodas. l
Pofto hum no lugar da 0- |

ragio de joelhos,ou em pé, ot

. em Cruz,ou proftrado, ou (é-

| tado, fede outra maneyranio |

Puder eftar | feyto primeyro |

o ﬁg!}al daCruz,recolhers fua |

imaginagio, & aparralaha de

- todas
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todas as coufas defta vida : Je. ‘ |
vantara (euentendimento,cg. |
fiderando que o Senhor o eft4
vendo: & eftaraali ¢o aquella
attengdo,& reverencia, como
que realmente o tivefle prefé- '
te, & com hum geral arrepens j
dimento de feus peccados (' fe
he a Oragio demanhai ) dir2 !
a confiffac geral & fe he a O- (|
ragio da noyte examinard {ua f
confciencia de tudo o queas -
quelle dia té penfado, fallado, i
cbrado , & ouvido; & doef- [
quecimento, que de noflo Se+
nhor ha rido, & doendo-fe dog
defeytos daquelle dia, & de
todos os da vida paffada, &
humilhado-fe diante da divis
M ; na
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na Mageftade, ante quem eltd

dira aquellas palavras do Sac-

to Patriarcha: Fallarey a meu |
Senhor, ainda que feja pd , &
cinza ; & logo dird aquelles
verfos doPih%mo:A:i levantey

meus olhios, que morasem os

Ceos. Affim como osolhosdos |
fervas cftao poftos em as ma- |
i osde fzus Senhores , & gomo |
osolhos da ferva em as maos
. de fua fenhora:aflim eftdo pof-
tos noffos olhosem noflo Se-
! nhor, efperando que haja mi-
fericordia de nof-outros. Tem |
milericordia de ndés Senhom

Té milericordia de nés. Glo- |
I1a a0 Padre,& ao Filho,&a0 |
Elpitita Santo &¢.E porque

&1l nao

-

£

|
/.
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hao fomos Senhor podercfos
para penfar coufaboa de noffa
parte,fenio § toda noffa fuffis
ciencia he de Deus, nem al-
guem pode invocar digname-
te o nome de JESU ,fendo ¢G
favor do E fpiritu San&o ; pot
tanto vem , oh dulcilimo Ef«
piritu , & envia defdeo Ceo
os rayos de tua luz, Vemoh
Pay dos pobres.Vem oh dador
das luzes . Vem lume dos co-
racoes. Vem cofolador excel-
lente, & doce hofpede denofla
alma , & feu doce refrigerio;
‘em o trabalho feu defcaloiem
o ardor do Eftio fua tempera-
ca, & em as lagrimas fua con-
folagao. Ohluz bemditiflima,

. M. 4 el
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enche o intimo do coragio de
veus ficis. Verf; Emitie Spiritum
v, . Re[p. Et renovabis, ¢rea
Oratio. Dess qui corda fidelinyGca

Ditto ifto , rogari logoa |

noffoSenhor que lhe dé graga;
para que efteja ali com aquel-
la atregio, 8edevogio, & com
aquelle recolhiméro interior,

& comaquelle temor, & re-

Verencia que convem para ef*
tar didce de tam foberana Mas
geltade : & que aflim gafte a«
?uclk tempo de Oragao , que

aya della com novas forgas,
& alento para todas as coufas
de fey fervigo, Porg a Oragio
4120 prodiiz logo efte fructo,
Muy imperfeyca he, & de muy

bayxo valor, CAPIs

|
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-+ CAPITULO VII, .
. Da Ligao,
A ‘Cabadaa preparagio , fe
- fegue logo a ligdodo que
fe hade medirar ha Oragaos
aqual ndo ha de fer apreflada;
nem corrida,fendo attenta, &
{offegadajaplicando a ellanao
{6:0 entendimento, para enté-
der o que fe I¢, fendo muyto
mays a vontade, para goftar o
que fe entende .. E quando a=
char algum paffo devoto, de=
tenhafe mays nelle para me«
hor o fentir,8 ndo (eja muy-
tolarga a ligdo; porq fe dé ma-
i;s tempo 4 Meditagio , que
¢ tanto de mayor proveyto,
quaﬂ-.
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quanto confidera, & penetra
ascoufas mays de efpago , &'.}
com mays affe@toss Poré quis
do tiver o coragio diftrahido, |
que ndo pode entrar na Ora:
f&o s podefede ter maysemd |
igao, ou ajuntar a ligao com
a Meditagao, ledo hum paflo,
8¢ medirando fobre elle; &z lo- |
go outro, & outro da mefma
maneyra: porque hindo defta
maneyra atado o _entendimé-
to 4s palavras da ligio, ndo ¢
tanto lugar de divertirfe pof
diverfas partes, como quando
vay livre, & folto, Ainda qué
melhor feria pelejar em lan*
garos penfamentos , & perfe

verar, & lutar ( como oujro
} . o
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[!acob roda a noyte) em o tra-
alho da Oragao. Porqueal-

fim acabada a batalha , feal-

canga a victoria , dando noflo

Senhora devogdo, ou ouira .

gragamayor , qual nunca fe
hega aos q fielmente pelejao.

c CAPIT ULO VIIIL
* ' Da Meditagio.
D Epoys da ligio [efegue
a Meditagao do paflo q
temos lido. Efta humas vezes
he de coufas que fe podem fi~
Burar com a imaginagao, coe
Mo {35 todos os pallos da vi=
da, & Payxiode Chrifto. O
Jl}izo final: O Inferno:8& oPa-
faifo,Qutras he de coufps que
% pet-

T
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pertencem mays ao entendie
mento,que a imaginagao, ¢o* |
mo hea confideragio dos be« |
neficios'de Deus,de fua bodas

de, ou mi fericordia, ou qual*

‘quer outra de fuas perfeygoes: |

Efta Meditagio fe chamd
intelle&tual ,& a outra imag
naria:& de hia,8 de eurtrau*
famos neftes exercicios, fegit
do a materia das coufas o 1€
quer.E quado ufaymosda me-
diragdo imaginaria, hayemo#
defigurar cada coufa deftasdd
maneyra § ella he , ou dama*
neyra § paflaiia, & fazer con*
ta que no proprio lugar, ond®
eftamog,pafla tudo aquillo em
nofla prefenga, & muyto ju*

to

o
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to a ns,ou décro de noflo cox
ragio: porque com efta repre-
fentagao das coulas feja mays
viva a confideragdo, & fenti-
mento dellas,& [obre tudo he
melhor imaginat g eftas cous
fas palfad dentro de noflo co-
tagao : que poys cabsm nelle,
Cidades , 8 Reynos , melhox
Caberd a reprefentagio deftes
my(terios:& ajudard ilto muy
to para trazer'a alma recolhi-
da,ou occupada dentro defy
me(ma, como abzlha dentro
do feu corcigo em laurar o fen
favo demel.Porque hir com o
penfamento a Jerufalem a me-
dicar as coufas que ali paffs-

Yo em feus proprios lugares;
: i
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he confa enfraquece muytos
& faz damno 4 cabegas & pot |
efta mefma razio nad deve 0
homem forcejar muyro com
a imaginagdo em as coufasq
confidera,por nio cangar a na*
tureza com efta vehemére ap*
prebenfad.
CAPITULO X
Da acgio de gragas. |
D Epoys da Meditagdo, ¢
fegue a acgio de gragas
para o que fe deve tomar 0
cafido da Meditacio paffad?
dando gragas a noffo Senhor
pelo beneficio, § naquillo no®
fez : como fe a Meditagdo foy
da Pa}'xio ’ deve dar gragas{ﬂ-
: nol=

e
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noffo- Senhor ; porque nos re«
demiu com tantos trabalhog,
E fe foy dos peccados, porque
the efperou ranto empo a pe-
hitécia: & fe das miferias def-
ta vida,pelas muytas de que o
tem livrado: & fe do paH’o da
morte,porqueo livroudos pes
Nigos della, &efperon a penité-
Cia:8 fe daGloria do Paraifo,
Porgue ocreou para tito bés
& aflim os mays.

Com eftes beneficios ajun-
tard todos os outros de q aci=
Ma tracamos,que fad o benefi~
tlo da creagdo , confervagio,

edempgio, vocagio, &c, E
im dard gragas a noo Se-
Rhor, porque o £z a fua ima=
geo,
—




i
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gem, & femelhiga, & lhe den
memoria,para que fe. Jébrafle
delle; entendimento para que
o conhecefle 5 vontade para§
o amafle.E porque the dey hit
Anjo, que o guardafle de ran”
tos trabalhos, & perigos; 8¢ dé
tantos peccados mortaes 3

da morte quando eftava nel*
les,que ndo foy menos quelic
vralo da morte eterna; porqué
teve porbem de tomar nofl®
natureza , & morrer por nos
&cporque o fez nafcer de pay®
Chriftdos; 8¢ lhe deu o fagrd*
do Baptifmo; & nelle lhe det
fuia graga; promecceu fua glo~
1ia,8¢ o recebeu por filho ado*

privo;&porque Lhe deu arma#
pard

e
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para pelejar contra o demg.
nio,mundo,& carne,em 0Sa. ,
cramento da conﬁrma;e’lo 3 & [
porque fe lheden afi melmo il
ho Sacramento do Altar; &
porque lhe deu o Sacramento
da Penitécia para tornar a cos
brar a graga perdida pelo pec=
tado mortal; & pelas muytas

oas infpiragGes , que fempre
lhe h4 mandado, & manda; &
Pela ajuda  lhe deu para orar,
obrar, & perfeverar no bé cos
Megado.E com eftes beneficis
0s,jiite 0s mays beneficios ge«
Kaes, & particulares § conhe
€ ter recebido de noflo Se-
or:& por ifto, & por todos
8 outros affim publicos , co-
N mo

T
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mo fecretos , de todas as gra-
gas que puder; & covide a to-
das as creaturas,aflim do Ceo;
como da terra, para que o aju-
dem a efte officio. E com efte’
efpiritu poderas dizer( fequet
aquelleCantico:Bewedicite om-
nia opera Domini Dommno : L
date & fuptrexaltate eumin [
cula,¢c.Ou o Plalmo: Benedic.
anvma mea Domine & omnia qus
intra me funt Nomini Sanélo efis-
Benedic anima mea Domino.,
woli oblivifci ommes retriburiont*
£fuus « Qui propitiatur ommibus i
quitatibus tuis | qui- fanat oninés
snfirimitates tuas . Qui redimit 4 :
interitu vitam tuam , qui coronst
re mmifericordia , & miferatios
PEDUSCa CAPI-

e
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CARITULO. X,

Do offerecimento,

Adas de todo coragao ao
DSc nhor as gragas por to-
dos eftes beneficios , logo na-
turalmente rompe o coragio
naquelle affeGo do Profeta
David que diz: Que darey eu
2o fenhor por todas as mercés
?uc metem feyto? A efte de-

tjo latisfaz o homem em al-
Fuma maneyra, dando , & of-
erecendo a Deus de {ua parte
tudo o que tem ; & pode offes

Tecer|he,
E paraifto primeyramence
tve offerecer-fe a i mefmo
Por perpetuo efcravo feu | refi-
s gna-
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gnando-fe, & podo-fe em fuas
maos para que faga delle tudo
© que quizer em tempo,&em
eternidade , & offerecer jun-
tamente todas fuas palavras,
obras, pen(amentos, & traba-
lhos, que he tudo o que fizer,
& padecer, para que tudo feja
para mayor gloria, & héra dé¢
feu San&to Nome,

O fegundo offerega a0 Pa-
dre 0s merecimentos, & fervi-
gos defeu Filho, & todos 08
rrabalhos, que nefte mundo
for fua obediencia padeceu
defds o Prefepio até a Cruz:
poys todos elles (a6 fazends
noffa, & heraga g ¢lle nos dey~
Xouem o Novo Teftamen-

£0y

i —
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to,pelo qual nos fez herdeyrog
de todo efte grande thefouro,
E aflim <omo nio he menos
meu o dado de graga, que o
adquirido por minha langasaf-
fim nio {a6 menos meusos
merecimentos, & o dereyto §
elle me deu,que fe ei: os ouves
ra fuado , & trabalhado pox
mim . E por ifto nio menos
pode offerecer o homem efta
fegunda offerta que a primey-=
ra, recontando por fua ordem
todos eftes fervigos , & traba«
lhos , & todas as virtudes de
fua vida San@iflima, fua obe~
diencia,fua paciencia,fua hus
mildade, fuafidelidade,fua ca-
lidade, fua mifericordia , com
: N 3 todas

——
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todis as mays:porque efta he,
a maysrica, & mays preciola
offerca , que lhe podemos of- |
ferecer.

CAPITULO XL
Da perigio.

Eferecida tam rica offer-
ta,[eguramére podemos
pedir logo merces por ella: 8
rimeyramente pegamos grd-
Siﬂimi affecto de cgaridadg,&
€6 zeloda honra de noffo Se-

nhor,q todas as gentes, & na* |

¢aes do mundo o conhegio ,
louvé, % adorem como a [ed
unico & verdadeyro Deus &
Senhor,dizendo do intimo d¢
noffo cotagio aquellas pala- |
yias |

-

§
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vras do Profeta,Confellemte, f
Senhor, os povos confeflemte N
ps povos. Roguemos rabé pe- i
las cabegas da Igreja, como '
fa6 oPapa,osCardeaes, & Bif- |
pos co todos os outros Minif=
tros , & Prelados inferiores,
para q oSenhor os reja, &alu-
mee de ral maneyra, § tragao
todos os homens ao conheci- *
]

méto da obediécia de feuCre~
ador. E aflim mefmo devemos
ropar ( como o aconfelha S,
Paulo) pelos Reys : & por to~
dos 05 g ¢ftao conftituidosem
dignidade, para q mediante
fua prudencia vivanos vida
quieta, & foflegada; porq ifto
¢ aceyto diante de Deus nol-

; N 4 fo

— 14
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fo Salvador, que quer que to- |
dos os homens fe falvem , &
venhaG ao conhecimento da
verdade . Roguemos tambem |
portodos os membros de feu |
corpo myftico, pelos juftos, g F
o Senhor os conferve, & pelos |
Peccadores que os converra, & |

pelos difuntos que os tire mi-

fericordiofaméte de tanto tca=

balho , & os leve a0 defcanio
da vida eterna,

Roguemos també por todod
0s pobres, infermos,encarcera® |
dos, captiyos, &c.queDeus pe-
08 merecimentos de fey Filho
08 ajude, & livre de mal. :

depoys de ter pedido pa«

1a noflos proximos , peffamos
logo

B

e o
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go para nol-outros, E q feja
o que havemos de pedir, fua
mefma neceflidade o enfinara
acada hum, fe bem fe conhe-
cer. Mas para mayor facilida-
de, defta doutrina ; podemos
pedir as merces feguintes,
Primeyramente pecamos
pelos merecimentos, & traba«
Ihos defte Senhor perdio de
todos noffos peccados , & e-
menda dellzs; & efpecialméte
peflamos favor contra todag
aquellas payxoes , & viciosa
G fomos mays inclinados , &
mays tétados ,defcobrindo to-
das eftas chagas aquelle Me-
dico Celeftial,para que elle as
fare , & ascure com a ungao
da graca,

B

—_m:m

o 48
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1’&

O fegiido pegamos aquel- :

lasaltiflimas, & nobiliffimas
virtudes,em que confifte a i~

made toda a perfeygaoChrif~ |

tad,que {a6 Fe,Elperanga, A-
mor,temor;humildade, paci-
encia, obediencia , fortaleza
para todo o trabalho,pobreza
de efpiritu,defprefo do mun-
do , delcrigao, pureza dein-
tengdo com outras femelhan-
teg virtudes, que eftio em o0
cume defte efpiritual edifi-

cio; porque a Fé he a primey=

Faraizde toda a Chriftanda*
de. A Efperanga he o bordio,
&lo remedio contra as tenta”
coes defta vida: A Caridade he
hmdetoda a perfeycio Chrif-

taa;j
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tad:o temor de Deus he prin-
cipio daverdadeyra fabiduria,
a humildade he fundamento
de todas as virtudes:a pacien-
cia he efcudo corra os golpes,
& encontros do inimigo:a o~
bediencia he hita muy agra-
davel offerta, em que o homé
fe offerece a Deus em facrifi-
cio: a difcrigdo he os olhos ¢c&
qa alma vé,8anda todos feus
caminhos: & a fortaleza os
bragos com que faz todas (-
as obras: & a pureza de inten-
§doa que refere, & encami-
nha todas noffas obras aDeyg,
O terceyro pegamos logo
Asoutras virtudes , que alé de
ferem ellas por fi muy princi-

pacs

M
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pacs,“lervem para guarda def-
tas mayores; como {ad a tem=
peranga em comer, & bebersd
moderagao da lingua; a guare
da dos fentidos;a modc[ﬁa,&
compofturado homem exte
tior;a fuavidade, & bom exé-
plo para com os proximos; 0
rigor , & afpereza para confi

03 & outras virtudes feme
lhantes.

Depoys difto acabe com3
petigao do Amor de Deus, &
| nefta fe detenha , & occupe?
| mayor parte do tempo,pedif’

! doao Senhor efta virtude €0
entranhaveys affectos, & d¢°
fejos, Eoys nella confifte rodo

. noflo bé,&poderd dizer affm

i peit;

A i
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Petigiio efpecial do Amor de'Dey;,

Obre todas eftas virtudes,
S dayme Senhor graga para
que vos ame eu ¢o todo meu
coragdo , com toda minha al-
ma,com todas minhas forgas;
& com todas minhas entra-
nhas | affim como vos 0 man«
days. Oh toda minha efperan-

§a , toda minha gloria, todo

meu refrigerio, & alegria. Oh
mays amado dos amados. Oh
El:po fo florido, Efpolo (uave,
Elpofo melifluo. Oh dogura
do meu coragdo, vida de mi-
Nha alma , & defcanfo alcgre
de mey elpiritu, Oh ﬁ?rmol'o,
& claro dia da eternid ade, e~
3 luz de minhas entranhass

&
e
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& Paraiio florido de meu

| coragao,Oh amavel principio
f meu , & fumma fufficiencia,
minha. |
Apparelhay Deus meu, ap-

| parelhay, Senhor, huma agra-
| davel morada para vos em mi
para que, fegundo a promefla

de vofla San&@a palavra, ver

nhays amim, & repoufeys em

mim. Mortificay em mim tu*

do oque defagradaa vofloso”

lhos , & fazeyme homem fe*

, gundo voflo coragao.Feri,5¢”
nhor , 0 mays intimo de m¥”
nha alma co as ferras de voll©
amor,&trafportayme c6 oVi®
nho de voffa perfeyta Cari® .
dade,Oh quido ferd iﬂo.?ql‘l;,‘ -



™ Du Oragiio & Meditagio, 20y
do vos agradarey eifi todag a9
Coufas ? quando eftard morrq
tudooque ha em mim con.
trarioa vos 2 quando ferey eu
de rodo voffo?quando deyxa-
rey de fer meu? quido nenhiia
coufaféra de vos vivird em
mim? quado ardentiflimameé.
{€ vos amarey ? quando me a-
razarey todo na chama de
voflo amor? quado. eftarey to-
do derretido, & trafpaflado cg
volla efficaciflima fuavidade ?
Quando abrireys a efte pobre
Meadigo | & lhe de fcubrireys
Volfo fermofiflimo Reyno, ¢
4 dentro de mim o qual fo-
'$v0s com todas voflas rique-
48¢ quando me arrebatareys,
&

R

.
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& clcvareys, & trafportareyss
& efcondereys em vés , q nii
©a mays apparega? quando ti~ l|
rados todos os impedinientos;
& eftorvos me fareys hum el |}
piricu convofco, para que nil-
caeume pofla mays apartat
de vos? '
Oh amado, amado, amado
de minha alma, Oh dogurd
dogura , dogura de meu cord*
¢do, ouvime Senhor ; nad por .
meus mereciméros, fendo po¥
voflainfinita bondade. En#* |
nayme, guiayme , & ajuday?
me em todas as coufas, pal",‘i
nenhuma coufa faga, nem d°
Fa,l’cnio o que for a voflos 0 .
hos agradavel. Oh Deus 3
< ;nldo i
i
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Mado mementranhas mifthag,
bem de minha alma : oh mey,
amor doce, oh mey deleyte
grande, oh fortaleza minha
valeyme, luz minha guiayme,
Oh Deus de minhas entya-
nhas, porque vos nio days 2o
Pobrc?Encheys os Ceos, & a
terra , & meu coragio deyxa-
Y8 vazio? Poys veftis de flores
0 campo,& guifays de comey
a0s paflarinhos , & fultentays
a0s bichinhos, porque vos ef-
queceys de mim,que de todog
Me elquego por vds ? Tarde
Yos conheci,bondade infinita,
arde vos a mey , fermofura
'am antigua, &tam nova. Trj-
fte do Lempo em que yos nag

A 0 amey
e
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améy, & trifte de mim, § nad|
vos conhecia.Cego de mim;§/
nad vos via . Eftaveis dentro!
de mim,& eu vosbufcava fér
ra. Poysainda que vos achey
tarde,ndo permitays por vofld
divina clemencia,que ja may?#
vos deyxe. -'
E porque humadas coufd$
que mays vos agrada, & may®
fere vofio coragao he ter olhod’
para vos faber ver, dayme 5%
nhor efles olhos com quevo*
veja, convem a faber o(iho' &)
pomba fingellos;olhos cafto%
- & vergonhofos; olhos hun*’
des, & amorofos 3 olhos até!”
tos, & difcretos, para entenc®

volfa vontade, & cumpril¥
2
.
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ara § vedovos eu €6 i o
ﬁios s feja de vos vifto con q.
quellesiolhos CGF' olhaftesa
S:Pedro,quado o fizeftes cho.-
rar feu peccado:co aquelles o
lhos c6 que olhaftes ao Filho
Prodigo,quando fahilles a re-
cebelo, & lhe deftes bejo de
Paz: co aquelles ¢o q olhafteg
20 Publicano , quado elle nao
oufava levantar os olhos ao
Ceo: ¢c6 aquelles olhos com &
olhaftes a Magdalena , quide
¢lla lavaya voflos pés com la-
8rymasde feus olhos; finalmé-
te com aquelles olhos, com &
olhaftes a Efpofa dos Cajnrge
€5, quando lhe diffeftes: Fep.
Mol ¢s amiga minha, fermo-

- 0z fa,

B
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fa esfeus’olhos (a6 de Pomba.
Parag agradado-vos dos olhos:
& fermolura de minha alma ,I
lhe deys aquelles ornatos deé
virtudes, & gragas,co que fem*
pre vos parega fermofa. |
Oh altiffima, clemériflima,
benigniflima Trindade, Padre
Filho, & Efpiritu Sanco,hunt
{6 Deus verdadeyro, enfinay= i
me, & ajudayme Senhor em :
tudo.Oh Padre todo poderofo
g pela grandeza de voflo infinit? |
poder affentay , & confirmay
minha memoria em vos; & ;
encheyade fanctos , & devo’
tos pélaméros. Oh Filho Sac~
tiflimo , pela vofla , ererna fa*
biduria,clarificay men encen”
. dimen-
k ; At
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dimento, & adornay-o com'o
conhecimento da fumma ver
dade , & de minha eftremada
vileza. Oh Elpiritu San&o,
Amor do Pay,& do Filho,por
voffa incomprehenfivel boda-
de. trafpaffay em mim toda a
minha v6rade, & encendey-a
com hum tam grande fogo de
Amor, que nenhumas aguas o
poflad apagat . Oh Trindade
fagrada, unico Dens meu , &
Mmeu bé, Oh fe pudefle eu lons
Yatvos, 8& amarvos,como vos
ouvio, & amag todos os An=
105, Oh fe tiveffe euw o amor de
todas as creaturas ! quam de

0a vGrade volo daria, & rraf=
Pillaria em vos, ainda quené
(0] 3 elte

.
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elt baftaria para amarvos
como vd3 mereceys . Vos [0

vos podeys dignamente amars
& dignamznte louvar ; porq
vos (6 caprehendeys voffain< |
coprehéfivel bodade: & affime
vos {6 a podeys amar, quanto
ellamsrece ; de maneyra qué
{6 nefle diviniffimo peyto (¢
guarde jultigade Amor, +

Oh Maria , Maria , Mari#

Virgem San&iflima , May dé
D:us,Rainha do Ceo, Senho?
ra do mundo, Sacrario do EF
piticu Sa&o, Lirio de purez®

Rofade paciencia, Paraifo 9°

deleytes, E(pelho de caftidad®

retrato dz innocécia,rogay P |
elte pobre dsftercado, & e |
. gnna'

ﬂ
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Erino » & parti ¢g elle das (6~ !
ras de voffa abudarifima ca- [
ridade. E vds oh bemaventu- f
rados Sanftos , & Sanétas, & ‘
efpiritus foberanos, que aflim |
ardeys no amor de voffo cred- '
dor : & finaladamente vos oh
wflamados Seraphins, que a-
brafays os Ceos, & a terra
Vollo amor , ndo defem Farcyu
tlte pobre, & miferavel cora-
fUSmas alimpay-o , como os
abios de Ifaias de todos feus
Peccados, & abrafay-o com a
Mama defte voffo amor, para
P (6 a efte Senhor ame , aclla
Sbufque,nelle (6 repoufe, &
More em o feculos dos fecu-
08, Amen_ g 4
2\ 0 4 CA-
——— .
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CAPITU L O XIL
De algiis avifos, que fe devem et

nefle Sunito exercicio, ..
T Udo.o que. até .aqui fe
té ditto, ferve para daf
materia de colideragio: & ale
fim por falta dellafaltio muy
tos nefte exerciciow Agora dif
remos [ummariamente a ma’
neyra, & forma, que niftold
pégie ter . E ainda § defta mi*
teria o principal meftre fejd 9
Elpiricu Sanéto,porém tamb? !
a experiencia nos tem Mo
trado ferem neceflarios algt®
avifos nefta parte; porque?
€aminho para hira Deus h¢
arduo , & tem ne ceffidade 8¢
) &0 guihy

e
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guia,em o qual muyros andia:
muyto tépo perdidos, & defé-
caminhados. : :

Primeyro avifo,

: S Eja poys o primeyroavifo

elte ; que quando nos pus
zermos a eafideraralgiia cou-
{a das fobrediteas em feus té-
pos, & excrcicios determinas
dos,ndo devemos eftar cam a-
tados aella, que tenhamos pox
mal feyto [abirdaquellaa ous
tra,quade acharmos nella mas
Ysdevogio, mays gofto, ou
Mays proveyto: porque ¢omo
tm fim rudo iftofeja a devo-
%30 0 que mays. fervir pas
elte fim, iffo fe ha deter por

“elhoy; ainda qus ilto nao fe
Wedag deve

———
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devétazér por leves t.':ml'aug;I
fendo comventajem conheci=
da.Aflim mefimo fe em algum |

‘pallo de fua oragio, ou Medi-

tagio , fentir mays gofto, ouf |
devogio ; que em outro dete
nhafe nelle todo o tempo que
Ihe durar efte affecvo , ainda g
todo o tempo do recolhimen-
to (e lhe vi nifto . Porque co*
moem fimde tudo ifto fejad
devogio (como diflemos Jatt0 |

 feria bufcar em outra partecd

efperanca duvidofa, o que/4 .
temosnas mios cerro.
Segund o avifo. o
S Eja o fegundo que trab#*
lhe o homen por efcufdt |
nefte exercicio a demafiada ¢
. pecus

_“
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Peculagio do entendimeiito;”

&procure de tratar efte nego-

¢io,mays com affectos, & fen-

timento da vontads,que com

difcurfos , & efpeculagoes do
encendimento . Porg fem «dy~ |
vida na6 acercdo elte caniix |
nho; os que de tal maneyrafe |
posna Oragio. a meditar os |
myfterios divinos,como fe os
tftudaffem para pregar, 0 que
Mays he derramar o elpirictug
?}w recolhslo,; & andar maysg
Orade fi,que-dérro de fi. DG~
¢ nafce G acabada fua Ora=
§20,(e ficas fecos; & fem fuco
¢ devogio, 8 tam facilmen-
teligsyros para qualquer le=
*andade,como o ¢ftavio an-
tes:

——
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P tes@foique em effeyto os taed

-

Nio tem orado, fendo palrado;
& eftudado , que he hum ne*
gosio bem differente da Ora?
ao.Devido os raes cofideras)
quenefte exercicio maysnof
chegamos aefc utar,que a pﬂl" |
*awBoys para acertar nefte ne!
gocio, cheguele o homer ¢d
coragio de huma velhafini®
ignorante; & humilde , mays
com vontade difpofta, & apa* J
relhada para fentir, & affey”
goarle ds coufas de Deus ,que
€om. entendimento efpevit
do,& atento para efcudrinht”
lassporque,iﬁo he proprio do¢
jue eltudao para faber, & nd0 |

€08 Queiopad , & penfed e |
:Deus para chorar, |

SR
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T Terceyro avifg; N
O Avilo: paffado nos enfi
- 0a como devemos (offe«
g4t o entendimento, & entre-
gartodo efte negociod von-
tade;mas o prelente pde tam-
bem fua tayxa, & medida 4
melma vontade, para que nio .
{eja demafiada, nem vehemés |
t¢ em feu exercicio. Para o I
ual he de faber, que a devo-
$30 que pretédem os alcangar,
148 he coufa que fe ha de al=
Cancar,a forga debragos(como
lging cuydao ) os quaes com

*mafiados afincos , & trifte-

238 provadas , & como feyti-
$18 procuras alcangar lagry-
48, & compayxdo, quanga
\ cuyddo

—
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*cuykiaotia Payxio do Salva~ |

dor: porque eftes coftumao a-
faftar mays o' coragio , & fa-
zelo mays inavel para avifi-
‘tagao do'Senhor, como enfing
Cafiang.E alé difto eftas cour
das fazem damno 4 faude cor=
poral, & ds vezes deyxao o a-
nimo tam-atemorilado com @
deflabor que ali recebeu, que
teme tornar outra vez ao ex-
ercicio,como a coufa § expe=
rimétou haverlhe dado muy-
ta pena. Contérefe poys o ho~
mem com fazer 4 boamente © ‘
q he de {ua parte,§ he acharfé |
prefenceao que o Senhor pas
decen,vendo-o com hia vifta |
fingela;& foffegada, & c6 hi
: : goras

v
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' toragao terno, & campaiivo,

& apparelhado para qualquer
fentimento, que o Senhor lhe

uizer dar, do que por elle pa=
- deceu: mays difpolto para re-
ceber o affe@to , que fua mife-
ricordia lhe der ; do que para |
exprimilo a forga de bragos, E
ilto feyto, nad fe anguftie pelo

mays quade lhe ndo for dado,

1arto. avifo. '

E t&o o fobre-ditto pos

: demoscollegirqual feja
3 maneyra de attégiios que de- |

[ Vemos terna Oragio ; porque.

Aqui principalmente convem

€r o coragao nam cahido, ng

Toxo, fenao vivo , & attento,

levantado a0 alto , Mas af-

i . fim




4.

- -

_'m’

@24 . Capitulo XTI '
“fimcomo he neceflario eftat
aqui com efta atrengdo, & re
colhimento de coragio , aflim
por outra parte convem , qué
efta attengdo feja temperngz j
porq ndo feja damnofa 4 fau
de,néimpefla a devogio.Pord
algiis ha,que fatigdo a cabeg?
€0 2 demafiada forga § pSen
paraeftarem attentos ao qué
cuydao(como ja dichmos.)E
outros que por: fugir defte if*
coveniente,eftdo-ali:muy fro’
xos,& remiflos, 8 muy fac
ys para feré levados de tod"; |
os ventos.Para fugir deftes ¢
tremos,convé levar ral mey%
quenem com a demafiada 4%

tengdo cancemos a cabega; 7
. com|

j
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| tom o muyto defcuydo ) &
' floxidad deyxemos andar va-
' gando o penfamento por on-

de quizer.De maneyra que af-
Aim como coftumamos dizer
' 20 que vay fobre huma befta
“maliciofa,que leve aredea te-
| 2a,convem a faber, né muyro
' apertada,né muyro froxa, pa-
- Yaque nem torne atrds , nem

Laminhe com perigo . Aflim

Yevemos procurar, q vé nofla

Attécao moderada, & ndo for-
| Ead.aacom cuydado, & nao ¢o

Adiga angufliada.
Mays particularmente cG-

Vem ayifay | que ao principio

4 Meditagio naé cancemos

A tabeca gom demafiada atcé-

> P e
h
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~gidiporque ciuando ifto fe faz
coftumado faltarem as forgas,
para adiante , como faltad a0,
caminhante quando ao prin~
cipio da jornada fe dd muyta
prefla em caminhar. -
uinto avifo. i)

' As%nrre todos eftes 2«
M vifos o principal (eja, §
ndo defmaye,o que ora ; nem
defifta de feu exercicio,quan®
donad [ente logo aquella cer*
nura de devogdo § defeja,Ne*
ceflatio he com a longanim!”
dade, & perfeveranga efperd®
ayindado Senhor; porque#
Elo.ria de fua Mageftade , & a
ayxeza de nofla condigio, 8
4 grandeza do negocio_ g 1d*

- tamos \

j
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| tamos pertenceque eftejamos
‘ muytas vezes efperando, & a-
| guardando as portasde feu fa-

grado palacio.
. Depoys que defta maney-
‘'3 hajas aguardado hum pou-
to de tempo,fe o Senhor vier,
dallie gracas por fua vinda; &
& te parecer que nao vem, hu-
tilhate diante delle,&conhe-
Ce que n3o mereces o § nao te
| Yrag, 8ceoentate 6 haveres
/ ®yto facrificio de ti mefmo,
negado tua propria vonta-
e, & crucificado teu appeti=
% & Jutado com o demonio,
o Contigo mefmo, & feytoa
- YMenosiffo § era de tua par-
t‘f v Efenido adoraftes a o Se-

L P2 nhot
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nhot com a adoragao fenfivel,
que deflejavas , balta § o ado:
rafles em efpiritu, &em verda-
de, como elle quer fer adora:
do. E creme na verdade | el
tehe o paflo mays perigofo
defta navegagao, &o lugaron
de fe provio os verdadeyr0®
devotos, & q fe defte faes bé,
emtudo o mays te hita prol*
peramente.

Fipalmente fe toda via ¥
parecer que era tépo. perdido
petfeverarna Oragio, & fart”
gara cabega fem proveyro,¢™
tal calo nao teria por incol”
Vvenienre,que depoys de haver
feyto,0 que em tua mad eftd”
va, tomafles algum livro d¢7
- yoi9;

£
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| voto, & trocafles por entdo a
. Oragdo pela ligdo, com tanto
| que o ler nad feja corrido , né
| apreflado, fendo repoufado, 8
tom muyto fentimento do §
 Vays lendo,mifturando muy-
1fasvezes em feus lugares a o- ;
ragdo 6 a ligio 0 que he cou-
fa muyto proveytofa, & mays
facil de fazera todo genero
de pefloas , ainda g fejao muy
tudas , & principiantes nefte :
- ®aminho,
Sexto avifo.
Nag he differente docu-
mento do paflado , nem
Menos neceffario,avifar que o
~ ®fVode Deys fenao contente
om qualquer goftinho,que a=
| : P 3 cha
S8
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chatemToa Oragao;como fa-
zem alglis,que em derraman-=
do huma lagrymafinha,ou fe-

L tindo alguma ternura de co-

. ra¢ao ; cuydao que ja tem €0+

. prido com feu exercicio . Ifto
nao bafta para o que aqui pre-
tendemos. Porque aflim como
nao bafta, para § a terra fruc-
tifique, hu pouco de orvalho
deagua , que nad faz mays §
apagar o p%,& molhar a terra
por féra; mas he neceffaria
tata agua,q cale até o intimo
da terra, & a deyxe farta de
gua,para que poflajfry Qificans
aflim tambem he ca neceflaria

4 abiindancia defte orvalhos
& oagua celeflial,para dar fue
| &o

E——

Il | - e
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&o de boas obras.Poys pbr ife
to com muyta razio feacon-
felha , que tomemos para efte
Sanéto exercicio o mays lar-
go efpago de tempo , que pu~
dermos: & m;]hmi; feria hii ef+

a o.largo,d] ousbreves:porg
?c,% efpago he breve todo elle
fe gafta em foffegara imagi~.
nagdo,&quietaro coragio, &
depays de ja quieto, levanta-
mo-nos do exercicio,quanda
ouveramos de comegar.

. E defcendo mays em par-
ticulara limitar efte tempo,
pareceme , que tudo o que he
menos de hora & meya,; ou
duas horas, he curto prazo pa-

, ¥3a Oragao ; porque muytas

X 4  vezes

T s
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vefls e pafla mays de meya
hora em remperar aviola, 8
em quietar(como diffe)aima
ginagao, & rodo o outro efpa-
o heneceflario para gozardo

fruco daOragio.Verdade he,

que quando efte exercicio fe=
tem depoys de algils outros
Santtos exercicios , como he

depoys de Matinas,ou depoys |

dealgia licio devota,, on O-
ragao vocal , mays difpofto fe
achao coragio para efte ne
gocio:&allim como em lenhs
feca, muyto mays de prefla &
acends efte fogo celeftial. T4~
bem o tempo da madrugads
fofre [er mays curto;porq heo
mays conveniente , de quirﬁ;

e
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‘ha para elte officio.Mas &'que
for pobre de tempo , por fuas
“muytas occupagoes,nao dey-
xe de offerecer fua offertafi-
nha ¢o a pobreviuva no Té-
plosque feifto nao fica por fua
negligencia, aquelle que a to-
das as creaturas prove c¢gfoge
me a fua necellidade, & matu-
teza, o proverd a elle tambem
{egundo a fua.

Septimo avi fo." “
Onforme a efte docu-

_ mento fe dd outro em:-
thante a elle, & he,-que'quan—'
do a alma for vifitada na Q.
Y¥agao, ou fora della ¢ algiia
Particulac vifita do Senhor, q
[ ando deyxe paflarem vio, fe
Welad nao

R & &
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na6 que fe aprovegrte daquel- |

{ la occafido,que fe lhe offerece;
' porque he certo que com efte |
vento navegara o homé mays |
em huma %ora, do que em
muytos dias,

Aflim fe diz queo faziaSe
Fraucifco, de quem efcreve S.
1 Boaventura,que era tam par-
i ticularo cuydado que niflo
1 tinha, que fe andando cami=
' nho o vifitava o Senhor com
| alguma particular vifita, fazia |

i ir diante aos companheyros, |
& elle ficava quedo ate aca”
barde ruminar, & degerird*
guellc bocado que lhe vinha
0 Ce0.0s q aflim ondo fazé
coltumio comummente feré :Iy
: caltt-

o
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caftigados com efta penagque
nao achem a Deus,quando o«
bufcarem , poys quado elle os
bufcava,o0s ndo achou,

o Oyravoavifo.. o
' Ultimo, & mays prine
O cipal avifo [eja,que pros
curemos nefte San&to exerci-
cio.de ajuntar em hum a Me-
ditagio com a contemplagio,
fazendo de huma efcada para
a outra . Para o qual he de {2~
ber ¢ o officioda Meditagag,
he confiderar com eftudo, &
attécdo as coufas divinas,difs
correndo de hilas em outras,
Para mover noflo coragio a
algum afle®o, & fentimento
L as, que he como quem fe-
' 1e

B

SSE—
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rehfta pedreneyra , para tirar
algia faifca de fogo della, Mas
a cotemplagio he haver ja ti-
rado efta faifca , quero dizer,
haver ja-achado effe affecto, |
& fentimento ‘que bufcava,
1 & eftar com repoufo, & filen~
i cio gozando delle , ndo com
il muytos difcurfos | 8 efpecu-
it lagoes do entendimétoslenad
i com hiia fimples vifta da vete
: dade: pelo que diz hit San&to
i Doutor, que a Meditagio dif- |
corre ¢o trabalho, & cofruc® |
kil to: mas a contemplagdo, fem
trabalho, & com fructo : hiia
b_ufca, aoutra acha:hiia maf-
tiga o manjar,a'outra o gofta:
huma dif vorre, &faz confide
4 1ag0es)
| >

r&:‘_:;'
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ragoes,a outra fe._- contenta cg
huma fimples viftadas coy.
fassporque tem ja o amor , &

ofto dellas:finalmente huyma
Ec como meyo,a outra como
fim : huma como caminho,
& movimento,a outra como
termo_defte movimento , &
caminho.’
Daqui fe infere hiia coufa
muy commia, gue enfinio

' todos os meftres da vida efpi-
titual (ainda que pouco en-
tendida dosque a lem) convé
afaber que allim como alc3-
¢ado o gm ceflad os meyos;
Como tomado o porto cefla 2
Ravegagdo: aflim quido o ho-

Lmem mediante o trabalho da
SN Medi-_

]

e
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Megiragio chegar ao repou-

fo, & gofto da contempla~

gdo, deve por entdo ceflar da- |

«qtiella piedofa , & trabalhofa |

inquifigdo 5 & contente com
huma fimples vifta, &zmemo-
ria de Deus (como fe o tivefle
prefen_tf)§ozat daquelle affec~
to que felhe d4 , ou feja de 3+
mor, ou de admiragio , ou de
alegria, oude coul% femelhd~
te.A razdo;porque ifto fe aco-
felha, he ; porque como o fim
de todo efte negocio confifte
mays no amor , & affectos d4
vGtade, que em a efpeculagio®
do entendimento ; quando j8

avontade eftd prefa , & ligd®

!

it

da defte affecto , devemos €1~ |
- gufl

|

o



Da Oragiio & M{dt’txff&'o.
Cular todos os difcurfos, & 'ef.
peculagoes do encendimcnro,
em quanto nos feja poffivel,
pata quenofla alma com tga
das fuas forgas fe empregue
nefte , fé derramarfe pelos ac.
tos de outras potencias, E por
illo-aconfelha hum Doutor, 4
allim como hii homem fe fon
tir inflammar do amor de De-
Us deve logo deyxar todos ef
fes difcur os, & penfamencog
Pormuyto altos § parecio
Nao porque fejio Mdos, fenio
Porque entao (a6 impeditivog
de outro bem mayor,que niq

Eoutra conlfa mays, que cef«

o movimento che ado o

termo, & deyxar a Maditagas
pelo .

]
R
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pelo amorda contemplagios
O que aflinaladamente fe po-
de tEazt!r no fim de todooex~
ercicio,q he depoys da petigio |
do amor de Deus, de que aci-
ma tratamos; ja porque fe pre=
fuppoe entdo, que o trabalho
do exercicio paflado , haverd
engendrado algum affecto, &
fentimento de Deus, poys co*
w0 diz o Sabio: Mays vale©
#im da Oragdo , que o princi®
io : j porque depoys do trd”
alho da Meditagio , & 915
¢io, he razio que o homéd
huma pouca derfolga ao "
tendiméto, & o deyxe repo”
far nos bragos da contempld”

i
b

¢a0.Poys nefte tempo a Pﬂi?é
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fei o homem todas asiifyg.
‘Binagaes , que fe lhe offerece.
‘remscalle o entediméto, quié-
‘tea memoria, & fixe-a em
~noflo Senhor, confiderando ¢
efta em fua prefenga , nio clg-
‘peculando , por entio coufas
particulares dé¢ Deus: conten-
tefe com o' conheciméto que
delle tem por Fé, & applique
A vontade, & clamorspoys ef-
te {6 0 abraga , & nelle efi4 o
fruo de todaa Meditagio:
& o entendimento he quafi
‘Mada o que de: Deus pode co-
‘hhecer: & a vontade pode -
Mar muyto. Encerrefe dentro

¢ i mefmo no centro de fua
alma 2 onde eftd a imagem de
L Deus,

..

e
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, eus, & ali efteja atento aek
| le, como quem efcura ao que
: falla de alguma torre alta: of
como que o tivelle dentrodé
feu coragio; & como quees’
todo o creado nag houvellt
! outra coufa feniosd ella , 0¥
i fé elle, E ainda de fi mefm#
B do que fazfe hmvisvdctf

quecer;porque como diziah?

daquelles Padres , aquella !

‘perfeytaOragao,onde o § eftt

‘orando, fenao lébra doq azt

nao {6 no fim do exercicio; “I
-ndo tibé no meyo & em q¥*

queroutra parte, § nos tofﬂ’r‘
| elte fomuno efpiritual, quan®
-¢ftd como adormecido 0 %
1endimento da vongade, devé

5

-
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‘mos fazer efta paula, & g5,
defte beneficio , & volrar a
noffo trabalho,acabado de ¢i.

gerin&goftar aquelle bocado.

aflim como faz o horeelo
“quando rega huma hera que
depoys de cheya de agua, de-
-tem o fio.da corrente , & dey-
Xa-a empapar , & fumir pela
entranhas da terra feca 3 que
ha recebidos; & ifto feyto,ror-
haa {oltar o fio da fonre, para
‘qaindareceba mays, 8imays,
& fique melhor regada.Mas o
Que entdo a alma fente, o que
Boza; a luz,afartura, & 3 cq.
Yidade, & paz que recebe, nio
fe pode explicar ¢g palavras,
Poysaqui eftd\a paz que ex-
< Q:z  céde
h——__




24 Capitule, XL G
cge todo o fentidos 8 a felie
cidade,que nelta vida fe pode ‘
alcangar. B 5
Algiisha tam tomados dg |
amor de Deus , que a penas té

comegado a cuydar nelle;qua*.

dologoa memoria de feu do*

ce nome lhes derrete as entrd”

‘nhas,os quaes tem tam pouds

neceflidade de difcurfos, 8¢
fideragGes para amalo , com?
a miy,ou a efpofa,para reg#’ |
larfe ¢6 a memoria de fen I f
tho,ou efpofo, quando fe falls
delle. E outros que niosd 1%
exercicio daOragdo, fendo fo
radelle andao tam abfortos?
tam ‘meridos em Deus , 9V¢
de todas as coufas, & d"w
meimo
P
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Mmefmos {e efquecem por &le,
Porq fe ilto pode muytas ve-
zes.0 amor furiofo de hii per-
dido,quanto mays o poderi o

- amor daquellainfinita fermo-

fira, poysnao he menos po-
derofa @ graga,, que a narure-
za,&queaculpal Poys quan-
do a:alma fentir ifto,em gual-
1er parte da Qragio que o
ta, ¢ém nenhuma maneyra o
devé deyxar, ainda que to-
do o tempo do exercicio (e
gafle nifto, fem rezar, ou me-
ditar ag outras coufas que ti-
thy determinadas |, fendo fof-
fem de obrigagio : porque af-

_fim,como diz Sancto Agofti-

Ezho, qus feha dz deyxara 0-

r
f

3 ragio
, o L
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raddo vocal, quando alguma,
vez fofle empedimento da de=
vogao,aflim tambem fe deve,
dzyxar a meditagdo , quando’
foile impedimento 'da com~
templagao. ! .
Onde tambem he muyto
de notar, que aflim como nos
convem deyxara Meditagio
pela affeygio , para fubir de
menos a mays: affim pelo ¢G*
trario, 4s vezes convird dey”
Xar a affeycao pelaMediragio |
quando a affeygio foffe tam |
vehemente,que fo temefle pe~ |
rigo da faude , perfeverand®
nella; como muytas vezes 4°
contece aos que fem efte avi- |
2 le dao a eftes excrcicios, '3‘. i
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- 0g'tomao fem difCrigao, atfa.
hidos com a forga da divina,
fuavidade . E em tal cafo co«
mo efte,diz hum Doutor,que
“ he bom remedio tirar aloum
affecto de copayxao medita-
do hum pouco em a Payxio
de Chrifto , ou nos pecca-
-dos , & miferias do mii~
do,para aliviar, & de~
fafogar o co-
ragdo.




PARTE y ié
EM QUE SF TRAT A DA
5 Devogin, _ .|

~CAPITULO I,
" Que confa feja devocio,

2 oll MAYOR trabalhod
} Padecem as pefloas{]
Btz (e ddo 4 Oragdo,he® |
falta da devogdo, que muy#* |

vezes nélla fentems pord qui”

F do efta nio falta, nenhiia cott”
fa ha mays doce , nem mays$ l‘

~ ”
facil que orar. Por efta raza0 |
Jaque havemos tratado d4

materia da Oragdo,& do H"‘;‘ :
Q.

-




Di Devogiio, 249
do que nella fe poderd. tep )
ferd bem, tratemos agora dag
coufas que ajudio 4 evogaos,
& tambem das que a impedé;
& das tentagoes mays. com-.
miiasdas pefloas devotas 3 &
de algiis avifos, que para efte
exercicio ferag. neceflarios,
Mas primeyro far4 muyto ao
tafo declarar que coufa feja
devogio; pord anticipadameé-
te faybamos que tal he a joya,
porquemilitamos,

- :Devogio diz S, Thomas,
he huma vircude , 4 qual faz
a0, homiem prompto, & fa.
velpara toda a virtude | & o
defperta, & facilica pard bem
obiar. Aqual diﬂluigiu mani-
< fclbl._"

B—
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feltTméce declara a neceflida
de, 8 utilidade grande defta
vircude; porque nella eftd en=
cerrado mays , do que algund '
podem cuydar, '

Para o G devemos faber,que
omayor impedimento ¢ te-
mos para bem viver he a cor~
rupgao da natureza , que nos
veyo pelo peccado, do qual
procede hiia grande inclina~

a0,que temos para o mal, &

uma grande difficuldade, &
repugnacia para o bem, E el
tasduas coufas fazé diffical |
tofiffimo ocaminho da virtu
de,(édoella de fi a coufa ma*

ys doce, mays fermofa, mays ﬁj

amavehmays horofado mi:ll;'
. 2 '

s
D,
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do. Poyscontra efta difficy].
dade, & repugnancia nos pro-
veuadivina Sabiduria de hj
covenientiflimo remedio, que
hea virtude, & focorro da de-
vogio . Porque aflim como o
Nordefte efpalha ag nuves, &
deyxa o Ceo fereno, & defaf-
fombrado : aflim a  verdadeys
ta devogio facode de noﬂ{,
alma toda 4 repugnancia, &
difficuldade; & 2 deyxa por
entio havel , & defembara -
da para todo bﬁm . Porque el~
ta virtude de tal maneyra he
Virtude, que tambem he by
e {pecial d6 do EfpirituSé{i:O,
um orvalho do Ce, , hii fo-
FOIIO, &huma vifitads Deusy
~ i _ alean-
e
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alMgada pelaOragiothe peles,

/jar contra efta repugnancia, 8¢
difficuldade ; defpedir, efta ti= |
bieza ; dar efta préptiddos e
cheraalmadebas defejos;alus |
miar o entendimentosesforgat
a vontade;acender de amor dé
Deus; apagar as flammas dos
mdos defejos ;caufarfaftiodo
mundojaborreciméto do.pec?
cado; & dar ao homé por en”

| tao outro fervor,outro efpirﬁ-' ‘

. tu,outro esforgo 8 alento pa?

| rabem obrar . D¢ maney®
que atlim coma Sanfam,qué” |
do tinha cabellos., tinha ma”
yores forgas, que todos os 0t1°
tioshomés do mildoy & quéd” |

do elies lhe falcavio , era mﬂ'k

frac@

Ty -
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fraco 'como todos os Oltrog;
aflim he forrea alma do Chri-
ftao, quando tem efta devg.
g0 ; & fraca, quando a nio
tem. Ifto poys he 0 G S, Tho-
mas ‘quiz fignificar naquella
diffini¢ao : & effe he fem dy-
vida ‘o mayor louvor, que fe
pode’dizer defta virtude, que
fendo huma ' (4 , he como hi
eftimulo; & aguilhag de ro-
dasas.outras.E poriffo o ¢ de
‘verdade defeja caminhay pelo
caminho das virtudes; nag va
fem eftas elporas; Porg nunca
Poderé tirar da a tafong afua
md befta, fe vay fem ellas,

Do [obreditto clatamente

femoftra que coufy fcja de-
5 YO~
- g

Bl
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‘vogiio verdadeyra, & effécialt
porq nad he devogioaquells |
‘ernura deicoragio,ou confo-
Jagdo ; que fentem algiias ver
zes 0s G orad, fendo efta pro-
ptiddo, & alento para bem o~
‘brar:aflim muytas vezes a co* |
‘tece acharfe huma coufa fem
outra, quando o Senhor.quef
provar os feus, Verdade he, 4|
~defta devogio; & prompridad
muytas vezes nalce aquell
«eonfolagio; & pelo contrarif|
efta mefma cololagio, & go
stoefpiritual acrecenta a d¢|
vogaoreflencial , § he aquelld
promptidao, &alento para bé,

obrar, E por efta caufa os f“;f

~

- yos.de Deus podem €6 muyFy
— pazalg

t‘

—
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Yazio _liclejar,&pedir eflas la- |
Brymas, & confalagoes nao
‘Pelo gofio, qnellasha, fenio
POrquefas caufa de acrecen-
‘tamento defta devogio, que
‘habilica para bg obrar:comoo
hgnificou o Profeta quando
difle : Pelo caminho de teus
Wadamengos , Senhy s corri,
Quado dilatafte mey coragio;
fonvé a faber,, ¢ alegria de
tua ¢6folagio, g foy caufadei-
taligeyreza . Poye dos meyos
Por onde (e alcanga efta deyo-
§30 , pretendem s agera aqui
ratar,E porque comefta vy
ude andag juntas todag ag
Utras, que tem efpecial famie
iaridade gom Deus, por iflo
tra-

e
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tratar dos'meyos por onde fe
~talcanga a Devogao ,-he tra-

«tar-dos meyos por onde ¢ al-

-canga a ‘perfeyta Oragao , &

1
I

“contemplagao; 8¢ as confola- |
goes do Efpiritu Sancto, & o
amor de Deus , & a fabidoria |

do Ceo, & aquelld unidode
noflo efpiritu cony Deus; que
he o fim de toda a 'vida efpi-
ritual. E he finalmente tratat

dos meyos por onde fe alcan -

¢a o mefmo Deus nefta vida,
que he aquelle thefouro do
Evangelho, 8 aquella preci®

ofa margarida,por cuja poffe=
flag o fabio mercador alegre- |

mente fe desfez detodas 8

a

coufas, Pelo que parese , 9ue/l)
eﬂag
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efta he humaalriffima Thee.
logia , poys aqui fe enfinao
caminho para o fummo bé,&
paflo a paflo fe compGe huma
efcada,para alcangar o fru@o
da felicidade , fegundo o que
nefta vida fe pode alcangar.

CAPITU LQ IL

De nove coufius que afudio 4 al-
cangar a devogio.

A Scoufas§ ajudio ade-
A vogao fao muytas. Porqg
Primeyramente faz muyto ao
Cafo tomar eftesSanctos exer-
Cicios;muito de veras,&mui-
'0 a peytos , com hii coragio
determinado, &offerecido pa~
' alcangar efta preciofa mar-
: R gart

-

Sl T
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: 258 Capitulo 11, ¥
garida, por arduo, & difficul<
‘tofo que feja. Porqhe certo § |
nenhuma coufa grande ha, g
nao feja difficultofa ; & afflim
tambemohe efta, a0 menos |
nos principios. _

2 Ajuda tibem a guarda do;
Toragao, de todo genero 'de:
penfamentos ociofos, 8¢ vios;
B¢ de todos os affectos , & a=
mores peregrinos, & de todas
as tribulagoes , 8 movimen-
tos apayxonados : poys eftd |
claro, que cada coufa deftas,
impede a devogao; & que nad |
menos Convem ter o coragao
temperado para orar , & me"
ditar,gue aviola para tan gﬂf'

3 Ajuda tabé g guarda

i o8
e {cnn_-s
| : -
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fentidos;efpecialmente dog . .
thos, & dos ouvidos, & da }iy1
gua 5 porg pela lingua fe der-
Yama o €oragad , & pelos o-
lhos , & ouvidos fe enche de
diverfas imaginag3es de coy-
fas, €6 quefe perturba 2 paz,
8¢ focego da alma. Por ifla
fomraza6 fe diz , que o con-
teplativo ha de fer ?urdo 5 ce-
B0, & mudo : porque quanto
Menos (e derrama por fora, ti-
omays recolhido eftara por

Entro, . -

4 Ajuda paraifto mefmo a
folidag, porque nao so tira ag
OccafiGes ‘de diftrahimentos
20s fentidos, & ao coragao,
X35 0ccafiges dos pegeados;
;3 - P | mas

e Nl
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“mas tambem convida ao hod. |
"mem a que more dentro de fi
mefmo, & efteja comDeus,8
confipo,movido ¢0 a oportu-.
nidade do lugar,q nad admite.
outra compauhia,que efta.

5 Ajuda muyto a ligio dos
livros efpirituaes, 8 devotoss
porque dad materia de confi«
deragad, & recolhem o cora«
a0, & defpertad a devogady
& fazem que o homé de bod
vontade cuyde naquillo queé '
Ihe foube docemére 5 masan~
tes fempre [e reprefenta 4 me-
moria o q abidano coraga0s

6 Ajuda a memoria cotinud’
de Deus, &o andar fempre em |

 fua prefenga, &o ufo daqufl
- 2

7Y
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[asbreves Oragoes,que Sanc. |
toAgoftinho chama jaculaco-
rias : porque eftas guarda o
coragao, & confervad o calor
da devogad , como acima fe
praticon.E aflim feacha o ho
smem a cada hora propro pa-
ra chegarfe 4 Oragag. Efte he
hum dos principaes documé-
tos da vida efpiritual, & hum
dos mayores remedios para a-
quelles que ndo tem tempo,
fiem lugar para fe darem aO-
fagad. E o  trouxer fempre
tite cuydado,em muyto pou-
€0 tépo aproveytard muyto.

7 Ajudatambé a continu-
4520, & perfeveranga nos bos
) §xexcicios, em feus tempos,

e

e S iy et

R
=T
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& lugares ordenados princi-

" palmente 4 noyte, ou de ma-~

!

drugada,que {aG os tépos mas .E

ys convenientes para a Ora=

10 , como toda a Efcriptura |

nos enfina, -

8 Ajudao asafperezas,8zab-
{tinencias corporaes, a mefa
pobre, a cama dura, o filicio,
& adifciplina, & outras cou-
fas femelhances:porque todas
eltas coufas aflim como naf=
cem de devogad, aflim també
dzfpertad,confervio, & acre*
centdo a raiz dode nafcem.

9 Ajuddo finalméce as obras
de milericordiaspor nos dio
confianga para apparecer dl;
ant¢ de Dgus , & agopanhad
: nollas.

[

it
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fioflas Oragdes com fervicos, = |
porque nao fe podé chamay
de todo rogos fecos; & mere-
cem quefeja mifericordiofa-
mente recebida a Oragag,po-
ys procede de mifericordiofo
coragad.

CAPITULOQ IIL
De dez. coufas que impedem a de<
Pﬂf“oc ]
SSIM como ha coufas,
que ajudao adevogad;
tambem ha coufas que aim-
Pedem : entteas quaes a pri-
n‘leyra he os peccados , nio
S0 0s mortaes, [e nad tam-
¢m os veniaes ; porque eftes
) Ainda que nag tirad a caridas

.
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de , tirad o fervor defta caris
‘dade, que he quafi o mefmo,
que devogad. Por onde he ra-
zao cvitalos ¢6 todo o cuyr
dado; ja.q naa foffe pelo mal,
que nos fazem ,.ao.menos pe~
lo grande bem q nos impedé.
2 Impede també o remorfo
da - confciencia , que procede
dos me(mos peccados (‘quado
he demafiado ) porque traz#
alma inquieta,cahida,defmay
1 ada,& fraca para todo o bom |
1l eXercicio. -
y 3 Impedé també os ‘efertt”
pulos pela mefima caufa,porq
136 como efpinhas,que pici0;
a confeiencia, 8 a inquieta®; |
& a ndo deyxdo repoular,
- foffega
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focégarem Deus, & gozarda

yerdadeyra paz. ey

-4 Impede-també qualquer
amargura & defabrimento de
coragao;& trifteza defordena-
daj porq com ifto muyro mal
fe pode compadecer o golto,

- & fuavidade daboa confciens

©ia,8 da alegria efpiricuals
-5 ‘Impedé outrofim os'cuy-
dados demafiados , 0s quaes

a5 aquelles mofquiros de E-
- BYpto, que inquietad a alma,

anao deyxao dormir efte
fomno efpiritual , que fe dor-
Me na Oragio: antes ali mays
§¢m outra parte a inquietdo,
divertem de feu exercicios
Impedem també as ocou-

e pagocs
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pa¢oes demafiadas, pordoc,
cupad o tempo , & afogao o
efpiritu ; & affim deyxao a0
homem fem tépo , & fem cox
ragao para vacar a Deus.

7 Impedé os regalos,& co-
folagdes fenfuaes ( quando.o
homem he demafiado nellas)
porque,o que fe d4 muyto ds
cofolagoes do mildo, nac me
rece as do Efpiritu Sanéto,cos
mo diz Sam Bernardo. :
it 8 Impede o regalono dema«
i fiado comer, & beber; mayot” |

' mente as mefas largas, porqué |
* eftas fazem muyto ma camd
aos efpirituaes exercicios, <
ds vigilias fagradas:porqueco |

o corpo pefado, farto de mq

A $Imeng



D M
r‘ Da Devogiio, 247 A
timento, muyto mal apatelha-
-~ doeftd o animo para fubir a4 .
-~ alro, : ‘I
9 Impede o vicio da curiofidq~
de,aflim dos fentidos comg do
entendimento, he querer oy
vir, 8ver, 8tfaber muytas coye
fas; & defejar coufas pulidas;
Curiofas, & eltimadas:porg tu-
oifto occupao tépo, embara=
Sa0g fem:idos,inqu ieta aalma,
verte-a por muytas parcess
allim impede adevogao.
Yo Impede finalméte a inter-
UPgdode todos eftes exerci-
Clos Santos, fendo he quando
. CYXdo por caula de algiia
Pledofa neceffid e, Pordcomo
4 hu Doutor, hg muy to de=
A licado
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1 licado o efpiritu de devogao,
o qual depoysdeido, ou niao
torna,ou ao menos com muy=
ta difficuldade. E porifloaffim
«€omo as arvores,& corpos hu=
imanos, querem feus regos, 8
mantimentos ordinarios , &
em faltando ifto logo desfals
lecem, & defmedracraflim tds
bem o faz a devogio , quando
Ihie falta o rego, 8 mantimen
o da confideragao.

Tudo ifto. {e haditto affi?
fumariamente , para: que M€
lhor fe poffa ter na memoridi
« declaragio do qual pn'dedl

ver quem quizer com©

exercicio, & larga
experiencia. b
CAP
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A PREU.L O IV, .
| Das rentages mays commias, que,
coftumio farigar aos § fe day o
\Oragao,& de feus remedios,
A Gora ferd bem tracar dag
' A tentagoes mays commii=
- as das pefloas; quefe dao a O-
- Tagio, & de feus remedios : as
;iu‘aes pela mayor parte {36 as
eguintes: A falta das confola-
$0¢s elpiricuaes: A guerra dos
Penfamentos importunos, Os
Penfamentos de blasfemea, &
fidelidade : O temor defor-
Nado: o fomno demafiado :A
| dtfconﬁanga de aproveyrar:A
| Prefumpgio de eftar jd apro-
p fgycado:o appetite demafia-

b - 2
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. do de faber: O indifcreto zelo
de aproveytar . Eftas fad as
mays commilias tétagoes, queé
ha nefte caminho, Os remedi=
os das quaes fad os feguintese

-_ Primeyro avifo.
P Rimeyraméte a0 que lhe
~ faltarem confolagoes €l
pirituaes,o remedio he,que né
poriflo deyxe o exercicioda
Oragio coftumada, ainda que
lhe parega defabrida , & de
pouco gofto: mas ponhafe ¢
prefenga deDeus,como reo, &
culpado;8cexamine fua cofer
encias&cyeja fe pox vétura per
deu efta graga por fua culpd
effa ao fenhoy €O inteyra €0°
fianga lhe pefidoe, & declare 49

ucluga

e il i




VialiBises — T T SR | |
| Da Devogito, L1
" Hquezas incﬁin}av::ya d:-. fua
© paciencia, & mifericordia em
 lofrer , & perdoar aq i
. tracoufa nao fabe
fendelo. o (A Yy £ i
- Defta maneyra tirar§iproveys # ./ ]
to de funa fecura, tom ndo.og~,” |
gafiad para mays fe humithar, 1
vendo o muyto que pecca; & |
Para mays amar a Deus , ven- ”\.
Ho 0 muyro quelhe perdoa.E |
tinda quendo achegoftonef-
tes exercicios,na defifta del-
85 porque fendo requer, que ]
- '%)a fempre faborofo, 0 que ha *
| fefer proveytofo . Ao menos
Mo fe acha por experiencia,g
0das as vezes que o homem
Berfevéra na Cragio com al~
guma
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guma attengdo , & cuydado ,
fazendo 4 boamente o pouco,’ |
que pode;no fim fahe dalico=
folado, & alegre , vendo que |
fez de fua parte tudo oqueef-
tava em [uamao. Muyto faz |
nos olhos de Deus,qué faz tu
do o que pode, ainda que pol=
fapouco. Nao olha noffo Se+
nhor tanto ao cabedal doho<
mem,quanto a fua poffibilida<
de, & vontade. Muyro da qué
defeja dar muyto,quem da. tu
do o que tem, quem nao dey”

{ xa nada para {1.Ndo he muyt? |
durar muyto na Oragio, qua*
do he muytaa confolagdo.
muyto he, que quando a d¢*
vogao he pouca,a Oragio [¢/*

e
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Mmuyta, & muyto mayora hu.
mildade, & a paciencia, & a
perfeveranga em o bem obrar,

Tambem he neceflario nef~
tes tempos andar com mays
olicito cuydado, que nos ou~
tros , velando fobre a guar-
dade fi mefmo,& examinan-
do com muyta artengao feus
Penfamentos , palavras, & o-
tas : porque como €ntio nad
falee o alegria efpiricual ( que
®0 principal meyo delta na-
Yegagdo ) he neceflario fuprig
om cuydado, & diligencia,a
Yfalta de graga.Quando affim
' tiveres, has de fazer conta,
romo diz §, Bernardo qlete
40 adormecidoas fincinelas.g
¢ S
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]

te guardavio, & que [¢ te had
cahido os muros que te defé-
dido. E por iflo toda a efperd~
ga da [alvagdo eftd nas armas, [
poys jatendo ha de defender |
o muro, {endo aefpada, &4
deftreza em pelejar.Oh quan- |
tahea gloria da alma q defts.
maneyrabatalha, que femef*
gudo fe defende , & que fem
armas peleja; 8 fem fortalez#
he forte , & achandofe em b
talha,toma o esforgo , & ani*®
mo por companhia.

Nad ha mayor gloria n°
mundo, que imitar nas virth”
desao Salvador . E entre U8
virtudes [e céta por muy pri”
gipalhaver padecido, 09 o
{ deﬂf;

-
-
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" Dit Devogio. M-
decen , fem admiteir em fi,5
alma algum genero de confo-
lagao . De maneyra que o que
aflim padecer, & pelejar,tanto
ferd mayor imitador deChyif-
to,quanto mays carecer de to-
do genero deconfolagio.E if-

_«tohe beber o Calizda cbedi.

encia,puro fem mefcla de ou-
trolicor. Efte L.e o toque pri-
¢ipal,em que fe prova a fineza
dos amigos,fe (a6, ou nad (26
Yerdadeyros.
Segundo avifo

C Ontra a tetagio dos pé-
N\ famentos importunos, q
Nos coftumio combarer naO-
1a¢do,0 remedio he,pelejar vas
Tonilmenie, & perfeveratemes
Niai

: S 2 11
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re contea elles. Ainda que efta
refiftencianad hade fercom
demafiada fadiga, & ancia de
efpiritu; porg nac he efte ne-
gocio tanto de forga,quato de
graga,& humildade. E por ifs
to quando o homem fe achar
defta maneyra,deve voltarfe a
Deus fem efcrupulo, 8 fem as
gonia(poys ifto n1o he culpa,
ou he muy leve ) & com toda
a humildade & devogio lhe
diga: Eysaqui , Senhor mets
quem eu fou.Que fe elperavd
defte muladar,fendo femelha*
tes fedores? Que fe efperavd
deftd cerra que vos amaldigo”
aftes,endo gargas, & efpinhos?
Efte he o fru@o queella pj‘-'d:
g ary

<. /7§
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Penofo, que efte; aflim nenkill

i S 3

Da Devogio, Do
dar, fe vos Senhora nio alim.-
pays « E ditto ifto torf]e aarar

feu fio, comoantes , & efpere

com pacienciaa vifita do Se-
nhor,que niica faltard aos hy-
mildes.E fe toda via te inqui-
etarem os penfamentos, & ty
com perfeveranga lhe refifti-
tes, & fizeres o que enti eftd,
deves ter por certo, quemuy-
ta mays terra ganhasnefta re-
fiftécia , que [c eftiveras gozi-
do de Deus a todo fabor, #
Terceyro avifo. -
Ara remedio das rentags-
-es de blasfemia , he defa-
ber ; que affim como nenhum
genero de tentagao he mays

ha

R
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' ha menos perigofo:o remedio |
- henao fazer calo deftas tentas |
¢02s5 poys o peccado nad eftd
‘ 1o fentimento, fendo no café« |
timento, & no deleyte ; o que’ |
aquinad ha;mas antes o con+
trario, E aflim mays pode cha- !
. marfe efta pena,q culpa: porq |
| quam longe efti'c homem de
| receber alegria com eftas rens
g ragoes, tam longe eftd de cer
q culpa nellas.Epor iffo o reme-
diofcomo difle)he defprefalas
| &niotemelas; porque quido
demafiadamente fe temé,0 ’
melmo temor as defper~
- ta,& as levanta, :

er{g}
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Quarto avifo. e
ONTRA as téragoes de
C infidelidade , o remedio
he,que lembrandofe o homem
orc{mm cabo da pequenheza
umana, & por outro da gra~
deza divina, cuyde no q Deus
lhe manda,8 nao feja curiofo
em querer efcudrinhar {uas o«
bras,poys vemos,que todas ¢l
as excedem a todo o noflo fa-
et, E por tanto o que quizer
entrar pefte Sanétuario das o=
1as divinas,ha de entrar com
Muyta humildade, & reveren-
Cia , & levar configo olhos de
Pomba fingella, & nao de fer-
Pente maliciofa; & coragio de
ieipulo,&ndo de juiz teme=
= S 4 £arlos

P\
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«ario.Fagafe como menino pe=
queno, porque aos taes enfina
Deus fecretos. Nao cure de fa-

ber o porq das obras divinas: ;

terre os olhos da razad , & a=
bra {6 os da Feésporque efte he
oinftrumentocom que fe had
de tantear as obrasde Deuss
Para {e verem as obras huma-+.
nas muyto bom he o olho da
razdo humana;mas para as di-

vinas,nag ha coufa mays def< |

proporcionada,queelle,

Mas porque ordinariamep~
te efta tentagio he penofiffima
o remedio he o da paflada,qué
henag fazer cafodella 3 pn)'f
mays he'pena,que culpasporq
nao pode hayer culpa, no que

A
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~ avontade eftd cotraria, como
ali fe declarou,

_Qr[:imoaviﬁ.
Lgus ha que fa6 comba-
A tidos de grades temsores .
- & fantafias, quddo fe apartio
{6s de noyte a orar, Conrra e[~
ta tentagao, o remedio he, fa-
- 2ercada hum forga afi,& per-
feverar em (eu exercicio:por
fugindo crefce o temor, & pe-
¢jando a oufadia . Aproveyta
tibg cofiderarq né o demonio,
em outra coufa he poderofa
Para nos fazer mal fem licen~
§3de noffo Senhor . Tambem
Aproveyta confiderar , que te-
Mos 0 Anjo de nofla gnarda a
loflg ladoa & na Ojagio me-

lhor
L :




Capitulo 17
hor que em outra patte: porq
ali affifte elle para nos ajudar,
& para levar noflas Oragdes

a0 Ceo,& defendernos do ini-

migo, quenos nio pofla fas

zer mal, j
Sexto avifo.

Ontra o fomno demafis

ado,o remedio he,confi«-

derar,que o fomno humasve<

zes procede da neceflidade, 82

entao o remedio he,ndo negar.

20 corpo oque he leu, porque |
nos nio empefla o que he nof+

fo . Outras vezes procede de
infirmidade, 8¢ entdo nao de-
ve o homem angultiarfe por
iffo, poys ndo tem culpa, nem

tam pouco deve deyxarfe vé= |

cek
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ter'de todo , mas fazer de fua
parte 0 q 4 boaméte, puder pa<
raci de todo {enao perca a O-
tagao, fem a qual ndo temos

feguranga, nem alegria verda-

deyra nefta vida,Qurras vezes
nafce o fomno de perguiga,ou |

do demonio o procura : e«
tdo o remedio he, o jejum;nio ‘
beber vinho,beber pouca agua |
tftar de guelhos,ou em pé, ou '
em Cruz,& nio arrimado, fa« ;
2¢v alguma dilciplina,o outra
Qualquer afpereza,que defpers
t,& pique a carne. _
Finalmente o unico, & ge-
ral remedio , affim para cite
mal, como para os outros , he

Pedilo dquelle quecftd apl.m-
&3 relha=-
9




If ;fmIl Coitlo Wo |
elhado parao dar, fe ouvet

I
quem fempre o queyra pedire
Septimo avifo. - '.

. Ontra as tentagoes da
X defconfianga, & da pre
fumpgdo, que {a6 vicios con*
trarios; he forgofo que haja di-
wverfosremedios.Para a defco
fianga o remedio he confide~
rar, que efte negocio fendo ha
de alcangar {0 por tuas forgass
mas pela divina graga, a qud
tanto mays deprefla fe alcan”
g3, quito mays o homem def*
confia de fua propria virrudes
& confia {6 na bodade de D€”
us aquem tudo he poffivel.

: Para apreflumpg¢io o reme
dio e , confiderar que nao ha

mays
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mays claro indicio de eftara
ht:imm‘f muy. longe, que crer
que elta muy pertospord nefts
caminho os. que vem def(co-
brindo mays terra,efles (e dia
amayor prefla; por verem o
muyto que lhes falea, & por
o nuncafazem calodoque
tem, em comparagao do ¢ de=
{ej20.Vié-re poys como em hi
efpelho nas vidas dos Sanétos;
& nas de outras pefloas afli-
naladas yque agora vivemem
Carne,verds que es diante dels
les como hum Ando em
prefenga.de hum gi-
gite,&aflim nao,
prefumiras.

5 p)r.iz'o
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Oytavo avifo. ;
(\ Ontra a tentagio do de=!
\__ mafiado appetite defa
ber, & de eftudar . O primey.
ro remedio he,confiderar qui*
to mays excellére he a yirtu*
de, que a [ciencia , & quant?
mays excelléte a fabidoria di*
vina,que a humanas: para qué
poraqui vejao homem quan®
to mays fe deve occupar no#
exercicios por onde fe alcangd
huma, & outra. Tenha a glo*
riada fabiduria do mundo #*
grandezas quequizeres , que
alfim fea cabaeffa gloria com
avida.Poys § coufa pode fef
mays miferavel , que acquirt
s0 trabalho, 0 que tam poucl,:

b -l &
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feha de gozar. Tudo, o que 3
aqui podes faber , he nada, &
fe te exercitareés no amor de
Deus de preffa ohirds a vér, &
nelle veras todas as coufas. E
ho dia do ]uizo nos Nio per-
Eunraraé, que lemos , fenao §

zemosynemquam bem falla-

Wos,0u pregdmos,enao quam
¢m obramos.

L L (Nono avifo .

(‘\ Ontraa tentagao do in=

~+dilcreto zelo de aprovey-

| tar a outros; o principal reme=

10 he,que de tal maneyra at=
tendamos em o proveyto do

Proximo,que nio feja ¢6 pers

- Nizo noffo: & que de tal mas
Reyra enwendamos. nos negos

B ci08
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cios das confciencias alheyas,
que tomemos tempo paraas
noffas : o qual ha de fer ranto,
que bafte para trazer decon-
tino o’ coragio devoro ; & re-
colhido; porque ifto he andaf
em E(piritu como-diz S.Pau~
ko,que he andar o homé mayé
em Deus ; que em fi melmo?
poys tudo ifto ferd raiz,8pri=|
cipio de todo noffo bem. To=
do noffo trabalho ha de fef
procurar ter tam larga, & tam
profunda Oragio que ba[“
para trazer fempre o coraga®
com efta maneyra de recolht”
mento, & de devogao : para®
quendo bafta qualquer ma”
neyrade tecolhimento), & 07
: [agad

P -~
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 vagdo; mas he neceffario , que

fejamuy larga , & muy pros
funda, '

. CAPITULO v
- De algits avifos nece/farios para o5
| que f¢ dido a oragio, :
| HUma das coufas mays
arduas, & difficulrofas §
ha nefta vida,he faberir aDe-
Us,& tratar familiarmenté ¢G
tlle, & por iflo fe nio pode
1dar efte caminho fem algiia
04 guia,nem tam pouco fem
2'guns avifos, para fendo per-
¢ nelle ; pelo que ferd necef-
ro aponcar aqui algiis com
2 nofla coftumada brevidade,
Enge 08 quacs o primeyro fe«
1 ‘ T

]2
) S

I
\
\
\
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ja acerca do fim que neftes ex-
ercicios fe ha de ter . Pelo que
he de faber (como efta comu-
nicagad de Deus feja hiia cou
{a tam doce , & tam deleyta-
vel) fegiido o que diz o fabio,
daqui nafce , que muytas ek
foas attrahidas c6 a forga del’
ta maravilhofa fuavidade (
hefobre tudo o qfe pode di
zer) fe chegad a Deus, fe dao
atodos os efpirituaes exerct”
cios , aflim de ligio , como de
Oragad, & ufo de Sacrame
tos , pelo gofto grande que &
chao nelles,de tal maneyra,
o principal fim , que a ifto %*
Jeva,he o defejo defta maraV!”
Ihofa fuavidade, Efte he hu
muy*?

e
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Da Dﬂ’ﬂf;l‘d‘. 201 %
| muyto grande, & muyto uni= @
| verfalengano,em §cahé muyy- -
tos. Porque como o principzl
fim de todas noffas obras haja
de feramar a Deus, & bulcar
a Deus 5 ifto he amarfe afi, &
bufcarfe afi, convem a faber,
feu proprio gofto , & conten-
' rameéto,que he o fim que osFi-
* lofofos antigos pretendido em
fua contemplagad . Eifto he
tambem,como diz hum Dou-
tor , hum genero de avareza,
lixuria, & gula efpititual , g
hag he menos perigofa, que a
dutra fenfual.
E o que mays he,defte mef-
mo engano fe fegue outro nao
. Menor, que he julgarfeali, &
T 2 ‘

B
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"a outros por eftes goftos, &(¢-
timentos, crendo que tanto t&
cada hum mays, ou menos de
perfeygad , quanto mays ou
menos goﬁa,_ou nao gofta de
Deus, q he hu engano muyto
grande, : 4

Poys contra eftes dous en-
ganos ferve efte avifo , 8 re«
gra geral:que cada hum enté
da,q o fimde todos eftes exer
cicios , 8 de toda a vida efpi*
ritual he a obediencia dos ma*
damentos de Deus , & ciipri®
mento da Divina vontade: p#*
rao que heneceffario, ¢ mo*
va avontade propria,para qué
aflim viva. & reyne a divind
poys he tam contraria a cllifé

-

A
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. ~E porque tam grande vit-
toria como efta fenad pode al-
¢angar {¢ muyto grades favo-
res, & regalos deDeus, por ifto
principalmente fe ha de exer-
Citar a Oragad , para que pot
ella fe alcancem eftes favores,
& fe {intao eftes regalos, para
fahir com efta empreza.E del=
ta maneyra, & para tal im {e
podem pedir , & procurar o8
deleytes da Oragad ( fegundo
O que acima diffemos ) como
08 pedia David,quando dizia:
Tornaymc' Senhor, a alegria
e vofia falvagad,&cofirmay-
e com voffo efpiritu princi-
Pal., Poys conforme a ifto en-
tenderd 0 homem qual hade

. T 3 fex
; T
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fero fim, que hade ter neftes
exercicios: & por aqui també
entenderd por onde fe deve ef-
timar , & medir feu aprovey~
tamento, & o dos outros,comn=
vem a faber,naé pelos goftos,

que tiver recebido de Deus, f&

naé pelo que por elle tiver pa“
decido, affim por fazer a von-
tade divina, como por negar a
propria. '
Que efte haja de fer ofim

de todas noflas ligoes, & Ora-
gOes, nad quero trazer para if*
to mays argumento,q aquella
divina Oraga6 do Plalmo: Be-
Aattummaculati in via : qus ten-
do céro, & fercéra & ferce ver-
fos, porq he o mayor do Plal<
terio,

}
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terio,fe nao achard nelle hum
16, que nao faga mégad daley
de Deus’, & da guarda de {eus
mandamentos : 0 qual quiz o
E(pirituSan&o,que aflim fof-
fe para que por aqui claramé-
te viffem os homes, como to<
das as fuas Oragoes, & Medi-
tagoes fe haviad de ordenax
tm tudo, & em parte aelte
fim, que hea obediencia, &
guarda da Ley de Deus: 8¢ tu=
do o que vay fora daqui, he
hum dos mays futis , 8 mays
t6rados enganos do inimigo,
com o que faz crer aos ha-
més, que {26 algiia coufa sédo
nada, Pelo qual dizem muyto
bym os San&os , que a verdas
X T 4 deyia

Y
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i deyra provado homem , nag
' he o gofto da Oragad, fenad a
paciencia da tribulagad, a b+
negagad de fimelmo, & o ciiv
primento da Divina vontade.
Ainda g para tudo ifto apro-
veyta grandemente,aflim aO+ |
¥a6ad,como os goftos, & con
folagaes quenella fe das. '
Poys conforme aifto o que |
quizer ver quanto aproveyta
nefte caminho de Deus , veja
quanto crefce cada dia em hus
mildade interior , & exteriors
como fofre as injurias dos ous
tros 5 como [abe dar paflagem
as fraquezas alheyas 5 como a
code ds neceflidades dos pro-
Ximos;como fe compadecesc}g

™




3 Da Devagiios 20%
fe ndo indigna contra os de.
feytos alheyos; como fabe ef.
perar em Deus 1o tépo da tri=
bulagao;como rege fua ligua;
como guarda feu coragio; cos
mo traz tomada fua carne cg
todos feus appetites , & fenti-
dos ; como fe fabe valer nas
profperidades, 8zadverfidades;
€omo fe repara , & prové em
todas as coufas com Eravida.-}
de, & difcrigio. E fobre tudo
o veja fe eftd morto aoa-
Mor da honra, & do regalo, &
do mundo: E fegulldo oq nif-
%0 vir que tem aproveytado ,
Ou d:?aprove}'tado 5 aflim fe
Jlgue , & nio fegundo o que
fence,0u ndo fente de Deus. E
& por

T
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pot ifto fempre ha de ter hum
olho , & o mays principal na
mortificagdo , & outrona O-
ragiosporq efta mefma morti-
ficagiofe ndo pode perfeyta-
mente alcangar fem o {ocork@
da Oragao.
;> Segundo avifo. '
E Se nio devemos defejat
conflolagoes , & deleytes
elpirituaes , {6 para parar nel-
les,mas pelos proveytos q nos
caufad, muyto menos fe deve
defejar vifoes , ou revelagaes; |
ou arrebatamentos , & coufas
femelhantes, que podem [¢f
mays perigofas aos 4 ndo e
tab fundadosem humildadés -
E na0 queyra o homem fet

|
"
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hifto defobedi¢ce a Deus;po g
quando elle quizer revelar al-
giacoufaelle o fabedefcubrir
por taes modos, que por mays
que o homé fuja , elle lho cer-
tificard de maneyra', que ndo
pofla duvidar ainda q queyra,
Terceyro avifo,
Eve aflim mefmo fer 2+
: vifado em callar os fa-
Vores, & regalos que noffo Se=
Dhor [he fizer, masnioa feu
eftre efpiritual, Poriflodiz
"“Bernardo , que o vardo de~
Voro ha de ter em fua cella ef=
Ctiptas eftas paldvras: Meu fes
Cieto para mim, e [zcreto
PAta mim,

Y .

Q_u.rr:o_
i i
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3
| _ qurra ayifo. 1
| Ambem deve o homent
i ter avifo de tratar gom
[ Deus com a mayor humilda®
| de, & reverencia que lhe feja |
poffivel ,de maneyra que nun< |
caa almaha de eftar tam re< |
galadd, & favorecida de Deuss
quendo vire os olhos para dé- |
tro, & veja fua vileza , & en=
colha {uas azas, & fe humilhe
diante detam grande Magel®
tade , como o fazia S, Agoftiz
nho,de quem fe diz,que tinhd |
apprendido a alegrarfe na pté
fenga de Deus com temor.
Quinto avifa.

D Iffemos acima, § o fet? |
vade Deus ha de traba”
Jhas
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lhar por ter feus tempos 4.
nalados'para vacar aD:us,pos
ys alem defite ordinario de ¢a-
da diadeve defoccuparfe 4 162
pos de toda aforce de nego-
tios; ainda que fejdo Santos,
para entregarle de todo aog ef-
pirituaes exercicios , & dar a
fua alma hum abundance paf-
'0,com o.qual fe repare o que
€608 defeytos de cada dia fe
Balta, & fe'cobrem novas fore
$35,para paflar adiante.E ain-
4 Qifto e deve fazer em ou-
trog tempos,mays efpecialmé-
' fe'deve fazer em as feftag
riucipacs do anno, & nos ré-
98 dag cribulagoes | & traba-
lhos, g depoys de algis cami-
nhos

T
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nhos largos, & de algiis nego~
cios, G hao caufado diftrahi-

meétos&derramameto em o cos

ragio para tornar a recolhelo;
Sexto avifo

Lgiis hatambem que €

pouco tempo,, & diferi*
gdo em feus exercicios, quan”
do lhes vay bem ¢6 Deus.Aos
quaes fua mefma profperida
de vem a fer occafido de fﬂllr
perigo: porque ha muytos , &
quem parece que fe Lhes dd e
tagraga is maos cheyas; J
quaes,como achad tam fua¥|
a communicagio do Senhof
fe entregad taro a ella, & alal”,
g46 tanto os tempos da O

gﬁo,&c as Vigilias,& afperez#(
cok

.
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'cgrporaes yque a natureza nag
podendo fofrer de cotinuo 3.
ta carga vem adar com ellg
\em terra.

Donde nafce; que muytog
vem a eftragarfe os eftamagos
& as cabegas com que fe fazé
inaveys , ndo so para os tra-
balhos corporaes , mas també
Para efles mefmos exercicios

¢ Oragio.

Pelo que convé muyro ter
Muyte tenro neftes cafos,ma-
Yormente aos principios,don-

€ 0s fervores, & confolages
30 mayores, & a experiencia
& difcrigio menos, para qde
I Maneyra tratemos o mo-
90 de caminhar ; que nao fal-
2 temos
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temos no meyo do caminho:” |
Outro eftremo cotrario he|
o dos regalos, que fobcolor dé
difcrigao, furtad o corpo ao¥
trabalhos,o qual aindaqueem
todo genero de pefloas fejd
muy danofo,muryto mays o hé
Tos 31_1: comegao ; porque €O
mo diz S. Bernardo : Tmpofli*
velhe, q perfevere muyto né
vida religiofa,o que fenido no*
vigo he jadifcretosfendo prict*
piante quer fer pruderite, 8¢ fé*
do ainda novo , & mogo , €97 |
mega a tratarfe como velhor |
E n16 he facil julgar gu?
deftes dous eftremos %eja ma
ys perigofo, fenao que a indif* !
crigio %como diz muy:ogf:‘ !
ek

.
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Gerfam ) he mal incuravel :
Orque €mquanto o corpo ef.
ao faqa, -efperanga ha queppoﬂ‘.
haver remedio,mas depoys de
ja eftragado com aindifcrigaq
mal (e pode remediar,
- Septimo avifo,
O Utro peri go ha tambe
7 nefte caminho; & por
Ventura mayor., que todos og
Paflados: o qual he,que muy-
%spefloas depoys quealgiias
Vezes haG experimenrado a
Vittude ineftimavel da Ora-
» & vifto por experiencia,
omo todo o concerto da vida
tlpiritual depende dells, pare-
Celhes que ella {6 he o tudo,
&que ella fs bafta para os por
- V) em

T
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306 Capitiilo V. |
em falvo; & aflim vé a efques:
cerfe das outras virtudes, 8 a=
froxar em tudo o mays. Don=
de tambem procede , que co-
mo todas as outras virtudes
ajudem a efta virtude, faltana
do o fundamento tambe falta
o edificio; & aflim quanto ma- |
ys © homem procura-{é. efla
virtude,tanto menos pode fa=
hir com ella.

Poys por ifto o fervo de De~ |
us deve pdr os olhos naofd |
em huma virtude, por grandé |
feja, fenio em todasas vit” |
tudes . Porque aflim como 04 i
viola hiia o voz nao faz ar
mouia,fenio f0ad todas: aflim ¥
hia vittude 50 nac bafta pard |

fazel |
. |

_A



. Dt Devogito,
Fazerefta elpiritual confonay..
tia, fe rodas nag correfponde
com ¢lla.E aflim como hij re..
logio fe fe embaraga hym (4
ponto para tudo: aflim rapm bz
acGrece no relogio da yidy of-
piricual,fe falea hiia {olvirtude,
. Oytayo avif, d
A Qui tamberh convem a-
Vilar,que todaseftas coy-
f‘!_‘: q atéqui fe had dicto para
Judar adevogdo,fe had de to-
Arcomo hiis apparelhos ¢
e o homern fe dilponha pa-*
24 divina graga, ocetipando-
iligentemente nelles, & ti-
"ndo 4 confianga delles a po-
haem Deus sdmente , Digo
®sPorque ha algumas peflo-
: 2 as,

T——
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as, que fazem huma como ar= |
te de todas eftas regras, 8 do~
cumentos, parecendolhes que
aflim como o que appréde hu
officio , guardadas bem asre*
ras delle , por virtude dellas
fahird logo bom official. Aim |
tibé os que eftas regras guar-
darem , por virtude dellas al- |
cangarao logo o que defejad,
fem repararem que ifto he fa- |
zer arte da graga , & acribuif |
aregras, & arteficios huma~ |
nos,o que he pura dadiva , & |
mifericordia do Senhor.
Poys por ifto convem t0*
mar eftes negocios, nag como |
coufade arte , fenad como ¢

graga;porque tomando-o def; '
_ o

| e

—
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Da Devogido, 09
tamaneyra, faberd o homem
que o principal meﬁo,quc pa-~
ra ifto fe requer he huma pro-
funda humildade, & conheci-
mento de [Ua propria miferia
com grandiflima confianqa na
divina mifericordia , para que
-de hum, & outro conhecimé-
to procedad fempre continuas
lagrymas, & oracges ; com as
‘Quaes entrido o homem pela
‘Porta da humildade,alcance o
‘ue defeja por humildade , 8
‘*om humildade o agradega sé
ter nenhi apoyo de confianga,
‘Memem fua maneyrade exer-
‘Cicip » nem em coufa que [cja
fua, g

. IU. . o
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Epl avejwj;; para os gue comes
¢ 20 fermr anoffo Senbm’. .

,--'-:_,“fn

l
: $SIM como todas i
as artes humanas tem |
l #55= feus principios, &ele~
mentos »quefaé como hum |
I
|

A./B.C. donde comegad; allim |
tambem os tem o caminho de |
D:us(que he arte de artes,fim | '
de roda noflavida) & eftes fe* |
ra bé aflinalar aqui breyemé: |
te paraos que de novo quetG

: entrarnelle 5, & porque os co |

| " megos dis coufas hao defet |

q do mays facil , daqui ferj 14" |
240 que comecemos, apon:iﬂ

.
il ¢ <J =

i

i _a
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~do algiis exercicios efpiritya.

es,que €6 feremmuyto faceys

de cumprir, {ad como hii ley-
-te de nutriméto defta vida ef

piritual: por que affim como o
‘peyxe fe conferva na agua,af-
#im avida efpiritual ca exer-
“gicios efpirituaes,

Entre eftes o primeyro feja,
que aflim como o homem fe
determinar a fervir a Deus, &
deyxar o mido,faga logo hiia
confiflas geral detodas as cul-
Pas dd vida paflada:para o que
deve tomar alguns diasantes,
€m os quaes difcorrendo pelas
Ydades de fuavida, & por to=
dosos Mandamentos da Ley

G¢ Deus,examine com dor, &

U 4 . amat-
T




312 Introdugiios ,
amargira de feu coragad tue
doo que haditto,feyto, & pé
{ado cotraDeus,cotra feu pro- |
ximo,&cotra (i mefmo,para® |
confellar inteyramente afedt
proprio cofeflor,aproveytado
{e nifto de pena, & tinta, patd
poder ajudar melhor a fraju!'
za da- memoria . E aqui devé
enfinar o bomMeftre a feu dif-
cipulo , a maneyra de confel* |
farfe ; examinarfe , 8 appare |
tharfe para a conhfsdo , affio?
paraefta geral , como paraa®
outras ordinarias,que mays# |
miudo fe hao de fazer ..Porj |
nao he de todos faberé- fe €0
feflar fru@uofamente , fendd
fad avilados, & enfinados nelr
ta parte, : O fee

J




_ Brevey . 313
, + -~ Ofegundo,déve acSfelhay.
I the , que nefte tépo fe exercitg
. -nasmeditagdes acima poftas,
' ‘efpecialmente em os g: pris
-meyra fomana (que fa6 mays
accommodadas para efte ten-

] E:)_procurando por meyodel-
inclinar fen coragio a dor,

& aborrecimento dos pecca-
dos,temor de Deus; & defpre-
fo do mundo . E aqui fe offe-
tece grande oportunidade ao
Meftre para praticar o exerci-
%0 da Oragio, & meditagio,
& declarar todosos’ avifos a-
“ima eferiptos,em os quacs co-
- Véque efieja muyto refoluto
\ Para darlhos a comer, & faber-

thos bem enfinar , de tal ma~

neyra
T
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| neyra que de bom Meftre faya
bom difcipulo. 5
‘: O terceyro deve enfinarlhe
| com quanta reverencia, & ¢80
! ue devogao fe ha de appare”
lhar hum dia , ou dous ant¢®
: para a fagrada comunhad, &
‘ com quanto temor, ‘8 tremot
fc ha de chegaraella, 8 comt
\ quanta devogao fe ha de reco-
l Jher depoys della;paraabragat
_\ ao Senhor § recebeu, & prof‘
l trar-fe a feus pés, darlhe gra”
l gas por tal hofpedaria, tal il
\ ta,&tal beneficio. Eaflim me¥
| - mooenfine, quam recolhid%
Hi & quieto ha 3e eftar aquel¥
dia, & ofeguinte , & em qu°
genero demeditagaes, 8O
g/

o
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. 'gSes fe ha de occupar paes
- melhor fe apparelhar a effe
~umyftetio , & aproveytay-fe
- delle.
.+ Oquarto lhe enfine da mao .
sneyraquefe ha de havey em I
“todos os lugares, & tem pos, & ;
®m todas as outras obras exte. |
tiores.Com quanta temperan-
Sa,&honeftidade ha de tomar
{efeycio na mefa,com quanta
“eyvocdo,& acatamento hade
alliftira Miffa, & donde quer
- QWeeftiver o San&iflimo Sa-
¢!3_"=lﬂle11|:c.-.C-:)m quanta-a ten-
§30, & devogio hade afliftic
408 offi cios divinos » appare-
lh&udc-l'e primeyramente c&
- Vhagdo , & recolhimentode
g €013~

g
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coragio para elles, & pelejans
do fortemente nelles cotra to*
das as importunas imagina=
goes do inimigo,que mays
que noutra parte nos cobaté
Enfinelhe tibem quam ¢©’
pofto hade fer em movime#®
tos; quam modefto em feus o
lhos, quam céfiderado em fiv
as palavras, quam temperado
em feus rifos , quam humil
aos mayores , quam benign®
com 08 menores,quam corté?
a feus iguaes , quam humat?
para com os pobres, quamp”
edofo para com os infermo?
& como,nio ha de fer precip’
tado , nem inconfiderado ¢*
todas fuas coufas,
. : Ev

_-‘



rl'ﬂ’f- L 3[

“Enfinelhe tambem caﬁg:

hadeandarema prefenga de
Deus,trazendoo fempre dian«
te dos olhos,como Juiz, &ref.
. temunha de fua vida,fazendo
todasas coulds com aquelle
mefmo tento , & religido que
- as faria, fe realmence o tiveffe
diante,
- E aflim mefmo lhe enfine,
Yomo deve andar fempre en~
“errado , & elcondido dentro
¢ feu coragdo, & como deve
focurar em todo o tempo, &
- Agar, & em todo o genero de
N*gocios furrar o coragao , &
evantalo a Deus com alguma
.- bfwe Oragao,comando mori-
Y0 para ifto de codas . quancas
oL coulas

e N
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coufas ouvir,& vir , como fa< :

zem as abelhas , que de todas
as flores tirdo alguma para fa<
zer fen mel.E particularmens

te he muy louvavel confelho,

que a imita¢io do Apoftolo S-
Bertolameu, muytas vezes e
tre dia, & noyte de joelhos,ott
em pé,ou como puder fagaO~

ragao a Deus;& juntas as ma-

os fe offereca afi mefmocont

todos feus defejos a noffo Se-

nhor,pedindolhe feu amor, &

graga, ainda que ifto nad fej8
mays que por hum Credo, 0%

dous; porque defta devogio
muytas vezes fe fegue may®

proveyto,do que nenhum po*

o |-

de penfar,

e
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Ifto ferve para que no 4 tag
noflo coragio fempre haja
fogo, procurando aticalo cory
confiderages, & palayras de..
votas, que {20 como nutrimg-
to da devogio, & amor de De..
us.E quando algiia vez o penw
amento fe lhe dcrramar,dcve.
ecolhelo, & reduzilo a0 jnte.
or,ndo com pena& defaffof~
¢go(como fe coftuma fazer)
enio amorofa & devotaméte
'que com o fogo do divina:
Mor fe desfazem , & confio
Nem todag eftas negligencias;
Mo dizem os Sanctos. Epo-.
€1 entdo volcadofe af; mef~
O reprehender(e manfamen-
“Yizendo; Donde &< fuy, oh
. bom

|
—
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.Ezo ntyodugios ]
JESUS ? Porque me 4
rtey devods ¢ Dondete has |
ido voando,alma minha?Que.
trazesde lé fenad diftragaoy
frox:dao,&ubleza?Nao fabes, |
o Senhor eftd c6 0s g eftdd
sonfigo, 8fe aparta dos que
apartao de feu coragio?

E ainda queem todoo e’
podeve o homem trazer cot*
figoefte cuydado, quanto ¢
fe;a pofli velypntem affinalads’

, mente pela manhaa em del*
| pertando,trabalhe por ferrar®
porta a todo genero de penfl
mentos terrenos, & occupaf ¥
poufada ¢0 2 memoria de nof*

4 fo Senhor , offerecendolhe 1*

- a . - ol
go as primjgias do dia. Edi:r g

e e



Infrodugio. 22K
derd nefte tépo fazer tres €Oll-
fas: A primeyra dailhe gragas,
porque lhe deu aquella noytg
quieta, & o livrou das fantal~
4mas , & enganos do nimiga;
B por todos 0s outros benefi.
‘cios,como he da Creagao; ca-
fecvagio ', yocagio redem-
Psao &, B
o Alegunda: offerecalhe oy~
90.quato aquelle dia: hzer,pa-

ccer, & trabalhar , & todos
o' Paflos | & exercicigs em g
fe 9Ccypar; & a fi m:ﬁ?ojun"
tamére (o offerega ¢4 todas fu-
' Coufas,para § tudo feja para

Julas,para q 4

4 Ora fya, & de tudo fe faga_a
19¢ for de fuafancta vontade,
"0mg de coula fua, :

A
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2%  Breve.
. A tefceyra : pegalhe graga
- para que naquelle dia nao fa-
|~ gacoufa) que lejaem offenfd
| “de fua Mageftade: & princic
‘palmente lhe peca favor con|
“tra 'tode'aquelles vicios, de
“fe ferité mays tencado 5 & ar
“arsfe eomhuma forte detel”
minagio, & vigilancia’contts
“Eles’, & comilto'digaa O
“Gio'do Patiré noffo, & Ave’M
“Eont pauld‘dbvbtanyénees-+"
, £ UIA gy te anites que e deytd
| “entre’Configo em jiiiz0] &
| iHéfe conita de reido o qaqee’
I “1€'did fez, dh Hdiflelou pcn'fd“;
“contra a Ley'de Deys , & d“,
| ‘negligencias, & ribiezas, 'Q‘;;
geveem fea fervigo, & do®
£ <o quc
B

U
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quecimenco delle . B ditta g
«devogao a confiflag geral, ¢
Jhum Padre noflo, & hiia Ave
Maria; pega: perdio do mal
ue/fez,& graga para a emen-
a delle. i |
Quando f¢ deytar, ponhafe
hacama daquella maneyra
eftard na fepuleura, & cofidere
um pouco a figura que ali ha
e -ter feu cotpo, 8¢ reze fobre
fi hum refponto, ou hum Pa«
dre notlo,& huma AveMaria;
i€omo.fobre hum-.diﬁmtq. b
ilo; Todas as vezesque -efper.
itarde noyte feja com. b Gla=
g Pitri &v.ou Fesp noflra vedz-
Ptio, e, ou €6 outra coula fe-
melhanie . E todag as§ vezes d
g X bR 9

-

B




324, “BlevesT
o relogio der a horaydiga: Bé~
ditta [eja a hora, em que'men
= 'Senhor Jesv Chrifto' nafceu,
: & morreu por mim. Senhor, |
na hora de minha morte lem- |
brayvos de mim. E cuyde en-
tao,como’ja t€ hiia hora me-
nos de vida, 8q pouco a pou-
o [e acabard de andarefta jor-
olills, i 51
Quandofeaffentar d mels
imagine,como Deus he o qué
Ihe dd de’comer, & o que cre”
ou todas asiicoulas para fe¥
fervigo J /8¢ dethe gragas pelt
comidajquethe da 5 & veja®
quantos falca, o que a elle £0°
beja, & com quanta facilidad?
poilue; o § outros algangied
i L ‘Om
e .



Introdupio, 324
€6 tanto tra bal’iuo,& perigo,
Quando for tentado do jnj-
migo,0 mayor remedio he cor-
rercom grandiflima ligeyreza
aCruz, & vernella ali a Chrij-
fto defpedaga do, defconjuncae
do,&desfigurado,manando ri-
os de fangue,; & lembrar- fe q
aprincipal ¢aufa, porque ali
€ poz, foy por deftruir o pec-
Cado:& pedirlhe-ha com toda
adevogio,nas permirta elle,q
teyne em noffos coragées hia
coufa wmabominavel, & que
elle com tantos trabalhos pro-
curou deftruir. E aflim dird de
todo coragao:Senhor, que yos
Puzefleys vosahi, porqueen.
Bdo peccalle, & que ngobalte,
0y qy X 3 iflo

e




—
326 Brevey |
iflo para apartarme de peccar?.
| Nio permitaystal,Senhor;por |
~ eflasfacratiffimas chagas; nao’
me defempareys meu ‘Deus;’
poys me venho a' vds , fe ndo
moftrayme outro melhor por-
to, onde me'poffa abrigar? 8¢
Vs mie deferhpacays,que ferd
dé mim?A donde frey? Quent
me defenderé ? A judayme Sex
il nhor Deus meu, & defendey~
1 me defte dragdo , poys eunao
i l;;a:aﬂ'o femvos . E ferd: muyt®
om ds vezes fazer com muy*
! ta prefla o final da: Cruz fobr®
‘ o ¢oragdo, fe eltiver em part®
| queopofla fazer fem nota dé
| alguem.Defta maneyra as e |
tagaces lhe ferad oceafido
il 1 g mayoﬁ |,
A
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mayor coroa, & de que mays
vezes ao dia levite o coragia
2 Deus: /& entdo o demonio 4
vinha por ledjird(como dizé) |
:ul'quiado. & b
Efte he,Chriftdao Le&or;a '
leyte dos que comegao; Ouve l
agora nofeguinte capitulog
fummaidetodaefta efpititual [
doutrina. 3
De tres coufas que deve fazerod
quer aproveytar muyto em
 pasco temipos e
g™ QUE quizer em pouce
O tempo aproveytar muys
to, mediante a graga de noflo
Senhor , ha de fer folicito nef-
tag tres coufas.
A primeyra ema afpereza,
: %

B
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& mio trataméto de fuacars
ne;em a vileza, & afpereza; &
teperanga do «comer & bebery
em o veftiyemiacama; &'ent
todas as coufas que ufar ; ent
eftar dejoelhos; ou em pe, ot
em Cruz , ow proftrado na, Q*
ragio ; em tomar difciplind
em trazer cilicios, & em jejus)
& fobre tudo em as vigilia®
Sanétas,em oragdo, & em i
do fe hade attender, a que /¢
afflijaa carne, & fe nao ap?”
gue o elpiritu, nem faga dan”
no 4 fande corporal.E por ifto
hadefer com confelho de fe¥ |
Meftre efpiricual, fe o té,8 1 |
0 ndo té,de outra pefloa muy” |
to elpiritual , S muyto pent”
33 : tent% l
_za
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tente; & exemplarc E porque
muy poucos.fentem a perfey~
gio,fenao comoelles o obrio,,
fe aindaiifto nad-ouver,ajus,
defe de fua boa diferigio fun-~,
dada em neflo Senhor; & nio,
em o faber da carne, que ore-,
galo finge fesem diferetos), &,
va commuyto cuydado expe-;
Ximentando as coufas: porque.
aexperiencia com a Oragao,.
& pura intengdo ; lhe ird dan-
daluz,do que deve fazer. .
"+ O fegundo & mays princi-
pal; convem que [eja folicito,
em a mortificagdo interior de
fi mefmo, & de feus appetites,
& fen(uacs inclinagoes, & em
4 abnegagdo de fua propiia
i von-

B e,
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vontade;pot cumprir a diving
& de {eus mayoresaqué deve
obediencia ,"&de feu Meftre
efpifitial | feo'tem’; '8¢ emo

exercicio'das virtudes interi<

ores quado lhe for neceflario,
oua caifdade do proximo, ow
de fi mefmo ‘o obrigar', ou
noflo‘Senhor de'dentro o con<
vidar a iffo,ainda que feja fem
obrigagao de preceyto.

O terceyro , ha de fer foli-
cito ema continua Oragdo !
porque nos he quafi impoffivel
ctucificar noffa carne, &muy-
to mays impoflivel 2 mortifi-
cagdo interior , & negagdo de
nos mefmos, & o exercicio
das virtudes(pot fex fobre nol*

1a
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fa natureza) mas ndo mediate,

raga de:N. Senhor': ao gual
he faciliflimo obrar em nés fo=
bre toda a natureza.O queel-
le fard fe inftantemente lho
pedirmos . E poys lomos po-
bres; & nio temosforga para
trabalhar ; fe.queremos: fer ri=
cos de does celeltiaes;necdfla=
tio nos he mendigar a quem
Nica ceflard de nos dar, fe nés
hio ceffarmos de pedir . Epor~
fo o q quizer enriquecer def-
tes does , & fobretudo pofluir
4 Deus por graga ﬁnfular, de-
Ve ter feus tempos diputados’
tara a Oragéo , & as vezes a-
argalos(como temos ditro) &

anday [€pre em apreféga doSes

nhor,




. e Breves :

nhor,como jadiffemos.
| Eftas tres coufas{ad as que:
principalmente deve procurar’
o fervo de Deus, fe- quer fef
puriflimo, & perfeytiffimo ho~
lacaufto feu . Porque guarda-
das eftas wes coufas; fica todo’
o homem reformado com 10~
dasifuas partes :que a6 efpiri~
tu;alma, & carne: porque <o
0s jejus 8¢ afperezas corpora*
esle Sapétifica a carne: com:@
mortificagio,& abhegagiode
todos os appetites , fe_purificd
aalma ; & com a Oragao &
contemplagao fe: perfeygoa®
elpiritu : o qual chegandofe 8
-Deus fefaz hiia coufa ¢d clley
que he fua ultima perfeygio
| "Mt
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' Masaqui ﬁ:fha de notar ?g

para a perfeycio defte holo-

tgulto dinda faltdo duas cou-
lag,pord no corpo ha fentides,
& haalma imaginagao, & pé-
famencos ; porillo aeftas tres
toufas devemos acrecétar ou-

teas duas ,que{ad a guarda dos

lentidos ; convem a dabet dos

tlhos,&cdos ouvidos, & muy-

0 mays da lingua ¢ he achas

Ve de rudo, 8¢ algniarda do co-

lagio,on da imaginagao, para

Qnido andé vaga 8o livre, dif-
Corrédo poronde quizer; mids
‘Que efteja fempre catradaca
|. San@as confideragoes, & pen-
| famenros:pdrque como diz S.
8cinardo, ndo bafta que o va-
e 2o

o

|
g
|
|
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224, .. Brevey., '
a6 devoto. tenha inclinados
feus affetos, fenio rem també
enfreada;&crecolhida fuaima”
ginagao. s o

" E para reduzir todas. eft4s
«coufas a algfiaordem . has d¢
-ter muyto entendido, que
ficou pelo peccado o coragd?
.do homem para bé obrar; co’
-moa terrapara fru@ificar. V€
-I308 (POYs que:a terra para ifto!
tem neceflidade de duas cotl'i
fas corivem a faber’ deagua®
orvalho do/Ceg.y & de trab?’
alho & agriculturado home™
dem’ eftas duas coufas a terf?
6 ndo produz mays que i’
-¢as, &efpinhos.Poysaflimh®
de entender,que noflo cora 4
O&l dCPO)"|

19 ol
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depoys do peccado had p?z.’.
duz de fi mays, que aquelles
elpinhos que dizo Apoftolo:
“Manifeftas fad asobras da car-
Te, que (a6 fornicagad, torpe=
‘za,deshoneftidade;iras,concé-
dus, porfias,invejas,difcordias,
Ibandos, &c.Mas fe hade pro-
Aduzigfrudto de vida eterna ha
‘de {br-comitrabalho & fudr de
hoflo rofto'; 8ctambeni: dom
Ygua & orvalho doCéo. Para
‘O primeyro ferveo weaftigo da
“Carne,a guarda-dos lentidos,a
‘Mortificagdo de noflos appe-
‘tites, & o recolhimérodenof-
Haimaginagio, que he conio
\ia agricultura; & lavor efpi-
Lltualimas para o fegundo fer-
- vem

. —
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vem os Sacramentos, & a O«
T4ga0;porque, as Sacramentos
tem virrude para dar efta agud
-do Ceo, que he.a graga; & alr
im lhe correfponde por pré¢
-mio alcangdla.Edelta maney”
fa,entrevindoa gragade Deus
-& o trabalho. do homem,, d
fru@o de bengio efta terra d¢
smaldigio, Tdmbem efte noflo
trabalho nag carece de gragh
poys todo o bem hede Deuss

" Eafllim parece, g a vida d°
wverdadeyro, & perfeytoChiil?
-tdo (le algaquizera brevias)
-he continuamente orar, 8ctid”

balhar, & cofeguintemére e

téder qdous pés {ad muyto N

ceflarios para efte caminho.lz |
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 de trabalho, & outro de Ora-
gdo, confiando o homem em
Deus, & trabalhando confta-
temente por feu amor; de tal
maneyra, que nem pela dema-
fiada confianga em feus traba-
lhos , deleftime o focorro da
divina graga (como fizerad os
Pelagianos) fendo, como cofe
tumao dizer, com o mago da-
do,& a Deus chamando.

Por aqui poderd cada humiy
entender, § nao heoutra cou-
fa a vida Chriltaa, fendo hiia
Perpetua Cruz, & hiia perpe-
tua Oragdo « E quando digo
Cruz,entenda-ouniverfalme-
te de todo 0 homem, de rodas
as partes delle , poys todas fi-

s Y carao
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€arao pelo peccado lefas, &
todas tem neceflidade de cu«'

tello, & reformagio. De ma-

neyra que he neceflaria huma

Cruz para o corpo , & outrd

para os olhos, outra para os

ouvidos, outra para a lingua,
‘outra para os affccos8 apper
tltes 5 S8z outra para a :mast'

nagao.

Todas eftas Cruzes (a6 ne-
ceflarias, & efte he o torm:o-
to,8&a morte que ha de ahra
gar,& eleger nofla alma; pard
que morra & vid: do pnmn}’l"’ |
Adam, & viva vida do fegun |
do. Sem elta Cruz nenhum! J
coufa valem todas noffas O |
:agoes fenio para vivermos |

_ may®

.‘
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- aysenganados: de forte que
‘hem aproveyta o trabalho (& 4
‘Oragao, porq naé lerd dura-
veliné aoracio fem o trabalhos
| pnrj nao lerd fructuota, C6 ef-
tas duas wvirrudes feremos té-
plo vivode Deus, em q havia
dous lugares, hit de facrificio,
& outro de oragao.Com eftas
iremos a0 méte da myriha, &
30 outeyro do incenfo, f’uhin‘-
do pelo outeyro a0 monte; if-
10 he, pela dogura da oragio 4
Amargura da mortificacido.
DouTRINADO P,
Frey 1eromymo de Ferrara a huma
' nobre Senhora.
ORRE todas as coufasa-
\J may a Deus de todo cora-
Y2 §ao,
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¢do, & procuray (ua honta ¢6
mayor cuydado , que a faude
de vollaalma ., Trabalhay co
toda a diligencia por purificat
a conlciencia coma frequen-
te Confilfao, Tiray o amor das
coulas terrenas. Comangay 4
milido ¢5 toda a devogio. N0
vos tenhays pormslhor § od-
tra alguma creatura,por muy-
to peccidora que feja , fenao
por psyor. Nio julgueys m-ﬂ’l |
de ningua:m,fznio fempre beé:
Vivey em rodo filencio, 8&fug!
de companhias, & convitf|
profanos. Eftay folicaria qui*’
to [eja peflivel a vollo eftado-
Palavras ' murmuragio,ou dé |
detracgdo, ou de elcarnio, 3;‘ !'

e
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de galantaria , ou de ociofida-
de eftejao longe de voflos ou-
vidos;& muyto mays de vol=
fa boca.Oray a mitido, & c6-
templay a cada hora . Traba-

hay por ter em paz voffa fa-
milia.Nao apparega em voflas.
palavras, ou meneyos reponta
de {oberba. Nio fejays muyto
familar para com voffos fub~
ditos , mas ulay com elles de

uma manfa gravidade . Day
2 todos exemplo de boa vida,
teprehendey cotinuaméte aos
que errad, exortay a todos a-
bem obrar . Amay a caftidade
¢m voffa cafa, & muyto mays
Nos de mays tenra idade.Mol=
Wayvos muyto inimiga da
! i ¥ 3 del-
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d:shoneftidade, reprehendens
do todo o genero de palavra,
dé¢obra ; & deveftido m2nos
honefto . Nad fejays parcial
em nad repartir as coufas fe=
gido a qualidade , & mereci<
mentos de'cada hum. Sede pi~
edofa para com os pobres ; &
ajuday-os quito feja poflively
porque ifto he muy agradavel
a Dzus. . ' :
Moftrayves afavel a'todos,
mayormente as pefloas mile-
raveys, & fazeylhes todo o bé
geue puderes . Nas profperida
s{ede humilde de coragios
& nas adverfidades paciences
Rogay continuamente:a De~
us, que vos enfine afazer fud

fancla
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~ fan&a vontade , & crefcer de
virtude em vircude, & refpon-,
der a {uas infpiragoes, porque
' a ungio do Elpiritu §icto vos
 enfinard muytas coufas, Epar-
ticularmente rogay pela per~
 feveranga,vivendo fempre em
temor , & trazendo fempre a
| Deus diante dos olhos. Renow ,
vayde diaemidia os bos pro=
Pofitos.E trabalhay por medi=
ta¢ fempre alguma coufa de-
Vota,quando comeys,quando
trabalhays, &quado caminha-
f’ﬁ- E finalmente em qualquer
Ugar & rempo bulcay lecreta~
Mence em voflo coragao ao
om Jesvs, & ndo (e aparte ja
‘Mayg de vofla memoria fua
W6t Y 4 Py

.
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344 Doutrina. |
Payxio,& Encarnagio ; porq “
quanto mays frequétares efta |
contemplagio, tiro mays vos
fera doce,& tato mayores co-
fola?ﬁcs recebereys de Deus,
& alcangareys muyto de feus
fecretos , os quaes nad pode |
entender,nem goftar a fabidu- r
ria mundana : & fentireysno |
ecoragao hi1 continuo ardor do
fogo da caridade,&hum defe- |
jo grande de vos veres féra |
elte mundo, & eftarcg
Deus, G vive & rey= |
| © naem os fecuculos f
dos feculos,

Amen,

TRA:

s
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TRATADO DPESe:

'TRES PRINCIPAES,

virtudes & votos dos Religiofos s .., J
. :

efcripto pelo mefmoP.Fr.Feros
nymo de Ferrara & outra Se=
nhaora, quie querid entray /
em Religiao.
A G OR A queeufey,cas |
rifima minha em o Se-
nhor, odefejo que tendesde
defemparar a vaidade do mii-
do, & feguir a verdade do eter=
no Efpofo, a caridade me o-
briga a efcrevervos eftas pou-
cas palavras,para ¢ofirmarvos
e¢m voflo propofito , & mol-
trar-vos o caminho de Deus,a
cerca defte eftado que haveys
elcolhido,para que nad figua-
: §




| 346 Virtwdes,¢r votor, !
ys oserros de muytas, & os
mdos ufos de noflos tempos.
Porque muytos ha que crem:
que deféparad o mundo, mias
em verdade o ndo deféparas,
mas por outro o trocao: &
Mmuytas vezes enganados do
demonio perdem hii & ou tro.
~Sera poys neceflario acada
Religiofo entender clarame n=
re , amar ardentemente, con-
fiderar profundamente , & o=
brarfolicitaméte aquilio,para
4 entrou noMofteyro, Porque
muytos ha neftes-dias , § nio
entende para que fim entrarad
na Religido 5 & por ifto nio
podem bé proceder fua vida,
porg o ‘conhecimento do fi:ﬂ
8, ¢
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jlc a regra de noflas obras.

- Outros ha que conhecem
o fim a que vierad:porém nio
0Wnhiderad , & com ilfo vi-
vem no Mofteyro fem fru@to
de boas obras . OQutros conhe-
cendo & confiderado feu fim,
nio o amio ardentemente, &
com ifto ficao tibios; & fazem
a3 obrasde Deus com negli~
gencia,nad fe lembrando do §
diz o Profeta:Maldito feja 0 ho~
er que fuz as obras de Deus ne=
Sligentemente .

Outros conhecendo , con=
fderando , & amando feu fim
Nag o poe por obra como co=
vé; & eftes cahem no primey=
to feryor,&muyras vezes per-

: dem
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dé o fru@to de feus trabalhos.
Poys para que vés nao perca
ys voflos trabalbos nefta cava«
Aerta'em que entraltes, vos i.c)
neceflario claraméte entéder,
& continuamente confiderar,
& ardentemente amar, & di-
ligentemente obrar aquillo, §
pertéce para o fim da Religiad |
Chriftaa, & efpecialmente a-
quelles, que por excellécia de
feu eftado {ao chamados fin-
gularmente Religiofos.
Poys dado que o fim de 1o
: dos os Chriftios feja o Reyno |
do Céo, eu com tudo ifto
ao prefente nao fallo do vli-
| mo fim , fendo do fim mays
g ehegado,que os Sandlos Reli~
3 . giolos
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¢, ofos trabalhad por alcangar
Ye' prefente vida, o qual nag
\|. oytro mays que a caridade
4D :us, & do proximo . Por
\iffo os Sanctos Religiofos nio
pertendem outra coufay mays

ue unir fua alma por carida-
de ¢ Chrifto crucificado,até
que cheguem aquelle cermo,
que poflaé dizer com o Apol-
tolo: Vivo eu, janio cus mas vive
ein miim Chrifto.

Aflim § de dia, & de noyte
nag cuyda outra coufa a al-
ma, n1o fufpira por outro feu
Coragag , nad por outro falia
fua lingua , fendo por Chrilto
Cfuciﬁcado:por cujo amor nao
{omente os ¢ tabalhos& tribu-
lagoes
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agoes lhe nad (26 gravess | i
‘mas antes lhes parece grand” 1 g,

|}

dignidade poder padecer a-
‘guia coufa, porqueim tano|!
por elles padecen, Tanto , que/
podem dizer com admiravel
fervor, o § o Apoftole oulada-
mente dizia: Nad gueyra Deus §
en em outra coufa me gloree , fe«
wip em & Croz de wen Senhor Je-
sy Chrifto , por quen o mundo eftd
para mim crucificado,& eu para o
amiido:poys aefte fim, & a cite
amor eftad atéros os clhosdo }
b&Religiofo, & tato lhe pare- |
ceqerece,ou falta naReligiao, ’
quanto vay adiante, ou tornd |
atrds nefte defcjo, fabéco que |
o Apoflolo giz:Ofm.aoprece)” \
: 0
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v, he acavidade do corag@o puro,”

\y~ confeiencia boa y & Fénio fins |

\« {a. Eporque a perfey aodef- -
-fi’da?fp ¢ fe ndo a%é%ﬂ'@?‘f‘éq‘
\a pureza de coragao,be nscef~
ario g quem quer crecer no
Amor divino , alimpe feu co-
iraqad de todaa affeygdo carnal
‘& rerrena, & arranque asmas
Taizes da propria vonrade , &
fen(ualidade:as quaes,ou pelo
‘Principio de noflo nalcimen-
to, oupelo mao coftume de
hoffa vida havemos acquiri=
do . Efta pureza he a ultima
difpofigio para o amor de
Chrifto ; porq logo que o ho-
mem tem defemparado o mii=
do, & Jimpo dentro de fi 0 co-
- ragio

.
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8% Virtudes, & vothse Y
ragao de toda a mancha d% y
peccado, & de toda a aﬂ'cygéf.[i[.,f
de creatura , alcanca coorida ||
" meéhte o amor do Elpolo erer-
no Chrilto Jesvs crucificado.f
Poys para alcangar efta ca* '
ridade, & pureza('que fempré
‘hade pertender em todas @
fuas coufas o verdadeyro Re-
* ligiofo)he neceflario, como ja
diffemos;conhega claramenté:
§ paraoutra coufa nag mord
no Mofteyro, fendo para lim”
_par feu coragdo, & enchelo de
amor divino. E porque a co
fideragdo faz ao homem e
dereytaro caminho, he necel”
fario trazer ifto continuam¢’
t¢ diante dos olhos , & con®
deralo

.4



Ta anfavelmente’, Para
ifto'fe fazerh - Religidoos
Pfesvoros| pard quepor elles
ferslimpeo coragio 'de todod

HMedro efreno, & teAnlitorioy

rls Pift'meﬁ'a Voto'de pobrétil | <%
_"()P'ri meyro voro 1€ poblet
\ V20 quealimpa etoragi®
duaffey'an dos bes tefteross
qual voronad bafta'guardalo
{6méte 1ds coufas” exreriores;
tas he necellatio amar ranto
a pobreza, queo fervo joua
Efpofa de Chrifto néo quey-
ta‘poflivir, feudo aquilloy, quie
L the necefario patipdilaras
A z vida,

h___

deriild profindimmente, Sepro=
stirdlo'eom arderice defejo’] &
[; ablharpara hleanicalo Toli®
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vida,ainda com fadiga, & tra-|
balho,fem por a efperanga e

_goufa do mundo,fe nio f6 ¢

- gesv wnnlto | que vaxuite
a toda a creatura,Efte voro i+
maa minha , em noflo tempé’
he mal guardado 5 porg muy=
tos querido {er pobres, mas dé.
tal maneyra que nada lhes fal-
tafle, Deyxio no mundo cou-
fas de muyto valor, & depoys
no molteyro envolvé feus co-

E; ragoes em coulas pequenas;

convé afaber, no amor de hia |
cella,ou de huma tunicanovas |
ou de hum breviario pulido,
ou de outras coufas de mini
g | nos, que lhes impedem a pu-
b ¥eza da alma, & os inquietigz |

f
g
/
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" & finalmente vivem no Mo-
’ teyro , como as arvores efteri=
- les & fem fru&o ng Hiy
S PoY¥a vos vos convem co-
\ fiderar » 4 da maneyra queno
“miido os defpofados fe deley-
tdo em ver fuas efpofas orna-
das de ouro, prata, & pedras
preciofas:aflim oEfpofo celef-
tial pelo contrario defeja ver
fua Efpofa defpojada de todo
© ornato terreno, & veftida
do que mays convem a fey
tﬂfaccilo i porque quanto mays
obre for de coragio & de o~
Era ytanto ferd mays a efle fe«
melhante, & confegnintemé-
te mays amada.Do Abbade
Arfenio fe l¢, que fendo More
<2 dome
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.?1;0010 do palicio: doBmperds

~dor; laflimcome naguella cors

te, nehod (e velbia, maygires

“clolameteique eliéy lehwoTeys”

gosatlinvdepoysiile fez Mant /
je; nenhivmmnévernio (e vefiia”
mays pobrementel, tanco: qué
©s ‘outros Monjesfe affronva?

. Vaogvendo quedendoellesde

|
mays bayxo eftado, feveftiGo
melhor queiclle; quehaviafis |
donomildo grade & pedero’ ‘
fo:8c allim eraelpelho 8cexé?
plode humildade 8¢ pobrez3
atodos os Ermitaos. Por tan+
to. querendo. vos delpedirvos
defte:mido pordeguir aChril*
20,8 defcet dealeoeltado ) 86
demuyas riquezasd pobxezn '
iy (-]

[ 1A =
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( ﬂu-@hri&o,‘quitowﬁandu%g f
- mundovos viftieysmaysirica | |

& nompolamente; u% vofiag |
“om eyras; ta‘fmx olgay
- ho Molteyro«veftirvos:mays I
“defprezadamente qella s:porg ' '
jufta coufa he)) queos quefia
cavalheria dovmundo procus
120 avantejarfe d feus compas
nheyros ; depoys que vieré'a
miliciade Chrifto procarem
nifto tambem levarlhe ventas
jesPoys que aflim he, naé'vos
convem razei veftido -novoy
ou de pano fino, ou cotfihag
derouro,nemvBiviatios dou-
tadog; néoutios livios depres
GOMIEMIBAVEM G’ as conla¥
que:percenceim a voflio mink
vl Z 3 uno,

T
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terio, fejio de grande valor's
porq nad parega que nio ten-
deg drlnreﬂldo o mundo--82 _
que toda via vos lébraa dig?
nidade de voflos pays, & a pa+
ra & trajes defte mundo ma-
igno : Como fazem algumas
mal doutrinadas em o cami+ |
nho de Chrifto; as quaes que~ |
rendo entrar no Mofteyro fe |
provemde habitos novos &
preciofos, como [e e foflé ca= [
far,naé6 ¢6 Chrifto pobre,mas |
com algum Princepe defts
mundo.

- Deyxay, deyxay , fitha mis
nha ef{c mio coftume , 8 en*
tray noMofteyro pobrc&nua,
mzcy ha vci{xdo pobre, grof*

feyro,
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' feyro,& remendado , & todas
as outras coufas, fem as quacs
\nad madergys viver gm ral ef,
0, Tejao covenientes 4 po=
‘breza, &nad 4 vaidade.O Bre~
Viario feja bayxaméte enqua-
dernado,(em folhas douradas,
nem illuminagées, fem fictas
de ceda, & outras gentilezas,
Cuberto de couro,ou de linho
8caindafe pudefieys paffar s&
Breviario feria muyto melhor;
& dizero officio juntamente
tom as outras; ou, quando a-
torecefle que rezafleys 10, por
#lgum Breviario commum do
ofteyro. -
Voflos livros fejio antes
mendados ; que novos : &
Z 4 depoys




r 3o Vinudesdnates. N
caepays.q ouverss.nfadadetles
+ ROnde-0s g 0 lygar comum
para fua.guarda., Volla. ";%;%J
: [Q;tal.,%qﬂqa,dc Ldrnaj
14 provida,que a poflays deyr
¥ai, aberta, ainda.aos, ladipess
l}ap l;quhays neblag fenao apes
_Rasaquillo que he; neceflarior
A camafupplesa smefa fims
Rlesyisimages imples . & fis
nalmgnse todas as coufas dent |
cheyra.de pobieza » Bonecad
lavradas, & veflidasnag fe a4
chem em vofla cella, as quass
120 gy dia. de hoje, dsdolm,_déﬁ
Jonjasem.que gaita szmuy'i“
linheyro,com que ppdmaun |
HAWseer amuyios pobres : do
QU 414, YA 600iA Dﬁw

Ay
E)\'”c’ »3:;

=
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\ ugnodiadoJuizg,fora %Eé%' ’
Eda..de t1mpo;q.pallap laviada, ;

inutilmepte eftas ninherigs,
el Cauciixd eVt
"o oratorio; nao de,ouro, nem.
prataynem. curiglamente,
laurado,mag devoto, & enter
necido, q.vos defpertg 4 devos
520, 8¢1¢jade pouco prego, pa=
ta § fendovos pedidg,facilmes
- teopoflays folwardas mdos:

e Nag vosdeyxeysienganary,
| ti'izeudmmﬂtsmrsasqilﬁﬁ is
-~ cos,&aclles lhes hede pouco,
~ tabalho daré-me coulas prey,
Giofas; porg ne.Mofteyronag
haveysde. atiender , o que he:
proporcionadea yoflos parens
8, [endo, 0 qu& CQVem A0 Jgkn

" iafalal
Y 1L

“ny

.
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‘Vigo de Chrilto ; porque nao
'fomente haveys de bulcar a- ]
_eniafalvagio de voffaslma,
SR TT Rt T TS
¢ nao tambem dar exempldd
outros,cd que fe falvem:pord /|
vos affitmo, & teftefico,q qui=
to mays amares efta pobreza,
tanto mays pofluireys a paz:
& pureza do coragio, & con=
feguintemente a caridade.
Tam pouco vos deyxeys
enganar de algiis,que dizem q
efta pobreza nao confifte no
carecer das coufas exteriores,
mas na affeygdo, & propofito
interior : porque dade cafo §
. ifto feja verdade , todavia he
b | muyro difficultofo , & quafi
impoftivel poffuir as coufas
exie

—



aflados , pofto q fua gffeycin
‘o‘i‘i‘!’r&‘cﬁ% chrmt',iﬁg??éa"

E:s.[’cla qual razao os San&os

“udoiflo fe- defpojavad de tys
do,{sbendo elles , que a poffe-
126 das comlasterrenas he oc«
cafido de muytos peccados. E
ifto fe ve claraméte em muy-
tosReligiofos,0s quaes tem a-~
Bundicia,aflim nas coufas ¢o-
Mias do Mofteyro, coimo nas
Particulares de fuas cellas:E (=
1e8 raeg {20 tibios no amor de
i Qhriﬂo, & pouco chegados 4
ragad,ociofos, fenfuaes , &
Palreyros,murmuradores, ira-
og, cobigofos, mudaveys, in-
 Vejolos,foberbos, & defobsdi
s

1 wiilibe
|

a

~7Dos Religiofos. 35; s
\nxteriores, & deyxar de ama-
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”‘emgs.,lﬁo lhes nalce de qu |
J deyxarad.o. primeyro funda
méro da ppbrcza \ vcrda yra.{
"o Bntendendo HeVET
yea Deusng. Mc—ﬁe.yroiconwr
que feja pobresailimno.efpirt
tu, Gomo rambcm No - Corpos
Por.iflo.nad ves mova perfuas
{ao.de algum hamem ao con
trario.del Tegra.; que voste”
nho dado; porgde ourra mas
neyragendepor certo s ¢ ndo
achareys contentamero, por
efta, he, doutrinarde todos O
Salxﬂos,prnvada por’ contumi *
eXperiendiae o
+Da fegundovato de raﬂm’rtder

O Segu:ldo voto alimpa'@
©oragad . de itodas asﬂf’

A -v)‘ ~,u=' |

-

- -
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|reygoesccatnaes yque heioda” |
taftidadeivo qual quintorfeja
| seabalhiofo g iparar fersperfeyeas
o ittlado o miieH S1EE
Vo Agoltinheyquando diz:Ens
#0.20dkss s baalbis dos ©hrifliiss
& yays duradye wduoafbidaile, do-
e he contimuatia Qe it % migso
vt vithorial Biefte ¢ombare
he maybcorivel s tiocidas -
: & ranromays; quanto'a
Giftidade  quer: ' fer  guardada
% 0icorgor e @ alima juns
Ymeie, E por§ contraracafi
Udade (& slevaniab tres cous
8, convema faber, osencons
%os que de fora fe oﬁer’tcemjt
Wiclinagio da catne; & os pes
Amencosintetioresso animot
ALl : por

T a
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' poriflo os SiGtos Padres pro
J yerad a Religido contra ¢

tres coulas , de outras tres cdy
T n'as'a'ellas,qI'ao'Mﬁxmé-

to;penitencia, &cotinuo exerf|
cicio ou da alma,ou do corpé-
As quaes coufas qué as no tir
ver , tenha por certo que nid
terd victoria na batalba . Pot¢
nao bafta para o recolhiméto
eftar cerrada a porta do Mol
teyro , fea Efpofa de Chrift,
no Mofteyro nag efta fecretd
Porque muytas vezes nefte ¢
po eftad encerradasentre qué’ !t
tro paredes,mas todo o dia €V |
tdo poftas 4 grade , & 4 rod#
& debayxo de efpecie de efp

| ¥itw & piedade todo o 4
muk”

| ' J




' Dos Religiofoss 367

’murmurad, 8 palrad com fe=

- us-amigos, &paréres,aos qua=
}.‘ es convidio que vio muyras
\ verdadeyramente tivellem ef-
Piritu , ndo os quererido vep
dos olhos, mas os defpederiag
€om palavras duras,nad fazé-
do cafo de que por iffo fe ano~
Jallem,
Leam as taes as vidas dos
i&os Padres, & achard co-
Mo o5 filhos naé queriad ver
.Uas proprias mays, nem os
'maos a fuas irmaas , nem as
lm3as a feus irmaos « Eftes{e

~bees acvifitalas ; af Gesie

mbravio bem do quedizo

alvador:Nio hey vindo por paz,
W terra, fenio outellosporque vim
% v @ apar=




388 viml@viten -
& Whpfthr'v hwiem de fei pay ) &
A Jithatle A0 & iha e

e M foita,e aqie rflieg‘q’!jawa
T ot Jetis inimigds ‘aos Wi mosiie

| ulakifas i3 S vshi v
*/Pot tanto ; Sénhota miifyto

- amada“em Chidfto st et
\ trandoio Mofteyto’; deyxay
fora todes osvolles; &' de il
maneyra os deyxay , q 6s'nad
queyrays mays ver ) nem ou
vir efpecialmente ‘a0 homes
Defta maneyra obedecereys s

voz do Padre Etérno, que diZ |

& Efpoladefeu amado Fillio |

Jesv Chrifto:ouve, fitha; & 76

& inclini tewonvido ¢ efguecert
dvren povy & a vafa dé v pay

O Labigari EReY M N

Tth Porque

e
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{ Por§ impoflivel coufa he con=

[vcrl'ar ao modo que conver-

{26 algiias monjas tibias, que-_

 xérido 18" graciofas aos olhos
‘dos feculares, 8 nio enchera
tantafia de muytas vaidades,
& defejos carnaes. :
E depoys que defta maney-
¥a vos apartares do mido(por=
que a carne nunca cefla de fa~
2er guerra ao efpiritu , fegun=<
o efta efcripro: A carne cobiga
Contra o efpiritn,@ o efpirity con-
"a.a carne ) tendes neceflidade
dafegunda defenfa, que hea
Penitecia, em aqual he necef-
fario ter remperanga ; de forte
que nio feja demafiada, nem
am pouco menos do que c6-
I Aa vem;

e
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“ yem: o qual meyo he difficul~

l,

o

!

\

tofo de acertar, & naé [e pode
dar melhor regra aos g gome-
gao q elta, convé a faber q¥o-
‘mé confelho ¢G os experiméy

tados , 8¢ difcretos na vida ef*

piritual . Porémdeve o ferve
de Deus, & aferva deChrifto,

antes encoftérfe a aufteridad?
‘que ao regalo, de tal maneyr!

que fempre feja efteeyto hum

spoucono comer, & no bebeh

& no dormir,8&em outras ne’

ceflidades corporaes, as quac®

'ha'de tomdr coro medicind®

confiderando-oque dizo A’
poftolo:yaffo fervigo feja ca dif*
£ripio;

Depoys difto refta comE:;

"
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tey Com os penlamentos, para

o que he neceffariaa terceyra

| «arma , que he o cogr,nilllqo‘g.;g-_-
| “fercico;ou elpiritual;ou c or-
\ poral, Por iflo noflos San@os
Padres ordenarad, q nos Mof-
creyros eftejdo fempre os Reli-
~giofos occupados,ou em exer-
“cicios efpirituacs , ifto heem
lerjeantar, dizer Pfalmios, me-
‘ditar;orar;ou em os corporaes
‘Comofad obras de maos.Eaf-
Himvdizi S, Jeronymo xSempre
“faze abguma obra,porque v démio-
“0io sgpre te athe acenpado. Poysite

- eftas tres coufas diligéremére
guardares , a flor de vofla vir-
gindade eftara limpa&erefpld-
decente para o Efpofo de vol-
!t Aa 2 fa

Nl

|
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taalma Chrifto Jesvs.

Terceyro voto de. obediencid,

v Terceyro voro g alimpa
pen {E )d'cofagaé dos deTordetri=
dos defejos da alma, he o voto,
da obediencia, a qual he acey-
. talobre rodo facrificio,como
\_ efcreve o Profeta, dizédo:Me-
{hor be aobediencia , que osfudri=
Jicios. O qual voto fe o quere-
ys guardar como,convem,por
agradar a voflo Efpofo;quefe
fez obediente até a morge &
morte dé¢ Cruz , he neceffario
que fagays o que fez hii mon*
je;0 qual em breve tempo che”
gou porefta via a grande Sic-
tidade de vida . Porque entra-
do no Mofteyro aflentou con-
5 .tk : figo

S
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| figo mefmo dizendo : Tu, ¢ a

\ afio fereys buma mefimacoufa. Q

| afno vay donde he lgvado. le~.

 Va grande carga , & fofre as
E‘ae da

" pancadas que
tudo iffo calla.
Aflim ¢Gvé § vos efquegays
dagloria do miido trafitorio,
& vos lébreys § todos fomos
bihos de Ada6,todos mortaes;
todos iguaes em natureza,&¢
{empre tenhays na memoria a
humildade de noffo Salvador:
0 qual fendo Deus fe fujeyrau
A obediencia dos homens, ¢G=
~ Vem a faberda Virgem Maria
Senhora noffa, & de S. Jofeph,
Para quenao fe afronte o ho=
Mmem de fujetarfe a obedien=
3 Aa 3 4%
ad

o, & com
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|| ciadeoutro homem.Poys af-'
fim como entrares no- Mof--
Y _rewp deserminay que higes a,
fecvie, & nioa l?rrlandat" ,&a
fujeytarvos 4s que por ventu=
ra (e terido por ditofas deos'
ferviremno feculo.Fazey poys
. hum propofito firme em voflo
animo,nao fo defer fajeyca, &
obediente a voflos {upériores,
mas tambama voflas iguaes)
& ainda as mays bayxas: Co~
mo o filho da Virgé nao veyo
para fer fervido, fe nao pard
fervir, 8¢ para dar fua dlm1®
redenipgin por muytos. Con®
fideray que toda fua vida fof
humildade, & quea {oberbd
I he principio & raiz de mdo:
i, § Bl 0

o
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1 0§ males,pelaqual Lucifer co.
\ feus companheyros cahiu do,
| alto Ceo aos abyfmos,porque

eferipto eftd, que oigiie 2 exui="

A ta fera bumilhado,& o que fe bu-
milha fera exaltado
. Brevemente , entrando no.
Mofteyro,imaginayq nada fa«
beys:né de bem, nem de mal,;
fendo o ¢ vos enfinarem . Nio
difputeys com alguma peffoa,
hem contradigays a alguem,
hé vos tenhays por (abia : por=
que diz noflo Salvador: Se vos
Wiy tornares , & fireres como effe
* Pequenino,nao entrareys no Reyno
dos Ceos, Eftay no Mofteyro no
ugar mays bayxo, & entray
. nglle como menina para ap-
S Aa 4 pren-

r

.
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prender, & nad para enfinat. ¥
Porque todo o Religiofo; pri= ‘
cipalmente mogo, que fe tem.}

JBT5° vay fora do camis.
nho de Deus, & ndo {abe.para /i
onde caminha.Poys tornando: |
ao primeyro , digo q eftes tres l‘
votos fe inftituirdo na Relis
gido para purificar a alma-dos |
affectos & amor das coufas l
creadas, aflim exteriowes , co-
mo interiores, qual he o amor |
da propria excellencia, para§ |
ocoragad totalmente nit de
feu proprio amor;todo fe vift# ‘
de caridade , & [e encenda no
amor de Chrifto crucificado,
com o qual fe faga huma mel
ma coula.Ea elte fim fe ordes |
- nao |

_‘
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has todas as outras coufasda
Religido, ailto os jejiis, as via

gilias, os trabalhos, o filencio;

8cas orages. Por tanto f¢ o
Religiofo nad pae fempre os
olhos nefie alvo,nad pdde en-
tender , fe aproveyta na Reli~
gido, ou nad: Poys fe quereys
ler bemaventurada nelte mii-
do, & no outro,eu vos amoel-
to,que deyxeys efte mido vao
como tédes determinado,)po-
teém amoeftavos que o deyxe-
18,020 em parte; {endo em tus

0, &transformarvos toda em
Deus,em cujo amor (6 fe acha
Paz & repoulo,como diz Sac-
to, Agoftinho: Fizeftenos, Se-
hhor, para vos, & noffo cora=
w 30

B

v
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) gao eftd defaflocegado ate

defcange em vos. Guarday po-=!
ys diligentemente o:que ey a~/
/"qui tenho efcripto,ajudando a
ifto:a continua Oragio,a qual

he o -principal eftudo do- Re-

ligiofo.:: |

1 Masporque nao fe pdde bé
fazer a Oragio, fendo nafce do' |
filencio, & do trabalho , con~
vem-vos em todo cafo refrear |

a linguazporq comodiz 8aéti- |
ago Apottolo : Quem penfa que |

he Religiofo,& nav refrea fua lin= |
it feniio engand feu coragdo,vivé |

he fua Religiao.Fagovos faber,q |
em nenhumacoufa péde o de*
monio mays deprefla enganar
a0s Religiofos,que na lingud? |

L Porqlﬁ .
e
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porque debayxo decor de al-
Euma recreagao , ou d¢ outrog
¢ [emelhantes: trgza fallar
demafiadamente ; & muytas
Vezes a murmurar do’ proxi=
Mo, nag confiderando aquella
fenrenga de'Salomdo,que dizs
Nowmiyto falar mab faltard peccas
do: E que pelo muytofalar fa
perdea forga da’ Origio yda
qual o demonio té mayor me<
do, q de nenhia outra coufay
fem' a qual nenhum temog
m a0 Religiofo. '
Eifea’'todos os Religiofos
e neceffario guardar a ligya,
Muyto mays neceflario he 4s
Vitgds de Chrifto;ds quaes ¢5-
Vel ferem muyto vergonho~
Y las,

=i
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1as, & apenas fallar quado (28
perguntadas:ds quaes a Sagra-
da Virgem deu exemplo, qua-
do fallando ¢6 o Anjo, & di~
zendolhe elle muytas coufas,
& de grande importancia,ella
refpondeu pouquiffimas pala-
vias ; 8 [0 aquellas que fora®
neceflarias a0 que o-Anjo the'
prop oz.Finalmente por muy+
to fallar -perde o Religiofo o |
vigorde feu animo, & fein~ |
quieta a [1,& a outros. Porem
he neceflario a companhar ©
filencio com o trabalho , pord
hum naé (e fofre fem outro
& ambos engédrad como pay’ |
& miy a Oragio,que he a ele”
vagao daalma a Deus, como
dig
e
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diz o Profeta : Bom be o pygg
trazer as coftaso jugo defile fua
mocidade.Sentar feha Jolitario, &
Callara, & levantara fus alma fo-
bre fi . Porifto deveys acoftu- ,
Marvos na Religido a eftap |
Muytas vezes folitaria, ma« i
yormente em 0s tempos orde-
Bados. E ndo bulqueys, né re-
fhays alguma amizade parti-
Cular,mas: fede commiia a to-
as, & principalmente fugi da
“ompanhia das irmais' muy.
Suradoras ; & das diffolutas,
fe alguma ha em voffacafa, &
Shegayvos fempre dquellas §
M efpiricu, & bom cheyro
ds devogio, 84a6 exempla-
s & graves.em fuas praticas.
Y : Chamo

R i
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‘Chamo aqui. graves, nio a'mj
{26 foberbas, fendo as que fad
-calladas & humildes em fud
converfagio, das quaes pofl#)
ys fempre apprender, & tirl!!
fru&o de virtude . Aflim quf
como arriba eftd ditro)amay
{éprea folidao em agual exe!’
- citeys vofloentendiniento el
San&tasiligoes ' da- Efcripti
Sagrada; & dos Sanétos Dov|
itores * & efpecialmente vos '
moefto,que depoysidas Efc?
prurasSantas vosiexercit)]
no ‘eftudo ‘das * colages ¢°]
San&os Padres , que efcreV)
Sam Joad Cafiano, & das¥
das daquelles Padres do E';

-mo;que efcreveu S.]e_roﬂ)’g,;

o
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Depoys da qual ligio deveys
meditar, &ruminar como po-
dereys por por obrg,o0 §ouves
¥eys lido. Depoys dq; qual me-
ditagio haveys de levantara
alma a Deus, & fazer Oragio,
fuplicandolhe vos conceda ag
Bragas, que a elles concedeu,
‘Para que o poflays fervir,aflim
‘hag coudas profperas,comonasg
Adverfas 6 coragio puro, fin-
gello, & inteyro. _
~ Fazédo defta maneyra , fé-
Ere eftareys occupada nas o-
ras divinas : & o mefmo po-
deys tabem fazer » & guardar
Nosexercicios exteriores,cové
A faber que lavrado jou cofen-
om as maos,o encendimé-
ks ' to
—
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toelteja occupado em coufas
-efpirituaes; & voflo celeftial
Elpofo vos concederd a graga
da contemplagao, emaqu
sgoftareys alguma coufa , que
elte mundo nad conhece : &
vivireys alegre, parecendovos |
ligeyra qualquer coufa, g fa-
gays , pela dogura do amor de
Jesv Chrifto, & aflim ganha-
teys a Gloria do Ceo . Roga®
reys affim mefmo por mi pecs
cador,para § Deus me dé gra~
-ga de chegar juntamente con®
vofco ao triunfo de fua glord
foberana.O qual he bemditt0
em todos os [eculos dos fecu™ |
los.Amen, |

TRATA:
J
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DE QUAM NECES-
foria feja apaz. da alifta, de cos
mo fe pofia alcangar,

(o b ) & v Bk 1 o 1 A
Qual feja 0 natural de poffo Cords
. §40,C como quer [er gover=

nado,

A AS de faber § te deu

M Deus hum coraga
¢lo
Smmacd: Muyto nobre, creado
Para amalo [Omente, & derre~
terfe nelle : & por amor farag
delle quaro quizeresspord na-
Morado da vircude o difficul-
tofo Jhe fera muyto facil. Epe-
0 €otrario,fe a pura forga tua
queres
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queres fazer algfia coufa,nun=,
ca faris nada. Funda primeyro
a intengdp de teu coragac , de |
maneyra que do incerior faya
o exterior: & ainda que a pe- |
nitencia , & os outros exerci~ |
cios penofos a6 louvaveys
moderados & com dilcrigdoy
ngﬁdo'o que convé ao quUE 0§
fazsporem nenhila virtude al=
cangaras por elles, fendo vai-
dade, & arde gloria vai, ¢6 {
percas teu trabalho, fe ¢6 o in-
térior ndo vio regulados. Mili-
ciahe a vida do homé fobred
terra, como diz o S. Job: pard
efta guerra cove velar, &o telt
velarhade fer focegar, pact®
ficar, & quiccar teu efpiritu €
rodod
o
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todos os teus movimentos: &
tm fe levanrando em teu ani-
Mo algum movimenso,turba-
§20, ou defaffocego fenfual,ef-
!4 muyto fobre avifo para lo-
8o o focegar, & pacificar ; &
N3 o deyxes defmandar,nem
torcer a alguma coufa. E faze
o quantas vezes fe offerecer
t{aflocego na Oragio, ou fo-
tdella:& entdo faberds orar,
Juando fouberes affim cbrar,
¥ fempre quando fizeres ifto,
%a fem forga , mas com fua-
Idade;porque todo o teu pri-
'pal exercicio ha de fer pacifi.
lc‘f teu coragio, &nao deyxa-
O defmandar, para que fem-
Pie efteja em focego.
- Bb z CAPI-

Ay

.
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CAPITULO IL.
Do cuydado que ha de ter 4 aluh
de pucificar-fes
P Ords poys logo antes d¢
todas as confas efta vigid
acifica [obre teus fentidos; &
if evarteha a grandes coufas !
i trabilho algn,mas em muyrs
paz & leguranga . E com efld
! paz & fleguranga enviada d¢
i Deus velards, & orards,obede’|
ceras, 8 lofreras as injurias 1€
dor & pzna ., Polto § antes d‘,‘
pacificarte , padeceras hart®
trabalho,pornaoeltares cxp"W
rimétado.Porem ficara tua al’|
ma muyto confolada de quak
quer contradigio que Lhe [u€”)
ch‘ll

= et - < E
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teda, & de cada dia fe enfina-
ta melhor a pacificar feu ef
Piritu. E fe aFgﬁa vezZ te vires
anciado, de maur.yr%cj te nao
pofias pacificar , recorre logo
Oragao, & perfevera a exé-
plo de Chrifto noffo Senhor,
que tres vezes orou no hortos
por te deyxar exemplo,§ todo
0 teu recurfo & cololagio fe-
Jana Oragad ; & que dellate
Nad apartes, até achar atua
VGtade coforme ¢G a de Deus,
& focegada & paciﬁca .Ele
eftig occupado em obra cor-
Poral,ou de mios,naé porfies,
Nem fagas forga por acabela
eprefla, nem tayxes o tempo
€m que [¢ ha de acabar; mas
' Bb 3 tudo
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’ tudo faze com repoufo & pa-
cificamente : porque ha de fer
© teu principal intento , tera
Deus na nemotia com gride
focego, (¢ ter refpeyto de con: .
tentar,mays que {6 a Deus, E
fe comoutra mefclao fazes; |

H tu verds o defaffocego & tor-
menca,que.em tua alma refus
cica:& cahindo & levantandd
ferds avilado , & verds clarar
mente, que todo quanto mal |
remos , he de noflo proprio 47
! mor, querendo que todas a5 |
coufas fefagio 4 nofla va= |
| tade , & o contrario nos
da pena,turba , & in-
quieta,

CAPI-

W RN e s
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CAPITULO III
De coma fe ba de edificar efta mo=
rada pacifick.

- Em avifo, q nunca dey-
- xes turbar reu coragao,
hem entriftecer , alterar, nem
mefclarem coufa que o def-
aflocegue. Mas fempre traba=
lha pelo ter quieto,porque diz
0 Senhor: Bemavéturados fac

08 pacificos, E fazendo ifto e«
dificary o Senhor Cidade pa-

Cifica em tuaalma, & falaha

Cafa de deleytes:fomente quet
| € ti,que todasas vezes que te

®vatares, te tornes a aflentar,
Pacificandote em todas as tu=
s obras, penfamentos, & mo-!
Bb 4 vimen-

-

T
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viméros.E aflim como em hii
dia fe ndo edifica huma cida-
de, aflim nad penfes tuem hit
diaalcangar efta paz interion
porque he edificar ‘cafa para 0
Senhor, &fazerte templo feus
& efte melmo Senhor he o4
. a ha de edificar; porque de ou~
, tra maneyra vio feria teu tra«
balho.E adverte,que o funda-
i méto principal para efte exers
' cicio he a humildade. '

CAPITULO 1V,
Deve a alma defpedit toda a con=
" folagio para ganbar efta par.
P}Arn entrar por efta portd ‘

de humildade, has de cra<
balhar poggbragar as eribula*
i1k G ocs,
e
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¢oes, & te-las por irmais 5 &
dezejar fer de todos defprefa=
do, 8 que nad haja_alguem
teconfole,fendo (6Deus: & ha
fe de affentar em teu peyto, §
- 6 Deus he teu favor , & tudo
o mays (a6 elpinhos para ti.E
aflim coftuma tua alma ael~
tar {6 com Deus, reprefentan-
dote, fe te levafl¢ 4 vergonha,
'~ ou te fizeflem alguma afroray
havias de hir muyto contente
foffrendo com gozo:tendo pox
terto, que eftd Deus contigoy

& que outra honra nad que~
! res,nem bufcas,fendo he pade«
- ter por feu amor, & pelo que
l he fua honra & gloria . E has
de teabalhar pot fol ga;;cs,qudi-
Cart 5

T
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" do algué te differ palavras de
injuria, ou te defprezar, ou
quido fores reprehedidosporg
grande thefouro eftd debayxo
defla cortiga: como fabad que
lava todasas culpas he a tri-
bulagio bé foffrida.Finalméte
nao hasde querer honra, nem
ainda,que a(?g-ucm- reame nef-
i ta vida , nem que fe faga cafo
de ti, fendo que te deyxé pa-
decer por Jesv Chrifto Cruci-
ficado. Guardate de ti mefmo;
como de inimigo : nio figas
tua vontade, juizo, nem que-
rer,fe te ndo queres perder.S0
para ifto has de ter atmas, pa-
ra defenderte de ti mefmo. E
quando tua vontade qui;'-'-'
; ches

=
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chegarfe a algumajcoufa,ain.
da que feja muyto Sanétasen=
tdo com profunda humildade
a poe diante do Seithor, pedi-

~ dolhe, que fe faga nella fua
| Sanéa vontade; & ifto ¢6 en-

|

tranhavel delejo , fem melcla
alguma de amor proprio : co-
nhelcendo que de ti nad tens
nada,nem podes guardarte de
teus pareceres,que rrazem ¢o=
figo efpecie de Sanctidade, &
paz,&de zelosindifcretos,dos
quaes Chrifto Senhor noflo
diz:Gudrdayvos dos Profetas, que
Yem em pefliduras de ovelbas , ¢
[a5 Lobos carnmiceyros s no fructa
delles o5 conhefcereys, Os fru@os

¢lles (ag deyxarna alma de-

faﬂ‘of

e
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aflocego & inquietagio, To-
daa coufa q feaparta da hu-
mildade, & defta paz & foce-
go interior , debayxode efpe-
cie de qualquer coufa,he Pro-
feta fallo , & Lobo tragador;
porque em figura de ovelha te
vem aroubar, & privar da hu-
mildade , & defta quictagio
tam neceflaria ao que quera-
proveytar : & acontece que 0
que em muytos dias fe ganha
& com muyto: trabalho , en
breve efpago fe perde, & he
deftes lobos roubado. E tanto
quanto mays moftras de Sic*
tidade tiver a coufa, tato ma
ys ha de fer examinada, & il
to com muyto focego & qui-
; €ragao
"
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etagio interior, como ja elt4
ditto, E fe alguma vez em al-
guma coufa difto faltares,ndo
te turbes, mas humilhate di-
aute do Senhor, & conhefce
tua fraqueza, & toma avilo
para ao diante;porque por vé=
turao permitce o Senhor por
humilhar alguma [oberba , §
em tielt elcondida, & que tu
nag conheces . E [e algha vez

- s failcas dos vicios tocarem

tua alma , naé te turbss , mas
Vella (¢ defcuydarte, & aparca
0 efpiritu fuaveméte, &poe-o
®m hiia paz quieta,q neé te cur=
925 nem te alceres,nem te ale-
Bres,né te enojes,fendo guarda
tua alma pacihca, & lipa para

Deus:

e
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' Deus: o qual acharas em tuas

e e

—

entranhas, certificandote que
aintengaq divina he fempre
para noffo proveyto.

CAPITULO V.
Decomo a alma fe ha de confers
var em foliddo | para que Detts
obre mella.

D Eves ter em grande efti

ma tua alma,porque he
Templo adonde Deus fe apo-
fenta & mora, Tem-na em ta-
to prego, § a ndo deyxes mel-
clar com alguma outra coufa:
tem {0 tua efperanga na vinda
do Senhor, que de péfamétos,
a quer achar defoccupada de
queteres,de defej 05,8 fem vo-
tade

—
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tade propria . Nunca bufques
indifcretamente , fe ndo com
confglho de teu Padre efpiri-
tual , trabalhos § padecer por
- Deus 3 masdifponha elle tua
vontade a padecer por feu a-
| mor o que elle quizer s & co-
- mo quizer. Nunca fagas o que
querias, mas Deus faga o que
Quizer em ti. Tua vontade sé-
pre efteja folta de todas as par-
tes, & ten querer folro,digo,q
Nag queyras coufa sl'guma:&
quando alguma coufa quize=
Yeg feja de maneyra,que anad
1efazer o que tu gucrcs,fenio
- OcGtrario)te ndo de pena,mas
| Que tam quiceto fique teu ef-
';I Pltitu 5 como fenao houveras

L querido
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querido nada . Ifto he verda~ |
deyramente liberdade nad te |
atando a coufa.alguma.S0,8¢ |
focegada quer Deus tua alma |
ara obrar nella fuas grandio=
fas maravilhas. Oh folidios
donde fe.edificard a alcaCida~ |
de de Jerufalem ! Oh defterro.
de alegrial Oh ermo,donde co
tanta facilidade podemos go= |
zar de Deus!Nao te pares nel= |
te caminho,defcalgate, 8¢ en* |
tra,que terra San&a he:a nin” |
guem ce pares a faudar no ¢a7
minho; deyxa os mortos g
enterrem {eus moros , 4
terra de vivos vas,nao

tem parte contigo
A Pj

@ MOLLC,
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CAPITULO VL

Daprudencia que fedeve ter no d=

“mor'do proximosporgite nio ¢f=

torve efta paze ,
A Experiencia te moftrard
‘o A fer efta via muyto clara
Paraa vida eterna , porque fe
L amfundira em tua almaa cari=
‘tade, & amorde Deus & do
Proximo. Fogo diz o Senhor,
Que veyo a por na terra,&nao
Quer fendo que.arda E ainda
Gue 0 amor de Deusnao tem
limite ; porem o do proximo
fim, que fe 0 ndo tomas com
temperaga, & moderadameéte,
deftruircehd, & por edificar os
Outros te defiruirds a ti.Deves
s Cg amag

\
T




%08 A Phudadoss il
amar -a teu proximo de tal
mantyia ,§ tua alma néo‘pa-i
tega dectimenro. Nunca fagas|
coufa-alguma {5 por dalexé- |
plo a outto; ou ganhar a ou
#fos,porque nad tirards dagu!
fenao perdasipara vi . Faze 1o
@as ag coulas: fimples 8 (us”
vementej fem ter refpeyrod
utra coufa, Tendo a agradard
Deus'com ellas, Humilhaté
¢m todas as obras, '8 'conhe’
€eras quam pauco poderds®
proveytarpor ti 6 a outro€d
ellas, Qlhaque nio hafde ret
fervor dealmas de maneyrds
Mue percds tud quieragao
Paz. Temhuma [ede, 5{: dﬂ'[:: |
ey i e
]i:ﬁ'lf‘jt‘__mios ccnly:;a:o e p dIJ.
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-fade que tu entédes, & feem.

‘bebédem defte-yinho que De-
‘s a todos promette, & da de
graga. Efta fede deteu proxi-
‘mo-te ha de acompanhar,
havendo-a recebido da mie
do Senhor ; & nao acquirin-
do-a com -tua diligencia , &
indifereto zelo,fenao que De-
us a haja plantado em -a foli-
dag de tua alma , & a colherd
Quando.quizer. e
* Tu nad procures, né feme-
tsnada ;tem tua-alma (6, &
femee-a Deus « S0 quer Deus
®ffa alma; & defatadade todas
38 parces, para atdla, & ligala
®onfigo. Deyxa que te eleyja,
tlate flcntado & ociofone

‘T bl 4 C¢ 2 focego

=
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focego de teu efpiricu,efperds |
do que te aluguem . Perde to« |
do o cuydado,caminha {0, 8¢ |
defatado de todas as pdrtes, |
para que Deuste viftade f1,8

darteha o que nad fabes enté-

der; & elquecido de ti,0 amot
{6 viva em tua alma ., De ma-
neyraque te ficard do dicto,q |
com toda a diligencia,ou por
melhor dizer, fem diligencid |
alguma que te inquiere,ou € |
reefta paz & tranquilidades
porque efte callar he dar vo~ |
zes, &elta ociofidade he aqué |
tudo negocea,que nad he ou” |
tra coufa lenao entregarfe
alma a Deus defocupada d¢
tudo, E ifto ha de fer fem cu ; i
l |
' |
e



Da paz da alma.
dar que fazes nada , pord has
de entéder G Deus ha de fazer
tudo, & de tua partg para efte
filécio na6 quer o Senhor ma-
¥8, fendo § diante delle te hu=
milhes, & lhe offeregas hiia al-
ma defembaragada 8 defata-
da de tudo da terra, com hum
entranhavel defejo de que em
Y {e cumpra perfeytifimamé-
€ em tudo a vontade divina.

—

CAPITULO VIL
De guam defpidade querer propria
L& ha de reprefentar a alma di-
ante de Dews.

Omegara por-efta ma-
neyra pouco a pouco; 8

Som fuavidade, reverencia, &
T Ce 3 cons




40‘ Arildl"ﬂ'ﬂi g &4 {
cofianga defle mefmo Senhoty
que te chama,dizendo: Vinde~ |
amim todns 0s que - trabajha<

ys & eu vos recrearey . E emb |

outra partediz : Todos o [e+4.
quiofos vinde as fontes das a=
guas. Eltemovimento,ou vo«
€agao divina. deves fempre-fe~

guir, efperando-cd elle'os im= |

petos do Efpivitu §3ctoy pord®
encao ali has de fer tevado’, @
onde as ondas cheyas  de mi®
fericordia § & nacidas dd myat
dabodade divina e Jevarens

Ifte feyco, trabatha‘com qui- |

ta feguranga puderes,aflim in-

tetior,como exterior, de eh

garee com todas ‘as potencl

detua alma a cuydagnas W*;:
=i okl |

Jg
s |
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fasqtie fazem a Deus louvas
vel & defejavel . E fempre fas,
ze iftp fem fazer forga. de tew.
Goragio, em maneyia (};ue has

e.balz

jas de endurecer, porq

tante impedimento paranad:
entrar emiquietagao , vem feg

capazidella .~ Toma meucons
felho, & coftumate fempre, &
outra vezdigo (emprey com @
defejo, 8cquanto puderes con¥
acbray bayxat 4 coremplagao
84 bondade divina;8fenabas
eficios continuos & amores
fosy& recebe com humildade
05 deftilamentos ; que de fua
inefavel bondade'a tua alma
defcerem:E ‘olha:guardate, §

a6 procutes - lagrymas , nend

B CeC 4 outka

-
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outta devogio, fazendo forgd
a teu coragao: mas nefta foli«
dad incerior tefocega , gfpe«
rando,que a vontade de Deust
fe citpraem ti, & quado Deus
te der lagrymas ferac fuaves

& fem forga tua,mas com to+ |

da a humildade & ferenidade,
& entio ¢o roda a humildade
as recebe, &digo,que Deus o+

bra em ti: & nota , que perdes

rés,fe algha coufaintétas que=
rer,ou faber alcangar , & efte
he men principio & fim, pord
he chave defte negocio , faber

negarte ati mefmo, & eftarcd |

Maria aos pésde Chrifto,ou-
vindo o que te diz o Senhor,

& nao turbado com Mar:a,h q
1

——
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he teu corpo. Olhaqueteus
Inimigos & o mayor quees.
tu,te ndo impidio efte filécio
Sanéto . E has de jer muyto
avifado, que quando vis conr
teu entendimento a bulcara
Deus para repoufar nelle, nio
te has de pér limite , nem ¢o-
paragao alguma ; porque fens
tomparagao algiia eftd em to=
das as partes inhnitamente, 82
todas as coufas eftdo nelle, &
tlle em todas ellas.Has de cGe
fiderar huma immenfidade in«
Comparavel » poderofa, todo
| immenfo, todo infinito, todo

admiravel: & eftas hao de fex

as tuas cofideragoes,ou admi-

tagoes.E has de crex,q eftiem

i P todas
gl £

L

B T ol
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" sodasiasparces’, &G itodoo ad
Ghatds denwro em tua alma, |

cadavez .que-ali o bufi cresy
porque feus :deleytes fa5'eftar
com os filhos dos homés , por
nos fazer dignos de i ; fom rer
necefllidade de nés « E aflim
bufcadaicom o entendimento
efta verdade, repoute avonca-
denella;com a quieragio que
eftiditta - Em as meditagoes;
ou devogoes nad’ ponhasitay~
Xa;nem ntimeto ; desral forte;
que va como'obrigadaa fazer,
cuydar,ou rezar tanto,ou tant

to ; fendoem o coragio livres |
demaneyra que adonde achat

repoutfo, pare, & gofte do Ses
ihor em qualquer: paflo.em ¢
SR ‘Hg

1
|
i

|
2
|
|
l
|
|
l
:
|
1

i

-
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le fe quizer,communicar. E
4inda quefedeyxetudo o que:
nhaordenado,nad ha dequer .
er pena, fendo ‘déyxar tado s
Medos pord goftar do Senhory
% abracarnos ¢6- elle, he o fimy
e noffos exercicios; & achas
fo-o fim, had de ceflar os mey
$,que fe ordenavio para o-al
‘angar . E o ha coufa mays
Mheya da verdadeyra paz &
Juietagio,que o cuydadoque
¢ tem do que fe vay obrando,
ando o efpiritu por forga a*
Wzerifto,ou aquillo; fem que
s o pofla lévar pelo cami-
tho'que quizer,fendo que por*
Orga ha ﬂc caminhat por on=
volle o omimaginado, tegﬂ
J 0
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do em mays o comprimento |
de {ua vontade,que a vonrade
do Senhor:o que nad he gutra |
coufa mays que bufcara De- J
us, fugindo a Deus, & queret
agradar a Deus sé fazer a vo- |
tade de Deus, Tu fe verdadey- |
raméte defejas aproveytar nef= |
te caminho, & alcangar o fim
defejado,nao feja teu intento; (
& defejo outro,fendo bufcar a |
Deus; & onde quer que elle fe |
te manifeftar, deyxa tudo , & |
nao pafles dali, até que redé
licenga,néo te lembrando que
hanomiido que cuydar,nem
®m g entéder,mays que {0 re-
‘poular ¢6 o Senhor: & quado
fua Mageftade for fervido t}‘
y [

T

=

,
Lt
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fe aufécar , entdo poderis tor=
halo abulcar,cotinuando teus .
txercicios; 8 fépre ¢o o mefs "
mo fMréro,8 defejode bulcar
por elles a teu amado,8cacha-
do-o fazer o mefmo § temos
dicto, deyxando tudo, conhe~
cendo § fe ha coprido teu de-
fejo. E ifto he neceflario que fe
slhe muyto; porq muyras pef-
foas efpirituaes andio perdi-
das, perdendo muyrto de apro-
veytamento, & do focego, pox
eftarem tam canfados com fe-
Us exercicios,parecendolhes §
N3G fazé nada , le 03 nad aca-

16,p6do ali perfeygao, fazé-

of: proprierarios de fua yon-

tade, vivendo huma vida can-
g ) fada

-
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#rd e Teabados ol
dadade jornaleyros ,f¢ pode&f

_miicachegariao focego interi*

‘or,onde vcrdadcyramcnte fas
dewaflété o Seuher. P

1dedy . -JI

# GAPIrTUL 0 VUL |

:Di-Fe que f¢ deve ter ap Swn‘ﬂf"

fma Sacyanient o, & como fehi |
 yde offerecer ao Senbor.. |

- Féno San@iflimo Sacra|
‘méto trabalha de- alimé

tarem tua alma, de' cada dié
amays;&cnunca celles de te ad”

mirarem tam mcompt:heﬂﬁ‘

yel myflerio;8aigozaree , el
.do comoodemoftra Pes dﬁ"a

bayxo daquellas efpecies, r}:"’r
tefazer mays dignoyporq’
avmrurades {40 aquelles quey
PR i 1}20
-

- o
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Mad viré, & creré. Nab queyt

Tagique-fete molftre de outra;
‘Mmaneyra feniorailim; & haste’
de cilegar a clle, pita quefua’
Mag:ﬁgade- te .converta em i
& naotwa'ekle em ti.Procura’
inflamiar tua vontadenelle; &
quecllete inflaimeem . feva-
mor, & te-enfine fua San&ifs
fimavontade:Sempre quandod
e offerecerés aDeus em facrix
ficio, hasde eftar difpofto, &
@parelhadoa padecer por fey
Amor todosos tormentos , &
jurids que ré aconceceren,
Berodagaslinfirmidades de ti-
lezag, & fecurabnaoragio &
fora della , Que terds muyras,
10das as has de aceyrar por
\'PAY 1 boas,

1ty e)
a )
-

- AL




416 . Tvarado. ]
‘boas, & trabalhar de nag ferés r
tu a caufa , principalmente dé
cada dia; & abragalas, & relas |
For itmaus: & toda a tua conr ‘

olagdo ha de fer padecer cont
teu amado, & por feu amor. B |
nao fejas inconftante do qué
comegares,mas perfevéra:&fé
~levares eftes meyos, 8 crabat
lhares de fazelo com rtoda# .
fuavidade , impoflivel he dey” [
xar de perfeverar ac¢ o finl

porque ndo faberds viver ford
defta quietagdo, nem te acha* LJ
riscom ella , eftando defallo” 4
i
:

cegado, porque te ferd vormeé?
to intolleravels

| CAPD

y
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CAPITULO IX. - ¢
Que ngs hade bufiar 4 glma regas,
bo, mem coufa que lhe dé gofto,
' [fenai (o Deus,
Empre deves efcolher og
trabalhos » & folgar de e~
tar onde menos amizade te té;
% onde mays fubjeyto has de
fer. Finalm:ne tudo ha de fer
Caufa que te vds a Deus, fem
que ningué te detenha no ca~
Minho. E nifto te has de con=
Olar; em que tudo feja amar-
Ura: parati, & {6 Deus: feja
U defcanfo, & fempre defca~
® tua alma no Senhor. Todog
€us trakalhosa efte Senhor,
% encaminha, que he media=
: Dl neyo

. L
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neyro entreDeus, &os homék
Amaa efte Senhor , 8 comw*
‘nicalhe reu coragad {é temd!
algum , que elle foltard tud!
duvidas, & te levantara qual®;
do cahires, & te abfolverd ; &
-eGmungard muytas vezese
.piritualmente,quantas te ap¥’|
xelhares; porque he Sacerdot®
eterno: 8 quando teu confer
for te deyxar, & te nio quizé
-daros Sacramentos, quant?
‘yezes tu quizeres,vay com (€
-de a efte Senhor ; que aindd
deuo podera S, Pedro, nad i
| eirou a fi: concederrehd Jubid
Jeu cada vez que a clle fores
Finalmente {e 0 amares,r0¢0
-0s bés terds, Offcrecere a D
Mg
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“®m Sacrificio, & em todaa
Paz & quietagdo de efpiritu. E
“Para, melhor camighat nefte
“€aminho ,; & para fuftentarre
tefta viage fem canfago, nem
Moleftia alguma convem, que
Proponhas & dilponhas tua
alma a cada paffo , alargando
*tua yvontade, & aparelhandoa,
Para que fe fagaa vontadsde
tus em ti ; porque fe grande
Vafo tés , muyto receberds. E
®upropor hade: fer obrando
Juntamente, & nio te aconte~
40 que a 8. Pedro; que detera
Minadamente difle, que mor-
¥efia juncamente com Chyif-
', & faltou muyto deprefla,
Por haverfe elle doterminado, i
+ Dd achan- ;I
' P ’ “l
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achido querer & yontade em
fi;que ainda que feja boa (co-
mo o erasfta)he miyro dam-
nofa , & principio.de grande
queda,fe noffa vorade fe arre-
ve a intentar, ou querer algiia
coufa [o, fem aajuda divina,
-A ti nunca e falte querer ;, &
punca queyras nada: teu que-
rer feja folto de todas as parres
da maneyra que eftaditro, &
te torno a dizer : fempre & 4
cada paffo te: determina com
todas tuas forgas 4 fer agradas,
vel a Deus. Nunca. te deter~
mines em alguma coufa , que
fora do inftants em que eltas
hajas de fazer 5 mas conlerva-
teem liberdade « Néo feved
: g porén
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porém a cada hum por iito,
que com prudente folicita
3o & cuydado entendaem o
necellario, fegundo Jeu eftados.
porque efte pgbrar he. emDeus,
& por Deus: & aflim ndo im-
péde a paz, & o verdadeyro a-
proveytamento efpiritual. Em
todas as coufas propoe , & fa-
ze logo o ¢ dentro de ti fe po-
de fazer, & de fora naé quey=
ras nada : o que nefte inltante
podes fazer,he offerecer a De-
us rua vontade 3 & mays nag

queyras,nem defejes,nem buf=
} ques.Sé como pobre que de fi
| conhece fer impotente,& go«
|| zaras fempre. Porque no infta-
te que tenhasefta liberdade de
sl s s Dd 2 FOdal
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todas as partes, a qual podes
ter em todo tépo , gozard tua
alma de paz & quictagio. De
maneyraptﬁe n(eiﬂa liberdade
deefpiritu eftd a chave de tua
pcrfcyiéo * & todo o tempo §
for defta maneyra livie goza-

| rd defte cativeyro divino &

i fuave, . - oY

CAPITULO X

ue niad definaye & alma, ainda §

*] %nm e fi repugnancia, ou ef

: torvo para efta pax.

| Ot¢m olha , que muytas
L - vezes te achards turbado,
l[ 8¢ privado defta folidio & li-
berdade, & os repentinos ven- -
tos de teus movimentos leya-
f J 1 ta[a_o_r,ﬂ
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tarad em tua alma pd de tur
bagio: mas logo madard o Ses,
nhor orvalho do Ceo ,com §
aterrd fecade teu cfagad de
fruco:8 ndo (dmente apaga-
14 0 p6 com efte orvalho, mas.
¢5 elle nafcerdd flores deno-
vo, & fuave cheyro , com que
tefagas cada dia mays agra-
dayel &aprafivel a Deus.E ef-,
ta he abatalha de que osSanc=.
tos tirdrad coroas , & grandea
merecimentos . Em todas as
coufas que te turbad,dize:Se-
nhor , eys aqui vollo fervo,fa-
gafe em mim vofla votade.Eu
creyo, Senhor , § vofla verda-.
{de nag ha de falcar parafem-.
spres &nella me confio. Eyf-me.
f e Dd aqui

ol Y
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‘424 Tratado.
aqui, Senhor, fazey de mim
19 que quizeres,que nad renho |

 Impedimento algum, (3 eftou
paravos (6. Remaventufada a 1
almaque «flim fe offerecer em |
Sacrificio a Deus , cada vez q
fe defaflocega . E fe tardares |
¥¢mpo nefta batalha | & nio |
Puderes conformar tua vra-
decoma de Devs tam breyes
mente como queriag,nem por
iffo defmayes,q efta he aCruz
que Chrifto te manda levar,
& feguir , & elle.a levoy para !
teu exemplo, fenio olha no .
Horto-a baralha queteve, & ||
£om a humildade recufando, ||
dezia : Padre meu fe he pofli- 4
vel,pafle de mim eite Caliz: |

P_Oféll}. ;
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porém logo tornava: a por fua
- almaem foliddo: porqueeite,
querer de Chrifto era lolto, &
Livee] 8 aflim dezidcom pro=
funda humildade: Nio fe faga.
minha vontade , mas. a voiia,
- Eftes lavores has de tirar de
Chrifto noflo Senhor , qrode
fe nos deu em exemplo;&nao
defmayes vendo, que querias
muytas vezes efcular, & fugir
dos trabalhos,mas perfevera &
oragio & humildade, ate per-
deres tua vontade,& quereres
que fe figa a de Deus em i
Trabalha porq nenhiia coufa
. Mmore em tua alma,nem ainda
, Por breve tempo,fendo {6 De«
' UsNio tenhas fel, nem amar-
S gura

L]
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gura em nenhuma coufa,nem
yponhas os olhos nas malicias,
.8 méos imperos dos outros,
masatim ‘como menino‘jem
dor, nem azia paffa por tudo
fem lefio tua. E

| CAPITULO XI.
Dadiligenciwque tem o demonio
paracfiorvar eft par,dr o que

._ s bemnos de ter em nos

| Suardar de feus

| combates.,

1 Omo o cuftume de nof-
'n C fo adverfario he bufcara

’ jnem tragar;o que elle queria
r

|

|

etihe, que te aparcafles da
humildade,, & defta fimplici-
‘ dade , principalmence que at-
J i g ! uibuas 4
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ttibuas ari,ou a tua indultiia,
ou diligencia alguma coufas
&julgues aos outrog, crendo,
queth'es maysdiligente; &
te difpaes melthor para rece-
ber os dGes do Senhor ; & da~
Plﬁ defprefes algii em teu pé«
amento,porque com alguma
toufa difto logo acharia en-
trada em tua alma:porque pe=
laporta,que elle maysdefeja,
eutrar, he por eftade nofla efti-
Mmagao propria.E fe - ndo eftds
muyro fobre avifo , & ddslo-
go a voltacom toda a brevi-
dade, te confundes desfazes,
aniquilas como efta ditro, -
facilméte te fard cahir em fo-
betba , como aquelle Farife:i:,f
al i

e B
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de quem falla o Evangelho, 4
g fe {jorja vade feus bés, & jul-
‘gavaos males alheyos. E fe por
~ eftavia tomalle a pollellad de
tua yontade, tarce hiz,Senhor
della;mecédonella toda-a cale
ta de vicios, que feria, grande
damno & perigo ; & por iflo
! nosenfinou o Senhor avelar,,
| & orar.He poys neceflario), q
| €0 todoo cuydado eftejas fo-
L bre.avilo, para que o inimigo
| te nio prive de tam grade the- |
% fouro,como he apaz,& quie-
| tagao da alma. Porque ¢ ro-
J das {uas. forgas no que mays (|
[ trabalha he | em tirar efte re-
f poufo,& fazer que a alma vi-
vaem dc_fuchego ;ondeelle

. L5
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fabe que ftd, toda aperdicio | -
8t:damno,porq hila alma qui-
eta tydo obra com facilidude,
faz muyto 8 bemgfcytu, &
perfevera, &facilméterefiite a
‘todo eftorvo:& pelo ¢orrario,
e eftdseurbada ; our inquieta,
nenhia coufafaz bem feyra,
porq faz pouco & impeifey-
to:canfafe logo, & vive hum
‘marcyrio delaproveyrado. Tu
fe queres fahir com vi€toria,
& que o inimigd nao eltorve
‘tua grangeria , para nenhuma
coufa has deeltar mays ad-
wvertido, que para nad deyxar

~‘entrar turbagao em tua alma,
) hem por hum momento con~
dentir que efteja inquiera: &
e porqus

B R
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‘430 » Tratados ‘
porq melhor te faybas guat-
~-dar de feus enganos nefte cafo,

. toma por regra certa , que to-
do penfamento que te aparta
de mays amar, & mays confi-
ar em Deus, he menfageyro do
inferno,&como ral lhe hds de

' darde mao, & nao admitilo;
{ * porque o officio do Efpiritu
] Santto nad he , fendo chegar
i as almas cada vez mays a De-
\
:

us,encendédoas em fen amor,
pondo nellas novas céhangas:
O do demonio fempre he , 20
contrario, & aflim fe aprovey-
ta de todos os meyos que pode |
para efte fim, como he pondo |
soedos , aggravando demafia- |
damente as fraquezas ordina-
: 7‘  rias,,

1l 4
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3 Dapaz.daalma.  gai
¥ias,dando a entender, que (e
~ nag difpée a alma como deve -
‘ aflim para confeflar,como pa-
o
ra commungar, & orar: & af.
"-fim a faz andar fempre defca-
" -flada,medrofa, & turbada. Ag ‘i
 faltas de devogao, & goltona I
- Qragdo, em 08 Outros exerci- :
“clos fazendo-os tomar €6 im-=
‘paciencia, dandolhes a enten~
~der , que daquella maneyra
vay tudo perdido, & que ma-
ys valia deyxalo:& finalmen-
te os poe em tam grande de~
faflocego & dcf'con%anqa,que_
cuydao que tudo quanto fazé
- vay deflaproveytado, & fem
| fruéto ; poronde fe lhes aug-
- Mmenta adslconfolagio, & o -
S medo,

A b
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medo, quafi entédédo q eftio
de Deus efquecidos; como na

. verdade feia o concrario; pord

{a6 innumeraveys os bés, que
das fecuras & falras de devo-
§20 letirad , fe a alma enten®
d:fle 0 que Deus por ifto pre«!
tende, (5 ¢o haver de fua pars
te fuflrimento, & perfeveran=
¢4 no obrar,Porque,como diz
S.Gregorio, gofta muyro De=
usda Oragao feyra com Fe 8.
confianga , ainda que a alma
nella efteja feca, & de todo
gofto privada , fe com verda~'
deyra fidelidade perfevera,po-
fto que efteja penofa & diltra= 1‘
hida, & a feu parecerna6 pof-
{acuydar coula boa,11aé he o
¥agao
s -



. Dapavdaalmas 43
fagdo perdida, porque a mef~
Ma tribulagao com paciencia
fuffviga diante de Dgus ora,8¢
legocea: & aquella amargura
datribulagio diante de Deus
telplandece; &fegundo o mef-
Mo S, Gregorio,mays que ou=
tro exercicio a Deus inclina,
& a noffo modo de fallar, for~
$4'para que nos favorega. D=
¢ fe fegue,que nenhiia boa 0«
ta e hade deyxar, por feca
& inquieta § fe ache aalmas
Porque quando a deyxafle, e-
Ha fazer o que quero demo-
hio, & aflim privacfe de mg-
Tavilhofo frutto . E porg me-
\'hor o entendas, & o bom & o
rt Proveytefonad firva de te fa-
N Ee zex

.
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* “damno por tu 0 Nao énte-

'es, Brevemente porey. ajul
sbésquévem pela hymilde
sperfeveranca neftes fecos 847
‘margofos exercicios,para-que
enrendido nad percas a. pas
--po_rizllcs'._-w 1,5 - '

e —

CARET AL O X1
Deicomo fenav deve: defaffocegd
« @ alina portétagoes interioress)
~w Nhnitos fad os- bés: que #
Iﬂmarguras & fecuras efp]
xituaes naialma caufad, (e 439
-com humildade & pacienci®
-recebidas . E (e ifto entendel®
| @ alma;naé teria tanta ingu!’
‘etagao 8 penas com ellas .
-ainda § outra coufa nad o
2 - Ve

P -
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Vefle,baftaria faber que asma-

. ¥s,vezes Deos noflo Senhor as
 Envia, & as quer,paga qué nos
' 1ag tofle materia e trilteza,
8 defconfolagad, mas muytoe
€ veras.do contrario, E aflim

as haviamos de tomar naé ¢

' inaes de odio, ou de aborreci-
mento que.o Senhor nos tem,
Mas de grande amor; & rece-
o¢clag como: finalada muice,
§elle nosfaz, Evé-feifto muy-
0 claramante, porque feme-
hantes coufas mays ordinari-
ameéte fucedem aos g mays [e
queré aflinalar no ferviflo de
Deus, & (e apartad das coufas
4126 caminho para o offéder:
“Porque nunca vemos que o8
e ke 2 grans

T
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436 Tratado. '
grandes peccadores, 8 muyto
metidos nas coufas do mun-
do,fe queyxao de femelhantes
tentagoes. E aflim clarament¢
parece fer frutta com que De-
us convida aos que bem quefs
E ainda que a noffo gofto fejd
defabrida , fem nds o vermof),
eltranhamence nos aproveyts,
por mays fea & efpantavel 4
tetagao feja, & ainda que fej#

1 tal, § o a imaginagdo nos af*

[ fombre, 8 efcandalize ; pord
| quanto mays horrenda 8 tor*
pe he a céragdo, tiro mays nod

#fpanta,afflige, & humilha, &

fanto mays aproveyta para 0,
que Dzus precende, ainda queﬁ
€nt20 a alma menos o encen-

' day

| W'
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da,& por iffo mays o aborrece
& aflim foge de caminhar poe
tal caminho,porq nunca que=
tia cafecer de gofto Bt confo~
lagdo, Bcrudo o mays tem pox
tempo perdido,8¢trabalho de«
 faproveytado,

CAPITULO XIIL

De como o Senhor dd para noffo b¥
eftas tentagies. :

Omos os homés naturals
mente {oberbos, ambicig~

fos , 8 amigos de noflo pare-
Cer, pelo que fempre prelumi-
Mos de nds mays do q fomosg,
E efta eftimagdo he tam peris
‘gol'a para o verdadeyro apro=
 Veytamento efpiritual, que 6
Ee 3  ochey-

e ==
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438 TTratades " _
o cheyro,outefaybo della bas|
ta para tido deyxara alguem
& chegard verdadeyra perfey’
~  gaosE porfer tam perigofa;té
o boamigo Deus tato cayda*
do denos péremeftado, g€
poffamos (ahir de tito pcrii:,'-
& quafli neceflirados ven
mos atef dé nods' verdadeyro
‘tonhecimento,como fez ¢
“Apoltolo 8. Pedro, permicrido
que o negalle ; para que affil
o conhecelle; & mays nad ¢0”,
fiafle de'(1.E a0 Apoftolo Sam
Paulo lhefoy dida por Det?
hiia molefta tentagao dacar’|
ne,porque conhecédo fua fras
ueza natural , (e humithafle;
as muytas fevelagoes gu°
2 ‘ Deué

.
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Da paz.daalma 439
Deus Ihe rinha feyto,0 ndo.en= .
foberbeceflem (como elle mel= |
modiz)8aflim por confegui=
te apfadando-fe desidfla mile=
ria, 8 perver(a inclinagdo,pet=
micte § nos venhao tentagoes
horriveysy feas, & de muytas
maneyras; para que com ellag
fiquemos humilhados & reco-
nhecidos,ainda q a noffo pare=
cer eftejamos defaproveyrados |
E affim fe moftra fua bondada
& fabedoria nifto; poys com
aquillo § a-noffo parecermas
ys nos damna,mays nosapro=
Veyta,porque mays nos humi-
Iha , que he 0 que mays ha de
Mifter nofla almas porque or=
dinariamente acontece; que @

Ee 4 que I

- e
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' 440 ratado. _
gemfifente femelhites pens
mentos, & tantas indevogd- |
es, & fecuras de efpiricu, encée
de 4 aquikio vem de f; ua'fnuz-

taimperfeygio, &que nad po=
de haver ninguem que tenha |
alma tam deigbarata a, & fir- |
vaa Deus com tanta froxidad |
& tibieza, & lhe parece, § tas
es maneyras de penfamentos r'
N30 vem fendo a gente perdis |

da.Donde fe fegue, que o que
antes cuydava fer algiia coufa |
gora com efta medicina, que |
llige havido do Ceosfe tem pe |
1o peor do mundo, & indigno |
ainda do nome de Chriftio:&
nuica viera a tal eftimagio, & |
# humildade tam profunda;fe

3 a gans
~4

>
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 @grande tribulagdo , & muy-

tas tencagoes efpantofas, &exa
traordinarias o nao forgirag,
que iie huma eftraitha merce,
que Deus faz nefta vidaaal-
ma, qué elle fabe, queeftd de
tal medicina neceflicada, Alem
defte fructo que as femelhane
tes tentagoes , & faltas de des
Vogdo caufad em nofla alma,
4 outros muytos,porque oé

affim anda atribulado , qua
he forgado a irfe a Deus , &
bufcar as virtudes , como pok
temedio defte trabalho, & af~
fim mefmo por fe ver livre
de tal martyrio, como fua al-
Ma paffa , tem por bé fugir de
todo 0 peceado , & de tudo o
_ que

B
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que lheparece fer imperfeytos
& affim The ferve a tribulagio
(4 feu parecer lhe fazia muy
to damrio f¢omo de efpora,pa~
ra commays fervor bufcara |
Deus, & apartarfedetudoo§ |
cuyda fer contra o querer di-
vino.E finalmente he hi pur-
gatorio amerofo a tribulagio |
»& fadiga,'qtiea alma das taes |
téragoes , & falras dedevogio
pafla, fe com humildade 8pa-
ciencia,como efta dicco as fo-
fre, & ainda fervem de mara-
vilhofas coroas em 0Ceo. T |
do ifto hey ditto,porque fe en
tenda quam  pouca razio ha
de ios turbarmos; & entrifte-
Cetios com as indevagoes &
4y ::il:'u_-:‘i

e
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| - Dapar.da alma. 44
) _tribulagacs cfpirituass,ué pers
der a paz nellas, como o fazé
as peffoas pouco experimeta-
dasﬁ%ue'o s_ue ven‘iﬁda ‘mdo de
Deus, attribuem ao demonio;
ou a feus peccados, our imper-
feyg6es: & os {inaes de amor,
tomdo por fihaes de odio; &
'os regalos, & favores divinos
cuydad ferem aborteciméros,
& moftrasde efquecimento,
imaginando que tudo quanto
fazem,he perdido, & fem me-
wecimento, 8 ainda cuydando
qja naG tem remedio fua per-
digao,fendo na verdade § nig
tem nada pardido, & tudo (16
finses de muyto grande a cor-
do d¢ Daus.E [e ifto acabnfi&
il -

B
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? ﬁﬁm, né (e defaffocegariad, |
né perderido a paz,por fe veré
tentados, ou atribulados com
muytas & diverfas tentagoes,
& imaginagoes,né por fe veré
com fecura, ou falta de devo-
¢ao naOragdo, & outros exer~
cicios Sanétos , mas antes en-
tad ¢o nova perfeveranga hu-
milbar fua almadiante do Se-
nhor,propodo em tudo, & por
tudo comprir o querer divino
dequalquer maneyra que oSe=
nhoc (e queyra fervir de nés
nefte mundo , & trabalhar de
conlervarle em toda a quiera-
gdo & focego, tomando tudo
quanto lhe vier,como da mao
| do amorofo Pay do Ceo, & &

- lugar
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Da paz. da wime
- lugarde trifteza & defcum

lagio darlhe novas gragascg
entranhavel regozi_io,&perfe-
verar nifto até que polfa faze=
lo com toda a paz,& repouzo
fem andar perdendo tempo.

“CAPITULO XIV.
Do remedio que ba de ter a alma
para fe nad inquictar em fuas
culpas & fraguez.as. '
Se algiia vez cahiresem
E alguma fraqueza,oudef-
cuydo em obras, ouem pala-
vras,como anojandote por ak
guma coufa que te acontega,
1 ou murmurando, ou ouvindo
- Murmurar, derramandote em
" rifo,ou gm outra curiofidade,
ou

;
.
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ou fufpeytando alguma coufa |
€m-ma parte,ou por qualquet ‘
outra via cahires, ora feja hiia

¥ez,ora miiytas,ainda que pot |
muytas vezes tenhas cahido &
o mefmo, & ouvefllesdetermis

., mado & propoftode te guar-

dar,& nao tornar a cahir.Nfio
tedeves turbar,nem defcofian
nem por com defconfolagio a
tratar do paflado , confundin-
dote ¢& novas dores,entededo
que nuncate has de acabar de
.emmendar,parecendote g nao
fazes,o0 que deves para i[?o, nf
te esforgas como deves , pord
fe o fizeras,nad cahiras cantas |
vezesemo que cahes cada did
& ds vezes quato mays o pro- |
0 pocs; |

.4



Dapax.da alma.
| poes,maysincoftantete acha.
Jds.Donde nafce o entriftecer.
;8¢ o defconhar, carregande
1 alma de mil zgmbres : hia
vezes,comoeftd ditro,de cuys
dar que nupca has.de {ahir de
femelhantes fraquezas: outrag
de § tua imperfeygdo, o canfa,
& reu fraco, determinar: ous
ras {e te reprefentard que nao
andas de verasno fervigode
Deus , & aflim fe tepora vers
-gonha & confufad de chegar
2 Deus, 0 reprefentarte diange
«delle, como fenao lhe ouvefles
‘Buardadolealdade.E daqui vé
) “Que eftcs taes perdem muyto
kempo em cuydar-nifto,fabri=
+ €ando quam grande foy a de-
\ tenga,

_.__
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tenga , 8 até donde chegoua
culpa, & fe foy confentimen-

to, le fe deteve de propofito,fe

© quiz,ou ondo quiz;fe o def-
pediu, ou voluntariamente fe
deteve: & quanto mays o cuy-
dad menos o entédem, & ma-
ys fe entriftecem : donde vem
o defaflocego para confeflar,
&0 medo com q vao 4 confif-
{20, depoys de haveré perdido
muyto tempo, & depoys de fe
haveré conteflado,muyto me-
nos podem ter o efpiritu qui

‘eto , por lhes parecer que nio

tem ditto tudo,ou ndo o diffe~
raG inteyramente; & aflim vi= |
vem vida infelice, amarga, &

‘inquieta, 8 deyxado de apro-

Veyta'r,
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' “veytar, & perdedo grande par-
‘te do merecer, & tudo pornio
entéder fua fraqueza nacuraly
‘& rambem por nio faberem a
‘maneyra { como ¢6 Deus hag
‘de negociar,com o qual depo-
Ysde haver cahido em todas
ag fraquezas dittas ; & quael-
Itiuer ontras mays facilimente
le negodea com hiia ‘amorola
¢onverfagio, que com a tri-
fteza & dcfcnn?olar;éo, que fe
toma na culpa , detendofe na
txaminagao, efpecialmére ém
Culpas veniaes & ordinarias:
& quando fe virem em algiia
‘Anquietagio , baftalhes tomag
Parecer de alguma pefloa dou-
R, ou de feu Confeflor . Diga
' Ef mays,

'
.
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-mays, que efta converfagio 4
-morofa & confiada a Dens;:{¢
‘ha desnréder, naé (o em cul
-\pmle‘ées,&-_quoridiaﬁass mds

tambem em as mayores; fe al-
Fuma' vez o Senhor permitif-

fe ?rue cahifle nellas;&ainda g
“fofle miny tas vezes, 8¢ ainda g
-nio foffe 16 por fraqueza, mas

por malicia cometridas; pord
a cotrigio (o com a alma tur”
bada&efcrupulofa, niica a po*
rdem eftado perfeyto, fe co
¢ella fe ndo ajunta efta con?

anga amorofa de ‘bondade &
‘milericordia de Deus . E il

to mays particularmente ht
neceflario nas pefloas que d¢
fcja6,nad {omente fahir de ﬁ:‘:



R AT

' Da paz. da alma. 441 '

| @8 milerias,porém aproveyrar

~ nas virrudes, & amor de Deus,

| 10 que muytos nad querem a-

l cabaf de entéder, trazendofe-
us efpiritus. tam cahidos; &

l defconfiados,que dpenas podam L
cuydar confa boa, & affim vi-—

| veim huma vida laftimofa per ’

| -naoquererem fendo feguir fua

~ ‘imaginagao propria, dado de-

- ‘mido & verdadeyra & faudavel
‘doutrina. i3 o

CAPITULO XV,
De que maneyra fe deve # qhictar
- acadapaffo aalma e perder
‘ 3 temp o, nem aproveytamero,
s Oma poyseltaregra pa-
g 1a todas quatagyezes re
Kf 2 yires




amorolameaze , & com abo-

452 Tratado _
viresemalgum defeyto cahi-
do, ou [eja grande, ou feja pe-
queno, ainda que quatro mil
vezegnaquelle dia ouvefleso
mefmo defeyto comettido, 8

T was ainda qugifolle por alFf;a 0c-
cafido, mas porque voluncaris

amenge o quizelte fazer , Scja
‘efta regra,a qual infalivelme-
te has de guardar , que em ce
vendo na culpa  ou no defey-
to cahido, nad te pares tarba-
do, n:m inquicto ; nem de-
tendote muyto , maslogo em
‘conhecendo o que has  fey-
to,confiadamence & com hu-
mildade, conhecendo tua fra
queza ponhas os olhos ¢ Dets

[ Y
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' ta, & com o penfamento di-
- gas:Senhor, eu hey feyro, co-
! mo qyem cu fou : & de mim
. hap . ha outra coufa , fenao
 eftas faltas, & ourras: & nad
‘ Earéra en nifto 16, fe vés me
ouvereys deyxado:douvos in

' finicas gracas por ifto,, & do
tomettido me pefa, perdoay-
Me por quem vos {oys,&day-
e graga paradmays vos nao

' offenda; & fejamos amigos. E
feyto ifto ndo percas tempo
' Coin uietagéo,enreudendoq
. ©.8enhor te nao ha perdoadag
‘Mmas com efte repoufo vay a-
Hiante em reus exercicios, co-
' Mo fe em defeyto nenhi ou-
' Weras cahido: & ifto como di-
L £°

|
|
.
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454 ' Tratade,”
go,huma & cem vezes , & f€'
for naceflario cadamomento,’
& cont a raelea confiritsa, 82
repoui(o 4 ultima vez, como'a'
primeyra . Porque depoysde’
fazerniftoa Deus ‘parciculat
fervigo,ha outros mil bés:por-
que nem fe eftorva o aprovey-
tamznto, nem fe perde tempo
em o exculado & fem fru&to)
& cO muyta ganancia & per-
feygio (¢ (ahe do peccado': &
ilto queria eu que' acabaflem
d: crer, & entender o8 inquie”
ros, & delalfocegados 5 8 ve*
rido quam différente he a paz;
de fzu elpiricu, & quam gran=
de he a cegueyra dos que tan~

to'em feu damuo andae fem~
: ! P(G
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| pre perdendo tépo.Notefeilto

muyto,porque eftd aquiacha-,
ve do: verdadeyro :;roveyta-j

| mento , & aind¥ d lcangalo
| em breve tempo. p &1
Ifto fe lea de vagar,& com
defejo detirar fruto, § o Se-
nhor por fua bondade o dara,
mays do que os homens fabe=
mos cuydar,nem encender.

" He neceflario que fe advir=
ta,que ifto nad fe efcreve , fe-
ndo para gente que trata vida
de particular aproveyrameto,
& efta fora de culpas mortaes:

) Porque para 08 que vive del-
| aCuydados em peccados mor-

taes, offendendo a cada paflo a

1 Deus,na he efta medicina: q
_ Ef 4 08

a5
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‘ 456 Trarado, _
| os taes tem porque. turbarfe ,
& muyrtas vezes chorar feus
| peccados, & ter grande comra
| de confelalds’, de maney=
, fa que par feu def~ .y
| cuydo, ou froxidag
nao lhes falie o
remedio,
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[I ADVERTENCIAS PA%K :
' exevcitar em - obras de maneyra
| que_fejio @ Deys muy10 ALY
|i diveys, & ST Dorm nui)1e
;I _ meitoris.
I TIRADAS A LUZ
. pelo Cavalheyro Jacobo
de Gracia.
Dividemfe. em f¢ys potos com b
exercicio muyro devoto. §
PRIMEYROPON_TOx
A Dvirta primeyramente o
que defeja de véras apro-
veytar no caminho das virtu- |
A des, que he vontade de Deus, |
4§ que o homem feja Sanfto, &
bom. Aflim odizo Apoftelo
N ad 1y Thefaly 4 Hac eft voluntas
= ‘.Uf_l.v |

p— '
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Dei Sandtificatio vefira.Olhay §

a vontade de Dets he, que fe-
| jays Sanctos, & §gofta muy=
‘. to de que le;ayd‘bos Hd muy-
tos lugares,q enfindo efta ver-
dadena divina Efcriptura : {6.
direy o do Levitico.cap. 20, on-
de diz: Evitis mibi, Sanus fum ¢4
L0 Domimus, & jfpamw vos 4 &~
zeris populis,ut ¢fietis Sancti.Sede’
Sanctos , porque eu voffo Se-
nhor o fou : & fabey que vos
efcolhi, 8 reparey ; elegendo-
11 vos d0l mays povos, para que
| folleys San&os. E ifto nad ta=
to pelo bem que difto refulra,
fendo (¢de Sanétos , mihi, pard |
mim,

| " SEGUN-
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SEGIINDOPONTO«
Dvirta , que nad fehade -

4 Lomeh:ﬂh r&ente co fer
$in&o ; que confilte em hao
cometter peccado mortal , &
eftar em graga & amizade da
Deus ; fendo que de may’s dif~
to ha deprocurar fer perfeyto;
a6 admittindo peccados ves
niaes ; nem: impetfeygoes vo=
luntariamente,porque € he
a vontade deDeus. Aflim 0 diz
aquelle Meftre do Ceo Chrifs
to por'S. Matheus 5. Effote er-
y Sove perfecti, fiour Pater vefler
h caleftis perfectus eft.Sede perfey~
tos, como o he voflo Pay ¢~
leftial, Nad fey eu § mays al-
taméte podia encarecer Chril-
: to

pds
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- tonoflo bema grande perfey-
' gao,que defeja em nos,que co
eltas palayras , que nos, diz,
nad (6mére’(ede’ perfeyros;ot
quado acrecentdra algla cou-
| fa, parece ¢ baftdra dizer , co-
i mo hum Serafim , mas come
: voflo Pay que efta nos Ceos:
[- l como fe differa,que em quito,
' nos for poflivel de nofla parte,,
procuremos fer perfeytos, co=
mo filhos de tal Pay. F
TERCEYRO PONTO,,
A Dvirta, que o fim que ha
de por a todas as fuas o~
bras,ha de fer o mays alto , &.
@ melhor: porque como todas: |
as noffas ac¢oes nao tenhad
mays bondade, ou malicia, §
" ofm

Lo e
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© fim com que as fazemos:ve-
jamos que fim lhe pomosiporg
conformeelle for alfim (erad

smobras. E affiin tudo o que fe
fizer, differ, ou cuydar , de
& pot fim de dar goﬁo a De-
us; 8 porque {ua Mageftade o
\er,0 mada; 8o ordena. Af-~

{im o diz o Apoftolo Colof.

3. oine qu adcilque facitis in verbo

aut in opereiommia i nomine Do=
mine noftri Fesv facite « Todas

as vollos acgoes atlim de pa-
layras , como de obras fejad€

| ‘mome de Jesv Chrifto, & a
| gloria,& louvor feu.E tratan-
H dode huma coula tam nscef-
" fariacomo he o comer, 8¢ be=
5 bar diz, que Sefaga smmoms,

d

. .




462 Advertencias, ’,
do Senhor.Sive manducatis, ant
bibitis ,-aut aliguid alwd facivis,
¢rc.. E 20s Romanos cap. 14s
diz: Qui mindittar , Domiino g
manducat, & gratias agir Deoy &
i vqui non manducaty Domine
| ananducat, & gratias ugit Deo.O
: .que come, & o que jejuaam-
.l i bos o fazem por agradar aDe-
as,poys pelo fervir comemos,
' & jejuamos.E como Deus he
-hila coufa infinitamente boa,
& efta acgio fera melhor, que fe
chegar maysa elle,& o olhar
mays de perto,levado por feu
fim 0 gozo,& aventade doS.
. E allim a fima defta do¢-
i -trina confifte em que tudo o g
fizermos ; cuydarmos, ou fal=
: larmos

e ——

S—
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larmos 4 feja.encaminhado a0
fim San&o de dar gofto a De~
-us.Ifto deu'a entender oE fpo-

- fad Efpofa,ﬁiﬁhﬁo lhe difle,
queo puzefle como final fo-
| bre feu coragdo , & fobre feu
" bragoscomia fe differa: Pogme
| fobre teu coragao,para que to-
dosos tens penfamentos {ej2d
' encaminhados @ mim ; & fo-
bre teu brago , que fignificaa
obra,para quie tudo o que fize-
1¢s,.feja por meuamor, & por
‘men agrado..
!+ Ponhamos exemplo.Come
| hum por dar gofto a Deus, &
i'i eutro jejua por alcigar o per-
'Y dad de feus peccados,on 0 pre-
' miodo jejum. He certo, qu€
- nao

L—————d
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464 Advertencidse 3
nao ha comparagio em o' mé-
ito do que jejua pelos finsdit-
tos , com p qug aléangan que
«ome ‘por dar gofto a Deus,
porque efte fim olha ao agra-
‘do & vontade divina, & o ou*
tro ao proveyto, &interefle do
que aflim jejua. - b
QUARTO PONT O
- Dvirra, § importa muyte
A o ver como poderd fazek
que huma obra de fi pequena,
venha a fer muyto grande di-
ante de Deus, & farieha defts
maneyrazAjicelea pequenhez
da.obrd 4 grandeza do delejo,
oqual f¢he firme & efficaz’s
chega onde o effeyto nad al-
canga.Porque quanta for vD‘E-'
a

—
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12 vontade, & anfia mayor, ra-

to mays fe levantara a obra
‘diamc do Se

Ponhamos cxemplo . Ef¥

hum tomando huma difcipli~

. ha,ou comédo. Pequena cou-

fa he o comer 5 porém juntans
- dolhe hum fervorofo defe=
jo'de padecer grandlﬂimas do=
xes, 8 crueliflimos tormentod
‘por Deussfe-naquelle poro lhe
fora concedido, vira efta obra
. devantarle diante do Senhor,
‘A medida' do defejo 82 vontas
., de, a qual recebe Dzus por a=
hra,quando ella nad efteja em
noﬁ'a mio. Como foy a offer=
 tada uella velhalinha, 4 fay
*01 oﬂws dlvmca mays acey=

Gg 3
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ta, queos ricos thefouyos de
todos os mays . Ifto nos quiz
dar aeritender o Sanéto Apol-
volo,ad Colof. 4. Tn omni bono &
pere frucificante, Que procure-
mos, que o fruéto das boas o~
bras crefga diante do Senhote
E S.Jeronymo diz:In amicis
wes guarisuy, fed voluntas. NOs @
migos , 120 fe attende a obra,
fenao 4 vontade que a acom”
nha.E Seneca diffe, que o g
e havia de eftimar era ; So/w#
wyibuendi cupiditas, § he aquellt
cobigadedar. '
QUINTO PONTO
‘-i Dyvirta,que c5 efte San~
4\ to defejo pode reftaurar
-9 perdido, & paffado « Ponho

excmplo
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exemplo : T¢ vivido hila pefs
{oa defcuydadamere roda a vi- |
da paffada,pgde aggra recupe- }
rala defta maneyra, dizendo a |
Deus com efpiritu humilde:
Ah Senhor,quem ouvera gaf- |
tado fua vida em coufas de |
| voffa glona, & fervigo,dando- g
| Vos fempre golto . Eu quizera _
que todas as minhas f#itas, 8 f
offen{as,8 as de todo o mun- |
. do forad virtudes excellentifs i
| fimas, com as quaes fumma- |
- mente vos agradareys.Pelame,
. Deus meu , daminhami &
| inuril vida ; & daqui adiante
‘gquero co vofla graga,quetudo
| © §eu fizer, difler,, & cuydar
| Mesncaminhe a darvos goftos
Gy Gg 2 SEX-

i — A

A —— A —— S ————
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468 Advertencidse |
SEXTO PONTO!
Dvirta,que eftes actos fd‘
exercizag.do mode- qued
vrelgio muyro mays, & fe le?
vantem quato for poffivel di+
ante de Deus. Ifto dizia 0 A=
pottolo:Sic ambuletis,ut abunded
vismagis . Anday no caminha
das virtudes, com a mayor as|
bundancia que pudsres. E aos |
Philip.4. Requiro fruct, abupdis|
#en . Defejo em voflas obrad
huma colheyta muyto ricadé |
mereciméros. Doutrina heef~
ta dos Sanctos,&em particu=
larde S. Gregorio in Past, Tan~ |
10 auikius in Deo colligitur | quitd {
Per [enfti defidevia fersinatur. )
- Mo fe faz,quido a hir alta
> fey@
i
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feyto'por dar golto a Deus fe
Junta a grandeza de delejos de -
fazer mayores ;qalljas por feu |
amor,como f¢ ha ditto, Equas |
do a0 mefmo acto fe Ihe acre-
Centad os merecimetos da vi-
da, 8 Payxdode Jesv Chrifto
noflo bem, & de [ua May glo~
tiofa, & de tudo quanto fe ha
feyto, & fe fard pela erernidas
de em fen Sanéto fervigo , dew

jando por inflantes , & mo-
Méros offerecer ao Senhor tu-
do ifto,como coula tam agra-
davel a fua divina Mageftade,
. Mo he ir adornando as o~
as de maneyra, que venhad
a fer dg pequenas grandes , 8¢
'fe alheyas proprias pela mife=
N¢ordia do Senhor, ~ CO-

I




1 470 . -
| COBICA ESPIRITUAE,
E MODOS DE ADQUIRIR M4+
| yores lucros g Diving Gracd.
Compafta por his devoto Sacirdotes
T [P Rar e grands con#
& *«'-*ﬂ fianga , tendo fem?
prc diate dos alho#
+ 08 Increwmentos de Chnﬁof
Senhor Noilo & fazendo to-
das a5 pmr;ocs, ¢ offerecioné= |
tos em feu nome, )|
2. Orar com refj, gmgas
na voncade divina, para quﬁ
nosdé o defpacho, que maj"’
nos convem,

_3. Encemendarfe nas ora= '
§0%s, & interceffa de todod | t
os Bemaventurados, Anjos &
Homés, & de todos os fieié'

jultons

f A -
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' juftos: & em cﬁ:cial de ngﬁ‘q
Anjo Cuftodio, _

4. Obrigar as Almas do |
Purgatorio, “gannandolhe in= ‘
dufiigcncias, & applicandolhe

ragios, :

B AproV?'tat os thefou«
tos da Igreja , fazendo por ga<
uhar as indulgencias; & Jubi«

0s,. cumprindo para iffo as
Obyas, que fe.requerem , com
Brande fe, & piedade.
6. « Ter particular devod
$26 com aVirgem Sanifiima
Senhora Noflascom feu Efpos
fo Sam ofephs com os Sance
t0s Anna & Joachim; Sam jos
2 Baprifta; Sam Joz Evans
Belitta, & os mays Apoftoloss

N Sada

T




472  Cobiga Efpivituals _
San&ta Maria Magdalena, &
outros advogados de noffa de<
vogac. - sl
7.  Frequentar os Sacra<
mentos, chegando a ellescom
a mayor dilpoficad poflivels
porque efta he ; como o vafo |
em que vamos bufcar agua vi |
va 4s fontes do Salvadors que |
quanto mays ¢apaz for , tanto |
ays agua trard. :

8,  Fazer todas as obras
meritorias em ordem a nos dif
Eormus comellas, parareces ‘

er'mays dignamente os 3« |
€ramentos', & adtuar efta in~
tengaé muytas vezes ; porque 1!"

aflim lhe correfpondem mays f
gdosdegraga, o o gl

g 2 s G 9 P‘ﬂ

e




Cobica Bfpivituali gyg

- * 9. Pedirna conﬁffaoﬁf

m:cnc:a grande, 8 quelhe ap.

pliquem em fatisfagactodas ag

fuas obras bTassporque a mel-

na obra feyra por penitencia

Sacramental merece mays,da,

que feyta de per ﬁ femefta ap-- :
plicagaa: - :

20, Cumpm logo coma:

penitencia da confiffad.em ef-

tado de graga, vifto fer a cons
fervagao defta tam perigola.

< xre  Onvir,8& mandardis

Zer muytas Miflas com o mas

- yor affeéto de piedade que pu-

| dermos: & para efte-im orde-

Mar, como difpofigoés, todas

a8 obras meritorias,
' Rz  Offerecer a Deus » &
R defejar

T
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74 Cobigh Efpiritual.
defzjac ouvin, fe poffivel foray
todas as Millas, que pelodif«

curfo do dia & noyrte le dizem!
“ard &

em todo o MUNAo.
13- Offerecer a Deus as
noflas obrasem vniao, & em

nhor Noflo : ainda asquede
feu genero {26 indifferentes, 8
necelfarias; como o comer,be=
ber, & o dormir ; &cy & pér=
Ihea todas por fimo amor de
Deus, & o feu mayor agrados

- r4. - Todagas noflas obras
meritorias , 2inda que [ejagde
differentes virtudes , como de’

temperanga,ou de penitenciay’ |

&c. levem acrefcentado o im:

da virtude da caridade , para
e, qat

-companhia das de Chrifto Se~

e



Cobiga Efpiritual, 478
que fiquem mays nobres.
15, Offerecer a Deus Nofs

' fo Senhor quantas obras boas

|

|
f

fe fazem em to0a a fua Igreja
- Sanéta, defejando dentro do
Coragad tambem fazelas.

16. Quando lemos,ou o=y,

vimes acgoes de virtude defe~
jar havelas tambem feyto. B
quando lemos , ou ouvimos

\ contar peccados, & offenfas

de Deus,, ter pezar dellas, 8¢
folgar de ashaver evitado.
< x7. Amiudar o ufo das

) oragdesjaculatorias,que {e fag

' fervorofas trazem proveytoins
crivel 3 8 com a mefma fre«
quencia fe facilitdo.

48 mCommungag efpiricu~

- e

? almente .

\
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476 Cobiga Efpiritaal; 3
almente muytas vezes, &lem=
brarfe frequentemente doSai~
¢liflimo Sacramento,

19. Ter ¢ifi caza em muy-
tos lugares agua benta paraa
tomar muytas vezes, fazendo
juntamente algum aéto pio,
como de conwrigad , ou dea-
mordeDeus , awe 1o

20. - Darefmolla por ma6

propria, & ainda que feja pe=
quena defejar com o coragady
que fora muyto mayor. 2
+»21 Quando pelas ruas ou~
vimos pedit efmolla os pobres
& lha nio podemos dar pot
Tulquer caufa; a0 menos dat*
lhehemos efmolla efpiritual,
fazédooragad a Deus quemo*
i yaoé

i
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- Va'os coragaes dos proximos;
para lha darem, & principak
menra que 9. malmo Senhox

. Ihee de afalvagao. X

.+ Outros muytos modos po=

" de acrecentar , 8 inventar 3 \
cobiga efpiricual de ganhagw ° |
graga, Deuspor fuabondade |
nos d¢ a todos muytaneftavi- |
da, para que na-outra nos cor-
refponda muyta gloria. Amena -
¢ Quem efcreveun , tambsm | r
quer lucrar, & pede o enco= J

 mendém a Dzus, & que difto

y dem nQigid 4 quem nag fous |

& bar, |
Soie AVISOS |
L » & ,ﬂ
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;.VISOS ESPIRITUAESy
TIRADOS D AS OBRAS DA
o Gloriofa Viggem Sancta Tem
reﬁk‘“géﬁ:. ety
Pelo Padre Frey Manoel das Cha*
gas Carmelitaobfervante
’ natural de Lisboa.
H Uma arvore myfteriofa
viu 8am Joad em feu
Apocalypfe. cap. 12. que ti-
nhaem fitres excellécias no-
, taveys: langava feus ramos ps
il ra ambas as partesde hum rios
Ex utrdgue parte fluminis lignum
v vite. Dava fen fru&o a todo @
i tempo: Per fingwlos mefes vedd?d
g fructum fuum. Erad fuas folhias
i medicinaes para a fauds dasgé
- S Fola ligni ad funizaem gen=
| Qi i Fiwen

i . ol



. Avifos Efpirituaes, 499
| tium. Efta arvore me reprefens
. tamuyao vivo eftes avifos da
| efclarecidaVirgem San&taTe-

- refa.Eftend®m tes ramos pa- :
' fa ambag as partes; porquefal- 4
126 com as Religiofes que vi-~ \‘ l
- Ve da pacteda claufura, para & |
Aap quaes a SanQta os fez: & en~
finac aos feculares que vivem §
' da parte dos tumultos do mii~ '
do, Ha nelles fruétos em todo
0.tempo,porque para todas as
occafioes fe acharao nelleg
Muytos, & muy fuaves. Tem
\ folhas medicinaes,porque qué
| asapplicar is chagas de feus
Vicios, verd claramente 2 ex-
!-ceilencia de fua efficaz virtu-

'de, Suppofto poys, que eltes
Wik ] avifos

e TN
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! avifos fa0 huma arvore , 2 di
vido em differentesramos def
Tamaneyigy oo

= PRIMEYRO' RAMO,

Terra que nad he lavra

A da, cria abrolhos, & efpi

? nhas; ainda que feja fereily af
fimhe o entendimento do hot

mem. ‘;

- Detodas as couflg efpiritus
aes dizer bem: como-de Sacer

, dotes, Religiofos ; & Hermi*
1l t308;! Drrirug THW |
- Entre muytos fempre fallat
pouco: ‘fer modefto en todib

-| as coufas que fizer, 8¢ tratare |
: Nunca porfiar muyro efpe”
‘ cialmenteem coufas; que emi

! o1tad po 6 '
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A “Fallara todoscom alegria
| mvoderada, '
' Deqgenhuyga coyfa fazer el
farneo, -
‘ Nunca reprehender a nif~
- Buem fem difcrigas humilde;
& confufaé de fi mefmo,
Accommodarfe 3 compley«
$30 daquelles com quem tra=
1a: com o alegre, alegre : com
OQuifte, trifte; em fim fazerfa
*odo a todos ; para ganhalos 3
t°d03|
Nunca fallarfem cuydar bg
\®que falla , & encomendalo
Muyto 2 Noffo Senhor para
Fua a6 falle coufa que o def-

]

Brads,

. Jamays nunga excufurfe,
~ | Hh lenag

ey
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fenad emco ufa muy pmvavel
& com jufta occafiad, =+,
Nunca dizer coufa fua dig-
na de louvor como dé Gua fci-
encia, virtudes,geragad,fenad
tem efperanca , que relultard
' » em algum proveytos & entad
feja com humildade, & com
confideragio , queifio faodas
divasda mad de Deus.
SEGVNDO RAMO.
UUnca encarecer muyto
N as coufas, {en2o €O mos
deragad dizer o que fente.
| Em todas as praticas , &
.| converfagoes fempre mifture
_ algumas coufas efpirituacs &
| xom ifto fe evitardd palavras
ociofas ; & murmuragoes.
Nuncd

o

-
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\ Nuncaaffirme coufafema =~
- faber primeyro.
i thaca fe entregoeta em dar |
. feu parecerem todasas coufas
- fem lho pedirem ; oua carida-, &
. delhoditar. ‘
Quando alguem fallar cou~ "
" faselpirituaes , efcuteas com %
" humildade, & como difcipu=
lo, & tome parafio bom qué
ouvir dizer.
A reu Superior, & Confef-
. for defcobre todas as tuas ten-
| Tagoes,imperfeygoes, & repug
i ~Rancias; para que te deé confe-
dho & remedio para vencelas,
. Nioeftar foradacellanem + |
{ "ahir {em caufa,& fahindo pe-
i_g.?ll' fayor aDeus pata o nad of=
- fendery Hhz  Nio

| Pt
— i A
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Nio comer ; nem beberfe=
nad 4s horas coftumadas ; 8¢
enrad darguyras grycas
Deus. 7

Fazer todas as coufas , co~
o {& realmente sftivefle ven=
doa fua Mageftade; & pot
efte caminho ganha ‘muyto
huma alma. i

Ja maysdeninguem ougas,
né digas mal, fenad deci mef-
mio, & quando ifto te der gols
to, vas bem aproveytado.

Cada obra que fizeres diri-
gea a Densofferecendolha, &
pedelhie que feja para fua hon=
ra, & gloria,

Quandoelliveres alegre,nad
feja com rifosdemahados, mas
e ‘akegre,



"Avifos Efpirituacse 48 .
A alegre, humilde, modefta, af~
favel, & edificativa,
| TJ;RCEYRQ. RAMO,
' Etnpre te imagina fervade
S todos, & em todos confi- ‘.
dera a ClsuiﬁoNo{Io S:uhor,’-' ‘
& aflim Ihe terdscelpeyto, &
reverencia, e \
- Eftd fempre aparelhadopa-
¥a comprir, oque te mdndaa -
obedicncia , como fe to man-
. dafle Jefus Chrifio em teu
| Prior, ou Prelado.
Em qualquer obra, & hora
» examina tua confciencia , &
| Viftastuas faltas procura a e~
'y Menda com o favor divino: &
| por efte caminho alcangarasa
» peifeygad,
\F

Hh3 Nnﬁ

|
L
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. Nio cuydes em falcas alhe~
yas, [2 nad nas virtudes, 8 nas
tuds propriggfaltas,

W Andar fempre com grandeg

defejos de padecer por Chrifta
em ¢ada coufa, & occafias. -

* - Faga cada dia fincoenta of«
feracimentos de (i a Deus : &
ifto com grande fervor, & de«

i fejo de Deus. 3

l O que medita pela maithia

1l traga fempre prefents todo o

\ dia: & nilto ponha muyta dis

i ligencia, porque he de grands

| proveyro. |

+ Guarde muyto os fentimé-
. tos,que o Senhor lhe commu= |
nicar; &pounha por obra os de-

' fejos , q em o goragad Lhe dét. |

' : |Fl‘j‘



Avifos Bfpirituaess. 48%. v
A * Fuja fempre a fingularida- -
de, quanto the for poffivel,

| i
que hegridg malgda commus

} AT ad |

~ As conflituigGes, &.regm' ‘

de fua Religiad lea-as muytas
! vezes; 8 guardeas de veris,
| ~iEm todas as coufas creadas »
 olhe a providencia deDeus, 8¢
' Sabedoria 5 & em todas o lou~ 7
Ry ey
Defapegue o coragad de to=
| das 4 coulas, 8¢ bufque, & d;
. thari a Deus.
y - QUARTO RAMO.
| Unca moftre devogad
de f6ra, que nad haja
h; |
dentrozporem bem podera ens
W6 obrir a devogad. _
| Hhg Ade



488  Avifosefpirituaes,, ‘
! - Adevogad interiof nio 8
moftre, {enad com grande nes
eeflidade. 5 meu. fegredo para
) mim, dizesi Samiranclico,&,
s Sam Bernardo,” i e

" - Dacomida fe eftd bem , ou;
» mal temperada, nad fe quey=
| xe: lembrandofe do fel , 8 vi-
" magrede JESV Chrifto,.+ "
- Emamefanag falle a nin-
il guem, nem levante os olhos
l para ver a outrem. ‘

\ Confidere 2 mefa dos. Ce-

| ©s, & o manjar della;, que he
. Deus, & osconvidados 26
©s Anjos:: levante os olhos 4+
- quellamefa, defejando verfe |
| nella. )
: Diante de fen Superior(em j

l. R 2t 2 et _uqllal
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4 o.qual deve cofiderara Chn
. to) nunca falle fenac o uecef-
- fario, & com, glande reverens

s L e

i amays fagas coufa que
f naopoifns fazcr dugm:c :ipto-f
1

A}

dos. ..
+ Nad  fagas comparar;ao de
- ham a outio, porque h: coufa
e; odiofa. ; 7
Quando algucm ‘te yepres
. hender recebeo com humilda-
1. de interior, 8¢ exterior; & 10«
Ea a Deus por quem te reprr.-

I hendeu.
?III Quando humSupenor mi-,
r.,\ da huma coufa;nad digasque |
| ©contrario’ mauda outro; mas

" CU)’da que todes tem fanctos
fins,

—" .‘ o
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fins, & obedece a0 que te mid”
da. :
Em coufggque nad vas;né
Vé, 120 fejas curiolo em Falla-~
las, nem pergtintalas. .
““Tehha'prefeate a vida pal~’
* ada para chorala, & a tibieza’
prefente, 8 o queThe falta por
andar daqui a0 Ceo/; para vi-'
Ver om o temor, que ¢ cau~’
fa de grandes bés,
O que lhe dizem o5 de ¢z~
fa, faga fempre; fe nas he con-
tra a obediencia ; & refponda-:

lhes com humildade, & bran-'

dura.
QVINTO RAMO.

C Oufa particular ds co-
« mida, ou veftido nad pe-

1759
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A¢a fenad com grande neceffi=
| dyde,” -

4 gnayg' deyxg de humid
lh:{ll't:&‘l %or{fsh%:arfe até a
motte em todas as coufas,

Coftume {empre fazer muy-
tos aos de amor, porque en-
tendem , & cnternecem a al-
| n&!l -
| Faga aftos detodas asma~
Y& virtudesg, 3
Offerega todas as coufas a0
Padre Eterno , juntamente g
os merecimentos d¢ feu Filho
2 Jelu Chrifto.

‘ Com todos feja manfo,

. Sonfigo rigurofo.

_ Em as feltas dos Santos

t&nyde em [uas virtudes, & pe-

ga

A
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gaaoSenhor lhasde, -
Com o exame de cada noye

te tenha m%oo Suydado,

« 1O dia qlie tbm_mﬁhgar a
. oragad feja ver, que fendo tam
‘mileravel ; ha de receber a

* ) Deus, &:2 01a¢a6 da noytede

que.o ha recebido. |
Nunga fendo Superior re=
prehendaa ninguem com ira,
* mas quando lhe tiver paffade
o enfado; & aflim aproveyra a
tepreheniao, .
Procure muyto a perfeyqads
& adevogad, & com ellasfa-
zer todas as coufas,
Exercire-fe muyto em ote-
mor do'Senhor , que traz hu-
maalma cépungida & humi-)
dbada, \ SEX-~
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4 “SEXTO E VLTIMO -
| Ceoe {'RAM 0. .

i Onfiderar bem quam de

' C %f{ﬁ?m&ﬁais peflo=

as , & quam pouco ha que fiag
| dellas, & aflim pegarfe bem

| Deus, que fe n26 muada.

As coufas de fua alma pro-
| cure tratar com confefforefpi= "
| ritual, & douto,a quemas <@~ .
munique, & figuaem tudo. :
Cada vez que commungat
pecaa Deus algum dom pela
Erande milericordia, ¢oque

¢ havindo a fua pobrealma.

: Ainda que tenha muytos

0 Sanétos por advogados , [gj20

Ld em particular de Sam Jofeph,
4 que alcanga muyto dg Deuse

oot Em

I 3
v Lo I
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Em tempo detriftera, & o

turbagad nag deyxe as boas
obras, que coftumava fazerde
012620, & PnieMia, Forque
© Demonio procura inquicta~
lo, para que as deyxe,aniteste
nha mays do que coftumava,
& vera quam de prefla Dens
favorece. =
Tuas tentagoes mes come

-Iuniques Com os mays im-

perfeyiosde cafa, que te fards
damno a t1, & 208 outros;mas
¥om os mays perfeytos.
Lembrate que nad tés ma-
ys que huma alma , nem haf-
de morrer mays que hia vez,

i

|
|

nemtens mays que huma vi- ¢

da breve, & huma que he par- |
ticulagg

IS
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ticalar, nem ha mays que hu- .
ma gloria, & eftaeterna, &
daras de mad a muytas coufas
T2 (efjoisja de vera
Deus: teu temor feja de o pei= g
der : tua dor que 0 nad gozas, @ Y
& teu gofto daguillo que te
pdde levar aelle,8¢ vivirds o
grande paz.
Remedio para as pey feguiigoes , &
injurias,
Onfiderar que primeyra.
C a fazem -a Deus, que-a
ninguem:porque quando che
ga smim o golpe, jd cft4 dado
) em {ua Mageflade pelo pecca=
| do: & tambem porque o ver=
1‘ dadeyro amante ja ha de ter
£ feyto gongerto com fen Efpci_\_-
0

]
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fo de fer de todo fenr, & n2o
querernada de fi: poys elled)
foflre,, porque o nao [offrere~
mos nos ¢ O lentimento havia

y defer pella offenfa defta Ma-

‘geitade, poysa nés nosnad |

o 'toca na alma, mas {6 nefta ter=

radelte corpo , que tam mere=
cido rem o padecer, |
Neltes tempos ha mu}rta‘
malicia, he necefMario confide~
gar os fucceflos delle . X
EXERCICIO,
Que Nuffu Senhor revelon a Sanits
' Gertrudes. \
An&a GertrudesMonjads
S Sam Bento , & grande re=
galada de favores de NofloSe-
nhor,rogoulhe hii dia de anno §
bom



Avifos Efpivittidess Koy
bom The diffelle , que fervigo
the poderia ella fazer em a=
Fue!-leanng,, pararecompen=
artudo , o que em osdefua
vida havia paffado com muy-=
tas culpas. Refpodeulhe o Se- !

nhor com a familiaridade que”

a‘eravava; & diffe: que procu-
rando‘cada dia fazer muytas
obras de caridade, de maneyra
que 4 noyte examinando fua
Confeiencia; achalle feré ma-
¥s as obrasde caridade, gue ag
Culpas, & imperfeygoes, Sque
a8 tomaria elle, & 4s ajuntaria
tom fuasobras ; 8 que perfe-
Verando o anno nelte exarci=
tio, Ihe alcangaria de feu Pay
A fatisfacad , que defejavados
T | annos

W ——
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annos paflados, & avida etets ¢
na depoys dos de fua vida 5 & |
que allim agoncederi qual- |
«  querpefloaq fizelle elte exer |
o v_,rclcio. :
' o Atardeantes de me dcytal!
. 'farey exame de confeienciade’
todo o dia ; poreyme aos pes
de hiCrucifixo; & cofiderarey.
tudo o em querenho peccados
em penfamento, palavra, &
obra ; em todo aquetle-dia, &
pedirey perdad; direy @ confil?
fao geral, & por penitenciare*
zarey tres Padre noffos.
O primeyro a0s pés de
Chrifto, & ali lhe rogarey mé
fejao perdoados os meus pEC
cados , & com feu fangue pre
P elole
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tiofo banhada, & limpa i,
nha alrma. 2 :
O fegundo direy 4 maos, .
& _oﬁ'&gm&'rcy hgc};las as or
bras, que aquelle dia Deusme
teia dado graga de fazer, pedi-|
do que naquellas chagas, co- -
mo em fragua fejad purifica-
«das dacfcoria , que cu de mis
nha parte [he tenho pofto 5 &
que fzjad offerecidas,para que
a0 Eterno Pay fejad agrada-
Veyss . i
. O terceyrodirey 4 chaga do
\ kado, & nella pedirey me [¢jad
dadag todas as virtudes, que
para agradar a Deus me fal-
\1ad; & em efpecial aquella e
Elperanga , & Caxidade » que
4 - ,}i ) E |

e ey . ) T ——
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na‘hora da moyte qucrena ha-
ver tido : & porque m2 nad a= 11
che nia,of{grecerey eny defco-
to de mcmj}si pccc.:dosj.d& da
y  pouca fatisfagad deiles,os me-
' "rcc:mcnros de Chrifto, & tu-
w® ' dooquenaalma, & nocor-
il po pormim ha pad:c:do pot
veverencia defua Payxaéry” &
Morrce: pcdtrey perdio de me-
us peecados, a emenda de mi-
nha vida,& a falvagad de mi~ |
nhaalma : acabarey minha o=
ragad com a proteltagad da
Fé, rezando hum Credo, & ¢
tres Ave Marias a Noffa Se~ |
nhora, pxdindolhe fon fayory )
8¢ focorro paraa vida, & hora |
deminhamorte. | . e
- MYS-,
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 MYSTERIO DOS VINTE
O quatro paffis , cin as wiite & 4 “
quasro Loyas da Rayuad dei e Ao [
O E ey LRIy PRy
™ Mtodoortépo, &aquals 1
i "/ quer hora do dia nosha-"| |'I
vemos de lembrar da Paysrag  ~ N
de Chrifto; a qual podemos {
Comegar a medirar defde asfe~ ]
te horas de, Quinta feyra San- |
&a, até as fette da Sella feyra: !
& emweada hora fehace medi- )
tar hum dos paffos , que nella .
principalmente acontecerao, b
1fegtmdo a ordem feguinte. i
< As ferte NofloSenhor Jefus f'
Chrifto ceou com feus Difci~. |
| Pylos, & lhes lavou os pes.
y Agpyto,infticuhiu o Sanétifs l:
el I3 funo |
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fimo Sacramento do Altar.
As nove, prégou o maravi-
lho'o Sermzo do Mangato.
1S Asdez,(ahiu aoHorto deGe-
4 g thlzmani fallou com feusDif*
"' gipalos, & elteve em Oragad.
w®'  Asonze, padecen 4 agonia,’
N & fuor de fangue: o Anjoo’
confortou, [RRaere s
As doze da meya noyts | f¢
confidera a prifad,o ofculo de’ |
i’[udas, & como foy acade ;8
evado a Jerufalem, & pri-
méyro a cafa de Ands, onde
reczbau a bofetada, %
“ A humh, como foy levado
acafade Caifis , ond: o exa- |
minon , rompzado feus vefti- {
dos, dizendo que hlufemw!:\ '
< 3 & ]

#
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As duas foy acculado pog
 teftimunhas fallas, como def~ }
truidor do Templo. :
. AsTits T como fadofe acof=" |
tar Caifis hum pouco, odey- -
xou -em poder de feus inimi-
gos , que de palavraoinjurid- . 4
rad, cufpirad, & vendarad few :
rofto, dandolhe debofectadan |
com efcarnios
~ Asquatro , como a uliima
vez o negou Sam Pedro com
Juramento.
As finco,como fe ajuntarad
- &m ¢oncelho os Judeos contra
Chrifto, & o condendrad 4
Mmorte,
| Asfeys,da manhaa, o levd~
, K30 a.aprelentar a Pilatos,que
| 4 li 4' quc

[
- T

e
=
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que o examinou, . ¥
As [ette , o remeteu Pilatos
a Herodes, que veltindo-o ¢
veftidura bMncao€icafiecen,
Asoyto, tornou’ a cafade
" ‘v:?ila-'tos-,padiréo os Judeos,que
l_’. offe crucificado, *.: . b o
. As nove, como foy agouta<
| do crueliflimamente " cony fin=
' co mil , 8 tanrosiagoutes, -
* Asdez;"como foy coroado
deefpinhos ; 0 Ecce Homo , 8¢
. como foy condenado & mortes
i <+ As onzeyrcomo levoy a
Cruz 3s coftas pela ruada @ |
matgura, oo o ¥ J

As doze do meyo dia; co
~mo foy crucificado na Cruz, |
& elcarnecido diantede muy- 'ﬂ
TH i Ia

4
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’-l% ehte ; que tinha vindo &
felta de Jerufalem.
| \
- A huma 3 como eftando em
a Cruz"The derao @ beber fely
& vinagre. niin. BEDi
Asduas, como encomens

dou 4 May aoDifcipuloama- .

do ; & aalmaao Eterno Pays
¢ As tres efpirouna Cruz,dis
zendo: Confummargmefls 1014
' Asquatro, recebsu achaga
do Lado, dode:manou fangue
& aguh para noffo.bem -
- Asfinco , fe medirard;tamy
 bem o defcendiméro da Cruz,
& quinta-anguftia: de Noila
Senhora, &G "
 Asfeys, comto foy fepultds
-do em Sepulchio noyos .
isian q

T
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Asfette, afoledade chof-
fa Senhora. .,
Elftes paffos fe meditad ti-
bem em asTecce Horas Canos
nicas, que reza a Igreja, da
Amaneyra feguinte. |
"' A Matinas;, a Cea, o lava=
torio dos pés , 2 mﬂumgao do
Santiflimo’ Sacramento ; & 0 ‘
Mandato.
* 'A Laudes, a Oragad do |
Hotrto, agonia, &’:pnfao
A Prima, como foy levado
acafade Ands Calfas, BC He-
rodes. {
' A'Terca , os agoutes, a ¢o=
roa de el'pmhos &a f:nrem,‘l i
de morte, ‘
A fexta, olevara Cruzds |
Goﬂal :
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j coltas , como foy crucificado,
| & lhederad a beber fel &z vis |
nagrea., o £ 4 |
A Noa, asfettepalavras,a |
morte de Chrifto, & achaga
do Lado. |
A Vefperas, odefcendimé- - 7§
to da Cruz , o prantoda Vira )
gem, & vngad do Corpo,
" A Copletas , como na mot-
te foy envolco e humlengol,
& a fepultura; & foledade de
Nofla Senhora. :
ASPIRACONES A0 AMOR
) "B Diving.
O H bom Jefus, vidade
minha alma , quando e

agradarey em tudo , & pot
! Bido, y ) PO
o Quando

& -,
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F ' 508 Ao amoy divino,
Quando perfeytamére mot,
rerey amim, & a.todas as cres
Alturas por teu amor? L.y
« Tende HMiericosid T mim,

Senhor, & ajudayme. . .

5 [ 4 Aqui meaprelcto ante voly
" v fodivino acatzmento, & del-
. de aqui fatido.a todas asvollas
roladas, & fermio

-Elcondeyme , Senhor , ant
tamente [eja limpo de.minhas

lasdevollogmor. . .,
Oh Senhor Deus meu , oh

mento, oh fartura ; & delans
fo de minha vontade , quando
e amarey ardentiflimaments?

Baal) Eya

ol

voflas chagos,pata que perfey= |

manchas, & incbiiado com el

fas chagas. , |

¢

clatiffimaluz de meu entendi- |
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“ Eya Senhor,tendepor bem ‘

‘: desrafpaflar minha almacom -
a8 fectgg de voffo_dulcifime , |
amor.

Oh todo mau defijo,oh to<
da minh4 efperanga,todo atey |
refrigerio ol feminhaatma -
fofle"digna defer abrafada ds |
vos, para quesaflim role fud
tibieza folle comdumida éom
o fogn'de yoflo amiorl 5 o

Ohralma delminhaalma,
oh vida de'minh1 vida ;' a vés
todo d:l2jo,& a mim todome

 offerego, todo a'todo hima
hum; vnigo a vitico.

Oh fe [e cupriflem sm mim
Aquellas palaviasvollss | que
dilleltes a vollo Erzeno’ Pay:

: Rogoyos,

.o
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Rogovos, Pay, que clles fejad
. huma mefma coufa comigo,
! & nenhiia otitra coufa queros
?- Nenhiima outra coufa de-
: fejo, nem pego fenad a vos;
‘ t . porque vos {0 me baftays, vés
l_’,' ¢ foysmeu pay, & minha may,
: .meu tutor , meu governador,
& rodo mieu bem, /
«.. Vosfoystodoamave], ro-
do deleytavel, & todo fiel.
. Quem tam liberal como vos
que vosdeltea vosmelmopor |
mim'tam vil creatura? |
: -Qué foratam humilde,que |
! aflim inclinafle fua Magc?{ae |
de!

Oh Senhor, vos aninguem é
defprezays, denada tendes al- y

CO"‘
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| o, a ninguem que yps bufca
langays fora; mas antes o pres
- venis, & defpertayg lhe (a-
i his 20 caminho:porque voflos
deleytes fad eftar com os fis

' 1hos dos homés.

+ ., .Oh bendigadvos Senhor og *

" Anjog, poys nad achandoem
" nas outra confa mays,queims-
mundicia, & peccados ; qui~
zeftes eftar: em nofla compa=
nhia até o fim do mundo,
Nio vos contentays de ha-
ver padecido por nés, & de
| deyxaros Sacramentos , & os
Anjos em nofla companhia;
mas tambem quereys eftar ¢d
 bofco , porque foys tam bom,
* que yos nao podeys negar.
& Fagamos

.-
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Fagagos poys, Senhot,hu-
N martroca (fevos agrada) vos
« tende cygdado de ipjm. , & eu |
o terey de vos; & fazey comi- |

go,aflim como vos quereys, &
fabzysque me convemsporque |
¥ vollo quero fer, 8 nad de ou- |
trem. LA Bfen (8 |
' 0 Dayme, Senhor, quene- |
nhuma outra coufa defeje fe

nioa vos, & que todo me of=

ferega avos, fem que mays fe-
jameun: .0 '
Oh fogo que me encédeys;
oh charidade que meinflima<
ys, oh lume que illuftrays, oh
defcigo meu , oh vida minha;
oh amor quefempre ardeys, & |
nuiga vos apagays, quando 1

yos

~
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yos amarey petfeytamente?
Quando vos abr.igﬁ'ey com
os proprios bragos g¢ minha
almi:r"g- v |
Quando me defprezarey a- 1
mim , & atodo o mundo por |
voflo amor, o i
_ Quando minhaalma com - 8
toda a fua vircude , & forca fe |
vnird com volco?
Quando fe verd fumida, &
fubmergida emo abylino de
yoilo amor.
Oh dulciflimo ; amanriffi-
| mo, formofiflimo , fapientifli- |
mo, riquiflima » nobiliffimo, @
preciofiffimo, & dignitfimio de
fer amado, & adorado , quan=
, do vos amarey de tal maneyra
Kk que

Lo
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que eu todo feja convertido |
em amor! _ ,!
Oh ids de mighg alma; |
que por me dar vida, padecel- |
I tesmorte, & morrendo mataf-
| tes a morte, fazey com queeu |
triunfe de todas minhas mds
inclinagoes, & propriasvon-
tades; & que mortifique todas
minh as payx&es,porencias, &
fentidos , & tudo o que pdde
fer impedimento para que vOs
vivays em mim. )
$ Oh (¢ affim me vireys mot-
o 105 & me fizereys viver em
vds, ifto he, em amor, & obe-
diencia , guardando fielmente:
voffos mandam entos, & os de
maus mayores, & feguindo 0]
il'l_ﬂii':
~

\’
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inftitutos , & movimentos de
voffo efpiritu! '

feyto apartamento, & aborre-
cimento de todo peccado, &
petfeyta cverfad de meu co-
racao,para‘quie em vos [0 efte-
)30 todosmeus penfamentos,
meus delejos,mens cuydados,
minha memoria, & todas mi-
hhas forgas. !
Oh vida fem a qual nad vi-
vosoh caminho fem o qualme
.Perco ; oh verdade fem a qual
Jerrosoh fatide fem a qualinfer=
mo 3 oh luz fem a qual ando
S trevas,
\  Naomedeyxeys, Senhot
2partar de vos, poys.emvos
Kka o,
L

Olahaw Jefus/smyme per-( y

-

-
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{6 vivo, & fem vos moyro,en |
yosme falvo, & fora de vos ?
me pereT wamam |
Vivey , Senhor, 8 reynay |
em todos os feculos dos {ecu~
los, Amen. -
- ORACAO
pard pedir 0 ainor de Dewse
Obiliffimo Jelus Filho
do Eteyno Pay y refplan-
dor d: fua gloria, figurade {us
{ibftancia, brancura da luz
ererna , efpelho fem manchd
da Magetade de Deus,oh qué
fermolo foys,, quam amavel,
& quam fuave . Dittofos, &
bemaventurados 0s que VOf
amid, Ohlume verdadeyro
que nunca desfalleceys oh a
mo!
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mor que fempre ardeys , day-
me graga, para que perfeyra-
mente morra enamim, & a
todas™e™eoufas Por voilo a
mor, Altiflimo,poderofifiime,
benigniflimo,nobilifimo,dul
ciflimo; amabiliffimo, & fua-'
vifimo, vinde Senhor, & vifi-
tay minha alma, & fazey men
coragad conformie 2o voilo,
paraque affim eftejays fempre
comigo , poys voffos deleytes
fac cﬁar com os filhos dos ho=

més. Atayme com volcocom *

hum tam forte vinculodea=

mor,’ que pemamerté; nema *

vida nos pofla dividir. Fezey,’
Senhor,que eu conhega clara-
menie a profundidadg de mi-
Kk3 nha

‘1
i
g

.

]

ol
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nha maldade, & a grandeza

i o de vofla bondade, para que cG

{ 7

)

L}

@ primeyro me defpreze, & ¢6

»fegund&Vos ame P que
de tal maneyra crega em mim
a caridade , que fempre efteja
fundado em humildade, & de
tal maneyra navegue com as
velas do amor,que va tambem

feguro com o pefo do temor,

Clementitlimo Jefus poys
vos nenhuma outra coufa mi-~
days, & eu nenhuma outia
coufa mays defejo, que ariar-
VOs: porque fe nao faz ifto?

"Amantillimo Jefu , bem fabe-
¥ vés que nenhiia coufa pof-
fo eu, nag (6 obrar, masnem
ainda delejar, f¢ nag he por

. VOs;

4
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by poys o que vos me infpi-
| rays que. defeje , & me man-.

days que faga , dayme forcas
paraq 'po{fa,&t@cyra fa( ¢
zer , Ameyos eu Senhor,
com todas as minhas entra-
FIC &
nhas , .& com o mays intimo
demeu coragio, & em tudo
cumpra vofla vontade, poys
vés foys meu Deus, & todo o
meu bem. Eya mifericordio~
fiffimo Jefus,outra vez,& ous
tra vos torno a pedir cfta gra-
ga, & como pobre mendigo
| chamo comimportunas vozes
A portade voffa milericordia.
Nio me negueysoque vos me-
mandays fazer , © que Vo3 he
‘tam ageyto , & demim muy

2 Kk 4 dele
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defejado ; & nad feria defejas’
¢ do, fe vos mo nad fizefles de='

: feiar. Enghev poys .cora~
P ‘a5de VEI-]% 'ardEtiﬂﬁ amor
A .
f ° paraquerudo o que en fou,&
@ poflo, & todas as coufas que
i citiodentro, & fdra de mim
" vos honrem, & vos firvad,
vos amem, btifquem, & agra-
dem perpetuamenté,’ Amen,
ORACAD
Dpevotiffima a Noffa Senhora,
D Eus vos falve puriflima

recamara do  Efpirica

ve San@ilfima May & Virgé
MARIA, que pariftes 20 gozo

Chrifta

San&o, & fagrado relicariodo’
Yerbo Divino . Deus'vos [al-*

!
'

dos Anjos,& faude dos homés



Oragat devotiffima sy
i th‘i&o Jelus, & em (ha infas
cia o envolveftes, & enfaxaf~,-
tese 08, O ag:riaé.}es em |
VOK;}%%’QO; , oem 3l-ai‘tea( ‘Y!
em voffo regago; © criaftes ¢ |
oleyteide voflos peytos, 8 re- |
galaftes com doces ofculos 8 N
‘ abragos . Rogovos Senhora, .
- poreife mifericordiofiffimo &
- virginal peyro, & pela diligé-
| cia, & {olicito cuydado, com
- que ferviftes, & proveftes a
- puericia de yollo Unigenito
. Filho, que defendays diante
) delle minha caufa, desfagays
" mous peccados , & me alcan~
ceys perddo de todos elles.
Favoreceyme piadofiflima
| Govyernadora minha, emguat
s " o

g



¥22 aNofaSenhorai,
to nefte perigofo mar navego,
& principalmente em o termo
..de minha vida - para que gui-
andome; e alumeaifiOTie vos
‘ptofperamente chegue a0 por-

to da celeftial Jerufalem , on--

de para fempre vos louve em
os feculos dos feculos.
Deus vos falve fereniflima,
& fuaviflima May doRey Sal-
vador do mundo M ARTA,
Vs foys aquella rola caftifli-
ma, cuja voz dulciflimamente
foou em os ouvidos do todo
poderofo. Vosfoys aquella po-
ba honeftilima ; cujo gemido
agradou {ummamente ao Ef-
piritu Sanéto.OhVirgem gra-
ciofa, Virgem d¢ maravilhofa
: fermo-




 Oragdo devotiffima 5‘2?;' 1
/feimofura , aclaray as trevas.
linteriores deﬂ_minha alma comy ,»

orayo de voffa luz ; parg que: F ¢
tirac}iraMridadeo T eusqvi--.f (f‘j
cios , pofla eu contemplar
agrandeza de vofla fermo-

fura. -
| Deusvos falve amavel dG- .
\zella, & filha de Deus. Oh
Virgens puriflima ; & mays:
fermofa de todas as mulheres,

' moftrayme - vofla fermofura,

para que com a yifta della fe
 defperte em mim maravilho=
Afamente a caftidade. Soe vofla

Voz em meus ouvidos;por cu=

jo foido refufcite em mim o
efpiritu que mate opeccado,

\ & o fono da tibia converfade

‘ '\ 2 A q uelle



$24 aNofwSenhora,
Aquelle inefavel cheyro dé
. .vofla : jimpeza recree fempre

. Ineun coracao, & occupe todas
- .. Ve "

ummhas‘m';uanhas, ardque ef-

squecido de. todas as coufas

wranficorias, fempre fufpire pot
VoS,

Daus vog falve amiga da
Sanéiflima Trindade, Virgem
modefta , Virgem humilde
Virge graciofz, aclaray o cé-

reniflimo refplandor de vofla
cara, para que em vos fe de-
leyte & alegre, Levayme apos
de vés, & corra eu ligeyramé-
te.ao cheyrode veflos precio-
fos viguentos . Alegray men
elpitic s oh piedofa Virgem,

para

trode minha alma com o fe-



ondRE R o TSRS

|

) O a¢ab devotiffima 5-2'5-
pata que alegremente vos fie-

' va, perfeytamente com todoy
meu £ouasa0 , §.C0 todas ir
minhas entranhas Vos am;{
Vifitay a0 otfio, que gems
tocay as cordas de meu cora-
gad, parque [uavemene ca-
te vollos louvores. !

D:us vos falve Fitha de Si-
am , mil vezes bam avencura=
da . Deus vos falve favo de
mel celeftial. Virgem antesdo
patto , Virgemno parto , Vit=
gem depoys do partos Serenil-
Bma Rainha;olhay efte pobre-
finho defds o cume de voila
gloria. Chegayvos Senhora d
regiad defis peccador mifera-
vel, & vifitay meu coragad <o
- volia

\-



§26 2 Noffu Senhords )

vofla defejada prefenga, Ales

= - grefe com volco mey efpiritty

\ ﬁ)uvémmminhas tanhag

& coma forga de vollo Sanc-

“to.amor fe derreta men cora=
§ao.

Deus vos falveVirgem pia-
dofa & fuave MARIA . Deus
vos falve, porta do Oriente:
fempre cerrada, pela qual ve-
yodnolla terra aquelle mays

. fermofo, que todos os filthos
r dos homés. Viray oh clariffi-
ma, viray para mim efles bri-
diflimos olhos de voflo virgi-
nalroflo, & defterray as trevag
de minha cegueyra coma cla-
ridadede vofla vinda.Apartay,
Senhora , minha alma de to-
. das

4




. Oragdd devotiffima 5'27
\'dagas coufas, que eftad de-

bayxo do Ceo,& [ fpenrey-a P
em-a contemplagao pugfiima - &

' de voﬁi?andizf, Tazedo-lhe

 goltar aquelles dulcitlimos li

cores da felicidade ererna.

Deus vos falve, Amante da
folidad , & diligentiflima gu- .,
arda da quietagad interior .
Deus vosfalve Virgem dotada
de maravilhofa honeftidade,

& de inefavel fabedoria . Vit=
| gem efcolhida , Virgem a ma=
L Ys fermofa das filhas de Jeru-
4 falem, recolhey os penfamétos
| dérramados de voflo fervo, &
fazey repoufarem vosmeu ef-
piritu diftrahido . Vosfoyse

| factatifimotabsinaculo da di= ,

yindade |

N .

(] 4




I

|

W

LY

28 aNoffit Senhord. ,
vindade, jardim murado,dof
defe. colhet aquella fermofile
fma..ﬂor, ESUSChrifto Sak

;vador 10flas aliTey,

Q

eus vos falve violeta d¢
aliiflima humildade ; rofa d
caridade, & lirio puriflimo de

-cafhdade Deus vos falve ge-

nerofifima May do Creadot
foberano. Oh Virgem fuave
chege amim o cheyio de vof-
fos perfumes aromaticos ; fine
tavos meu efpiritu em 2 noy
te ; gozem-fe com vofco mi-
nhas entranhas em o dia. A
vos fe ah-.ycoe fuavemente
meu coragao, minha alma en¢
tranhavelmente vos ame, &
alegtemére fe occupe em v? 4

OS



I

& fereys fempr
 rangaly & dode

| minha vida, Amen,

gonfolagso de

F

. 0ragas devotifima. ﬂg
| foslorivares Vos floridotald-

- mordoElpafoicelcftialivgs dex
' Iey.umril'ﬁéra ifo dog An‘lxﬂ\@!
| ¥ecamara ge divinos Sacrame-

tos: vos Miys vés Filha, vos
 Efpofa.do alriflimo: vosoys;
e minhaelpe-

-

PREGUNTAS E RESPOSTAS

fobreo Afto. de Contrigadss -
P Efejo, Irmdo meu -
Zriid beo ,-q-proveytotraz
J@ concrigao, que fe nos manda
ter de noffos peccados?
. Refp. A concrigad he de ta-
to valor,que o que a tiver,ain-

|

da que haja chmetido 0s mays
s 7n gl v . o, GEAVES
|-



4 P. 8¢ hum morrefle c6 con-
 trigad | fem poder confeffate;,

5§50 < Preguntas, & Refpe
Fa\m peccadosdo miido,nel*

epeato fe lhe perdoad! tudo!,
. 8 fedrbeem graga de Deus.’

ou receber ounrhs Sacraméras|

~alvariafe? o sronst aysis U
“IR;-Sim Imlam fem duvxda
Ilgl.l'ma. A A A0y H

P. Donde lhe vem 4 contri-
§a6 tam ‘maravilhofd wvirtudé
comoeftaquehaveys ditto?

R Deferhuma dor pe /4

ta'dog peccadps. comeg ol;d

coma qual e desfazem, com

fe nao houveflem.Gido,: |, 1vi

~P. Em: que eltd fer aﬂ'a dol
perfeyrad « oo 00

: R. Em pefatlhuaqur, hl
Bav id - pecea

; - ;



* fobre.o ato de Contrigab.  §3¥
. peccado das offenlas comerti-
das contra Deus, por ferguem,d
he, hum, Deus infinjj#ment

om, & digno de tedo o amor
com propofito de confellarfc®

& emendarfe, & conhanga de
alcangar perdad dos peccados
comettidos.

P." Quatos atos encerra em
fi.a contrigac? _
- R+ Tres principalmente. -

P. Dizey-mos pata que fay-
ba fazelos? :
R, O primeyroaé&o he hiia
dor davontade, com ¢ olhan-
do para Deus, 2 quem offen-
deu, nad quizcra haver pecca-
do, por fer elle tam bom ; &
digno de fex amado, & nad

0Ol ldido. Ll & Pl

~




532 Fregunias, & Refp. -
P. Dizeyo legundo? i
R ¢He o fegundo hum pro¢
olitgge 130 peccar nays, i
y Sado\:fzigdu? dc}:s pcc'c?z{t'doé tey=
tos, peloqual (e pudera fer)
osdeshzera, & aflim tenho de
procurar nao cometrelos dahi
por diante.
P.: Paffay ao terceyro ago?
R. Heorterceyro acto huma
confianga em abondade & pa-
lavrade Deus ;. fundada e o
Sangue de fcu Filho Chtifte
JESU , de g perdoariios pec-
cados cometridos, & me dar§ ¢
Braga , para mays naé peccar, -
P. Dizeyme, vos rogo, que
confideragoes ha para ter ¢fta
dor, &propofitodendo peccar?

&



. :
' fobre 0 actode Contrigat. §33
R. Sad muytas,&a primey-

| fegt‘mﬂa‘—tﬂ} beneficids e nos'y
hafeyto: aterceyia o quie per-o
demoseni offenaclo, que hea
fua amifadea quarta o fangue
que para tirar oflos peccados
derraniou Noffo Senhor Jelus
Chrifto.

P.. [a cutra dordepecca=
dos, que nad feja de tanga e fi-
cacia comorefta? :

R. Sim,Jrmio, & {e chama
atrigade

R. A atrigad-behuma dor
dos-peecadus , por temor da
morie , do Inferno, ouoytros
caltigos, que Dus nos podi

Ll viac

" 12 he fer Deus a melina goda-
de, tam digna de feramghia:a y ¢



..-—--?
T e e e i s T |
{ 534, Preguntas, & Refp. ' -
| 1aviar:& nifto fo differenga da.

contricad,a qual % relpsytaa
, E:?s’??%l-li? ds penas, ou mas

P. Perdoas-fe os peccados
com efta dor, quechamio a-
trigag?

R. Nio fe fendo ajunta com
0 Sacramento da Confiflag,de
forte que fe eRando hum em
peccado morral s tivefle efta
dor fem (e confeflar, fe irla ao
Inferno, fern remedio,

P. Segundo o que dizeys,
mays facil ferd ter efta atricas ;
confelando-fe hum amiudo,
Poys ailim fe alcanga perdao
dos peccados? Wi

R. Naome parece acertado

. conle-




v b
r '[b&f@ oatto de Gentrigad. 535
 tonfelho pox algumas razoés,
“ qn;)e fe quereys;vos dire} sl

. Peovossque masdj i‘jlﬁ.,),

porqut e faz forgaZorar o
¢ mesaconfelhaysé g g
R. A primeyra he, quepela .
contrigad logofe tira orpecea-
do ;. & pela atrigad nads até
que fe confefle o que 0 rom: &

he td grande mala culpamois
tal, & o-carecer da, gragade
Deus,que hum momento Nao
deveria eftar hit Chriftao fena
ella, fe pudefle cobralas ; 3

4 ‘P, Defcjo me: digays outia
razao? | st miatsh 2 oh
R A fegundabes que pode
falrarthe a'hume remedio 4a
Confiflad; morrendo anteside

55 1 atery

f“
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¢

§58  -Sphugmiedh Goefpi)

@ ter, e compd-atrigadinad @

]

 Malvati:iporém com aconris

'@éﬁ'ﬁ;ﬁ;n- ! 301807 o ak

' \ (AP ey e eerideTButia ras

14230, paratpid:ligueconveny
eidozup B0 812w g A LA
R 9 vereeyartie sqpie pela
CONuigad juitaleom o Sacras
méfito daConfithid | dd-Deus

1aYs graga s &rperdoa ‘maysa

pend'tkmparii3ogae pela gobis .

€48 18 aflli ferabom afulal
Hinddehaimefma’Confiflody
* como mdyis efficdz remeio, 5

Eipjo Hé;téddﬁﬂdﬁ-coh'vcn'éi- ¢

do & determinado a ufardacé’

“triESH ol pegomie’metdi-
"oy andolird bom fazela
"ORUF i A5 'vezes quavos
" " achares

PRl |



i i i S
L
[fobe 0 atto de Contrigas. §87.
 achares comculpa mortal; me
tido em negdcios; OW: uals |
querlagar. )
- P "Fora difto 2 quensmpos
YOS parece que coftumarey, fa-4
Zel}i:.z e s 23 omn 301
+RsQuidoivosdeytays,ou le-:
vantays,de manhad,diaite do
gadiflimo Sacraméto nalgres
jayapiconfeflar, 8 commigary
Sgraolomyiv Midlas i 10l 50 00
. «P5 Exfunaymmagora ¢0.que.
palavrasque me firvan de oras:
gabyordenarey efta contrigao?
y R Pareceme que podereys
* dizer defta maneyra;, fallando
-comChrifto Crucificadoi

-

Ao
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: 538 \J‘ shafin o fidd).
ACTO DE CONTR ICAM
“ ¢ Enhor mey Jetus Chuifto,’
S sus, & Homeé verdadey-
iy Cr?i'dor, & Redéptormens
" por feresvosiquem loys, & por
g vos amo & eftimo, me:pes
fa deodorcoracas: de. YOs fég
ofiendido. Proponho de nunca
mays peccar , 8 deconfeflar-
| " me, &defatisfazera penitens
i Cia,que fnrimpo&a;&:o[ﬁrcgo
' quanto fizer'em fatisfacad ‘de
Mmeus peccados 5 & ‘confio bm
vofla bondade infinita, que me
perdoareys pelosmerecimentos
de voflo preciofo Sangue ;& °
me dareys graga para niiga ma-
Ys peccar,

Amen,
LICEN-




] LICENCAS.
- Iftas as informagoes que
fe houverio podef@im= -

| primig efte Tratado Jn as

" emendas que leva, & impreflo

' tornar4 para fe conferir, & fe

| dar licenga paracorrer,& {em
ella ndo correrd. Lisboa 7. de
Qutubro de 1678,

Manoel deMagalbats de
Menefes. -
Manoel. Pimentel de Soufa.
\ Manoel de Mowra Manoel.
‘ Fr. Valerio de . Raymundo,

Odefle imprimir Lisboas
»8.de Ourubro de 1678«

Frey Cryflovio Bifpo.
("-



————

T < LIGENOAS.

P Odem-fe Inipiimir viftds
1, 58 licengas do San o Of=
“ficio Siordinario, g defpoys
. ¢ impreflo tornary a efta Me-

“a Paia felconferir & rayxar, &
' fem iflo g0 correrd Lisboa,§,
” de Novembro de 1678,

¥ Carneyro. Roxas. Baffo.

' T Sta conforme 6o origi-
shyOde correr, Lisboa,

bro de 167y,

b efte livio em ha
LRI .Lisboazé.dcc_]u-
tbio de 1679, :

Mgl hies o Mertezes,. —Roggs.
Bylo, Rego. Lampreya,
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