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A P P E N D I X 
Ao que fe acha efcrito na 

MATÉRIA MEDICA, 

N 
D O 

Dr. J. de Castro Sarmento, 
sobre A 

Natureza, Contentos, Effeytos, e Ufo pra¬ 
tico, em forma de bebida, e banhos, 

DAS 

goas das Caídas da Rainha: 
Partecioado ao Publico, cm huma Carta efcrita VOU-rS 

V 
r. y.M Sachetti Barboz 

Socio da So.iedade Real de Londres, Lfc. 
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A que fe ajunta 

O novo Methodo de.fazer uzo da Agoa do 
Mar, na Cura de muitas Enfermidades 
Chronicas, em efpecial nos Achaques das 
Glandulas. 

EDICAM SEGUNDA. 

Siquid novijli rcãius ijlis, candidus imperti, fe ncn, bis 
utere mecum. Hor 

Em LONDRES: 

' .MDCCLVU. 

Livraria d' Alcobaç a. 
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A NOVA FdIÇAM DESTA O B R A 

A DEDICA, 

Com a mais profunda veneraçam, 
e refpeito, Ao muito Humano, 

e muito Illuftre 

Príncipe, 

O Excell0. Duque 

D. JoAõ de Bragança, 

Seu mais humilde, e liei criado, 

J.de Castro Sarmento» 
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Sr. Dr. NA O obílante á pefplexi- A Hiitoria 

dade em que de prezente 
fe acha a Hiíioria Natu- "ne^e5,era' 

ral das agoas mineraes, e as grandes piexa, e 
difficuldades, que occorrem e íe of-confufa' 
ferecem aos que entram na refo- 
luçam de nos livrar delias, com tu¬ 
do, como ja antes notey *, naõ fe 
deve dezefperar de trazer eíla inda- 
gaçam a mâyor clareza, fe cada 
hum contribuir da íua parte com o 
trabalho e diligencia que pode, com- 
municando aos mais os experimen¬ 
tos, e as defcubértas, que tem feito 
neíle exame, para vencer e remover 
a fua perplexidade. 

A eíle fim tomei, ha muitos atl- 
tios, o grande trabalho de indicar a 

os 

* VejaíTca Minha Matéria medica a Pag. 327. lác* 
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os Profeííbres de Medicina da miil- 
ha Patria, as mais folidas vias de en¬ 
trar na indagaçam, e exame defta 
importante matéria ; e em efpecial 
empreguei na quelle tempo a mayor 
diligencia, a deicobrir os Princípios 
e effeitos das agoas das Caídas da 
Rainha, e a facilitar e fazer exten- 
íivó o feu uzo em forma de bebida *; 
e como depois defíe tempo a efta 
parte, a ocaziaõ de ir fua Mageftade 
El Rey D. Joaõ o Vo a bufcar, 
por meyo do uzo das mefmas agoas, 
o remedio para a cura da fua Par- 
lezia, o dezejo de fatisfazer ao que 
o doutiílimo Cirurgião Mór Fran- 
cifco Xavier Leytam me havia pe¬ 
dido na fua Cenfuraf; ea mayor 
luz que a experiencia de tantos an- 
nos me havia dado, com a fua ap- 
plicaçam a meos enfermos, e o uzo 
que eu proprio repetidas vezes havia 
feito das agoas de Bath em Ingla- 

terra, 
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terfãy tam femelhantes erri tudo e 
por tudo às das Caídas da Rainha, 
me induziram a entrar novamente 
na indagaçam e exame deílas agoaá, 
as mandei bufcar e tirar da Tua ori¬ 
gem, com as cautelas e direcçoens 
neceflarias; e vindomé a Londres, 
em dous differentes annos, hum 
grande numero de garrafas delias, 
mandei a rezulta das minhas Ob- 
fervaçoens e Experimentos, em hu- 
ma breve Memória, a ollluftriílimd, 
Exm°. e Doutiílimo Conde da Eri- 
ceyra, deglorioza recordaçam,|para 
que fizeffe delia o uzo que bem lhe 
pareceíTe: Moftrou-a a El Rey, e 
conforme a cátta que me efcreVeo o 
Illuftriflimo e ExcellentiíTimo Con¬ 
de, * foy dito papel muito da ap- 
proVaçam e do gofto de S. Mages 

tade; 

i Em 17de Septemlro de 1743- 
* Naõ me defcu po agora, como outras vezes,- de ter 

diiiifado a Vm a reporta da Caita, que recebi lua de 17 
de Septembro novo ertilo, porque todo o tempo que cor- 
reo dcfde que a recibi ate o prezente, fe me retardaram 
as obfervaçoens e os Extradios que remeto a Vm, das qoae3 
reflexocns, eílavam feitas a mayoi patíe, porque S. tViag* 

mandou 

a4 
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tade; do que rezultou o ordenar o 
mefmo Sr. pello Conde a o Briga¬ 
deiro, que era na quelle tempo, Ma¬ 
noel de Maya, lhe entregaíTe os Ex¬ 
perimentos que havia feito, e tudo 
o que havia obfervado, e efcrito na 
quellas Caídas, e que logo mos re- 
meteífe a Londres; fegnificandome 
o quanto era do feu Real agrado, 
que eu continuaíTe em dita indiga- 
çam e exame : recibi os taes papeis, 
e a Carta do illuílriílimo Conde, no 
mefmo Paquete, em que fe me par- 
tecipou a infeliz noticia da fua 
Morte: Entam na fua falta, recorri 
a o mefmo Brigadeiro, que agora 
he o Genera1 Manoel da Maya, e 
lhe efcrevi, levado de dous eílenciaes 
motivos; o primeiro para por fua 
via confeguir as mais noticias que 
neceíTitaífe, e o fegundo para com- 

muni- 
innnHou que mas Jeflem no mefmo indante, em que ouvio 
ler numa e outra vez a Carta de Vm, que mandou copiar. 
vlo r° ar 3 Vm’ P°r mais 1ue diga- ° muito que ti Key fe moitrou agradecido a o cuidado de Vm, pedin- 
dome que o continuaíTe. fâr. Carta do Conde da En- 
ceyra de 13 de Dezembro de 1743. 
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mu mear com elle alguns particulares 
relativos as Memórias que elle havia 
eferito, antes de partecipar a o pub¬ 
lico os exames que eu fobre efta ma¬ 
téria havia feito; e como entregan- 
dofelhe dita Carta, naõ me puderam 
coníêguir a repofta a ella; efta min¬ 
ha attençam e diligencia, eípero me 
ferviram aftaz de juftificada defeulpa, 
de partecipar a Vm, e ao publico, 
naõ fò as Memórias que o douto Ge¬ 
neral efereveo fobre a indagaçam e 
matéria, em que Vm me com mu- 
nica tem empregado tanto tempo, e 
tanto eftudo, mas todos os exames 
e obfervaçoens, que eu havia feito, 
antes de fe me remeterem ditas Me¬ 
mórias, e o mais, que depois difto 
me tem eníinado a experiencia e o 
tempo, e me parece fe encaminha 
a illuftrar o conhecimento euzo prá¬ 
tico deitas excellentes agoas; e a 
fazer algum ferviço á minha Patria, 
que foy fempre, e he o principal ef- 
copo de tudo o que fobre efta maté¬ 

ria 
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ría e as mais tenho trabalhado: E 
como nem as minhas occupaçoens, 
e vida valetudinaria, nem a minha 
idade me permitem a diffufam, e 
ornamento de que carece efta narra¬ 
tiva, e em lugar de hum largo Appe?i- 
dix, que havia prometido a o Publico, 
levado das noticias que Vm me par- 
tecipa, vou a contrahir e commu- 
nicarlhe dittas Memórias nefta Car¬ 
ta; Vm terá a bondade de me fup- 
rir, e de me illuílrar a donde, ou a 
minha omifíaõ, ou a minha obícu- 
ridade o merecerem. 

Devo pois partecipar a Vm, 
que as primeiras garrafas de agoas 
das Caídas da Rainha, que mandei 
pedir, e me mandou o Dr. Chacon, 
tiradas da fua Origem, com as cau¬ 
telas e cuidado que eu lhe havia en¬ 
carecido, muito bem cheyas, e ta¬ 
padas com rolhas cubertas de pez, 
ou rezina por fora, fe puzeram a- 
bordo do navio Matilda, Capitam 
Blackwell no porto de Lisboa, em 

4 
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4 de Mayo de 1743 S. N. e que 
chegandome a Londres em Junho 
do mefmo anno, fe fizeram com 
ellas as experiencias, e produziram 
os effèitos e phenomenos feguintes. 

A sua cor fe achou clara, e Experi- 
•/1 1 mentos Criítal- feitos nas 

agoas das 
Caídas da 
Rainha, 
em 1743. 

O cheiro ingrato, manifefta- 
mente Sulphureo, o qual, depois 
de deixar aberta huma garrafa dous 
dias de tempo, fe não havia inteira¬ 
mente perdido. 

O seu gofto fuave, unéluozo, 
e ligeiramente falobre, alguma coufa 
femelhante ao gofto de huma fo- 
luçaõ fraca de Sal Polycrefto, em a- 
goa commua. 

Misturandolhe variedade de 
corpos, para defcobrirlhe os conten¬ 

tos, 

tranfparente, como a mais 
lina agoa da fonte. 
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tos, rezultaram or Phenomenos, e 
altaraçoens feguintes. 

Com Tintura de Galhas, ad- 
quirio a agoa hum roxo defmayado'; 
com tanto que agarrafa eftivefe exac- 
ta, e cuidadozamente tapada; pois 
naõ fendo aílim, naõ apparecia roxo 
algum, mas huma cor verdejada e 
turba. 

Com pós de Galhas, rezultou o 
mefmo effeito ; e aílim com os pós, 
como com a Tinótura, deixou em 
pouco tempo cahir a agoa, hum fe- 
dimento coagulado, e roxo. 

Oleo de Tartaro immediatá- 
mente voltou a agoa como fe fora 
leite, e a fez lançar de íi hum fedi^ 
mento flocculento, e branco. 

A Soluçaõ de Açúcar de Chum¬ 
bo, lhe fez moftrar a mefma, mas 
menos cor de leite. 

I E 



( *3 ) 
E a Soluçaõ do Solimam, ainda 

menos. 

Spi ri to de Sal Armoniaco, a fez 
ter a meíma apparencia, mas com 
mais copioza feparaçam, ou Sedi¬ 
mento. 

Spirito de vitriolo, lhe fez aug- 
mentar a tranfparencia, mas naõ 
produzio na dita agoa algum outro 
effeito. 

Com Xarope de Violas, adquirio 
huma cor verdejada : E quanto ma¬ 
is de preífa fe fez a miftura com a 
agoa, depois de aberta a garrafa, 
tanto mais viva rezultou a cor verde, 
quando mixturada com o Xarope; 
E tanto mais vivo o roxo, quando 
mixturada com os pos das galhas, 
ou com a fua Tin&ura. 

Seis libras da medida Pharma- 
ceutica, fe puzeram em huma Re- 
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torta limpa de vidro, e em calor de 
area moderado, o que veyo a cahir 
no recepiente depois de hum exaéto 
exame, naõ diffiria, em coufa algu¬ 
ma, da agoa da fonte diftillada. 

Depois de extrahida toda a agoa ; 
o que ficou foram duas outavas, e- 
vinte graons de huma Mafia terreí- 
tre, e falina. 

Esta Mafia fe diflòlveo em agoa 
commua fervendo; a agoa fe fil¬ 
trou, c evaporou, ate formar o re- 
manente, huma pellicula, e fe 
deixou para fe criftallizar. 

No Filtro ou coador fe acharam 
trinta e feis graons de huma terra 
infipida, e branca, com muitas par¬ 
tículas compridas, e refplandecentes 
intermixtas. 

Da Matéria que fe criftallizou, fe 
acharam feíTenta e nove graons de 

hum 
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hum fal branco de figura cubica, em 
tudo e por tudo como o Sal Marino. 

Este Sal, provado, tinha exa&a- 
mente o meímo fabor, que o fal do 
Mar, e lançado fobre hum ferro em 
braza, fez a mefma crepitaçaõ, e 
eftallido, que o íàl Marino fobre o 
fogo. 

A terra argillacea, e unétuofa, 
que ficou junta no filtro, lançada 
fobre hum ferro em braza, nem cre¬ 
pitava, nem lançava de fi fumo, 
mas fe calcinava em huma terra cin¬ 
zenta, e ligeira, entre a qual ap- 
pareciam muitas partículas como 
talco calcinado. 

Da terra, de que fe lavaram, e 
fepararam os faes, tomei huma pe¬ 
quena quantidade, e por meyo de 
huma pouca de agoa comua, ou da 
fonte, feparei as partes terreftes, e as 
apartei das partículas refplandecen- 

tes, 
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tes, que levo mencionado; e viftas 
eftas por hum bom Microfcopio, ap- 
pareceram fer pequenos, e regulares 
criftaes, como os do talco: Alguns 
dos quaes lançados em hum ferro 
em braza, e calcinados, perderam 
a apparencia criftallina, e angular, 
e viftos depois diíTo pello Micro¬ 
fcopio, apparaceram fer redondos, 
opacos, e brancos. 

Repetido» Depois deftas, mandei por fegun- 
cm outra , * r j 
porçaõ da, e mayor porçam de garrafas de 
masagoa » agoa das Caídas da Rainha^ que me 
"°44nn0 vieram de Lijhoa, e foram remeti¬ 

das por Antonio Dias Fernandes, a 
bordo do mefmo Navio, em 6 de 
Dezembro feguinte do mefmo anno 
de 1743; e fe abriram na Alfange - 
da de Londres em 30 de Janeiro de 
1744 S. N. Eftas agoas me vieram 
depois de eu haver remetido ao Exm° 
Conde da Ericeira, os experimentos 
e exames que havia feito fobre a pri¬ 
meira porçam delias, que o Dr. 

Chacoiiy 
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Chacon, achandofíè nas mefmas Caí¬ 
das, me havia remetido: e entre 
eftas agoas que me mandou Anto?iio 
Dias Fernancles, por haverlho eu 
aílim pedido, me vieram algumas 
garrafas, acabadas de encher ate 
arolha com azeite; e todas muito 
bem pefgadas, e os exames e experi¬ 
mentos que fe fizeram em humas e 
outras, e os fuccefios e phenomenos, 
que delias refultaram, fam como fe 
fegue. 

Na agoa de huma garrafa, que fe 
abrio fem trazer azeite na boca. 

i. Lançandolhe dentro oleo 
de tartaro, fe voltou immediatamen- 
te de cor a modo de fuftancia de 
leite, e depois de algum tempo lan¬ 
çou de fi no fundo hum fedimento 
floculento e branco, e em cima fes 
huma película delgada, e folida, 
que tomava quazi toda a circumfe- 
rencia do vazo. 

B 2 LAN- 
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2. Lançandolhe a folucçaõ de 
Sal de chumbo, produzio na cor, e 
película da íuperficie o mefmo effei- 
to, eo fedimento branco, em lugar de 
precipitalo a o fundo, apparaceo pe¬ 
gado por toda aparte nos lados do 
vazo ate o fundo, no qual naõ havia 
fedimcnto. 

3* Lançandolhe' a foluçaõ de 
fublim. Corrof. naõ mudou total¬ 
mente de cor, naõ depoz fedimento 
algum, e formou huma película em 
cima do vazo, que occupava a cir¬ 
cunferência delle todo. 

4. Lançandolhe Spirito de Sal 
A rm. fe tornou efbranquiífada como 
leite, mas naõ tanto como com oleo 
de Tartaro, ou com a foluçaõ de Sal 
de chumbo; fes a mefma película, 
que occupava toda-a circunferência 
em cima do vazo, e o fedimento 
branco naõ foy inteiramente a o fun¬ 

do, 
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do, mas fe foy pegando a os lados 
dõ mefmo vazo. 

5. Lançandolhe fpirito de Ví- 
triolo, de hum pouco turva que eíta- 
va, por haver fido antes dous dias a- 
berta a garrafa, a fes traníparente, e 
clariílima; nem fe lhe obfervava em 
cima, nos lados, ou toda ella, dif- 
ferença alguma, mais do que o fun¬ 
do do vazo eftar cuberto de glóbu¬ 
los criftallinos, e tranfparentes, co¬ 
mo os qúe fas a agoa de Spaw, quan¬ 
do logo que fe abre, fe lança em 
hum vazo de vidro, e alguns tam¬ 
bém nos lados, mas poucos. 

Lançandolhe pòs de Galhas, fe 
tornou de hum roxo muy defmaya- 
do, e precipitou no íundo hum gran¬ 
de fedimento entre vermelho, e ro¬ 
xo; e em cima do vazo fes a mef- 
ma pelicula que tomava toda a cir¬ 
cunferência. 

B 2 7. Lan- 
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y. Lançandolhe Xarope de 
Violas, fe tornou averdoengada, e 
nem largou fedimento algum, nem 
fcs película em cima. 

Tinha o cheiro manifeílamente 
íulphureo, e dezagradavel. 

Na cor, e godo, correfponderam 
eftas agoas com as obfervaçoens das 
primeiras. 

Aberta huma garrafa da agoa, 
que trazia azeite na boca, e vinha 
muito bem fellada, o feu cheiro, logo 
immediatamente depois de aberta, 
era como o da polvora quando 
pizada, lançandolhe agoa em cima. 
O feu gofto falobre, íulphureo, e 
unfluofo. 

Com N° i. Se voltou da mefma 
cor de leite. 

2 Com 
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Com N° 2. Se voltou de huma 

cor turva, e efcura. 

Com N° 3. De huma coreíbran- 
quiçada. 

Com N° 4. De huma cor de leite 
mas defmayada. 

Com N° 5. Produzio o mefmo 
effeito. 

Com N° 6. Se voltou de hum 
roxo baftante fubido. 

Com N° 7. Se voltou de huma 
cor averdoengada. 

Com follhas de Châ ou Teha 
verde, fe voltou de hum roxo def- 
mayado. 

Aberta outra garrafa com azeite 
na boca, lançandolhe pos de Cal¬ 
has em hum vazo da agoa, naõ teve 
alteraçaõ alguma de corj e naõ fa- 

B 3 bendo 
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bendoeu acauza, por haver efcolhi- 
do huma garrafa que naõ foava, e 
eftaya muito bem tapada, e fellada; 
paliadas outo ou nove horas, quan¬ 
do fui cazualmente examinar os mais 
vazos, em que tinha lançado os cor¬ 
pos acima, achcy que o vazo, que 
nao havia recebido mudança alguma, 
quando lhe lancei os pos de Galhas, 
íe havia voltado de huma cor roxa 
e muy fubida; do que fe infere, que 
o principio Chalybeado de ditta 
Agoa, eftava taõ intima, e forte¬ 
mente unido com o íàlino, e fuí- 
phureo, que neceíTitava horas para 
fepararfe, por meyo dos pos de 
Galhas. 

Algumas outras garrafas, fem 
azeite, fe abriram, fem moftrar aU 
teraçam alguma na cor, com pos de 
Galhas, ou a fua Tindtura. 

Evaporandose Libras feisdadita 
Sgoa^ com azeite em cima, no labora¬ 

tório 
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torio de Mr. Silvano Beavsn, o que 
ficou na retorta, foy huma Matéria 
manifeftamente falina, que pezou 
3>j e gr. vj. 

Filtrada dita matéria, depois 
dediílòlvida em agoa quente, o que 
ficou no filtro depois de fecca, foi 
3i- e gr- vj de huma matéria infipida, 
e branca, com partículas compridas, 
e refplandecentes como de Talco. 

A matéria criftallizada com to¬ 
das as propriedades de Sal Marino, 
pezou sj e gr. x. 

Para mayor fegurança dos exa¬ 
mes, e experimentos qe levo refe¬ 
rido, pois em matérias defta natu¬ 
reza, toda a cautela, e exacçam hs 
neceífaria, dei hum numero de gar¬ 
rafas a o Dr. John Fotherguill, que 
tomou a fua conta, e fez os experi¬ 
mentos pellamefma ordem e meyos; 
e comparados huns e outros, fe acha¬ 
ram inteiramente uniformes, e fe- 
melhantes: tendo, porem, por razaõ 

B 4 dos 
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dos meos Achaques, ao meímo tem- 
po, a necefiidade de ir beber as ago- 
as das Caídas de Bath, e achando- 
me com íeis garrafas, das que no 
mefmo anno me havia mandado o 
Dr. Bento de Lemos, as levei çom- 
migo, e havendo feito o exame 
comparativo de humas e outras, me 
parece proprio, para informaçam de 
Vm, e beneficio publico, o parte- 
ciparlhe, na ocaziam prefente, a re- 
zulta de ditos experimentos, que 
fam como fe fegue. 

Duas onças e meya da agoa de 
Bath quente, tiradas do banho cha¬ 
mado de El Rey, com duas oitavas 
de Xarope de Violas, fe voltou 
primeiro de hum verde marino, e 
depois de huma cor verde muito 
mais fubida. 

Puas onças e meya das mefmas 
agoas quentes, tiradas do banho cha¬ 
mado quente, com a mefma quanti¬ 

dade 
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dade de ditto Xarope, fe voltaram 
da mefma cor. 

Duas onças e meya das agoas das 
Caídas la Rainha frias, com a mef¬ 
ma quantidade de ditto Xarope, 
fe voltaram de huma cor verde 
defmayada. 

Duas onças e meya de agoa quen¬ 
te, tiradas do banho de El Rey, com 
feis gotas de oleo de tartaro per deli- 
quium, immediatamente fe volta¬ 
ram brancas como leite e agoa, e de¬ 
pois de paíTarein algumas horas, 
depôs, hum fedimento branco, e flo- 
culento, ficando a agoa por cima 
tranfparente, e clara. 

Duas onças e meya de agoa quen¬ 
te, tiradas do banho chamado quen¬ 
te, com as mefmas gotas de oleo de 
tartaro; moítraram os mefmos ef- 
feitos. 

Duas 
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Duas onças e meya das agoas das 

Caídas da Rainha frias, com as mef- 
mas gotas de oleo de tartaro, mo- 
llraram exaétamente os mefmos ef- 
feitos, aífim na cor como no fedi- 
mento. 

A mesma quantidade de agoa 
quente do banho de El Rey com fal, 
ou açúcar de chumbo, primeiro fe 
voltou de huma cor branca com 
hum azulado, como verdadeira cor 
de pérola, e depois depôs hum fe- 
dimento branco, mixturado com 
partes como cor de cinza. 

A mesma quantidade de agoa 
quente, tirada do banho chamado 
quente, com a mefma mixtura, pro- 
duzio o mefmo effeito, mas o fedi- 
mento tinha mayor numero de par¬ 
tículas cinzentas. 

A mesma quantidade de agoa 
das Caídas da Rainha fria, moítrou 
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exa&amente os mefmos effeitos, po¬ 
rem o feu fedimento, tinha menos 
partes cinzentas, e a cor da agoa 
naõ apparaceo tam uniformemente 
clara, 

A mesma quantidade de agoa 
quente, tirada do banho de El Rey> 
da bomba por donde fahe, com feis 
gotas da foluçaõ de Vitriolo verde, 
ou de ferro, fe voltou de huma cor 
amarellada, e depois de paílàr algum 
tempo, depôs huma grande porçam 
dc ocra amarella, c tinha huma pelí¬ 
cula variegada na fua fuperficie. 

A mesma quantidade de agoa 
quente de banho chamado quente, 
com a mefma mixtura, produzio os 
mefmos effeitos, mas a lua pellicu- 
la na fuperficie era muito mais varie¬ 
gada, ou de mais vivas cores. 

A mesma quantidade de agoa das 
Caídas da Rainha fria, produzio os 

mef- 
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mefmos effeitos com a tal mixtura, 
mas na fua fuperficie naõ apparaceo 
peliculla alguma. 

A mesma quantidade de agoa 
quente tirada do banho de El Reyy 
e da bomba por donde fahe, com 
tintura de Galhas, fe voltou de huma 
cor parda efcura, com alguns fracos 
vifos, que tiravam a hum roxo def- 
mayado; e depois de acentar algum 
tempo, ficou cuberta de huma pel- 
licula variegada. 

A mesma quantidade de agoa 
quente tirada do banho chamado 
quente, com a tal mixtura, produ- 
zio os mefmos effeitos; e a agoa de 
ambos os banhos, cahindo quente 
das fuas bombas, dentro de vidros, 
adonde eftavaõ poucos posde Galhas; 
apparaceo com huma cor ligeira¬ 
mente tirando a roxa, mas que em 
pouco tempo dezapparecia. 

A 
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A mesma quantidade de agoa das 

Caídas da Rainha fria, com huma 
e outra mixtura, moítrava a côr in- 
clinante a roxa naõ fo mais viva, mas 
de mayor duraçam. 

lb. viij e l x de medida, como a 
de vinho, + de agoa do banho de 
El Rey, evaporadas fobre fogo bran¬ 
do, deixaram siifs e gr. v de fedi' 
mento ; do qual aij e gr. vij eram 
de fal marino amarello efcuro, e 
sifs e gr. viij de huma terra argil- 
lacea, mixturada com efpiculas ref- 
plandecentes como de talco deita 
figura.- 

Da mefma quantidade de agoa do 
banho chamado quente, depois de 
evaporada, íb acharam de fedimento 
ou refiduo sij e gr. xix das quaes 3ij 
e gr. iv. eram verdadeiro fal marino, 
de huma côr efcura amarellada, e 
oifs e gr. iv. da mefma terra argil- 

lacea 

+ A medida do vinho he menor que a da cerveja. 
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lacea mixturada com as mefmas eP- 
piculas de talco. 

Para examinar o grào de calor, 
que na fua origem tinham os tres 
differentes banhos das agoas de Bath, 
líz uzo de hum Thermometro pe¬ 
queno de Farenhet, e o meti den¬ 
tro de hum vazo de eftanho, que 
levava hum quartilho, e na differ- 
ente bomba de cada banho, fiz que 
correífe a agoa dentro do vazo íobre 
o Thermometro continuadamente 
ate que o mercúrio naõ fubiíTe mais 
alto ; e repetindo efta diligencia, em 
vários tempos, quente, frio, hume- 
do, e fecco, fempre obfervei, que o 
mais que fubia o mercúrio, e adonde 
fempre montava, era como fe fegue. 

No banho chamado quejite, fubia 
o azougue ate 114 gráos. 

No banho chamado de El Rey, 
1 x3- 

No 
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No banho chamado de Cruz, ate 

107. 

E como me parece remeti a Vm 
ha poucos annos hum Thermometro 
mais pequeno da meíma conftruc- 
çam, feria facil o fazer huma exaéta 
comparaçam do calor das agoas das 
Caídas da Rainha neífe Reyno, a ref- 
peito do calor das de Bath em In- 
galaterra, como levo notado ; ainda 
que fei muito bem, que no que ref- 
peita ao calor, fendo o das caídas da 
Rainha, como me informou o Dr. 
Bento de Lemos * tam moderado, 
que naõ excede muito o da agoa 
morna, he afíàs diminuto em com¬ 
paraçam do das agoas de Bath, co¬ 
mo íe moftra da relaçam prece¬ 
dente ; e de maneira, que em hum 
lugar do banho de El Rey, chama¬ 

do 

* Porque o Calor da agoa he moderado, e nao ex¬ 
cede de morna, e io nos olhos aonde nace a que he mine¬ 
ral, vem com algum gráo mais de morna, porque os tan¬ 
ques do banho tem outros olhos ema nanciaes de agoa do¬ 
ce, e os doentes coftumam tomar os primeiros bannos for* 
dos naccdouros quentes, e os últimos ncíles. 

Lisbta c Jantiao 2- de 1734- 
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do a Cozinha, adonde eu eftive af- 
fentado, ha poucas pefíoas que o 
poíTam aturar, por fer ali o calor 
tam exccíTivo. 

Mr. Bredill, Cavalhero inglês, que 
tomou os banhos nas noíTas Caídas 
da Rainha, e os eftava tomando nas 

fecícpm- de Batb) me informou também, a 
chê0rívr2-Srande deminuiçam de calor que 
aros tan tem aquellas, a refpeito deftas : e ao ques,don- ~ x . 1 1 
deos En. meimo tempo íe queixou, que ao 
fermos to , i . 
mim to- banharce, era tam pouca a agoa 
ÍBanílos no tanque, que ainda que deitado 
TtBaib^ decoílas, apenas lhe cobria o ventre; 
em ii.gia- e fendo efta huma falta tam grande, 
terra. . j r a 

ainda que preiumo, que entre outras 
muitas, a refpeito da accomodaçam e 
fubfiftencia dos enfermos nas noíTas 
Caídas, a que fe daria remedio com a 
ocaziaõ de ir S Mag\ tantas vezes a 
cilas, também a efta fe havera dado 
providencia : nem por ifiò deixarei de 
partecipar aVmo methodo, e grande 
facilidade, com que nas Caídas de 

Bathy 
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Bath, fe enchem os Banhos ate che¬ 
gar a agoa, eftando de pê, ao peíco- 
50 dos enfermos, e depois de uzalosj 
para limpeza, fe lança fora ate a ulti¬ 
ma gota de agoa, por meyo dc hum 
regiítro ou cano no fundo, que depo¬ 
is do tanque vazio, fe tapa muito bem, 
e fe torna a ir enchendo dos novos ol¬ 
hos de agoa, que vam brotando, ate 
a altura própria ; o que por obfer- 
vaçam, e repetida experiencia, fe tem 
calculado de forte, que fabem, fem a 
differença de hum minuto, em quan¬ 
tas horas fe enche o banho ; e na 
quella altura em que fe neceífita, 
tem o tanque outro regiftro, ou aber¬ 
tura, para ir fahindo .a agoa para 
fora, e naõ fubir mais aífima. 

Por efte Methodo, acabadas as 
horas de fe banharem os enfermos, 
fe vaza toda a agoa dos banhos, e 
fe tornam a ir enchendo da nova a- 
goa que vai brotando des nacedou- 
ros ; e como eftes, cm lugares dif- 

C ferentesj 
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ferentes, differem entre íi na gradu- 
açam do calor, e outras propriedades, 
os fepararam, por ordem dos Médicos, 
em diverfos banhos, e bombas, com 
as fuas conveniências neceíTarias, pa¬ 
ra os apropriarem a diverfas Doen¬ 
ças, e uzarem alguns enfermos, ou 
em forma de bebida ou banhos, mais 
deftes que da quelles nacedouros; 
fendo os feguintes os mais notáveis, 
de que de prezente fe faz uzo, a 
faber. 

O Banho ou Tanque chamado 
da Cruz, que tem de comprimento 
24 pês, e 6 polegadas; de largura 
da parte do Norte, 19 pês, e 11 
polegadas; da parte do Sul 12 pês, 
e 7 polegadas; e contem de agoa 5 3 
Toneladas, e 94 Canadas. 

O Banho chamado Quente, que 
tem de comprimento 30 pês, e 
8 \ poleg. de largura da parte do 
Norte, 13 pês e 11 polegadas; da 

parte 
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parte do Sul, 13 pês e \ polegada; 
e contem de agoa 54. Toneladas, 
e 54 Canadas; 

O Banho chamado dá Rainha, 
que tem de comprimento 2 5 pês, e 
4 polegadas ; de largura 24 pês e 
2 polegadas; e contem de agoa 81 
Toneladas, 3 barricas, e 22 Cana- 
das. . 

O Ba n no chamado de El Rey, 
que tem de comprimento 57 pês, e 
10 polegadas; de largura 40 pês, e 
8 polegadas; e contem, quando a 
agoa eíla da altura de 4 \ pês, 414 
Toneladas, e 72 Canadas* 

Este ultimo Banho, he geral¬ 
mente o mais frequentado, e no 
rneyo delle, fòbre huns perenes ol¬ 
hos de agoa, ou nacedòuros, efta 
fixa huma grande cifterna de chum¬ 
bo, aberta por baixo, firme fobre a 
terra; e tapada por cima, para im- 

C 2 pedir 
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pedir a communicaçam deftes nace- 
douros, com os mais da agoa do 
banho; e do meyo da parte fuperior 
da tal cifterna, fahe hum cano, tam¬ 
bém de chumbo, que fe extende, e 
vay iubindo ate entrar no fermozo 
apozento, adonde as Senhoras, e os* 
Cavai heros, ou todos os Enfermos, 
vam beber as agoas, e cahem as 
janellas fobre o banho, entre as 
quaes remata o tal cano, cuberto 
de tranfparente pedra mármore, na 
figura, e tamanho de hum grande 
Relogio, em huma bomba ou en¬ 
genho, por donde hum homem faz 
fubir a agoa da cifterna, e efta 
continuamente correndo fobre huma 
fermoza pia da mefma pedra, por 
hum cano, do qual tem huma mol- 
her o emprego de ir recebendo a 
agoa, em copos criftallinos de vários 
tamanhos, e de ir dando a cada 
Enfermo a quantidade delia, que lhe 
ordena o Medico. Todo o tempo de 
beber as agoas, que he de manham, 
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des de as oito ate as dez, eftá 
hum concerto de Muzicos, em hu- 
ma baranda do mefmo apozento, 
tocando vários inftrumentos, para 
fazer aos Enfermos aquellas horas 
mais fuaves, e mais divertidas. 

Se eu relataífe todas as conveni¬ 
ências e divertimentos, que acham 
neftas Caídas os achacados, e que 
conduzem tanto para a cura dos 
affeélos chronicos, me afaftaria de- 
maziadamente do meu prepozito ; 
mas para ao menos dar a Vm algu¬ 
ma idea, de huma e outra couza, 
baftame informar a Vm; que no que 
refpeita a acomodaçam, alem das 
nobilifiimas cazas, que tem a Cida¬ 
de, próprias para a rezidencia de 
qualquer Príncipe, fe fabricaram de 
novo, de excellente pedra, que fe 
tira de minas na diftancia de hum 
quarto de legoa, as mais magnificas 
apozentadorias de 4 andares, junto 
do nacimento das mefmas agoas, as 

C 3 quaes 
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quaes correm em tres feguidas faces 
ou fílleiras de Cazas, tam elevadas, 
e grandes, que tem a do meyo 210 
pês de quadrado. Cahem ditos 
edifícios fobre huma grande Ter- 
rafíà, ou viílofo paíTeyo, chamado 
Grandparade, levantado fobre arcos, 
que tem 540 pês de comprimento, 
60 pês de largo, e 23 pês de altura. 
Do mefmo paíTeyo fahem duas fer- 
mozas ruas de 50 pês de largura, 
que terminam em huma grande area 
de 1100 pês de comprimento, e 660 
pês de largura, â roda da qual eftam 
projedtados edifícios, e pafíèyos, que, 
quando acabados, fe vera re-edi- 
ficada, e reftituida, em Bath, a 
famofa Praça ou For um, que fabri¬ 
caram os Romanos no tempo do 
Claudius Coifar. 

E no que refpeita aos divertimen¬ 
tos, hâ junto das mefmas agoas, 
duas differentes falas fumptuozas, 
em que alternadamente íe ajunta, 

todas 
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todas as noites, a mais brilhante 
companhia, de ambos os fexos, para 
gozarem da fociedade, e boa con- 
verfaçam huns, e de jogos inocentes, 
e danças, outros; e fendo tam nu- 
merofa, e tam varia efta aífemblea, 
he digno de immitaçam na noíla 
patria, que jamais fe ouve huma 
palavra mais alta do que outra; mas 
antes he o mayor exemplo da boa 
fociedade e armonia, e fe conduz 
de maneira, que bem fe pode di¬ 
zer, que aquella he a Caza, donde 
vive o decoro, a pax, a concordia, 
e cortezia; e por cujas portas, ja¬ 
mais pode entrar o atrevimento, a 
difcordia, a dezatençam, ou con- 
troveríia. Tornando pois a o noííb 
ponto principal. 

Dos experimentos precedentes, e 
abfolutos, fe moftra evidentemente, 
que as agoas das Caídas da Rainha 
contem em fi fufpendidas, as partes 
de hum principio futil chalybeado; 

C 4 de 
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de hum a grande porçam de enxofre; 
de huma boa quantidade de fal ma- 
rino; e de hum bolo argillaceo 
un&uofo, mixturado com huma ter¬ 
ra alkalina, e fixa de talco. 

E dos experimentos comparados 
fe manifefta, agrande analogia, e fe- 
melhança que tem entre fi os con¬ 
tentos de dittas agoas das Caídas da 
Rainha, e os das agoas das Caídas 
de Bath em Igla7iterra; e que 
confequentemente, eftando ambas 
indicadas nos mefmos cazos, fe de¬ 
vem efperar do feu uzo os mefmos 
effeitos, com a diflerença fomente, 
fecundum magis et minus, em algu¬ 
mas das fuas propriedades; do que fe 
fegue, que o conhecimento, e obfer- 
vaçoens próprias, e communicadas, 
que em vinte e tantos annos tenho ad¬ 
quirido dos fuccefíbsj e methodo cu¬ 
rativo das fegundas, podem contribuir 
para o verdadeiro conhecimento das 
primeiras, e illuftrar, nos cazos duvi- 
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dozos, o methodo pratico de as 
aconfelhar, ou de as prohibir. 

E neste lugar naõ pofio deixar 
de advertir, que affim como he da 
piayor utilidade a o Medico, o exa¬ 
me e noticia dos vários contentos 
das agoas mineraes de diverfa natu¬ 
reza, para faber com fundamento 
as que fam próprias a o feu Enfer¬ 
mo, e as que lhe fariam graviíTimo 
danno, como, por exemplo, as ni- 
trofas, e calcarias, como as de Brif- 
tol, tam medicinaes, e effe&ivas no 
Diabetes, e outras queixas, em que 
o fangre fe dezata e perde por fecre- 
çoens copiofas; e as chalybeadas, e 
diuréticas, como as de Spaw, tam 
contrarias e perniciozas nas mefmas 
queixas; affim também as obferva- 
coens, e Hiftoria comparativa de va¬ 
rias agoas mineraes da mefma natu¬ 
reza, he precizo que íirvam da mel¬ 
hor luz e dire&orio na pratica ; fen¬ 
do que o effeito que produzem, em 
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hum mez, as agoas de huma fonte, 
que eftá mais fortemente faturada 
dos mefmos principos, tal vez o náõ 
poílà produzir em íeis femanas, outra 
na proporçam dos feos contentos 
muito mais fraca, ainda que da mef- 
ma natureza; e defta mayor, ou me¬ 
nor proporçam dos princípios de 
duas fontes mineraes da mefma cada, 
e de fe cfperarem, em ambas, das 
mefmas dofes, e continuaçam do 
tempo, iguaes effeitos, depende mui¬ 
tas vezes a diíferença dos fucceífos, 
que experimentamos, e falfamente fe 
atribue a outra cauza; o que fó fe 
pode remediar e ver a melhor luz, 
por meyo de huma Hiftoria compa¬ 
rativa das agoas mineraes de diverfa, 
e da mefma natureza. 

Antes, porem, que entre afallar 
individualmente dos Achaques, em 
que fe devem adminifírar as agoas 
das Caídas da Rainha em forma de 
bebida, e de banhos, e dos cazos 
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efpecíaes em que he conveniente o 
feu uzo em huma forma, e de grande 
prejuizio em outra; me parece par- 
tecipar a qui a Vm, e ao Publico, 
as Memórias, que o muito douto 
General Moneoel da Maya efcreveo, 
no mefmo fitio das Caídas, tiradas 
dos experimentos que ali fez com 
ellas, e que por ordem de S. Mage- 
ftade, de gloriofa recordaçam, co¬ 
mo levo dito, me remcteo o dou- 
tiííimo Conde da Ericeira diffunto; 
pois alem de dittos experimentos, 
feitos nas mefmas Caídas da Rainha, 
e os que eu fiz em Lojidres, quazi 
no mefmo tempo, fcm nos commu- 
nicarmos hum com o utro, terem 
entre fi tam pouca differença, e fe 
confirmar mutuamente a verdade da 
fua refulta; leva comfigo outra ma- 
yor ventagem a publicacam de dittas 
Memórias, qual he a de excitar a 
bem nacida emulaçam nos nofíòs Mé¬ 
dicos, a profeguir huma indagaçam, 
e experimentos, muito mais da fua o- 

obri- 
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obrigaçam e emprego, que do No¬ 
bre, edouto General, cuja curiozidade 
lhe abre o caminho, no papel figuin- 
te, que he copia verdadeira, e exada, 
do original, que fica em meu poder. 

Memórias para o Sijiema das agoas 
dos banhos das Caídas da Rainha, 
principiadas no anno de 1742, 
tempo, em que EI Rey N. S. foi 
tomar 0 remedio dos banhos. 

I. TQARA caminhar com fegu- 
Jr ran9a Por paflòs difficultofos, 

fempre foi acertado procurar alguma 
Guia,' que tiveífe andado por femel- 
hantes caminhos: aflim o fiz em 
femelhante cazo, Joaõ Carlos Spies, 
querendo fazer o exame das agoas 
mineraes Furfíenavienfes, e Vech- 
teldenfes, feguindo os pafios de Fe- 
derico Hoffman no feu tratado de 
Methodo examinandi aquas Jalu- 
bres; por achar que efte Author 
com mais diftinçam, que alguns 

ou- 



( 45 ) 
outros, Te empenhou em ponderar 
os meatos da natureza das agoas, 
analifando primeiro as partes efperi- 
tuofas delias, depões as fluidas, e 
ultimante as folidas: dis aílim : 
In ipfarum vero aquarum examine, 
ad methodum quod attinet, ducem 
mihi celeberrimum apud Hallenfes 
Profejforem D. D. Hoffmanum elegi, 
utpote qui in methodo examina?idi 
aquas falutares,peculiari diflertatione 
propoflta, prejjo magis pede quam 
alii duElum naturce fequi videtur, pri- 
mum fpirituofas, deinde fluidas, et 
denique folidas aquarum mineralium 
partes examinando, 

II. A imitaçam pois de Carlos 
Spies, e achando como elle, que Fe- 
derico Hoffman tomara o caminho 
mais exadto, que nefte difficultofo 
pafío fe nos reprefenta, feguiremos 
efte Guia na indagaçaõ da agoa dos 
banhos deftas Caídas, com femel- 
hante divifaõ de partes efpirituofas, 

fluidas, 
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fluidas, efolidas, declarando os mey* 
os porque as obfervamos, para que 
fe alguém quizer fazer fobre o noflb 
trabalho, novo exame, conheça com 
clarefa, e diftinçaõ o caminho que 
levamos, e pofía inteirarfe defta nof- 
fa diligencia. 

III. Sam as partes futis as pri¬ 
meiras, que pertendemos obfervar, 
e também fam as primeiras, que fe 
offerecem a o noflb conhecimento* 
por meyo dos fen tidos do cheirar» 
e ver; porque em entrando qual 
quer pefíba na caza do banho defta 9 

agoas, logo reconhece o cheiro ful- 
phureo, de que aquelle efpaço anda 
cheyo; e tudo, o que fobre fi leva 
de prata, fe tinge mui facilmente 
de cor fufca, e denegrida; o que 
fegundo o noflb principal Guia Hoff* 
man, he final de vapor de enxofre. 
Diz elle nas fuas diflèrtações phiíi- 
comedicochimicas foi 160 § 24. 
Nota autem et caratteres, qui for*• 

■malis 
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malis fulpburis prefentiam co?ifir- 
mant) funt quci7ido aquce argentum 
inficunt colore fufco, vel nigro, et in 
evaporcitiojie concretum relinquitur 
infiamabile. E para ultima confir- 
maçam, principalmente no tempo 
do inverno, ou de ar húmido, os 
vapores exaltados defcem, e fubfl- 
dem fobre a agoa do tanque, con- 
gregandofe de tal forte, que fe for¬ 
mam delles globos de conhecido 
enxofre em forma palpavel, e promp- 
tamente inflamável; como também 
o declara o nofío Guia nas palavras 
refferidas; et in evaporatione concre- 
tum relinquitur infiamabile: O En¬ 
fermeiro Jofe da Matta tem repar¬ 
tido com varias pofloas defte concre¬ 
to, como também do que fe prende 
pellas taboas, e ferragens do ditto 
banho, de que cofervamos algumas 
porçoes. 

IV. As fegundas partes, que fe 
offerecem a o exame, fam as partes 

5 fluidas, 
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fluidas, que medeam entre as efpirí- 
tuofas, e as folidas, de mais difficil 
conhecimento, por fe acharem na- 
dantes, como partes imperceptiveis 
dentro da rneírna agoa, íèm lhe em¬ 
baraçarem a tranfparencia, nem lha 
offufcarem, e the deftituidas da 
mayor parte do cheiro fulphureo, 
eftando frias, e feparadas do banho, 
e naõ claufuladas em vazo de vidro 
bem tapado ; porque eftandoo, e re- 
volvendofe, fe renova, e reconhece 
no fentido do cheirar o feu predo¬ 
minante fulphur : Hê porem o fen¬ 
tido do gofto o primeiro indagador 
dos contentos nas partes fluidas; 
porque provadas eftas com a atten- 
çam devida, fe percebe na lingoa 
logo no principio hum acerbo, que 
aumentandofe, em tempo de dous, 
ou tres minutos, moftra huma adf- 
tricçam ferrea, como a que o fumo 
das peras larga no ferro das facas, e 
mais in recejfa huma puncçam vi- 
triolada, que naõ fó fe extende por 

toda 
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toda a boca, mas ainda a major 
diftancia, como fauces, e meatos 
anteriores da cabeça, deixando tam¬ 
bém os dentes rigidos; o que tudo 
denota partes marciaes, e vitrioladas, 
acompanhadas fempre do predomi¬ 
nante fulphur, que nunca as de- 
zampara, e as fas mais penetrantes. 

V. Outros caminhos tentamos 
de varias projecçoes, para defeobrir- 
mos os taes contentos; mas nenhum 
nos moftrou com mais clareza as 
diftineçoes pretendidas, do que a 
obfervaçaõ do vazo de arame, de 
que trata Baile na fua Phifica, feita 
na forma feguinte: lançamos em 
vazo de arame bem limpo, e luzente 
a agoa quente do banho, como ella 
fahe naturalmente ; e deixandoa re- 
pouzar muito bem cuberta, e livre 
do po, por tempo de 24 horas, poílo 
que 12 baftavam, e achamos que 
lançada fora a agoa do ditto vazo, 
deixava nos lados delle huina grande 

porçam 
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porçam de cór crocea, ou ferrugi- 
nea, demonftradora de partes mar- 
ciaes, e caminhando para aparte 
mais fuperior do vazo, que a agoa 
também tocava, apparecia huma 
cor entre verde, e azul, deícobri- 
dora de partes vitrioladas. 

VI. E para melhor comprovo- 
çam defte exame, deitamos depois 
no meírno vazo a agoa ordinaria, 
que efcolhemos para beber, e man¬ 
damos vir de hum íitio chamado 
Cotem, diftante huma legoa defta 
villa das Caídas, e pafiadas outras 
24 horas, naõ achamos os fobre dit- 
tos finaes, mas fo humas pequenas 
manchas, como faltas de polimento 
no dito vazo, ou para melhor dizer, 
como humas pequenas arranhaduras, 
moftrando o pouco carregada que 
efta agoa eftava de matérias eftran- 
has, poífo que falinas; de que íe 
moftra fer aquella impofiçam de 
cores, procedida da agoa, e naõ do 

metal 
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metal do vazo; porque fe a agoa 
naõ depozelTe a quellas particulas 
fobre o metal, naõ poderia efte con- 
tcllas, e fe fahifíèm do mefmo metal, 
fervindolhe a agoa de menftruo, 
ficariam difiolutas na agoa, e a tin¬ 
giriam de cores como fas o ouro, 
quando fe diííblve na agoa regia, 
fem ficar pegado a os lados do va¬ 
zo, em que fe fas a soluçaõ. 

VII. As ultimas partes, que fe of- 
ferécem ao exame, fam asfolidas, que 
confiftepi tnais, claramente nos refi- 
duos, tirados dos encanamentos, por 
onde as agoas dos banhos paífam; 
dos quaes alcançamos larga quanti¬ 
dade, que nos participou o ditto 
Enfermeiro Jozeph da Matta; os 
quaes refiduos, provados na lingoa 
com advertência, moftram hum dif- 
tindo, e claro pungente, com fabor 
de fal mifturado com ferro ; e pon¬ 
do os dittos refiduos fobre laminas 
de ouro, e prata, nem fe incende- 
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ram com o fogo, que de baixo das 
laminas ardia, nem crepitavam, ntm 
fintilavam, o que moftra íer aquelle 
fal, o fal neutro, que nem he nitro, 
nem iníiamavel, nem fe derrete fa¬ 
cilmente no fogo, mas tem grande 
vii > ude de mover a urina, e o ventre, 
ao qual íal chama Lifterus Nitro 
Calcario, conforme a depoziçaõ de 
Hojfman nas fobre dittas difíertações 
foi. 159 § 22. “ Continent pluri- 
“ mi fontes fal quoddam neutrum 
“ innominatum, et ferme etiam in- 
“ cognitum-non enim eft ni- 
“ trum, non eft inflamabile-ne- 
“ que cum acido vel alkali effer- 
“ vefcit, nec fluit in igne facile — 
“ virtutem egregiam poftidetalvum, 
“ et urinam movendi, ft propinetur 
“ in aqua fontana ad unciam femis 
“ vel ultra:” a qual virtude diuré¬ 
tica, e purgante experimentam as 
peíToas, que bebem as agoas dos 
dittos banhos mui geralmente, pois 
he certo que nas taes agoas naõ dei¬ 

xam 
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xam de fer contentas muitas partes 
do Tal, que acompanha aquelles reíi^ 
duos, do qual dependem aquellas 
opperacões; poíto que as taes partes 
do fal fe achem unidas a todas as 
outras, de que temos fallado, ícilicet 
ferreas, vitrioladas, e íulphureas; 
das quaes todas dependem as virtu¬ 
des, que fe obfervam nas curas dos 
diverfos achaques, de que fe livram 
os doentes, ou enfermos, que coftu- 
mam vir a eftes banhos, e ainda be¬ 
ber as fuas agoas. 

VIII. A extrema parte deites re- 
íiduos, achamos fer huma terra cha¬ 
mada — Bolus, a qual fe percebe na 
unâioíldade, que nas maõs deixa, 
quando os ditos refiduos fe mane¬ 
jam, no que moítram fer pingues, 
e por confequencia falutiferas as a- 
goas mineraes acompanhadas das taes 
terras; fendo certo que naõ ha agoa, 
que naõ participe de mais, ou me¬ 
nos porçaõ de terra, como dis o nof- 
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fo principal Guia foi 161. § 25. 
“ Nihilominus nulla datur aqua, 
“ quas non de terra quiaquam con- 
tineatF.fte bolus, com as fuas par¬ 
tes dulcificantes, pode fuavifar muito 
aacrimonia dos outros mixtos. e prin¬ 
cipalmente nas agoas bebidas, pois 
confefiam muitos enfermos, que naõ 
experimentam fecuras quando as 
bebem: o mefmo Hojfman nas ditas 
diíTertaçoes foi. 161, § 25. nos fer¬ 
ve de igual prova às antecedentes 
propoíiçoes. “ Nullum hinc fuper- 
“ eíl dubium, quin terra fitex príe 
*• cipuis elementis, quas non modo 
“ falubres, fed et reliquas conftitu- 
“ unt aquas — meliores terr® funt 
iC pingues;” o que fe verçfica na 
muita undtuoiidade que no noíío 
Bolus fe encontra. 

CONCLUSA M. 

IX. Nas tres partes dcfte difeur- 
fo, á imitaçaõ de Hojfman, c Carlos 
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Spies, temos ponderado os conten¬ 
tos das agoas dos banhos das Caídas 
da Rainha D. Leonor mulher de El 
Rey D- Joaõ 2o, fundadora do Hof- 
pital, principiado no anno 1485, e 
completo no de 1488; e pellos ca- 
mihos mais palpaveis, e dezembara- 
çados; reconhecemos, quanto a pri¬ 
meira parte, que contem as taes a- 
goas partes fulphureas, inflamáveis, 
e efpirituofas: quanto a fegunda, 
que contem partes marciaes, e vi- 
triolicas; quanto a 31 que contem 
partes falinas, e terreftes, as falinas 
neutras, e as terreftes pingues argi- 
laceas. 

X. Dissemos ter feito efta analife 
pellos caminhos mais palpaveis, e 
defembaraçados, por acharmos me¬ 
nos feguros eífoutros de mais appa- 
rato, e oftentaçaõ, que evidencia: 
venha a exame o tam celebrado ca¬ 
minho da diftilaçaõ; delle d is o nof- 
fo Carlos fpies na dita difíertaçaõ 
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fol. 6o. “ Diílilationi vero hanc fo- 
“ lum prasrogativam eíTe, quod hac 
u ratione íohdi pondus determinari 
u poííit: O que naõ he o princi¬ 
pal intento, nem dos mais necefiàri- 
os, porque faber, que quantidade de 
refiduos produs huma libra de agoa, 
faber as differenças dos contentos, 
importa tam pouco para o-noíTo fim, 
que fe pode chamar trabalho inútil, 
o da diítilaçaõ. h fe quilermos col¬ 
her por efte modo os refiduos para 
os obfervar, he tam pouca a quan¬ 
tidade, que refulta das diílilaçoes, 
que dá pouco lugar para obfervaçoes, 
dandoo muito favoravel, e com a- 
bundancia o refiduo, que as mefmas 
agoas deixam nos encanamentos por 
donde pafíàm, e livre dos eferupu- 
íos, e perigo de que o fogo nas dif- 
tilações, e cohobações pode cauzar 
alguma mudança nos taes refiduos, 
tralmutandoos, ou alterandoos de 
donde pode provir a diverfidade en¬ 
tre Henrique de Her, e Geringo, e 
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Rieriò fobre os contentos da agoa de 
Afpar por meyo da diftilaçaõ, reffe- 
rida pello Autor do livro intitulado, 
“ Efpejo Criftalino de las agoas de 
“ Eípãna por Dr. D. Alfonfo Limon 
“ Montero; Cathedratico de Me- 
“ dicina en Alcala deHenares, tra¬ 

tado 2 No. i onde dis: Henri- 
“ que de Her en fu tratado de las 
“ aguas de Afpar affirma que dif- 
“ tilo las aguas de aquellas quatro 
“ fuentes, que fon Gerofnter, Te- 
“ lonet, Pomphoneio, y fabinerio, 
“ y no hallo alguno de los minerales, 
“ que affirman Geringo, y Rierio, 
“ que hallaron en dichas aguas, ha- 
“ íiendo de ellas diftilacion, por lo 
“ qual es difficultofo grandemente 
“ la inquiíicion de las Calidades de 
“ las aguas por efte modo folamen- 
“ te:” E a razaõ fundamental pa¬ 
rece fer, por que ainda que, quando 
as agoas fe diftilam, fe fafla a diftila- 
çaõ em banho Mari^, que he o 
mais fuave, quando os reíiduos fe 
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enchugam, fempre fe fas a opera¬ 
ção a togo aberto, em que fica muy 
perigofa a tranlmutaçaõ das partes, 
que foffrem o fogo: E por efta ra- 
zaõ fo para fabermos que quantidade 
de refiduos deixa cada libra da agoa 
dos banhos, faremos a tal diftilaçaõ. 

Xí. Algumas projecçoes fize¬ 
mos, como dos pôs das galhas, xaro¬ 
pe de violas, oleo de tartaro, efpi- 
rito de vitriolo, ferro &c. mas de fe- 
melhantes diligencias, naõ colhemos 
fruto rnais diftindlo, e accomodado 
para a nofio fim: e afiim as omiti¬ 
mos para quando quizermos compa¬ 
rar diverfas agoas, e conhecer prom- 
ptamente quaes delias fejam as mais 
capafes de fe ufarem quotidiana- 
menre. 

XII. Para fatisfazermos a os que 
querem que nos contentos deftas a- 
goas, fe ache também algum mer¬ 
cúrio, refpondemos que fizemos 

duas 
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duas experiencias, que nos dçfengana- 
ram deíla idea, a primeira esfregando 
muyto bem huma chapa de ouro 
com os refiduos das agoas; e a fe- 
gunda aquentando os ditos refiduos 
te que lançaííem vapor e recolhen- 
doo na mefma chapa de ouro; e de 
nenhum deftes dous modos, ficou 
na chapa veftigio algum de prata 
viva: o que nos parece fufficiente 
para dizermos, naõ ha mercúrio nas 
taes agoas; porem fe tivermos outra 
occaziaõ, em que nos achemos nef- 
tas Caídas, recorreremos também a 
diftilaçaõ das retortas, como fe uza 
nas cazas de fabricar moeda, e fare¬ 
mos algumas outras obfervações, 
accomodando-lhe o parallelo das do¬ 
enças, que fe podem curar com os 
contentos, que determinamos às ditas 
agoas, e das que ha noticia fe tem 
curado des de o principio, em que 
fe fundou o Hofpital. 

A P. 
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A P P E N D I X. 

XIII. He queftaõ muy ventilada, 
a indagaçaõ da origem e principio de 
femelhantes agoas medicinaes com 
calor tam conhecido, que fe acham 
algumas tam vigorafas, que com 
promptidam larga a pelle nellas qual¬ 
quer corpo de animal; durando 
aílim eftas agoas por muytos feculos, 
fem fe achar nellas alteraçam, ou 
mudança notável, e, o que mais hé, 
fem diminuiçam na quantidade, ain¬ 
da no mez de fetembro, em que 
geralmente tem as fontes diminui- 
çam muy to conhecida; do que o 
refferido Enfermeiro Jofeph de Mata 
nos certificou, pois levam os enca¬ 
namentos igual quantidade de agua, 
tanto no veraõ, como iio outono, 
fegundo a fua afíerçaõ. 

XIV. Para dizermos o nofio 
parecer nefta parte, também nos aco¬ 
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modamos com o do noííò principal 
Guia Hoffman, dis ille : “ Quando 
“ fulphur folutum agit in terras, 
u et mineras martiales, vel terram 
“ bituminofam, et aqua ad hsc 
“ mineralia accedit, tum acidum 
“ vitrioli, quod in fulphure eft fol- 

vitur, et aétione fua effícit calo- 
“ rem, et íi terra eft porofa, flam- 
u mam ifto hê, quando o en¬ 
xofre fe miftura com terras, e minas 
dè ferro, ou terra bituminofa, e fe in- 
troduzus agoa neftes mineraes, nefte 
cafo, fe difíolve o acido vitriolado 
contento no enxofre, e por meyo da 
fermentaçaõ forma o calor, e fe a ter¬ 
ra heporofa gera incêndio: O quaf ca 
lor com conhecida evidencia fe recon¬ 
hece nas nofías agoas: o enxofre pre¬ 
dominante fe acha mifturado com 
as partes marciaes, e terra bituminofa, 
ou undtuofa, que he o Bolus: O 
lugar, em que fe acham eftas Caí¬ 
das, he cercado de terrenos fuperi- 
pres, que todos defcarregam as fuas 
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agoas fobre elle; as quaes neceífari- 
amente fe ham de introduzir nos 
meatos dos ditos mineraes, de que 
precilamente ha de feguirfe a fer¬ 
mentação, e por confequencia o ca¬ 
lor ; e por que a terra hê bituminofa, 
unóluoia e naõ ligeira, nem porofa, 
por iíTo fe naõ chega a formar vol- 
cam, ou incêndio : E pello que toca 
à continuada quantidade de agoa, que 
cm todo o tempo fe conferva; recor¬ 
remos a ferem tantas, as que dos lu¬ 
gares proximos defcem para efte íitio, 
e a abertura para os banhos tam pro¬ 
porcionada, que nunca a agoa que 
defce, he menor que a precifa para en¬ 
cher o exito para os banhos, a ma¬ 
neira de hum tanque com huma bica 
proporcionada para confcrvar feu cur- 
fo por todo o tempo, que novas agoas 
naõ entrem a reenchello. 

XV. Dentro do banho dos ho¬ 
mens fe acha hum olho de agoa 
fria, entre os muitos que ali appa- 

recem 
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recem da medecinal, e quente : e 
porque efte phenomeno he tido por 
prodigiofo, e tanto, que he geral¬ 
mente julgado por beneficio mui¬ 
to efpecial, para temperar algum 
exceílo da quellas Caídas; como fe 
a Providencia, que afíim as formou, 
naõ lhe podeífe com a mefma facili¬ 
dade dar hum jufto temperamento ; 
naõ hê rafaõ, que deixemos de in¬ 
quirir a Cauza de huma tal efpeci- 
alidade, o que fazemos dizendo, 
que aquelle olho de agoa fria, he pro¬ 
cedido de huma vea, que muito 
fuperficialmente caminha para aqucl- 
la parte do tanque, em leito de pe¬ 
dra, ou terra argilacea, de que a- 
quelle terreno hê abundante, o que 
fe vê na muita loiça, que os olei¬ 
ros ali fabricam, e envidram de cor 
verde, e gialo efcuro, naõ fo para 
ufos communs, mas ainda para ador¬ 
no de Cafas humildes, que íe naõ 
podem valer de loiça do Japaõ, e 
China, e continuando no mefmo 
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leito, thê dentro do tanque, brota 
na quella parte, por fe lhe terminar 
alí, ou romper o encanamento na¬ 
tural, que a guiava ; e por fuper- 
ficial, naõ chegava a participar do 
effeito da termentaçaõ dos contentos, 
que fe achaõ mais profundos. 

A P P E N D I X N. 

XVI. E porque houve alguma 
dilaçam naõ efperada, que deo lugar 
a fe fazer mais alguma diligencia 
nefte mefmo anno, daremos conta 
da deftilaçaõ feita em cucurb ta de 
vidro, per balneum Maria;, tirandoíè 
feparadamente i‘, 2^3“ diftilaçaõ; 
em todas tres moftravam claramente 
no fentido do gofto partecipaçam 
das partes marciaes, e vitriolicas, 
contidas na dita agoa, e muito me¬ 
nos perceptiveis as fulphureas; com 
a differença fomente, que a 3 a diftila- 
çaõ moftrava íer menos activa : a 
quantidade de agoa que fe diftilou 



foram quatro libras de dezafeis on¬ 
ças cada huma, e fe tiraram da 
primeira diftilaçaõ Biiij : da íègunda 
\vj: e da terceira ãviij ; eo mais 
ficou para fe evaporar, a fim de fe 
obfervar a quantidade de refiduos, 
que contêm cada libra de agoa : e 
depois de feita a evaporaçaõ ; fica¬ 
ram de refiduos, oitenta e fete graõs: 
e feito o Calculo, contem cada ar- 
ratel de agoa das Caídas, doze graõs, 
e tres quartos de graõ de refiduos. 

additaôento. 
XVII. N O feguinte anno,' no 

dia 22 de Mayo de 1743. ElRey 
N°. Sr. repetindo o remedio dos 
banhos, fizemos deftilar, por Retorta 
de vidro metida em arêa fina, os re¬ 
fiduos, que fe coftumam achar nos 
lados dos encanamentos das agoas, 
para obfervar também por efte meyo, 
fe havia nelles algum mercúrio, me- 
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tendo dentro da retorta a terça parte 
do que lhe caberia; e enchendo qua- 
fi todo o recipiente de agoa, efperan- 
do que fe houvefíe mercúrio, fe exal¬ 
taria pello colo da retorta, e pofto que 
em vapores futilliílimos, em fe mif- 
turando com a agoa do recipiente, lo¬ 
go fe precipitaria, e fe reconheceria 
no fundo domefmorecipiente; e por¬ 
que a exaltaçam naõ produíio efte 
mefmo effeito, mas fim huma diftila- 
çaõ, que tingio a agoa com huma 
cor ladtea fubpalida, acrefcentandol- 
he hum fétido acre fulphureo, metá¬ 
lico, difficultozo de fe fofrer por hum 
ou dous minutos de tempo, fem mof- 
tras porem de mercúrio: e tirando eí- 
te primeiro recipiente, fe pos fegundo 
fem agoa, e continuando a ope- 
raçaõ com fogo mais aâivo, fe re- 
colheo no recipiente feco a diftilaçaõ 
dos ditos reíiduos da mefma cor fo- 
bre dita, e do mefmo fétido refferido, 
porem muito mais a&ivo, e pene¬ 
trante, porque excedia a penetraçaõ 
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de eípirito de fal armoniaco, naõ 
dando também moftrasde mercúrio; 
augmentoufe a violência do fogo, the 
que finalmente eftalou a retorta, em 
que os refiduos ficaram de cor cine- 
rea negra, íèm cheiro determinado, 
nem conhecido, nem vigoroíò, em 
fim caput mortuum; e no principio 
do colo fuperior da retorta, fe acha¬ 
ram exaltados huns pôs de cheiro 
naõ ingrato, de cor cinerea fubalba, 
mas fem apparencias do mercúrio, 
pofto que foram obfervados com 
microfcropios do mayor augmento. 

XVIII. Advertindo porem, 
que geralmente concordam os Chi- 
micos, em que o mercúrio hê o 
fundamento, ou matrice de todos 
os metaes; feguefie defta afierçaõ, 
que a o menos remotamente fe pode 
entender haverá mercúrio nas entran¬ 
has da quelle terreno, em que fe for¬ 
mam as partes marciaes, de que te¬ 
mos alcançado fufficiente conheci- 
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mento, e que alguns acbaqucz, que 
para fua cura dependem de remédio 
niercurial, poflam confeguir bene¬ 
ficio defta virtude remota, que pode¬ 
mos conciderar nas ditas agoas, e 
feos contentos; ainda que fe naõ 
perceba ocularmente azougue : co¬ 
mo por exemplo na agoa commua, 
em que o azougue fe vafcoleja, 
ainda que naõ fiquem nella partes 
mercuriaes conhecidas, naõ deixa, 
com tudo, de fe lhe fuppor virtude 
para algumas applicações; mas por¬ 
que me pareífe, que temos outro 
recurfo mais palpavel, para lançai 
maõ delle em melhor lugar, omit- 
timosefte pcnfamento, pellas razoes 
que apontaremos. 

E para que fe conheça a diverfi- 
dade de achaques, a que eftas agoas 
fe tem applicado com bom fucefio, 
e fe poífa também defta noticia col¬ 
her alguma luz, que firva de con- 
firmaçam a no fias obfervações; po¬ 
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remos aqui huma lifta abreviada, ex— 
trahida de hum livro, em que o Pe. 
M. yorge de S. Paulo, provedor, 
que foj doHoípital, eícreveo varias 
memórias, e entre ellas, as doenças 
diverfas, que ali fe tem curado, a 
qual lifta hê copiada, ficut jacet. 

Doentes de frialdades. 32 
Enfermos de âr de parleíia. 90 
Faltos dos fentidos, e de falia, e com 

lefaõ no juizo. 2 2 
Curas de vomitos contínuos, crue- 

fas, e fraquefas de eftomago. 11 
Opilados, e quafi hidropicos, e do¬ 

entes de gota. --3 2 
Enfermos de Galico. 15 
Enfermos de Lepra, e Sarna. 8 
Mulheres eftereis. 
Mulheres humas faltas de menftruo, 

outras com fluxo de fangre. 7 
Também fe curam alguns doentes 

de outras varias doenças, como; 
Mal de coraçaõ, fem poder dormir, 

por caufa de huma lancetada. 
E 3 Al- 
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Aleijado em hum braço, por den¬ 

tada de hum cavallo. 
Aleijada em muletas, por caufa de 

huma queda. 
Aleijado femelhante, outro tolhido. 
Dor em hum giolho inchado como 

huma grande panella. 
Dores nos braços. 
Queda do te&o de huma Igrefa 

com o fios moidos. 
Aleijaõ de perna com grandes do¬ 

res. 
Nervos tolhidos por caufa de bala 

de Artilheria. 
Contracçaõ de nervos, or iginada de 

pelourada. 
Dores em todas as juntas, curadas 

com dezoito banhos. 
Dores de Cadeiras, e braços, e alei¬ 

jado de huma febre maligna. 
Gravifiimas dores, curadas fem pre- 

paraçaõ. 
Dores de cabeça, fogagem, e cocei¬ 

ra em carne viva, curadas fem 
preparaçaõ em nove dias. 
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Pernas inchadas com grandes dores 

nas canelas ás noites, também 
fem preparaçaõ. 

Dores de cabeça terríveis a perder 
o juizo. 

Fraquefa de pernas, de nervos a- 
tenuados. 

Debilitaçaõ de nervos, por caufa de 
feridas curadas em fangre frio. 

Aleijado de humor maligno, em pês 
e braços. 

Inchaçaõ nos olhos, como ovas de 
favel. 

Sciatica em huma perna, levantada 
hum palmo do chaõ. 

Sciatica no quadril direito, encur¬ 
tando a perna por hum palmo. 

Nervos encolhidos por cauía de be¬ 
xigas. 

Camaras, e frialdades. 
Camaras defefperadas. 
Hérnia curada, fem preparaçaõ.’ 
Profunda melancolia. 
Tremor em ambas as maõs, caufado 

de huma febre maligna. 
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Achaque defconhecido, a que fç 
naõ applicava remedio. 

Grande tumor em hum tefticulo 
trilhado, andando a cavallo. 

Empigens vermelhas, como cafca de 
Lagofta. 

Figado em maõ e pê, que fe naõ 
podia por no chaõ. 

Figado requeimado, e opilacaõ do 
baço. 

Falta de refpiraçaõ com grande can- 
çaço. 

Outro femelhante. 
Achaques duplicados de tolhimento 

total, falta de refpiraçaõ, e çan- 
çaço. 

Eftupor, e morbo Gallico. 
Eftilicidio curado varias vefes, con- 

tra o que fe a ffirma, que eílas a 
goas derretem os humores. 

Eftilicidio cahindo no peito, grande 
dor, e prifaõ no braço direito, 
toftè continua, sinaes de Aftma, 
e faltas de refpiraçaõ, tudo cura¬ 
do coip tres curas, 

Ac- 
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Accidentes, e ramos de ar. 
Accidentes, uterinos, terríveis, e de 

parlefia. 
Accidentes renaes. ; 
Accidentes uterinos, e alguns por 

antigos irremediáveis. 
Accidentes melancholicos antigos. 
Males complicados, e accidentes a- 

miudados, 
Carga de humores grolTos, e leíaõ 

de nervos. 
Obftrucções, e humores groííòs de 

mantimentos do Brazil. 
Tumores preternaturaes. 
Gonorrhea. 
Polmoes nos giolhos, com ovas mo¬ 

vediças. 
Lobinho de mais de vinte annos. 
Tolhimentode hombros, porpaixaõ 

de animo. 
Entrevamento. 
Aleijaõ de quadriz. 
Pê virado com opeito para a planta. 
Juntas enfraquecidas de Galico. 
Resfriamento de eftomago, e acci¬ 

dentes 
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dentes trabalhofos. 

Accidentes por arvoamento da ca¬ 
beça. 

Névoas na vifta, que empediam di- 
vifar os vultos, na idade de 40 
annos. 

Falta de ouvir. 
Lezaõ na falia, e no entendimento. 
Mudo, e manco. 
Hidropico na 21 efpecie, e quaíi en¬ 

trado na 3*. 
Opilaçam, e camaras continuas. 
Opilaçam depões de huma doença. 
Burbulhas de fígado, e maõs greta¬ 

das. 
Cabeça pelada com Lepra, tê todo 

o pefcoço. 
Efterelidade de 13 annos de cafada, 

gota arthretica; e de que fomente 
o ar das Caídas tem curado ade¬ 
jados, fe tem viíto em dous do¬ 
entes. 

XX. O quefuppofto, e com a- 
quelle credito, que merecem femel- 

han- 
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hantes memórias, refta fazer algum 
breve difcurfo fobre o modo com 
que eftas Caídas podem obrar em 
tam differentes achaques; adver¬ 
tindo fer opiniam dos noflòs Médi¬ 
cos mais methodicos, ferem eftas 
agoas próprias para os achaques de 
caufa fria, e contrarias para os que 
tem origem de caufa ardente, * e de¬ 
baixo defta quaíi maxima, quando 
fomente querem confortar, prepa¬ 
ram os enfermos com leites, e abre¬ 
viam o tempo dos banhos, com re- 
ceyo de que as partes offendidas íe 
efcandalifem com elles. 

XXI. E principiando a difcorrer 
pellos achaques cutâneos, como le¬ 
pra, impigens, inflamações &c. me 
parece que poderaõ obrar eftas Caí¬ 
das abrindo os poros, e facilitando 
a fahida da quelles fucos impa&os, 
e corruptos, que a naturefa por dé¬ 
bil naõ pode expellir, como con¬ 

vinha, 
* VejaíTe a minha Matéria Medica p. 402, 403. 
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vinha, e depões de diííolutos, e ex¬ 
pedidos, e purificada a parte com 
a lavaçam da mefma agoa, fe con¬ 
forta com a virtude adftringente, 
que os feos contentos communicam 
in receífu ; e como eftes achaques 
naõ fejam proprios dos nervos, ceifa 
o horror de que eílas Caídas fejam 
abfolutamente contrarias aos que 
tem principio em caufas ardentes ; 
por que fe deve entender nos eftu- 
pores, ou parlefias, em que os ner¬ 
vos fam os offendidos. 

XXII. E pello qué pertence 
aos achaques mais internos, e que 
padecem contradicçaõ, como faltas 
de menftruos, efluxos de fangue, 
que fe tem curado com o mefmo re- 
medio ; me parece difer, que nos 
fluxos de fangue obra a virtude ad¬ 
ftringente, e na falta de menftruos 
a referante; porque as virtudes 
fnoftram mais o íèu vigor nos feos 
contrários, e oppoftos; e como o 
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fluxo hé contrario da adftricçaõ, nel- 
lc he que efta moftra o leu may- 
or esforço, e a reíèrante o feu, con¬ 
tra as obftrucçoes dos menftruos. 

XXIII. No Gallico, recorreremos 
também à aperçaõ dos poros, e naõ 
à virtude do mercúrio, aílira por¬ 
que nos naõ certificamos da fua ex- 
iftencia, como por naõ haver fali- 
vaçaõ nos enfermos, que feria o fi¬ 
nal por onde poderíamos alcançar, 
que haveria mercúrio na quelles 
banhos: mas fim a aperçaõ dos 
poros, à imitaçaõ dos fudorificos, 
que também coílumam livrar da 
quella doença, pofto que por dif- 
ferente principio. 

XXIV. Debaixo deflas fuppofi- 
ções, fe poderaõ ir accommodando 
as curas dos mais achaques aponta¬ 
dos na lifta, fem fer neceflario mayor 
extençaõ ; porque fe as referidas ac- 
comodações naõ tiverem a fortuna 

. de ferem bem aceitas, hé efeufada 
ç dili- 
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diligencia a fua continuaçaõ; e íe 
parecerem ajuftadas, debaixo dos 
mefmos fundamentos fe acharaõ 
comprehendidas as taes curas. 

XXV. A lem de que, naõ he da 
minha curioíidade tratar efta maté¬ 
ria, como ella de li merece; mas 
fomente dar occaíiaõ a os Profefíò- 
res, para que fobre eítes tofcos, e 
rudes fundamentos, poífam levantar 
as fuas bem delineadas fabricas com 
a perfeição, e adorno de Profefíòres 
da principal diftinçam, como efcol- 
hidos entre os melhores do Reyno, 
para aíTiftirem á foberana peífoa de 
El Rey Noífo Senhor, efperando 
com mais efficacia, que o dignifiimo 
Cirurgião mor do Reyno, Medico 
da Camara de S. Mageftrade, o Dr. 
Francifco Teixeira Torres, quiíèflè 
em primeiro lugar emendar efte pa¬ 
pel, e pôrlhe os additamentos de 
que neceílita, por fer quem nelle 
mais parte tem ; porque como por 

dimi- 



( 79 ) 
diminuição na faude, aífiftia muito 
tempo no quartel deteminado para 
os Médicos, em que eu, pofto que 
de differente profiíTaõ, tive também 
omeu commodo, prefenceou as ope¬ 
rações refferidas, com que de al¬ 
gum modo fe divertia de fuas mo- 
leftias, permitindome me valeíTe dos 
feos livros, e do Teu confelho, e ani- 
mandome com o feu confenti- 
mento: naõ tenho, porem, the o 
prefente requerido efta tam impor¬ 
tante ventagem, porque eíperava 
continuar mais algumas obfervaçoes, 
que me tem occorrido, e que me 
parece poderem occaíionar agrada- 
veis e convenientes difcurfos, com¬ 
pletando de algum modo efta minha 
curioíidade de memórias, a fim de 
que podefíè haver matéria mais ade¬ 
quada para os taes additamentos. 

XXVI. E por que íe me orde¬ 
nou fizefíe entrega deftes esboços em 
maõ do Illufinífimo. Excellentiíli- 

mo 



Fim do 
que ef- 
creveo o 
General 
Manoel 
da Maya 
e me 
remeteo 
por or¬ 
dem de 
EI Rey, 
o Conde 
da Eri- 
ceira 
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mo, e rariílimo fenhor Conde da 
Ericeira, com algumas porçoes dos 
materiaes, e reíiduos das obfervaçoes 
declaradas, he precizo que aíTim o 
execute; pofto que com o diíTabor 
de irem deíàcompanhadas da quellas 
emendas, e principaes luzes, de que 
poderia efperar lhes refultaífè a de¬ 
vida proporção; podendo por efta 
caula dizer com mais rafaõ do que 
Ouvidio. 

Cum relego fcripfijfe pudet, nam plu- 
rima 

Cerno, me quoque, qui feci, judice, 
digna lini. 

\ Qui tem Vm. a exaéla copia 
das Memórias do douto, e cu- 

riozo General, a o qual eu por min¬ 
ha parte, e a que tenho na Profif- 
lãm Medica, lhe rendo as graças 
pelo grande trabalho, e louvável 
aplicaçamj que empregou nellas; 

mas 
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mas como efie papel, naõ fo fe enca¬ 
minha a moftrar os contentos, ou 
princípios das agoas das Caídas da 
Rainha, as fuas virtudes, e aplicaçam 
na pratica; mas o methodo de exa¬ 
minar, e delcobrir os de quaes quer 
outras; me lera licito, para prevenir 
to. a a equivocaçam ou erro, em 
matéria tam delicada e efcrupuloza, 
o fazer algumas annotaçoens a ditas 
Memórias; e para naõ confundir ao 
Leytor, e proceder com mayor cla- 
refa, me referirei a os numeros dos 
paragrafos de dito papel; e nas re¬ 
petidas ocazioens, que terei de fazer 
mençam do doutiílimo, e famozo 
Hoffmant ou da fua Guia, na dif- 
fcrtaçam de Methodo exaininandi a- 
quas jaluhres, me parece proprio 
advertir, que os numeros das pagi¬ 
nas, que eu citar, fe referem a hu- 
ma ediçam em 8” pequeno, impreífo 
na Univeríidade de Leyde, noanno 
1708. 

F Logo 
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Logo no I, e II paragrafo propo- 

em o A. deftas Memórias, à immi- 
taçam de Carlos Spies, tomar por 
fu a Guia, e feguir a Federico Hoff- 
tnan, por haver efte defcuberto o 
caminho mais exa&o nefte difficul- 
tofo pafío* ; e a efíe fim, na inda- 
aaçam das agoas das Caídas da Ra- 
inha, para as trazer a exame, como 
clle, diz feguirá a mefma divizam 
de partes Spirituofas, fluidas, efolt- 
das: Mas he digno de reparo, que 
no exame de todos os fobre ditos 
princípios, cm lugar de o feguir, fe 
aparta do verdadeiro fentido da lua 
Guia, o noffo Autori porquanto. 

No § UI- Discorrendo fobre o 
primeiro principio das taes agoas, 
ou fobre as fuas partes fpintuozas, 
“ diz, que fam as primeiras, que ie 
ií offerecem a o conhecimento por 
« meyo do cheiiar, ever; porque 

; “ em 

. Sobte ellc pomo, vcjolTo a reioho Motock M=- 
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“ em entrando na caza do banho, 
“ log° fe reconhece o cheiro ful- 

phureo , fe tinge a prata de hu- 
“ ma cor hjfca, e denegrida, e os 
“ vapores que fubfidem fobre a a- 
U gua do tanque, fe formam em 
“ globos, de conhecido enxofre, em 
“ forma palpavel, e inflamável:” 
mas efla defcripçam, que faz o nof- 
fo Autor, do ípirito deftas agoas, 
differe toto Ccelo, do primeiro prin¬ 
cipio, ou ípirito, que a fua Guia 
admite em todas as agoas mineraes, 
o qual nem íè pode ver, nem palpar, 
por fer, como nos diz o mefmo 

Hoffman, Subftantiam quandam 
“ valde fubtilem, et adtivam elaflciaí 
u indolis*.” huma fuftancia muito 
futil, e aótiva de natureza elaftica: 
e tam futil, e fugitiva, que porque 
voa, e dezaparece, pela mayor par¬ 
te, fora da fonte, por confenfo dos 
Médicos, fe julgam de mayor effica- 

^ 2 cia 

* Hiffinan Diflertaf, de methodo examinandi aqua# 
lalubres pag. 171. 1 
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cia as agoas bebidas junto delia, do 
que tranfportadas J. 

Este fpirito das agoas mineraes, 
de que humas abundam mais do 
que outras, fe conhece, diz a Guia 
do A. deftas Memórias, alem dos 
feos effeitos, por outros íinaes, e 
entre elles o mais evidente he, o de 
fazer a agoa mais leve, o levantar 
ao tirala da fonte, mayor quantidade 
de bolhas, o que fe confirma, diz 
o mefmo A. no excellente experi¬ 
mento do vacuo da bomba Boylea- 
na: “ Obfervamus tunc, quod ex, 
« qu® funt fubtilis, ac fpirituofae 
“ naturs, aere fubtraóto, mirifice 
<c ebulliant, et copiofiífimas in altum 
“ emittant bubulas*.” Eftes fam 
os phaenomenos, que moftram nas 
agoas mineraes a mayor, ou menor 
quantidade de partes fpirituofas, a- 
lem dos feos effeitos nos corpos 

humanos, 

Ibidem pag. 174. 
tbi dem pag. 173. 
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humanos, offendendo algumas de 
maneira a cabeça dos que as bebem, 
que os fazem bêbados, e vertigino- 
zos +. 

Do que fica dito fe moílra, con¬ 
forme a opiniam da fua mefma Guia, 
que efte enxofre natural, que fe 
cheira, e ve, logo qe fe entra na 
Caza do banho, que tinge a prata de 
cor denegrida, e que íobre a agoa 
do tanque, fe forma em globos de 
conhecido enxofre, em forma pal¬ 
pável, naõ he o primeiro Principio, 
ou fpirito das agoas das Caídas da 
Rainha, ou o de que Hojfman af- 
firma, que fe acha em todas as agoas 
mineraes, ou fejam calidas, ou frias. 

E se alguém tiver a coriozidade 
de nos preguntar, diz elle, “de 
que indole, e de que natureza he 
eíle fpirito, de que tam largamente 
temos fallado, e que produz tam 

F 3 mara- 
+ Ibid. pag. 179. 
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maravilhozos effeitos no corpo hu¬ 
mano ? para fatisfazermos a efta pre- 
gunta, em breves palavras, dizemos, 
que como o fluido astherio movei, e 
fútil, he hum fpirito univerfal, fon¬ 
te e cauza de toda a fpirituofidade, 
tanto da do Reino vegetavel, como 
da do animal, e mineral ; por 
fpirito mineral entendemos, huma 
fuftancia tenuiílima, fluida, muito 
elaftica, e volátil, mixturada, e com¬ 
binada com hum ente fulphureo 
univerfal dos mineraes, cujo fpirito 
penetra, e fc diffunde por todo o 
globo da terra, e he quazi a alma 
dos mineraes, e a cauza e fonte das 
varias mutaçoens, e effeitos, que fe fa¬ 
zem no Reyno fubterraneo : e im¬ 
pregnadas copiofamcnte as agoas, e 
lugares por donde paflam, deffe 
fpirito, ficam medicamentozas 
Do que manifeftamente fe moftra 

que 

*» Ibid. pag. iRl. 2- Hoc impregnnta- largius 
aquae, ct loca, mincralibus fcatentia, tranfeuntcs, fiunt 
medicamentoí*. 
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que naõ he o enxofre natural, que 
o A. das Memórias toma pelo fpiri- 
to das agoas das caídas, o que enten¬ 
de por fpirito, e o de que falia a fud 
Guia; mas antes he o tal enxofre for¬ 
mal, que tinge a prata, e fe forma 
em palpaveis globos nas Caídas da 
Rainha, hum dos contentos das fuas 
partes íolidas: e nefte fentido e naõ 
outro, fe deve entender a pafíàgem 
de Hofftnan, que o A. das memó¬ 
rias impropriamente alega nefte lu¬ 
gar, nota* autem &c. pois entrando 
a fua Guia a tratar do ultimo Prin¬ 
cipio, ou dos contentos Solidos das 
agoas mineraes, depois de haver dif- 
corrido pelos mctaes, que fe podem 
ou naõ diftolver nellas, pelos faes, e 
outras fuftancias folidas, chega ao 
enxofre, e duvidando, como querem 
geral mente os Médicos, que todas 
as Caídas ou agoas calidas conten¬ 
ham enxofre formal, mas antes len¬ 
do de opiniam, que fam raras as 
que o contem, como as Granenfes, 
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e algumas outras, que o levam con- 
figo, e depõem nos encanamentos 
puro; para que fe faça efta diffe- 
rença, e naõ ie levem os Médicos da 
opiniam geral e falfa ; conclue dan¬ 
do os linaes evidentes para fe poder 
affirmar, que as Caídas contem efte 
principio folido do enxofre formal: 
“ Notas autem et charaéteres, 
“ qui formalis fulphuris prefentiam 
“ confirmant, funt, quando aquas 
“ argentum inficiunt colore fufco, 
vel nigro, et in evaporatione” (ifto 
hé na evaporaçam artificial, de que 
falia, e fo fe deve entender o A.)” 
Cí concretu m relinquunt inflamabile.” 

No § IV. Passa o A. das Me¬ 
mórias a fallar fobre as partes flui¬ 
das, ou 2o Principio das noflas ago- 
as das Caídas da Rainha, feguindo 
a mefmo ordem, e methodo da fua 
Guia, e diz, que as taes partes me- 
deam entre as fpirituozas, e as foli- 
das, ç fam de mais diíficil conheci¬ 

mento 



( 89 ) 
mento, por Te acharem nadantes, e 
imperceptiveis dentro da mefma a- 
goa : Em cuja aíTercam também eftá 
tam fora de o feguir, que totalmen¬ 
te fe aparta do verdadeiro íèntido e 
opiniam do Autor ; porquanto, 
depois dcfte haver tratado do pri¬ 
meiro Principio, ou das partes ípiri- 
tuozas das agoas, a que com mais 
propriedade fe devem attribuir 
as palavras do A. das Memórias 
nefte lugar ; paliando ao fegundo, 
ou as partes fluidas, naõ entende 
por ellas outra differente matéria, 
que as partes fluidas da mefma agoa : 
“ Provolvimur jam ad alterum a- 

quarum íalubrium ingrediens, 
quod omnia reliqua exuperat 

“ quantitate, et pura flve elemen- 
“ talis aqua vocatur, quje vehicu- 
M hm fpiritus, et elementi folidi 
i( eft. Depois de haver tratado 
do primeiro ingrediente das agoas 
mineraes, ou de feu fpirito *; Prof- 

flgamos 
* Ibid. 183, 4, 
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figamos agora, diz Hoffman, ao fe- 
gundo ingrediente, a que, para dif- 
tinçam das mais, chamamos agoa 
pura, ou elementar, o qual excede 
em quantidade a todos os mais, e he 
receptaculo commum dos outros 
dous Princípios ípirituozo, e folido : 
O como o Autor das Memórias, a 
viftáda divifam dos tres princípios, 
que faz a fua Guia, e deftas bem 
claras, e diftintas palavras, em que 
a mefma agoa pura, ou as fuas par¬ 
tes fluidas, he hum dos princípios 
das agoas mineraes todas, fe rezol- 
veo a conceber, por fegundo Princi¬ 
pio, outra fuftancia fluida, e im- 
perceptivel nadante dentro da agoa, 
fica fora da minha comprehençam ; 
e muito mais, accrecendo á prece¬ 
dente diftinçam, e evidencia, para 
que nos naõ parecefle, que toda a 
virtude medicinal das agoas minera¬ 
es coníiftia nos Princípios ípirituozo, 
e folido,ou nos ingredientes mixtu- 
rados com ella, o affirmar Hoffman, 

que 
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que a mefma agoa fimples, he o fe- 
gundo Principio, e em que coníifte 
huma boa parte da virtude do Re- 
medio. “ Fhec” (fallando da agoa 
íimples) “ fluxilitate, copia, etten- 
“ uitate fua, asgrotantibus non exi- 
“ guam fzenerat utilitatem, utpote 
“ falia peregrina morbofa imbibit, 
“ et eluit, vifcidos crafíos humores 
“ refolvit, excretoria aperta fervat, 
“ &c.”* E para moítrar, que eíle fe- 
gundo Principio, de que tratava, 
naõ era outra alguma fuílancia, que 
a da mefma agoa, continua econclue 
com as palavras feguintes, que naõ 
admitem outra interpetraçam: ‘ cPeru- 
“ tile itaque erit, aquam folam íim- 
“ plicem, íine fpiritu, vel contentis 
“ falinis et metalicis, medice hoc lo- 
“ co perpendere.” 

No § VII. Diz o A. deflas Me¬ 
mórias, que as ultimas partes que íê 

o£Fe- 
* Ibid. 
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offerecem ao exame fam as folidas, 
que coníiftem mais claramente nos 
reziduos tirados dos encanamentos, 
por onde as agoas dos banhos paflàm, 
dos quaes lhe partecipou larga quan¬ 
tidade o Enfermeiro Jofe da Mata : 
E dos exames, que fez neftes rezi¬ 
duos, o que achou foi, que contin¬ 
ham partes ferreas, e vitrioladas, hum 
fal neutro, ou o nitro calcario de 
Lifier, que naõ crepitava no fogo, 
e hum Bolo unctuozo: que vem a 
fer os mefmos ingredientes, que nós 
achamos, e defcobrimos, por meyo 
do noflb Methodo, e dos noífos exa¬ 
mes ; e ainda que folidos, eftavam 
fufpendidos nas mefmas agoas tranf- 
parentes, e criftallinas ; com a dif- 
ferença porem, que elle naõ defco- 
brio, nem podia defcobrir, nos taes 
refiduos, pelo feu methodo, a terra 
alkalina e fixa de talco, e menos o 
fal rigurofamente marino, que to¬ 
mou por fal neutro, e naõ crepitou 
no fogo, por naõ eftar feparado do 
enxofre, mas antes o ter abforbido, e 

3 eftar 
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eftar mixturado com elle: Donde 
vem, que para abforber, e reter em íi o 
fumo ou vapor do enxofre, que exa¬ 
la o carvam de pedra, e naõ fer of- 
fenfivo ao quentar a cama com dito 
carvam em braza, lançam as criadas 
em Inglaterra dentro do esquenta¬ 
dor, huma maõ chea de fal marino 
fobre o carvam, que fubitamente 
lhe abforbe, e extingue todo o va¬ 
por fulphureo,e fica o fogo claro e 
inoffenfivo; fendo que pelo nofib 
methodo, e analyzaçam da mefma 
agoa, ficando o fal feparado do en¬ 
xofre, e de toda a mais matéria, 
appareceo na fua própria figura, e 
gofto de fal marino, e crepitava lan¬ 
çado fobre o fogo. 

Nem poílo deixar de eftranhar, 
que apartandofe também o A. deftas 
Memórias, nefta ultima parte da di- 
vizam, do methodo da fua Guia, ou 
de Hoffman, a quem propos feguir, 
fazendo o exame das partes folidas, 

que 



( 94 ) 
que contem as agoas das Caídas, 
nos mefmos reziduos dos encana¬ 
mentos, fe refolveíTe a dizer, que 
havia examinado os feos contentos 
pelos caminhos mais palpaveis, e dt- 
zembaraçados, regeitando, e chaman¬ 
do pompozos, os mais proprios, e os 
mais feguros : Os mais proprios, 
porque fo o fam, os que nos mof- 
tram os contentos medicinaes ou fpi- 
rituozos, ou folidos, que eftam inti- 
mamente mixturados com a agoa, e 
fem lhe tirar a tranfparencia, fe a- 
cham, ao bebelas fufpendidos nella; 
<enaõ aquelles, que nos informam 
dos fedimentos, que a agoa naõ po¬ 
de fufpender, e das matérias feculen¬ 
tas e groífas que deixa cair : os mais 
feguros, porque muitas vezes algu¬ 
mas agoas depõem, e largam de fi 
matérias, que alem de naõ ferem as 
medicinaes, fariam, fe fe bebeíTem, 
mais dano que proveito ; feo feu 

exa- 
+ Para mcthor inteligência e corroboracam defta 

doutrina, vejafe o exame das Agoas de Tuibridge novd 
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exame nos reziduos feria naõ fo inú¬ 
til, mas de nenhuma evidendia, de 
que os contem, e os guarda fufpendi- 
dos aagoa. Eftasconfideraçoens|obri- 
rigàrama os Efcritores da Hifíoria na¬ 
tural das agoas mineraes,e entre todos 
a os mais notáveis delles, como Hoff- 
man, Shaw, Short, &c. a examinar os 
contentos volatis de quaesquer agoas, 
por meyo das mixturas, e infuzoens 
dos corpos, que infalivelmente mof- 
tram naõ fo que tal, ou tal ingredi¬ 
ente anda fufpendido em tal agoa 
tranfparente e clara, mas fe contem 
mayor, ou menor porçam da tal ma¬ 
téria : E os contentos folidos ou os 
fixos, por meyo das evaporaçoens 
artificiaes, em que o fogo naõ faz a 
mundança que o A. das Memórias 
fe imagina; e nos moílram, que di¬ 
tos contentos entre fi diftintos, af- 
fim os fpirituozos como os folidos, 
naõ fo andam fufpendidos na tal a- 

goa 

na minha Matéria Medica pagin. 352 ísfe. em efpe- 
cial 0 ultimo pare grafo pag. 354. 
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goa, fem a turvar, mas em que pro- 
porçam, para podermos fazer dif- 
ferença da que hé comparativamente 
mais forte, ou mais fraca, e fervir 
ao Medico de luz, e guia, a o fazer 
ufo das agoas mineraes na fu a pratica. 

O mesmo Hoffman, ou avfua Guia 
a confelha e faz uzo dos mefmos cor¬ 
pos mixturados com a agoa, para 
defcobrir as matérias volatis, e ef- 
pirituozas, que contem, e em que 
quantidade *5 e affirma que hê o 
melhor methodo e o mais feguro, 
para virmos a efte conhecimento. 
“ Dignofcitur Vitriolum in aquis 
“ falubribus omnium optime, per 
“ mixtionem cum pulvere Galla- 
K rum, mox enim nancifcuntur pur- 
“ pureum, fi minor copia ineft, fi 
“ vero major atrum colorem f.” 
E no exame que fez das agoas Ca- 
rolinas defcobrio os feos contentos 

vola- 

* De natura et contentií Fontis Cartllni pag. 2 i8,9. 
f Pagc 197. 
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voJatis por meyo de ditas mixturas, 
e os folidos terreos e falinos, por 
rneyo de diftillaçoens, evaporaçoens, 
e inípjfíàçoens; e tam fora efta dç 
regeitar efte methodo de deícobrir 
os contentos folidos, ou de temer a 
mudança, que nelles pode íãzer p 
fogo, que preguntandoíe aíTi meímo, 
fe por ventura fe poderá ajuntar a 
matéria fpirituoza das agoas mine- 
raes, por meyo da arte ou invençarp. 
chimica ? íe reíponde, que lhe pa¬ 
rece deíBcultozo ; mas que naõ cju^ 
vida que fe fe tirar huma porçam da 
tal agoa fpirituoza da fonte, e jm->- 
mediatamente íe meter em huma re¬ 
torta exa&amente tapada, e fe puzer 
íbbre fogo brando, fe poderá coníè- 
guir e ajuntar hum fpirito de grande 
virtude medicinal j porem que o pro- 
feguimento deite negocio, o deixa 
encomendado a todos os Chimicos 
curiozos e peritos *, Recomenda^ 
mos poes aos Medico doutos, que 

Q & * Ibid. 183, 
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fe quizerem aplicar, como Vm. 
tem feito, a efta forte de eftudos, 
profigam fobre o mefmo methodo 
de Hoffman, e de Short, e Shaw, de¬ 
pões delle, procurando defcobrir as 
partes volatis e fpirituozas, por meyo 
das precedentes mixturas, e as foli- 
das e fixas por meyo das deftillaço- 
ens, evaporaçoens, lavaçoens, &c. 
e que todos os feos exames, os laçam 
nas mefmas agoas, para julgarem 
da fua virtude, aélividade, e natu¬ 
reza j e naõ nos reziduos, e fedimen- 
tos, que a o paliar, depõem, e dei¬ 
xam cair nos canos; cometendo o 
exame defte ultimo methodo, á co- 
riozidade e fatisfaçam do vulgo, que 
os pode ver, provar, e examinar da 
mefrna forte, e julgar das taes agoas 
fuperficialmente. Alem do que, 
como fabem muito bem os verfados 
neíla matéria, a agoa das Caídas, 
que vai paliando pelos canos, he 
precizo que largue de fi, em muito 

mayor 
Ibid 183. 
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mayor proporçam, as partes terreas, 
e íulphureas mais grofiâs, e pezadas, 
do que as falirias; do que fe fegue, que 
defta cafta de exame, nem podemos 
íàber a proporçam, que tem entre fi 
os vários contentos de ditas agoas, 
nem que determinada quantidade 
delles, fe contem em huma determi¬ 
nada medida da tal agoa: confidera- 
çoens ambas, para o juizo do Medico 
tamneceffarias, que o mefmo A. def- 
tas Memórias, talvez levado delias, fi- 
zeílè as deftilaçoens, que nos offerece 
No, XVI; ainda que, no modo de 
des crevelas, ou por algum erro com- 
metido nas quantidades dos rezi- 
duos, que diz lhe ficaram, he pre- 
cizo que íè equivocaífe na calculaçam 
que fez, de conter cada arratel de 
agoa, doze graons, e tres quartos, 
fendo que a agoa que fe deftilou, 
como elle diz, foram quatro libras 
de dezafeis onças cada huma, e os 
reziduos que que ficaram, oitenta e 
fete graons. * 

G 2 O 
* Vcajfleo § 17. 
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O olho de agoa fria, que o A. 

deftas Memórias nos informa fe acha 
dentro do banho dos Homens, entre 
os muitos que ali brotam quentes, 
naõ he couza extraordinária, porque 
o mefmo, phenomeno fe encontra 
em outras, e diverfas Caídas: e em 
lugar de beneficio, antes fou de 
opinião, que lhes faz as noffas Caí¬ 
das da Rainha grande dano, por lhe 
diminuir muito o calor, e, por con- 
lêquencia, o feu effeito em alguns 
Achaques ; e naõ lendo difficil o 
defvialo, vifto que efte olho de agoa 
fria, vem por huma vea fuperficial 
a cair no tanque, feria muito pro- 
prio e util o empregar algum tra¬ 
balho, a defeobrir dita vea, antes de 
entrar no banho, e facilitarlhe a cor¬ 
rente para outra parte ; pois por efte 
meyo, eftou bem perfuadido, ad¬ 
quiririam eftas Caídas mayor virtu¬ 
de, e experimentariam muitos En¬ 
fermos melhor fuccefiò. 

No 
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No que refpeíta a mal fundada 

queftam, fe por ventura contem ou 
naõ Mercúrio as agoas das Caídas da 
Rainha f Se o A. deftas Memórias 
houveífe, repaífadoa minha Matéria 
Medica, defdepag. 385, ate 387, fe 
houvera evitado o inútil, e mal em¬ 
pregado trabalho, que tomou nefta 
indagaçam ; e teria fido melhor, 
vifto que nos exames que fez, fe af- 
fegurou de que o naõ continham, 
o haver omittido o § XVIII. em que, 
pofto que remotamente, lá lhe quer 
attribuir, que contem Mercúrio, 
fundado na abftruza expreífam dos 
Chimicos, de que o Mercuriô he a- 
baíis de todos os metaes ; e que co¬ 
mo eftas agoas contem ferro, por 
confequcncia conteram o Mercúrio, 
que entra na compoziçam defte Me¬ 
tal ; naõ advertindo, que efta ex- 
prefíam dos Chimicos, fe naõ enten¬ 
de, nem he relativa a o verdadeiro, 
e formal Mercúrio ; da mefina forte 
que o dizerfe que o fpirito de todos 

G 3 os 
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os corpos ou fejam vegetáveis, ani- 
maes, ou mineraes, rezide no feu 
enxofre, e que efte, em cada hum 
dos tres Reynos he differente ; * fe 
naõ entende do real, commum, e for¬ 
mal enxofre, nem ditas exprefloens 
fam relativas a elle. 

No § XIX Conclue, e diz ultí- 
“ mamente o A. deftas Memórias— 
È para que fe conheça a diveríidade 
de Achaques, a que eftas agoas fe 
tem applicado com bom fuccefío, e 
fe pofla também defta noticia colher 
alguma luz, que íirva de confirma- 
çam a nofías obfervaçoens, poremos 
aqui huma Lifta abreviada, extra- 
hida de hum livro, em que o Pf 
Meftre Jorge ,de S. Paulo, provedor 
que foi do Hofpital, cfcreveo varias 
Memórias, e entre ellas, as doenças 
diverfas, que ali fe tem curado, a 
qual Lifta he copiada ficut jacetP 

Corç- 

♦ Ibid pag. 
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Confesso, que quando me re- 

zolvi a fazer imprimir, e publicar 
eftas Memórias, tive grandes impul- 
fos de ommitir, e deixar de fora efte 
paragrapho, e efta Lifta, tanto por 
falvar o credito do douto General, 
que tomou o trabalho de a tranícre- 
ver, como por evitar á noífa Naçam 
a nota de paífar, para com os ef- 
tranhos, que a leíTem, porhuma ef- 
pecie de gente, da mais extravagante 
feé, e credulidade. 

Que o Pc. Meftre "Jorge de S. 
Paulo deixaftè efcrito, entre outras 
memórias, que as Caídas da Rainha 
tinham curado tam oppofta, e de- 
zordenada variedade de doenças, e 
que aíTim o perfuadiífe, e fizeífe crer 
ao poVo, naõ me admira ; porque 
nem a fua proíiílàm, nem o eftado 
em que fe achava, no feu tempo, efta 
parte da Hiftoria natural, o podiam 
qualificar para entrar no exame pro- 
prio dos feos eífeitos, efcrevendo fo- 

G 4 mente 
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ftlértte os reaes,e verdadeiros íucceflo9j 
e alem diffo, como geralmente vemos 
câda dia, he muito provável, que ou o 
imprudente zel o de exagerar os effeitos 
deftas Caídas, por velas mais frequen¬ 
tadas, e eftablecidás, ou outro algum 
tnctivc menos defculpavel, e religiozo j 
o movefíèm, entre os fucceíTos pro¬ 
váveis, e verdadeiros, que efcreveo 
íiefta Lifta, levado da vox do vulgo, 
a acentar outros, de fua natureza im¬ 
prováveis, e abfolutamente falfos; 
mas o que a mim me admira he, 
que o douto General, ou o A. def- 
tás Memórias, eftando coftumado a 
demonftraçoens, e evidencias Mathe- 
maticas; e verfado em Chymicas ex- 
perimentaes, e Philofophicas ; no 
eítado prefente da Hiíloria natural 
das agoas mineraes, pudeílè engolir 
e partecipar, em boa fee, os mila¬ 
gres de dar falia a mudos, ouvido a 
furdos, e outros femelhantes, que 
delias deixou efcrito o Provedor que 
foi do Hoípital, o Pc Meflre Jor¬ 
ge de S* Paulo ; Pois, por naõ can- 

çar 
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çara Vm, e ao Publico com anno- 
taçoens ao grande numero de quei¬ 
xas que o R. P\ nos refere curadas 
nelfa Lifta, em que ditas agoas, em 
lugar de beneficio, como por exem- 
pio, nos “ eftalicidios ao peito e 
“ difficuldades de refpiraçam,” fa¬ 
riam o mais evidente dano aos En¬ 
fermos : para moftrar a pouca fee, 
e credito, que merece, e fe deve dar 
a efte manuícripto, alem de que to¬ 
dos os articulos delles o eftam indi¬ 
cando, bastara fomente o apontar, 
entre as mais, huma queixa, que diz 
foi curada por virtude de ditas 
agoas, a faber “ hum pe virado com 

0 Pe^° para a planta, fondo que 
iabe Vm, e fabem ainda os Médicos 
e Cirurgioens menos peritos, que 
nem agoa mineral alguma, nem to¬ 
das as medicinas da Matéria Medica, 
podiam curar huma doença, que fo 
le pode remediar por meyo de huma 
operaçam de Cirurgia. Eu efpero, 
em atençam e juftiçia as fuas cinzas, 

que 
3 
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que o doutiílimo Cirurgião Mor 
Francifco Teixeira Forres, que ailif- 
tiO) como nos dis o A. no § XXV, 
a eftes exames, e teve tanta parte 
nelles, nem vio, nem lhe confiou, 
que fe me remeteram com efta tal 
Lifta; e também efpero, que as an- 
notaçoens, que tenho feito a eftas 
Memórias, as tome o douto Gene¬ 
ral na boa parte, com que as efcre- 
vo ; pois o indicar eu nellas o cami¬ 
nho mais util, e proprio, de fe vii 
no conhecimento dos contentos, pro~ 
porçoens, e virtudes das agoas das 
Caídas da Rainha, e o methodo de 
fe examinarem quaes quer outras na 
minha Patria, lhe naõ diminue a 
reputaçam, e o credito de haver ef- 
crito, e intentado, fobre o mefmo 
defcobrimento, fendo a fua profifíaõ 
a de foldado, mais do que muitos 
Médicos ate agora tem feito : O que 
Vm nefta matéria tem trabalhado, 
como tam bom Juiz do officio, lhe 
pefiò muito de veras o communique 

quanto 



( 107 ) 
quanto antes ao Publico; e porque o 
grande, e utiliífimo proje&o, que 
Vm me communicou fe tinha pro- 
poíto, he o entrar nó exame de to¬ 
das as agoas Mineraes do Reyno, e 
no prezente Minifterio, em que fe 
cuida mais dos intereífès delle, he 
de efperar que venha a effeito; con¬ 
cluirei efta parte cTheoricai e experi¬ 
mental das noílàs Caídas da Rainha, 
com os poucos apontamentos, que 
me parece conduzem muito para o 
verdadeiro conhecimento da compo- 
ziçam, e contentos de todas as agoas 
mineraes, ou frias, ou calidas, e pa¬ 
ra facilitar os experimentos, ç- exa¬ 
mes delias. 

De todos os metaes, que ate o 
prezente fe tem defcuberto, fulpen- 
didos nas agoas mineraes, o Ferro, 
e o Cobre fam os únicos, de que 
temos relaçoens, e nos confta com 
certeza. O Ouro, Prata, e Mer- 
çurio, requerem hum folvente mais 

forte 
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forte, do que ate agora fe tem encon¬ 
trado nas entranhas da terra, para 
os trazer a eftado de fe mifturarem, 
e fufpenderem na agoa. O Eftan- 
ho, e o Chumbo eftam tam forte¬ 
mente encarcerados em terra, en¬ 
xofre, e pedra indiífoluvel, que naõ 
podem largar de fi couza alguma. 
Os femi-metaes, como Antimonio, 
Bifmuth, Calamina &*c. eftam nas 
mefmas circunftancias, que o Ef- 
tanho, e Chumbo; e a minera arfe- 
nica da mefma forma. O Cobre 
porem, e o Ferro fe reduzem facil¬ 
mente pelo acido vago fodinarum a 
hum vitriolo, que fe difolve na agoa, 
todas as vezes que fe lhe aproxima. 
Das terras, as argillaceas, e calcarias 
fam as mais commuas, e que con- 
ftam de partes aftas finas para fe 
fufpenderem na agoa. Os principaes 
faes nativos do nofto continente, fam 
o fal marino, pedrahume, e vitriolo, 
ou de Cobre, ou de Ferro ; todos 
eftes fe diftolvem facilmente em a- 

goa, 
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agoa, e fe acham frequentemente nas 
mineraes; aeftesfaes, quefammais 
gera] mente conhecidos, íedeve accre- 
centar hum fal alkalico terrefte, que 
fe acha em alguns lugares, e fe diílbl- 
ve também na agoa, e he o foi vente 
propriodo enxofre, e abafe do fal neu¬ 
tro de Hoffman, e do “ nitrum mu- 
“ rarium”, ou calcario de Lifier. 

Quando pois paíla huma corren¬ 
te manancial de agoa, por lugares que 
abundam deftes faes, como pedra 
hume, ou vitriolo, ou do acido vago, 
e que contem alem diffo huma ca¬ 
ma, ou Stratum de terra alkalica, 
eítes dous princípios immediatamen- 
te prendem hum com outro, e delles 
fe forma o fal neutro, que as confti- 
tue, e fe acha nas agoas mineraes 
purgativas. 

Nos lugares, adonde naõ hâ alka- 
li baftante, para faturar o acido, e 
formarem o fal neutro, mas fim 

abun- 
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abundancia de Ferro, e do Teu vitri 
olo, dos taes princípios Te forma 
huma agoa chalibeada, mas fria. 

No cazo porem, que nos lugares 
por donde paífa a agoa, alem da 
terra alkalina, que he o diífolvente 
dos corpos fulphureos, fe achem 
mineraes de Ferro, e enxofre, poftos 
eftes dous mineraes, por meyo da 
agoa, em fermentaçam, produzem 
nella o calor, que perpetua, e quazi 
uniformente fe obferva nas Caídas, 
e aíiim fe formam todas. 

Destes poucos, e evidentes prin¬ 
cípios, e das fuas varias acçoens, 
mixturas, e combinaçoens com a 
agoa íimples, e commua, fe for¬ 
mam todas as agoas mineraes de 
diverfas virtudes, e naturezas, como 
fam as “ purgativas, as chalybeadas 
“ frias, as nitrozas calcarias, e as 
“ Calidas fulphureas:” E fobre efta 
luz me parece fe poderá entender, e 

com- 
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comparar melhor o effeito |e opera- 
çam de humas, e outras ; e formar 
hum fyftema mais natural, intelligi- 
vel, e claro, do que os que ate ago¬ 
ra fe tem efcrito. 

Ate a qui, o que tenho que 
corregir, e accrecentar, na parte 
theorica, fobre o que efcrevi, ha 
dezaflete annos, na minha Matéria 
Medica, das noíTas agoas das Caídas 
da Rainha; adonde, no que refpeita 
ao exame dos feos contentos, me 
enganei eomo outros, tomando por 
fal neutro, o que he na realidade ma- 
rino; e ainda que ja neflè tempo me 
pareceo, que eram alkalimas ditas a- 
goas, por razaõ da quantidade do en¬ 
xofre, que eftava diffolvido, e fufpen- 
dido nellas, naõ pude defcobrir, co¬ 
mo agora, a terra alkalina, e fixa que 
contem ditas agoas, e attribui aquelle 
effeito ao vitriolo de Ferro*, 

Rf.s- 

* Vejafle a minha Mat. Med. des de pag. 383, 
ate 385. 
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Restame fomente corregir, e ac- 
crecentar, fobre o que no mefmo 
livro efcrevi, na parte pratica, ou 
no que refpeita a o uzo, e applica- 
çam de ditas agoas nas enfermida¬ 
des ; ja feja em forma de bebida, 
ja por banhos, o que a experencia 
própria, e alhea me tem eníinado, 
depois diíTo, 

E como efta parte pratica fe acha, 
na mefma obra, dividida em dous 
diftintos artículos, a faber o pri¬ 
meiro a pag. 396. “ Das agoas das 
“ Caídas da Rainha, em forma de 
fi bebida, e direcçoens, e methodo 
« de bebelas. E o fegundo a pag. 

416. Das agoas das Caídas da 
« Rainha, em forma de banho, e 
“ direcçoens para o feu uzo. No- 
« tarei nefte lugar, o que tenho que 
dizer, relativo a cada articulo, ou 
feja emmendando, e accrecentando 
o que tinha ommitido; ou retra- 
tandome do que havia affirmado; e 

adiro 
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aíHm no que reípeita a o primeiro, 
peíTo aos Leytores, que na pag. 399. 
linha 17, em lugar da palavra Neu- 
íro, ponham em feu lugar a de 
MarínOy e que no meímo § a pre¬ 
ferencia que eu dou as noílàs a- 
goas, por fer o feu calor tépido, e 
fuaviílimo, fe deve entender fo¬ 
mente do feu uzo em forma de be¬ 
bida, pois a fua diminuiçam de ca¬ 
lor, para os cazos que íe curam por 
meyo de banhos, as faz fer muito 
inferiores, e de menot efièito, que 
as de Bathi e de Aix la Chapelle. 

N° § Que fe fegue, e .paílà a 
pag 400, me retratro de haver affir- 
mado, que naõ fam laxativas; pois 
na realidade eftou bem informado 
de peífoas, que uzaram deftas agoas, 
o experimentarem dito effeito; e o 
noífo A. das Memórias, que teve 
melhor ocaziaõ de o inquirir, e íà- 
ber, nos confirma o mefmo, pelas 
feguintes palavras — “ a qual virtude 

H “ diurética, 



( ”4 ) 

“ diurética, e purgante, experi- 
« nientam as peflbas, que behem as 
<1 aaoas dos ditos banhos geral- 
“ mente.” E por efte effeito de 
laxar e relaxar, nem em forma de 
bebida fam uteis ditas agoas, mas 
antes nocivas, nas Parlezias legiti¬ 
mas, e fluxos de fangue immodera- 
dos, ou brancos das molheres, como 
ao diante mais largamente explica¬ 
remos; c aflim nefta parte também 
me retrato, do que em dito livro 
aílirmo a pag. 4* nem1a r.eÍP°íta 
que dou em dita obra, a duvida que 
me faço a pag. 414- Para a^mittii 
que ditas agoas podem curar con- 
traeçoens, e relaxaçoens, e por 
conlequencia convulfoens, e Parle¬ 
zias, he fufficiente, ou tem outra 
certeza, que a de huma mal fundada, 
e plauzivel theorica ; a qual tem 
contra íi, alem da razaõ, os irrezif- 
tiveis argumentos de huma dilatada, 
c judicioza experencia dos mais dou¬ 
tos modernos, e mais dignos pro- 

feíiores, 
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felfores, e obfervadores da arte Hip- 
pocratica. r 

Pesso pois aos Leytores da minha 
Matéria Medica, que o § a pag. 
410 que principia a linhas, 23, fe 
lea da qui por diante, na forma fe- 
gumte. He pois conveniente eíta 
natutal, e criftallina Panacea das 
agoas das Caídas da Rabina, em for¬ 
ma potável, em todas as acrimonias de 
langue, e achaques da cute fem fe¬ 
bre; como “ Sarna, Elephantiafis, 
ti „lePra.5 nas Alporcas, Affedos 

Hyítencos, e Hipochondriacos, 
Convulfoens, Iderecias, Obítruc- 

çoens, emefpecial doFigado, o bexi¬ 
ga do fel; nas “ Cólicas, biliozas, ou 

Dores iderícas, na Gota, e Rheu- 
matifmos Chronicos,” paífado o 

tempo dos paroxyfmos, nas fup- 
frejjoens dos Mexes, e na Pica Fir- 
ginum, em que as Virgens, defde.a 
idade de 9 ate 14 annos, appetecem 
tal, terra, barro, carvaõ, &ç 
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E sobre efte primeiro articulo, 

fo me refta advertir, que por regra 
comirua e geral, fe bebam as agoas 
em menos quantidade, que a que 
levo apontado a pag. 405, falvo que 
a enfermidade peflk o purgar o en¬ 
fermo a miudo, e nefte cazo, hum 
dia fim, outro naõ, fera proprio o vi¬ 
gorar a virtude laxitava da agoa, dif- 
folvendo no primeiro copo, duas ou 
tres oitavas de fal Cathartico, ou 
Polycrefto. 

Passando agora ao fegundo arti¬ 
culo, ou ao uzo das agoas das Caí¬ 
das da Rainha em forma de banhos, 
na cura das Enfermidades; permita- 
me Vm a digrefiam de accrecentar 
ao que de paííagem toquei, da fua 
antiguidade, na Minha Mat. Med. a 
pag. 417* hum abftraéto, e relaçam 
dos banhos dos Antigos, e do uzo 
que delles faziam na Medicina; pois 
da falta defta noticia, ou da fua fal- 
fa interpetraçam, me parece tem na- 
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eido os a buzos, que nefia parte tem 
commetido, e eftam cometendo os 
Modernos, aconTelhando os Banhos, 
fundados nas Tuas autoridades, do 
modo que elles nunca fizeram, 
e tirando muito contrarias indicaço- 
ens, do que elles nos enfinaram. 

Os Banhos, pois, dos Gregos, que Do uíò 

foram os primeiros, de quem rece- J°ss ®atJ‘ 
bemos efta, como as mais partes da os Gre- 
Medicina, confiavam de quatro par- gos% 
tes *; Na primeira, recebia a pefiòa, 
que entrava nefte banho, gradual- 
mente o calor, e fuava depois difib 
pela quentura do Ar ; chamavafíè 
efte hanho “ Laconicum, Afia, et 
AíTae fudationes.” Quando os ban¬ 
hos eram mais fimplices, tinham fo¬ 
mente hum apozento cálido, que 
era redondo, e cuberto com huma 
abobeda hemifpherica -f\ Outros fo 
fabricaram com tres, fituados de 

H 3 ma- 

* Galen Method. Medendi líb. x. cap. io. 
+ Vitruv. de Architeft, lib. v. cap. io,. 
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maneira, que de hum fe pafíàva pa¬ 
ra o outro, e todos difierentes, na 
gráduaçam do calor, dos outros dous 
banhos de agoa Caldarium, e Tepi- 
darium. Quando eram tres, o prj-* 
meiro fervia para fe deípirem as pef- 
foas, e fe chamava Apodyteriutn. 

Este apozento, ou apozentos cá¬ 
lidos, recebiam a quentura de hum 
forno, que lhe ficava por baixo, e 
fe diffundia por canos, que fe exten- 
diam, e eítavam dentro, ç aroda 
das paredes. Os pavimentos, ou fo- 
los deites apozentos, eítavam fabri¬ 
cados com huma tal declividade, do 
Caldarium, que lhe ficava anexo, 
que a agoa, que fe lançaífe por hum 
lado deite banho, pudeíTe ir corren¬ 
do por todos elles, para humedecer 
o Ar, quando fofle necçífario. 

Depois de fuarem, e algumas ve¬ 
zes de fe untarem, e esfregarem neíta 
primeira parte dos banhos, paliavam 

a$ 
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as pefíòas para o Caldarium ou ban¬ 
ho de agoa, mas quente; deífe pa¬ 
ra o Tepidiarium, ou banho de agoa, 
ainda que quente, mais temperada, 
nos quaes ambos confiftia a fefegun- 
da parte dos íèos banhos ; entam 
paliavam para o Frigidarium, ou 
banho de agoa fria, e depois de ban¬ 
hados nella, e esfregados com pa¬ 
nos de linho, no que confiftia a ter¬ 
ceira parte do banho, os punham e 
detinham ultimamente em Ar tem¬ 
perado, ate que lhe paralfe o fuor, 
e naõ houveífe receo de tomarem 
frio, íahindo a refpirar o Ar com- 
mum ; e a efie fim os limpavam, e 
enxugavam, untavam, e veftiam, e 
depois delias operaçoens, em que 
confiftia a quarta parte dos banhos, 
fahiam fora delles. 

O seu methodo gcralmente de 
fazer uzo da fegunda, e terceira par¬ 
te do banho, era em todos tres o 
mefmo, e o feguintc, A peffoa fe 

H 4 acen- 
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acentava em hum acento baixo, 
chamado folium, com as pernas, e al¬ 
gumas vezes comas nalgasdentro, e 
cubertas da agoa: e ao mefmo tem¬ 
po, ou a mefma peííòa, ou os Cri¬ 
ados dos banhos lhe lançavam por 
cima da cabeça, e partes fuperiores, 
vazilhas, que haviaaprepozito, cheas 
de agoa. Se alguma parte efpecial 
do corpo necellitava fer mais banha¬ 
da que outra, fe lhe lançava por 
cima mayor quantidade de agoa; 
e ilTo humas vezes de mayor, ou¬ 
tras de menor altura. Em huns 
cazos fahiam as peíToas fora da agoa 
quente, para os ungirem, e depois 
voltavam a entrar nella, e em ou¬ 
tros, nem entravam totalmente na 
agoa, mas'fe acentavam junto ao 
banho, e fc lhe lançava a agoa por 
cima. 

Para illuílraçam do referido, he 
digna de tranfcreverfe a paíTagem 
de Galeno, em que aponta as efpe- 

ciaes 
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ciaes direcçoens, com que deviam 
fazer uzo dos banhos os marafmados, 
e comfumidos por Febres hecticas> 
e fam as fuas palavras. “ Volo zeger 
in balneum fuper ledtulo deportetur, 
in cujus prima e tribus domo nude- 
tur, et transferatur in findonem ca- 
lentem, prompté in id ipfum para- 
tum ; íint autem quatuor homines 
qui hanc teneant à quoque fine 
unus. Inde in fecundam portetur. 
Eito autem hsec media domus non 
tantum íitu media, fed etiam tem- 
perie, tanto fcilicet primâ calidior, 
quanto eít tertia frigidior. In hac 
domo oleum tepidum eito, quo 
aeger fuper íindone illatus protinus 
perfundatur. Hoc faéto tertiam in- 
grediantur domuro, ac ducant ho- 
minem, ubilavacrum eítj íic autem 
per tres domus qui eum portent 
traníibunt, ut in hac balnei parte 
paululum tantum morentur. Eito 
et Aér cujufque domus, nec calore, 
nec frigore immodicus, fed ad mo- 

dum 
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dum temperatus et mediocriter hu- 
midus: Hoc fiet fi Aqua bene tem- 
perata ex labro fit liberaliter effufa, 
Hc ut perfluat per omnes domus. 
In ipfa vero Aqua calida, íindone 
item fuftentus, bis ternve totus mer- 
gatur, nulla vero aquae infufio adhi- 
benda eft, qua in aliis uti folemus. 
Mox hinc edudus, in frigidam fe- 
mel totus tingatur, at inde celerrime 
retrahatur, et alia íindone tegatur, 
tum in ledulum collocetur, ibi 
fpongiis detergatur, deinde mollibus 
lindeis, fed inter hxc is erit blandif- 
íime contredandus. Poftea undus 
et veftibus amidus, fuper ledulum 
in domum fuam reducendus,^ et ap¬ 
to demum cibo nutriendus. 

Os Romanos, que fe naõ foram mais 
^Ban-exquifitos, foram muito mais mag- 
hos en«e niftcentes e profuzos nos feos banhos, 
ZiR,m' pois nos coníla, que a fua excellente 

fabrica e eftrudura, formava a prin¬ 
cipal elegancia e delicadeza da lua 

famofa. 
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famoíà Palefira, lhe deram os mefmos 
nomes, e fizeram delles os mefmos 
uzos, que os Gregos; com a diíferença 
fomente, que alguns dos íeos banhos, 

•os edificavam mais para recreo e be¬ 
neficio dos que logravam faude, do 
que para cura das enfermidades*. 

A parte anterior ou face dos fe- 
os banhos públicos, íe dividia em 
duas diftintas, e uniformes ordens 
de banhos, huma que ficava da 
parte direita, e outra de parte ef- 
querda do hypocaujlum -f-, que eíla?- 
va no meyo, e cada ordem con¬ 
fiava de quatro apozentos, que fe 
chamavam “ Laconicum, Tepida- 
“ rium, Calidarium e Frigidarium,” 
fe communicavam também por me¬ 
yo de paífagens, ou corredores pró¬ 
prios, huns com os outros, e os mef- 
jnos nomes, que tinham os banhos 
de agoa, tinham também os apo¬ 

zentos 
* Vejaflê Plínio Júnior na Epiftola vi. Jiv. 5 

t.Aíliij) Chamado, do formo que lheiicava debaixo 
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zcntos feccos em que fuavam, e em 
que eftavam os Enfermos. 

De que parte deftes banhos de¬ 
viam fazer uzo as peffoas que pa¬ 
deciam Achaques da cabeça, e de 
que Methodo ou maneira; fez men- 
çam o feu famofo Ceifo na feguinte 
paffagem *. “ Si in balneum venit, 
fub vefte primum paululum in 7epi- 
dario infudare, ibi ungi, tum tran- 
fire in Caldarium; ubi fudarit, in 
folium non defcendere, fed multâ 
aquâ calidâ per caput fe totum per- 
fundere, tum tepidâ uti, deinde fri¬ 
gida, diutiusque eâ caput, quam 
cseteras partes perfundere: deinde 
id aliquamdiu perfricare, noviflime 
detergere, et ungere.” 

Da conftrucçam, e partes, de que 
conftavam os banhos dos Antigos, 
he facil de deduzir, e conceber os 
feos differentes uzos, e os diverfos 

eftei- 

* Lib. i.cap. 4. 
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effeitos, que confeguiam por virtu¬ 
de delles nas curas de diverfas En¬ 
fermidades. 

E como o effeito da primeira par¬ 
te dos feos banhos era o augmento 
da tranfpiraçam e o fuor, por meyo 
deitas duas difcargas, evacuavam as 
matérias inúteis e efcrementicias; e 
porque o Ar fecco refpirado, e o ca¬ 
lor diílol vem matérias coaguladas, vif- 
cidas, e pituitozas, e eítas ultimas ge¬ 
ralmente formam as obílrucçoensdos 
Achaques chronicos, emquefeobfer- 
va a circulaçam do fangue langui¬ 
da, neílescazos e em todos os Enfer¬ 
mos adonde achavam indicaçoens de 
mover os humores para a cute, e que 
íè podiam com mayor propriedade e 
fegurança, evacuar pelos poros ex- 
cretorios da pelle; adonde neceíE- 
tavam defcoagular, e diífolver, hu¬ 
mores crafíòs, viícidos, e pitui- 
tozos, faziam uzo da primeira parte 

dos 
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cios feos banhos *, a que deram os 
nomes de Laconicum, AJfa^ ou ajfce 
fudationes-i fe era ío hum o apozento 
de luar ; fe eram dous, Laconicum 
Tepidarium, e Caldarium ; e quando 
havia terceiro, que ao entrarem os 
enfermos nos banhos era o primeiro, 
fe chamava Apodyterium. 

Quando os Antigos achavam in- 
dicaçoens para fazer fuar os Enfer¬ 
mos, mas com menos calor do que 
no apozento da primeira parte dos 
banhos, os mandavam embrulhar 
em cobertores da laã, e os banha¬ 
vam no feu mefmo fuor. 

As unturas, e esfregaçoens, de 
que faziam uzo neftes apozentos, ou 
primeira parte dos banhos, eram 
muito próprias, e dirigidas a relaxar 

as 
* Poteft autem prima balnci pars, ubi ingredientes 

in aère verfantur Cálido, matérias per totum corpus 
calefaCcre, tum vero liquare, praeterea qua: inaequa- 
lia funt, squarc, et cutem calefacere, et multa quae 
fub hac detincbantur evacuare. Gel. de Method. 
Med. lib. x. cap. ío. 
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partes folidas da cute, a abrir todos 
os poros da pelle; e pondo em mo¬ 
vimento e agitaçam os humores de¬ 
tidos, a augmentar o calor, e fluxo 
delles para a fuperficie do corpo, e 
darlhe fahida, e paflàgem pelos due¬ 
tos efcretorios da meíma cute : Para 
abrandaree difíòlver durezas, man¬ 
davam fazer esfregaçoens brandas; 
e para conftringir e apertar as par¬ 
tes naõ firmes, mas laxas, fortes, e 
afperas; e muitas vezes depois de 
fuarem neftes apozentos, faziam uzo 
das unturas, e esfregaçoens, em lugar 
das outras partes dos banhos de 
agoa. 

Depois de attenuados, e difolvi- 
dos os líquidos, de abertas e dezem- 
baraçadas as vias mais eftreitas, eva¬ 
cuadas as matérias, e dezonerados 
os vazos por virtude do fuor, ou da 
primeira parte dos banhos, ficava 
preparada, e difpofta a peífoa para 
a mayor rarefaeçam, e agitaçam dos 

fluidos 
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fluidos, e folidos na fegunda, ou no 
Caldariumy adonde era o calor da 
agoa muito mayor que no primeiro; 
e tanto, que na mefma graduaçam, 
o naõ poderia hum vivente foportar 
em Ar fecco. O uzo defte banho 
era para continuar e trazer os hu¬ 
mores das partes internas para a cir- 
cumferencia do corpo, para os difiol- 
ver, e diffundir por toda a cute, e 
para expellir os mais futis, e delga¬ 
dos pelos vazos mais eftreitos, e mí¬ 
nimos dudtos dos nervos. A efte 
banho fe feguia o Tepidarium ou ban¬ 
ho de agoa moderadamente quen¬ 
te, lendo os feos principaes uzos, 
evitar os danos de paíTar de re¬ 
pente de hum a outro extremo ; ou 
do banho fummamente cálido ao 
banho frio; para amollecer, e a- 
brandar a cute, abrir os poros, en¬ 
trar a agoa pelos vazos a mixturarfe 
com os fluidos, diluilos e diflolvelos, 
em efpecial os falinos, e relaxar a ten- 
fam ou dureza de todos os folidos. 

Do i 
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Do que fe moftra, que os effeítos 

da fegunda parte dos feos banhos, e- 
ram muito diflerentes dos daprimeira, 
e em muitas circunftancias contrári¬ 
os; porque quando o fangue eftava 
muito depauperado das Tuas partes 
mais fluidas, eaqueas, e os folidos fec- 
cos,tenfos, e duros, por de maziado 
calor, exercício, ou enfermidade, logo 
recomendavam os Antigos, a *íègun- 
da parte dos feos banhos. 

O uso, e cfleito da terceira parte 
dos banhos, ou banho frio, era mi¬ 
tigar o calor, evitar o tomar frio ao 
fahir ao Ar ambiente, aftringir, e 
contrahir os vazos da cute, e mais 
folidos; e trazendoos a mais curtas, 
e próprias dimenfoens, reftituir á 
fua força e vigor, todas as fibras do 
corpo humano ; fuccedendo nelle, o 
mefmo, que fe obferva conftante- 
mente no ferro; o ficar a fua textu¬ 
ra muito mais firme e dura, quando 
fe relaxa com o calor primeiro, an- 

1 tes 
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tes de fer adftringido pelo frio. E 
efta terceira parte dos banhos, con~ 
trahindo os vazos, e efpremendo 
pa te da agoa que haviam abforbido, 
contribuía também para o leve fuor 
que efperavam, e tinham geralmente 
na quarta, e ultima parte dos ban¬ 
hos : E que efta era a opiniaõ, e ver¬ 
dadeiro fcntir dos Antigos, fe mo- 
ftra evidentemente das palavras de 
Galeno interpretadas pelo nolfo Col- 
lega, o famozo Lmacre. —“ In ter- 
“ tia balnei parte refrigerantur in- 
‘ noxie, qua; fuerant excalefada, 
“ et vires firmantur. Si qute vero, 
“ et rarefacla, et plus judo funt 
í: laxata, ea in naturalem redeunt 
“ mediocritatem ; id quod quarta 
“ balnei pars indicat. Quippequi- 
“ bus omnia rite funt adhibita, ii 
<c poft frigidos ufum adhuc fudant, 
“ ct omnia ipíis excrementa vacu- 
“ antur, ÉPc.* 

Com 
* Demethod. Medsnd. Lib. x. Cap. io. 
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Com huma re&a, e judicioza ap- 

plicaçam deitas quatro, e diverfas 
partes dos feos banhos, huma íervin- 
do de diípoziçam, e preparaçam para 
a outra; efta emmendando, e cor- 
regindo o dano, ou exceflo da quel- 
la ; em huma dilatandoíè o Enfer¬ 
mo mais, em outra menos tempo, 
&c. enchiam felizmente os Antigos 
as indiçoens de purgar os vazos, 
glandulas, e mais receptaculos dos 
humores inúteis, e viciozos, capazes 
defe evacuarem pelos poros da cute, e 
vias da urina : de attenuar e diflol- 
ver humores craflos, vifcidos, e pi- 
tuitozos, ede expellilos; de diminuir 
a gordura dos corpos, que abunda¬ 
vam delia ; de relaxar, ou aítringir, 
conforme o cazo, e ocazião o pedia ; 
e em huma palavra, de acudir, e re¬ 
mediar os mais dos Achaques Chro- 
nicos, ajudados fomente da dieta e do 
exercício; e de trazer e reduzir af- 
fim os folidos, como os fluidos do 
corpo humano, a huma balança e 

I 2 ^qui- 
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equilíbrio correfpondente, em que 
coníiíte a faude. 

Suppost a eíta previa noticia, naõ 
lhe fera a Vm. me parece, tam ef- 
tranha agora a aíferçam, de que an¬ 
tes fiz uzo, de que da falta, ou fal¬ 
ia interpetraçam delia, haviam na- 
eido os abuzos que tem cometido e 
citam cometendo os Modernos, na 
applicaçam dos fcos banhos. Sendo o 
primeiro o de meter os Enfermos, 
nos raais dos cazos, dentro da agoa 
ate es peitos ou pefçoço ; por fer 
certo que nefia poítura, he precizo, 
que as partes inferiores padeçam 
muito mayor comprefíàm, pelo pe- 
zo da agoa, e que o fangue confe- 
quentemente feja forçado a correr 
com mais prccipitaçam e violência 
para as fuperiores, e cabeça, do que 
quando fc lhe lança a agoa por ci¬ 
ma, citando os Enfermos acentados 
junto delia. 

E 
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E muito menos lhe feraeftranho, Janh» 

que na applicaçam das nofiàs Caídas das da 

da Rainha em forma de banhos, rc- 
prove eu o inveterado abuzo, de fc èfus li- 
a confelharem nas Parlezias Hgiti-g1™!’ 
mas; fendo que em lugar de bene-dente 
ficio, he infallivel neítes cazos o-prat;ca> 
fazerem graviíTimo dano; e efte he 
o principal ponto, relativo ao que ef- 
crevi na minha Matéria Medica a pag. 
420. em que convim com a opiniaõ 
geral, e commua, de que me retrato, 
fundado na razaõ, e alem de outras, 
na grande autoridade da experiencia 
própria, e alhea : Na razaõ, porque 
metido hum Enfermo de molho, em 
huma agoa pouco mais que morna, 
he inevitável o effeito da relaxaçam 
de todas as partes foi idas, tam ini¬ 
migo e contrario da intençam cura¬ 
tiva das Parlezias: nem obfta o di- 
zerfe, que ainda que a agoa quente, 
ou morna feja relaxante, os feos con¬ 
tentos a podem fazer aftringente ; 
porquanto, comparados os conten- 

I 3 tos 
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tos das agoas das Caídas da Rainha 
entre fi, e as Tuas proporçoens; o en¬ 
xofre, que he relaxante, excede no¬ 
tavelmente a todos os mais ; e a/Tim 
ate por eíla circunftancia, hca de 
nenhuma força eíla fahida ; quanto 
mais, que fendo tam limitada a por- 
çam dos contentos, a refpeito da 
grande quantidade da agoa calida, 
que humedece, e relaxa por dentro, 
e por fora, ainda que foliem aílrin- 
gentes todos, naõ poderiam fuperar, 
e fuprimir os feos naturaes effeitos 
de amollecer, e relaxar. 

Donde vem, que nas Hemor- 
rhagias, ou Fluxos de fangue, nas 
Relaxaçoens do Útero, e do funda¬ 
mento, &c. ufam os Cirurgioens, e 
Médicos mais famozos, dos cozi¬ 
mentos aílringentes adualmente fri¬ 
os, naõobílante, que a pouca agoa, 
que empregam nelles, eíleja tam 
faturada da virtude ílyptica dos in¬ 
gredientes; receando, que o natural 

ffeito 
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effeito, que produz a agoa de a- 
mollecer, e relaxar, ajudado pela 
acçam do calor, exceda, e deftrua o 
effeito das drogas que fe cozeram 
nella; fendo que pelo contrario, 
concorre o frio para o mefrno hm 
na cura, e lhes augmenta o effeito 
da virtude Styptica: E defta cir- 
cunftancia, talvez proceda, que os 
Antigos aconfelhaffem os feos ban¬ 
hos ou as fuas Caídas, na cura da 
Parlezia; porque do banho cálido, 
de que fazia uzo o Enfermo, depo¬ 
is de haver paffado pelo do fuor, 
para os fins de derreter, attenuar, 
diffolver, e evacuar os fluidos, o paf- 
favam ao banho frio, para contra- 
hir, enfortecer, e emmendar a in¬ 
evitável, e precedente relaxaçam 
dos folidos: fe naõ he, que nos ma- 
is dos cazos, em que aconfelharam 
as Caídas aos Paralyticos, fe devem 
entender do Caldarium fecco, ou da 
primeira parte dos feos banhos; 
como expreffamente vejo de huma 

I 4 paffa- 
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paílàgem de Calio Aureliano, $ que 
feguindo o coftume, emethodo dos 
Antigos, naõ aconíêlha na cura da 
Parlezia outro banho, que o artifici¬ 
al de Ar iecco, por meyo do fogo, in 
Lavacro igneo, que leu commentador 
y°. Conradus Amman, na ediçam a 
impreííã em Atnflerdam, no anno 
I7°9> interpetra in Balneo Laconico, 

E neste mefmo fentido íe deve 
entender o excellentt Boerhaave^ no 
umco lugar em que falia de banhos, 
na cura da Parlezia, pelas feguintes 
e fuccintas palavras: Balnea vapo- 
rum immerfiua*. Pois pedindo eu a 
hum dos mais doutos, e benemeritos 
dos feos difcipulosf, me informaíTe 
fe fabia alguma outra obra, em que 
feo Meftre fallaíTe, ou declarafTe a 
fua opiniaõ lobre eíta matéria; a 

que 

t De Morbis chronicis lib. ii. §. 32. 
* Aphorifm. de cognofcend, et curand. Moib. 

Apnor / 69. 

fO Dr. Antonio Ribeiro Sanchez. Medico çuc 
Í01 da Imperatnx da Rujfia. h 
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que fe fegue he a repofta que me 
deu, por carta fua de 11 de No¬ 
vembro de 1752. 

“ Por obedecer a Vm. lhe direi 
o que fei, pelo que aprendi de 
Boerhaave. Efte nas liçoens publi¬ 
cas que leo no anno 17310 feguin- 
tes, de Mor bis nervorum, tratou da 
Parlezia, e eu tenho hum extrado 
feito por Monf. le Baron Vanfwieten 
deftas liçoens adonde fe le o feguin- 
te.”-“ Requiritur ad curam Pa- 
“ ralyfeos Aer calidus, et quidem 
11 gradu magno, unde TEftas im- 
“ primis fervida adeo prodeft. 
(i Thermo; íive conclavia fulphura- 
“ tis caloribus calefada, Cíeterum 
“ arida qualia funt in Campania, 
“ profunt; non balnea húmida ; 
í£ hajc enim relaxando nocent: 
“ hxc quo íicciora, eo meliora; 
“ hinc profunt peregrinationes in 
“ loca montana íicciíhma; hinc 
“ ledos ingrediantur íicciílimos fu- 

“ pra 
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“ pra florias bibulas in loco fuperi- 
“ ore tedium, loco undique obduc- 
“ to ligno licco porofo non pidto: 
“ fed Hippocrates in libro de natura 
“ Hominis dicit, quod calor íiccus 
“ At gignendis febribus aptiflimus. 
“ Aqu® potus nocet; frigida pauca 
“ concedi poteft, fed tepidi potus 
“ nocent quam maxime, ab his 
“ enim fiunt tremores, vacillati- 
“ ones, paralyfes: Vinum nigrum 
“ creticum, vel ejus defedu Cana- 
“ rinum cum pauxillo panis: Ce- 
“ revifia fortiflima non nimis a- 
“ cris, imprimis momma Brutt- 
“ fwicenfis” 

“ Eu proprio, no anno 1730 e 
1731, lhe ouvi o mefmo, quando 
explicava os Aphoryfmos de CognoJ'- 
cendis et curandis morbis: E obfer- 
vei que os Paralyticos, que vieraõ de 
fazer uzo de agoas thermaes, todos 
vinham a morrer apopléticos, o Dr. 
Diogo Nunes, Medico com a experi¬ 

ência 



( i39 ) 
encia de 40 annos de Ltjboa, me 
diíTe no anno 1724, que havia ob- 
fervado, que todos os que cahiam 
em Eftupores, fe hiam as Caídas da 
Rainha, vinham cada ves peores, e 
que por ultimo morriam apopleti- 

}) cos. 

Com a occaziaõ defta noticia, 
me lembro, que o Dr. Gafpat' Lopes 
Henriques, famoío Medico praético 
em Lijboa, havendo fido atacado de 
huma Hemiplegia no anno 1718 e 
ficando paraly tico de perna e braço, 
foi duas vezes as Caídas da Rainha, 
e voltando a fegunda vez de ditas 
Caídas, ao parecer com algum ali¬ 
vio, pouco tempQ depois morreo 
apoplético. 

Eo mais recente, e mais fenfivel 
fucceíio, que vio, e fempre eftará 
na memória de todo o Reyno, na 
parlezia que padeceo S. Mageflade 
El Rey D. Joao o Vo de perpetua 
recordacam, moítra, e confirma mel¬ 

hor 



( x4° ) 
hor que outro algum exemplo prati¬ 
co, que dos banhos das Caídas da 
Rainha, fe naõ deve elperar a menor 
utilidade nefta íorte de quexia; 
pois concorrendo nefte cazo, todas 
as circunftancias para moftrarcm 
os feos bons effeitos, ja na vigilante 
e prompta accomodaçam da íua 
Real pefioa, e ja na continua e ze- 
loza aíliftencia, e confelho dos mais 
doutos, e prudentes Médicos; fendo 
muitas, e repetidas as vezes que foi 
a ditas Caídas, e delias fez uzo, 
nunca recebeo na fua parlezia o 
menor beneficio. 

Eu poífo aífegurar a Vm. que em 
trinta e dous annos de pratica em 
Londres, dos muitos paralyticos, que 
por ordem minha e de outros Mé¬ 
dicos, foram bufcar o feu remedio 
no uzo das Caídas Bathonienfes, ja 
mais vi hum ío curado por be¬ 
neficio delias; mas antes na pe¬ 
núltima ccaziaõ, que fui à quellas 
Caídas, achando ne ja convencido 

de 
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de que nos taes cazos faziam mais 
dano do que proveito, e contra- 
hindo amizade com Mr. JVav, 
Smith, que havia feito uzo da quel- 
les banhos, mais de dous mezes 
continuados, fem confeguir o menor 
beneficio, em huma parlezia de bra¬ 
ço eperna, mas antes pedindome o 
meo parecer, e informandome, que 
o dia que fahia do banho, naõ fo 
fentia em todo o corpo huma uni- 
verfal fraqueza, e falta de fpirito, 
mas as mefmas partes paralyticas, 
muito mais pezadas impotentes, e 
cahidas, lhe aconfelhei que por nen¬ 
hum modo fe metelíè mais no ban¬ 
ho ; e aplicandofelhe veficatorios na 
perna e braço, e fazendo todos os 
dias uzo de huma infuzam de mof- 
tarda em po, de rais de rabaons fil- 
veftres &c. Cuja receita fe acha na 
minha Pharmacop. ContraEla, * du¬ 
as, ou tres vezes por dia, por meyo 
de ditos remedios, principiou a fentir 

hum 

* Pag- 4 5- Infufum è finapi. 
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hum tal alivio, e a recuperaremfe as 
as partes paralyticas de modo, que 
em menos de feis femanas, ainda que 
arrojando, podia andar fobre a per¬ 
na, e com o braço enfermo, tirar o 
chapco da cabeça : e fendo Secreta¬ 
rio das Ilhas chamadas leward, para 
ver de reftituirfe, e livrarfe da tal 
queixa, fe paífou e vive agora na 
Ilha de S. Chriftovam, que he huma 
das do feu deftrito na America. 

Muitas vezes tenho ouvido os 
primeiros Médicos defta populofa 
corte, e os mais avançados na idade, 
aílim no noílò Collegio, como nas 
aflèmbleas publicas, em que nos 
ajuntamos os mais dos dias, declara¬ 
rem uniformemente, que na fua dila¬ 
tada e grande pratica, ja mais ha¬ 
viam viflo curada huma fo parlezia 
legitima, por beneficio das Caídas 
Bathonietijes ; mas que antes o ha¬ 
verem obfervado, que muitos dos 
que faziam uzo de ditos banhos, 

pouco 
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pouco tempo depois morriam apo¬ 
pléticos, os havia pofto na rezoluçam 
de os naõ aconfelharem aos feos 
Enfermos; E como hum dellesera o 
Dr. Ricardo Mead, aquelle grande 
promotor da honra, e fabedoria da 
proffiffam Medica, que na ultima 
idade dos noventa, em que ain¬ 
da gozamos da fua converfaçain 
e fociedade, nos deixou hum ly- 
noplis das obfervaçoens de huma 
grande e dilatada pratica, no feu 
ultimo livro, Monita et Prcecepta 
Medica ; nelle vera Vm. a opiniaõ 
dos mais, implicitamente declarada 
na fua, a pag. 62. Sedl. II. adonde 
diz, tratando da cura da parlezia.— 
“ Multum juvat in astate non nimis 
“ proveétis, frigida lavatio ; cali- 
“ âx vero immerfiones, omnibus 
c< paralyticis nocent; et ipfe qui- 
“ dem novi nonnullos, qui cum 
t$ vana medicorum fpe deluíi, ad 
“ thermas noftras Bathonienfes pro- 
« feíli eíTent, ex aqua calida egreíli, 

2 “ mos 
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“ mos iterum apoplexia correpti 
“ funt, ac perierunt.” 

E se as agoas de Bath, que fam 
muito mais quentes, que as das nof- 
fas Caídas da Rainha, e por con~ 
fequencia menos relaxantes, fazem 
mais dano que proveito em dita 
queixa, parece fica fendo matéria do 
mayor efcrupulo, o aconfelhar aos 
mizeraveis paralyticos o uzo de di¬ 
tos banhos, contra a opiniaõ e me- 
thodo dos Antigos, contra a razaõ 
própria, c contra a authoridade, e di¬ 
latada expcriencia dos mais famozos 
modernos : Salvo que as parlezias, 
e fo ncftes cazos, fejam efpurias e 
originadas de tumores duros, contra- 
cçoens, ou rheumatifmos invetera¬ 
dos, que naõ tem ligitimamente a 
fua origem no principio dos nervos. 

Pelas mefmas razoens, fam ditos 
banhos de grande prejuízo em todas 
as Hemorrhagias ou, fluxos immo- 

dero- 
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derados de fangue, no Fluor Albus, 
ou brancos das molheres; nos abor¬ 
do8 por debilidade, e relaxaçam da 
contextura, e ligamentos do CJtero, 
no prolapjus Uteri vel fundamenti, 
&c. aífim como fam de feguro e 
indiíputavel beneficio, em todas as 
queixas, que levo mencionado nefta 
Carta, a pag. 79 ; e aífim pefío aos 
leytores da minha Matéria Medica, 
que o § a pag. 231, fe lea da qui 
por diante na forma feguinte. “ Co- 
mo as agoas das Caídas da Rainha 
em forma de banhos, naõ fo trefpaf- 
fam a cute, mas entram a mixtu- 
raríè com o nofiò íàngue, ç por for¬ 
ça da circulaçam, penetram to¬ 
das as glandulas, nervos e mais 
vazos minimos do corpo, fica cla¬ 
ro, que podem produzir nelle os 
mefmos effeitos, e curar as quei¬ 
xas, da mefma forte, que bebi¬ 
das ; e aífim em todos os Acha¬ 
ques chronicos, em que convém be¬ 
ber as agoas, fam convenientes os 

K banhos, 
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banhos, exceptuando os muitos fra¬ 
cos e emaciados, e aquelles cazos, e 
fogeítos, em que fam prejudiciaes a 
grande compreíTam e pezo da agoa, 
ou a inevitável relaxaçam, que pro¬ 
duz nos corpos detidos dentro del¬ 

ia.” 

Antes de concluir com efta maté¬ 
ria, quizera recomendar aVm.ea me- 
os doutiíTimos, e amados condifcipu- 
los, o Dr. Phyíico Mor, e o Dr, Cy- 
rurgiaõ Mor, e aos mais Médicos da 
Camera de S. Majeftade fideliffima, 
concorreííèm quanto eítivefie da íua 
parte, para trazerem ouzo das Caídas 
da Rainha, ahummethodo maisfegu- 
ro, emaiscffedivo, na cura dos Acha¬ 
ques chronicos; reftituindo, e reno¬ 
vando nefles, o primitivo e judicio- 
zo uzo, que os Antigos faziam dos 
feos banhos ; reprezentando a efte 
fim, ao me fino Senhor, agrande 
utilidade que fe feguira a feos af- 
flidos, e enfermos vafiallos, fe a 

pouco 
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pouco cufto da Tua Real fazenda, 
junto ao tanque, donde fe tomam os 
banhos, fe fabricaíle huma caza com 
os apozentos neceífarios: Hum del- 
les apropriado para banho fecco, ou 
para fuar por virtude do Ar cálido, 
com os fogos proprios, como íica di¬ 
to ; outro, e proximo a eftc, para 
o banho do vapor, que exala de íi 
a agoa mineral, e fuarern nella os 
Enfermos a que foíle mais proprio 
o fuar em Ar humedo, que no fec¬ 
co ; outro, que fe lhe feguiífe, pa¬ 
ra levar a elle, por virtude de huma1 
bomba, a rnefrna agoa calida, a*, 
cahir em varias ciíternas, para os 
differentes uzos de pcdiíuvios, fe- 
micupios, immerfoens, ou banhos 
univerfaes de todo o corpo dentro 
da agoa ; e em outros cazos, para 
fe lhe lançar fobre a cabeça e corpo 
a os Enfermos, fem entrarem nella, 
ou de pé, ou acentados. 

O quarto e ultimo apozento, 
K 2 para 



( *4-8 ) 

para o banho frio, trazendo a agoa 
commua a entrar nelle, e a cahir 
em humalarguiílima cifterna, capaz 
de fe mergulhar o Enfermo de Ca¬ 
beça, e fair logo para fora. 

Estes apozentos, que fe com- 
municariam todos huns com os ou¬ 
tros, devem formar a entrada da 
caza, ou o primeiro andar a flor da 
terra, para com mais facilidade fe 
trazer a elles a agoa, para os banhos 
humedos, e fe fabricarem mais con¬ 
venientemente as fornalhas, de don¬ 
de fe ha de diftribuir, por canos, o 
calor dos apozentos, em que os En¬ 
fermos neceflitam fuar. 

Os apozentos de fuar por Arfec- 
co, ou vapor humedo, e o de ban¬ 
har com agoa quente, que tiveflem 
fuas antecameras, no mefmo andar, 
e correfpondencia, cada huma com 
fua cama e fogo, para conveniência 
dos Enfermos, que fahirem do fuor 

ou 
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ou banho, repoizando nelles o tem¬ 
po neceflàrio, antes de hirem para 
os feos alojamentos; e fe alguns 
deftes, fe fabricâfiem na mefma caza, 
e formaíTem os altos delia, feria de 
muito mayor beneficio, eutilidade 
publica. 

Ia antes ficam mencionados os Primeir0 

eíteitos da caza do fuor, e Ar fecco, ^ozFen- 
e a variedade de Achaques, em que í-' S’ 
he de beneficio o feu uzo: e fe- Segum!o 
guindoífè a efte o apozcnto do va- to. 
vapor aqueo, ou Ar humedo, o qualli- 
também por virtude do fogo íe po¬ 
de, conforme a occaziaõ e o cazo o 
pedir, fazer mais e menos cálido, 
como faziam os Antigos, para fu- 
arem os feos Enfermos, fe poderá 
fazer o feo uzo muito mais exten- 
fivo, como topico, em forma dc 
Fomentaçam, para curar, por mcyo 
defta, varias queixas, em efpeçiaes 
partes do corpo humano, adonde fe 
naõ pede chegar de outro modo; 

K 3 como 
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como no naris, garganta, ouvidos, 
Utero, fundamento c. levando a 
ellas, por meyo de funis, e outros in- 
ftrumentos, e maquinas machanicas 
apropriadas, dito vapor, para as fo¬ 
mentar ; e difcutindo, rezolvendo, 
e relaxando, curar tumores, e dure¬ 
zas obítinadas, e remover dores im¬ 
pertinentes, e antigas. 

Ha vera oito annos, que achan- 
dome nas Galdas de Bath, vi em ca- 
za do perito Cirurgião M. Cleland, 
que dilineou, e mandou fazer, para o 
inefmo fim, grande variedade e nu¬ 
mero dos mais proprios e coriozos 
inftrumentos, que pode conduzir, 
e levar efta forte de vapor, a qual¬ 
quer parte do corpo, em que fe ne- 
ceílite o eífeito de fomentar, ou dif- 
folver; cujos modelos, fe fe pedif- 
fem, me feria facil confeguir. 

O terceiro apozento, alem de 
fervir para os pediluvios, femicupi- 

os, 
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os, e immerfoens, ou banhos de todo 
o corpo, com o calor natural da 
agoa, ou augmentandoo por fogo, 
nos cazos cm que fofíe neceíTario; 
ferviria também para bom bar as 
partes efpeciaes do corpo, que pade- 
ceffem inchaçoens cacheticas, as re- 
manentes da Gota, e Rheumatif- 
mos, Eílupores, tumores fchirrozos, 
e duros, e dores antigas, e rebeldes 
aos mais remedios; cuja pratica, íe 
acha, nas Caídas de Batbj naõ fó 
geralmente eftablecida, mas aprova¬ 
da pelos repetidos bons fucceílos, da 
continuada experiencia de muitos 
annos. .*• 

A operaçam de bombar, naõ he 
outra couza, que huma projecçam 
violenta da agoa cal ida, que eftâ 
continuamente batendo, fomentan¬ 
do, e attenuando as partes folidas e 
fluidas da parte afteéta do Enfermo, 
e confequentemente, pondo humas 
em mais frequentes vibraçoens, lhe 

K 4 reftituem 
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reftituem a força e elafticidade, 
que tinham, ou diminuta, ou quaíi 
perdida ; e derretendo, e diííòlven- 
do a eftagnaçam, e coagulaçam das 
outras, parte delias faz fahir pellos 
vazos excretorios da cute, e ao refto 
obriga a circular de novo, e conti¬ 
nuar nos vazos proprios o íèo natu¬ 
ral e coftumado movimento; no 
que realmente confifte a cura do 
Achaque. 

Qi,art0_ O quarto e ultimo apozento, 
to. Fig. que fervilfe para uzarem os Enfer¬ 

mos do banho frio, cujos effeitos, 
methodo de uzalos, e Achaques em 
que fam convenientes, fe acham, e 
fe podem ver fuccintamente menci¬ 
onados, na minha Matéria Medica, 
defde p. 31o ate p 320; efofeme 
offerecc accrecentar, que nos Hypo- 
chondriacos, e Maníacos, fe tem ob- 
fervado de tam efpecial beneficio, 
que he pratica geral nos Hofpitaes 
dos loucos em Londres, adonde a 

refpeito 
4 
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refpeito das outras Cidades populo- 
zas da Europa, iam eftes Achaques 
muito mais frequentes; e aífim o 
recomenda o Dr. Ricardo Mead *, 
em efpecial nos Maníacos, levado 
do que experimentou na pratica de 
tantos annos, e da autoridade do 
Príncipe dos Médicos Latinos: 
“ Plurimum denique juvat, in fu- 
“ roribus prafertim, íegrum balneo 
“ Vigido frequenter immergere. 
“ Capiti enim, ut monet Celfus, nihil 
“ seque prodeft, atque aqua fii- 
“ gidaf.” 

Por meyo defta fabrica, fem de- 
maziada defpeza da fazenda de S. 
Mageftade, ou de qualquer outro 
fundo, fe reftituiria ao íèo util, e 
primitivo eftado, efta confideravel 
parte daMateria Medica dos Antigos, 
e a reéta, e judicioza aplicaçam, que 
faziam dos feos banhos : Viriam a 
achar aqui o feu remedio, os mais 

dos 
* Monita, et Pra;cepta Medica pag. 87. 
f Lib, I. cap. 6. 
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dos Enfermos, que padeceííem A- 
chaques chronicos; e feria a Vil la 
das Caídas da Rainha, o lugar mais 
famofo, e frequentado ; e o mais 
univerfal, e utiliflimo Hofpital dc 
Reyno. 



DO USO DA 
f 

AGOA DO MAR 

E M F O R M A 

DE BEBIDA, E DE BANHOS, 

NAS 

ENFERMIDADES DO CORPO HUMANO. 

TENNO concluído o Appen- 
dix, que prometi ao Publico, 

na advertência que fiz na Gazetta 
de Lisboa, de terça feirá 15 de 
Junho de 1751; e aindaque me 
fica o fentimento, de naõ ir condeco¬ 
rado com a aíliftencia das noticias, 
e obfervaçoens, que pedi a os Pro- 
felTores de Medecina; em efpecial 
das que com mais razaõ devia efpe- 
rar do Medico das meíhias Caídas; 
tenho a fatisfaçam e o goílo, de que 
quem faz o que pode, naõ he mais 

obrigado : 
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,obrigado: e fe, levado defte axioma* 
e principio certo, me fiz fempre 
cargo, que podendo, ou eftando 
na minha maõ, devia fazer todo o 
ferviço que pudeífe á minha Patria; 
com quanta mais razaõ agora, que 
S. Mageftade fidelifiima, por fua 
Real grandeza, e benignidade, foi 
fervido fazerme a merce, por de¬ 
creto de 14. de Septembro de 1752, 
de que as minhas Agoas de Ingla¬ 
terra poflam entrar livres, fem pagar 
direitos alguns nas Alfândegas do 
feu Reyno, pelo tempo de íeis an- 
nos ; me acho obrigado a naõ le¬ 
vantar a penna deík Carta, fem 
partecipar a Vm. e também por fua 
via ao Publico, o grande beneficio, 
que tem recebido toda efta dilatada 
Ilha, do uzo da agoa do Mar, cu- 
randoífe felizmente muitos Acha¬ 
ques chronicos com ella, em forma 
de banhos, e bebida; para que feos 
vaífallos colham dos faudaveis effeitos 
de dito methodo, os mefmos frutos. 

E COMO 
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E como o renovarfe, ha alguns 

annos, eíla pratica em Inglaterra, 
adonde a tem feito os bons íucceílos 
tam bem recebida, fe deve ao Dr. 
Richardo Rujfel, o qual, por afleftir 
em huma povoaçam fituada nas 
bordas do Mar, teve mais frequentes 
oportunidades de fazer as muitas ob- 
fervaçoens, que communicou ao 
Publico, na fua excellente DiíTer- 
taçam, — “ De tabe glandulari, íive 
“ de uíu aquse marina; in morbis 
“ glandularum, Oxonice 1750.” A 
que ajuntou as dos D. D. Ricardo 
Frewin, Edwardo TVilmot, Matheos 
Lee, e Guilherme Luis ; defte, que 
recomendo por hum dos melhores 
livros práticos, que ha muitos annos 
a eíla parte fe tem efcrito, parteci- 
parei a Vm. hum fuccinto extra&o, 
a que accrefentarei, o que me pare¬ 
cer proprio, e a experiencia de en- 
tam para ca tem approvado ; e iílò 
por hum eftillo tam perceptivel e 
claro, que naõ fo aos doutos, que 

podem 
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podem ler o original, lèja de algum 
uzo, em quanto aquelle lhe naõ che¬ 
ga á maõ ; mas também, nos lu¬ 
gares adonde naõ houver Medico ou 
Cirurgiam, de quem fe poíTam va¬ 
ler, efpecialmente em alguns portos 
de Mar, da mayor utilidade aos po¬ 
bres e rudes habitantes, que fabendo 
ler, poderam pelas fuas direcçoens, 
e no feu idioma proprio, achar na a- 
goa do Mar o feu remedio; e ifío 
com pouco trabalho, e tam pouco 
cufto ; concideraçoens ambas, dig¬ 
nas do generozo dezinterece, e pro¬ 
bidade de hum Medico. 

Disse no paragrafo precedente, 
que a pratica de fazer uzo da agoa do 
Mar, para curar enfermidades do cor¬ 
po humano, fe havia renovado em 
Inglaterra, porque os Médicos anti¬ 
gos a conheceram, e fizeram uzo 
da agoa marina, des de o tempo de 
Hippocrates, ate o Reynado de Ca- 
racalla: E que em todo efte grande 

inter- 
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intervallo, fizeram os Médicos uzo 
da agoa do Mar, ou falgada, e fe 
confervou efte remedio, e teve fem- 
pre parte nas íua Matéria Medica, íè 
faz evidente das Tuas mefmas Obras. 

Constanos das Epidemias de 
Hippocrates *, que elle fez uzo da 
agoa marina, e a mandou lançar a 
Alcmano por ajuda : E no feu Com- 
mentario de Aere> Aquis, et locis, 
faz mençam de agoas falgadas, que 
fam convenientes, em algumas en¬ 
fermidades, e naturezas. 

No tempo que floreceram em 
Roma Archagato, e Afclèpiades, fe 
fazia uzo da agoa falgada, para pur¬ 
gar o ventre. 

E deste ultimo affirma Ceifo f, 
que ainda que geral mente reputava 
todos os purgantes por inimigos do 
eftomago, uzava na fua pratica da 

agoa 
*7- 33- 
| Lib. 3 Cap. 24. 
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agoa falgada dous dias, para purgar 
com ell a, e a dava a beber, para 
curar a i&ericia. 

O mesmo Ceifo nos informa, ef- 
crevendo da evacuaçam do ventre, 
que os Médicos antigos faziam uzo 
de duas cartas de agoa falgada, huma 
natural ou a marina, e outra com¬ 
porta pela arte com o fal commum ; 
e accrecenta, que a agoa do Mar, 
a reputavam por mais aótiva e forte. 
Ccelio Auoeliano nos diz o mefmo, 
e nos refere, que Afclepiades coftu- 
mava receitar huma compoziçam de 
vinho, e fal na Paixao Cardíaca. 

Nestes mefmos princípios da 
introducçam da Medicina Grega em 
Roma, Aretceo, o mais celebre de 
todos os Médicos Gregos, depois de 
Hippocrates, efcreve da agoa do 
Mar, em tres differentes lugares das 
fuas Obras *; e em hum delles a 

aconfel- 
* Lib. i. Cap. 15. de diuturn. morb. Jib. x. cap. 

P. De curat Morb. acut. et. lib. 2 cap. 1 de curat. 
Morb. acut. 
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âconfelha em forma de bebida; eem 
outro a recommenda, e falia das fu¬ 
ás virtudes para defeccar chagas. 

O antes citado Cornelio Ceifo,, 
que íe diz floreceo no Reynado de 
Tiberio, nos teílefíca que Themifon, 
difcipulo de Afclepiades, receitava a 
falmoura nas Dyfenterias ; Plinio 
nos refere o mefmo, e accrecenta, 
que naõ fo neftes cazos, ainda ha¬ 
vendo chagas nos Inteftinos ; mas 
também nas Sciaticas, e Ceeliaca 
paffto : E que no continente do Me¬ 
diterrâneo, em lugar da agoa mari- 
na, para fomentaçoens, fe fazia uzo 
da falmoura. 

Os dous principaes Efcritores, 
que floreceram nos Reynados de 
IVero, e F*fpeciano, e traduziram, 
e nos communicaram muitas couzas 
dos Médicos antigos, foram Plinio, 
e Diofcor ides, e ambos efcreveram 
deíle remedio capitulos interiros : 

k Plinio 
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u Plínio em efpecial nos teftifica, 
que clle havia vifto algumas peffoas, 
com o muito dcber, tam inchadas, 
que tinham a pelle cuberta de aneis, 
por íiaõ poderem lançar fora do cor¬ 
po a grande quantidade de agoa, 
que haviam bebido ; e que, por tan¬ 
to, fempre era de prejuízo o excef- 
fo de beber, fem fazer frequente uzo 
de fal*.” Cujas palavras de Plínio 
moftram que os Antigos davam no 
fcu tempo o fal, para eftimular as 
glândulas dos inteftinos, a fim de fa¬ 
zerem mais copiozas as fuas fecre- 
çoens ; e para impedir, ou remediar 
as inconveniências, que fe feguem 
do beber demaziada agoa; e ainda 
que os Antigos haviam obíervado, 
que depois de beber a agoa de Mar, 
fe feguia algumas vezes huma nau- 
fea, e lhe parecia, que fe naõ ajufi¬ 
tava com o eftomago, mas antes o 
offendia; nem por iffo deixaram de 
reconhecer por experiencia, que o 

« ríiftor. Natural lib. 31 cap.Jó. 
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fal he o que lhe ajuda o cozimento, 
aguça o appetite, e augmenta as fe- 
creçoens glandulares; e por efta ra- 
zao, a davam a beber às luas vaccas, 
e rebanhos de gado miudo, a fim 
de lhe aguçar o appetite para o pafto, 
gerarem mais abundancia de leyte, 
e eíTe melhor, para fazer o queijo *. 

Serenus Samonicus affirma f, que 
naõ fo fe fazia uzo da agoa lalgada 
para curar eífas gueixas, mas outras 
muitas; e aconíelha nas Sarnas, e 
Pbthiriafis, e outros Achaques bilio- 
íos, o uzo da Agoa do Mar, e aífim 
efte, como Plinio, e Marcèllo a re¬ 
comendam, como excellente reme- 
dio para curar tumores dos tefticu- 
los, em forma de fomentaçam. O 
mefmo Samonicus manda beber a 
agoa do Mar, para curar Sciaticas, 

e Rheumatifmos +. E Marcèllo Em¬ 
pírico faz mençam de huma bebida, 

, L 2 com-* 
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compofta de foro de leyte da vacca, 
de mel, e fal quanto bafte, para 
foltar o ventre, quando afiridoll- 
E a mefma bebida, fem mel, fo 
pode ver receitada pello Hippocrates 
latino. 

Achace, pois, em uzo a agoa 
do Mar, 11a pratica dos Médicos 
antigos, para evacuar os vazos lym- 
phaticos; para diífolver tumores 
duros j para curar queixas biliolas; 
para defeccar chagas; e para im¬ 
pedir, e remediar a podridam das 
fibras, como a que obfervamos os 
Modernos, nos Achaques chamados 
Scorbutos: E neftes últimos cazos, 
em que a podridam das gingivas, he 
hum dos fcos finaes mais diftinc- 
tivos, he digna de obfervaçam a 
pafíagem, em que Plinio exprella, 
e encarecidamente recomenda o uzo 
do fal, para curar a podridam das 

I! Cap. 30. 
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ginvivas*: E he de opiniam, que 
quem quizer livrar os dentes de cor¬ 
roíam, ou podridam, deve coníer- 
var fal debaixo da lingua, todas as 
manhaãs em jejum, ate que fe der¬ 
reta ; e continuando nos louvores, 
e beneficio do fal, fegue dizendo, 
que aftringe, delecca, e une entre 
fi os corpos, e que ainda depois de 
defuntos, os preferva da putrefac- 
çam per feculos feguidos. 

O grande, e continuado uzo, 
que fizeram da agoa do Mar os Mé¬ 
dicos antigos, des de o tempo de 
Hippocrates ate o Reynadó de Ca- 
racalla, ou Gordiano, bem moftra a 
fua real vertude, e bom effeito, pois 
fe os naõ obrigafíe o beneficio, e a 
fua repetida experiencia, naõ con- 
fervariam por tantos feculos efte 
Remedio na fua pratica. 

* Hiftor Natural lib. 31. Cap. 9. 
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Mas ainda que os Antigos, como 

temos vifto, fizeram uzo da agoa 
do Mar, dandoa a beber aos leos 
Enfermos, em variedade de cazos; 
conífa das fuas mefmas Obras, que 
procediam fcmpre ao adminiftrala, 
timida, e acauteladamente; por 
falta, talvez, do conhecimento da 
fua intima compoziçam, e proprie¬ 
dades, de que de prezente nos acha¬ 
mos aíliftidos, pello infatigável tra¬ 
balho, e experimentos dos expertif- 
íimos HaleS) Boerhaave, Sepius-, Mar- 

Compo- cilinus, Guidot, Shorí, e outros; dos 
natureza quaes fabemos, que na compozi- 
da agoa çam e natureza da agoa do Mar, 
a quem fe le acham quatro prmcipaes qualida- 
feudefco- des, a faber i\ a de falgada; 2. a 
arimento. de amargoza, 3*. a de nitrofa, e a 

4*. a de un&uoza. 

No que refpeita a primeira, he 
tam evidente, que a ninguém fe ef- 
conde. O agudiílimo Hales achou 
por computaçam, que em huma ca- 
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nada de agoa do Mar, íe contem 
cinco onças e meya de fal; e afiim 
hum quartilho da meíma agoa, vem 
a conter quazi cinco oitavas e meya 
de fal; cuja quantidade he fuffici- 
ente, em peffoas grandes, para os 
obrigar a fazer tres ou quatro cur- 
ços. Efte fal, he por natureza 
tam fixo, que ja mais apodrece; 
mas antes preferva os mais corpos 
de podridam; pois, como experi¬ 
mentou o mefmo Autor, o fpirito 
de fal rezifte a podridam tam forte¬ 
mente, que tres gotas delle naõ 
mais, lançadas em huma onça de 
agoa, confervam a carne fem a po- 
drecer por muito tempo. E meten¬ 
do carne de vacca em agoa do Mar 
mal deílillada, achou que foi tal a 
aftringencia da agoa, que contra- 
hio os vazos fanguiferos de forte, 
que naõ largaram de fi nem huma 
gota de fangue. 

L 4 A 
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A fegunda propriedade, que no 

gofto fe lhe percebe, he a de amar- 
goza, procedida das partes betumi- 
nozas, que recebe das entranhas da 
terra, e das exalaçoens íulphurcas, 
que fe lhe communicam de fogos 
fubterraneos; o que fe confirma, e 
faz mais provável, por fe achar, que 
a agoa de Mar, fe vai percebendo 
tanto mais amargoza, quanto mais 
funda; tam chea, e fatufada eftá 
defte betume fulphureo a agoa do 
Mar, que em alguns lugares, como 
no Mar Mediterrâneo, Thracio, e 
em efpecial no Pacifico, e nos Ori- 
entaes, vem acima, e anda boyante 
o tal betume na fuperficie da agoa ; 
cuja abundancia, entende Marfili- 
r,us, lhe vem, parte das veas ou 
minas de carvam, e parte de hum 
Petroleo, que fe acha em vários íi- 
tios da terra; cuja conje&ura fe lhe 
fez mais provável, pelo experimen¬ 
to de deftijlar hum pouco de car¬ 
vam de pedra, e lançando do fpiri- 

to 
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to volátil oleofo do tal carvam, 
quarenta graons, em meya canada 
de agoa da fonte, feita tam falgada, 
como a agoa do Mar, vendo que a 
fizeram tam amargoza, como a agoa 
na fuperficie do Mar; e que cin¬ 
quenta graons do mefmo fpirito, a 
fizeram tam amargoza, como a do 
Mar, no lugar mais fundo. Eftas 
partes betuminofas, e fulphureas, he 
provável que ajudam muito o effeito 
das falinas, na diflipaçam, e diflòlu- 
çam dos tumores; pois que fempre 
tem fido de opiniaõ os Médicos, 
que o betume he hum medicamento 
refolutivo, que contem em íi fal vo¬ 
látil, enxofre, e pouca terra. 

A terceira propriedade da agoa 
marina, he a de fer nitroza: O Dr. 
Hales achou por repetidos experi¬ 
mentos, que o fal amargozo de que 
abunda a agoa do Mar, parte delle 
he nitrozo; nem lhe parece couza 
extraordinária, que o fal nitrofo fe 
forme no fal amargo, e betume ole¬ 

ofo 
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do Mar. E também tem para fi, 
que as plantas, e os animaes abun¬ 
dam defte mefmo Tal amargozo, e 
que a agoa do Mar, naõ fó contem 
hum perfeito fal marino, mas tam¬ 
bém hum fal amargo imperfeito, e 
huma efpecie de betume fulphureo: 
E he de opiniam, que a matéria 
futil fulphurça, de que eftam cheos 
o Ar, o Orvalho, e a Chuva, a ex- 
trahe, e eleva do mefmo betume 
fulphureo, o calor do foi, de que 
também recebem beneficio na fua 
vegetaçam todos os frutos da terra. 
Também fe tem achado por obfer- 
vaçam, que a agoa do Mar, naõ 
extingue o fogo tam promptamente, 
como a da fonte, o que fe fuppoem 
procede das partes nitrofas, de que 
abunda a agoa do Mar; porque o 
nitro confia de huma matéria oleofa, 
falina volátil; e alem difto, abunda 
a agoa do Mar de partes betumino- 
fas e fulphureas: por cuja razaõ, fe 
he certo o que nos diz Macrob. Sa- 

turn. 



( »7* ) 
turn. as alampadas ardem mel¬ 
hor, quando ao azeite fe lhe ajunta 
fal* 

A quarta, e ultima proprieda¬ 
de que fe acha na agoa do Mar, he 
a unftuoíidade; pois alem das mais, 
nota Marfilinus, que contem a agoa 
marina deílillada huma unctuoíi- 
dade, ou qualidade íaponacea; e 
que meya canada deíla agoa deftil- 
lada, diíTolve menos fal que a mef- 
ma porçam de agoa fontana, na 
proporçam de meya oitava; ainda 
que ambas tenham o meímo pezo 
efpecifico; e o attribue à Tua un&u- 
ofidade; a qual em alguns Mares 
he tam grande, que affirma o Padre 
Bourzes, que obfervou em certas al¬ 
turas do Occeano, que metendo 
hum pano dentro da agoa, fe lhe 
percebia palpavelmente a unótuoíi- 
dade; e algumas vezes de forte, 
que facudindoo com hum movi¬ 

mento 
* Lib. 7. 
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mento apreífado, produzia huma 
grande Luz*. 

O Dr. Short\ achou também 
por hum grande numero de experi¬ 
mentos i. Que a agoa do Mar con¬ 
tem larga porçam de fal nitro, e 
que efte he tam volátil, que eftan- 
do a agoa fora do Mar por algum 
tempo, ou cozendoa, logo depois 
de tirada, fe exala e dezaparece. 
(2.) Que a porporçam que tem o fal 
marino ou fixo, a refpeito da agoa, 
he com pouca differença, a inefma 
que tem 1 a refpeito de 22; que 
vem a fer o mefmo que dizer, que 
o fal marino, no compofto ou ag- 
gregado da agoa do Mar, he huma 
vigeífima fegunda parte integrante 
delia: do que conclue, que no ban¬ 
ho, a comprefiam ou pezo da agoa 
do Mar, fobre a cute ou fuperficie 

dos 

* Letters de R. P. Miflionaires Vol. 9. Edit Pa¬ 
ris. 8vo. 
t Hiftor. Natural F neriment. et Medicin. aquar. 
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dos corpos, he precizo que feja hu- 
ma vigeíTima fegunda parte mayor, 
que o de qualquer outra agoa com- 
mua fria ; e que como a compref- 
fam e pezo he mayor he precizo 
também, que feja mayor, o ftimu- 
lo dos feos faes, e a contracçam que 
produz o frio delia. (3.) Que como 
as particulas do feu nitro, fam tam 
futis e volatis, eftam aptas, no ban¬ 
ho, a entrar pellos poros da pelle a 
mixturarfe com os liquidos dos vaz- 
os, e a ferem da mayor utilidade 
para attenuar e diffolver humores 
craflòs, e vifcozos, e ao mefmo 
tempo, provocar a urina, e fazer as 
vezes do melhor diurético. 

Estes exames e experimentos, 
fobre a natureza, e propriedades 
da agoa do Mar, alem dos primeiros 
motivos, que induziram o noíTo Au¬ 
tor, juntos ao uzo que delia fize¬ 
ram os Médicos antigos, concorre¬ 
ram muito para a fua introducçam, 
e eftado em que de prefente fe acha; 
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para fe receitar com mais delibera- 
çam e confiança ; e para efperar os 
bons fucceííòs, que tem moftrado a 
experiencia a todos os Médicos de 
Inglaterra. 

fornida- ° PRINCIPAL, e mais evidente 
des das beneficio, que do uzo da agoa do 
ias.3" u Mar & tern experimentado, he nas 

Enfermidades das glandulas, afiim 
internas, como externas: Formamfe 
geralmente eftas quexias de obftruc- 
çoens, procedidas de correr para as 
glandulas mais copioza fluxaõ de lí¬ 
quidos, que o que podem lançar de 
ii pellos feos vazos fecretorios; de 
que rezulta, o iremfe entumefcendo, 
e as fuas capfulas alargando, e ce¬ 
dendo pouco a pouco à diftenfam 
do tumor, ate que por ultimo, ou 
fe diíTolvem, ou fe lhe rompem os 
vazos, e fe forma matéria, ou fe 
terminam em tumores empellicados, 
fchirrcs, ou Cancros. 

2 Sam 
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Sam pois duas as caufas de todos 

os tumores, e Enfermidades das glân¬ 
dulas ; huma delias, a fluxaõ dos 
humores redundantes, que para di¬ 
tas partes corre, e a outra a fua laxi- 
dam e debilidade, que lhe naõ po¬ 
dem reíiftir : em faltando huma dei¬ 
tas caufas, naõ podem as glandulas 
padecer grandes queixas. Pois fal¬ 
tando a redundância, naõ pode a 
opprefíàm fer muita; e naõ haven¬ 
do nas partes debilidade ou laxidam 
alguma, fegueíTe, que lhe refiftiram, 
e por meyo da fua força elaftica, 
naõ deixaram fixar a queixa. 

No progrefio deftas Enfermidades 
das glandulas, fe notam, e devem 
obfervar quatro Eftados differentes: 
O primeiro he o principio dzfluxad ; 
o fegundo o da augmentaçam; o quaes. 
terceiro o da inflamaçam; e o quarto, 
e ultimo o da terminaqam do tumor, 
ou por matéria, fchirro, ou cancro. 

Eftados 
das quei¬ 
xas das 
Glandu¬ 
las, quan* 
tos, e] J 

Para 
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Afuadíf. Para moftrar o differente trata* 
íeEíta- mento, ou methodo curativo, com 
quèrídif- Clue gera^mente fe devem tratar as 
fereme taes queixas em cada differente efta- 
Curativo. do’ Poremos oCazo, em que as glân¬ 

dulas do pefcoço, que correm enca¬ 
deadas des de traz das orelhas ate as 
clavículas, apparecem inchadas; fe 
ao mefmo tempo fe vir, que as ton- 
íillas eílam também mais elevadas, 
fe deve fofpeitar, que principia a 
correr a ffuxaõ para as glandulas do 
Mefenterio, e do Bofe: Porem em 
quanto naõ vier febre, tirando pri¬ 
meiro algum fangue, fe curara o En¬ 
fermo, com fazer uzo de apperientes, 
e da agoa do Mar, na quantidade, 
que com individuaçam fe dira ao 
diante: O que fe deve praticar, ain¬ 
da que na primeira vizita fe ache, 
que as glandulas eílam no eílado do 
augmento; porque tanto as incha- 
çoens das glandulas, como as fuas 
diminuiçoens, ou fubíidencias, fe naõ 
fazem fe naõ gradualmente pouco a 

pou- 
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pouco; e aífim fe lhe deve dar o tem¬ 
po necefiario, naõ fo para deterger 
e purgar os vazos obftruidos, mas pa¬ 
ra procurar a mais fegura via, por 
donde fe poíTam expellir os humores, 
que coftumam formar as obftrucço- 
ens: E iífo fe deve fazer pello metho- 
do mais facil, e mais fuave; e por efta 
razaõ de nenhum modo fe deve fa¬ 
zer uzo de remedios mercuriaes, que 
fejam violentos, e eftimulantes : Po¬ 
is naõ há couza, que mais dano faça 
ás glandulas obftruidas, que a fubi- 
ta, e violenta íluxaõ de humores, 
que movem para a parte affe&a, as 
dofes grandes de Mercúrio doce : 
e aífim fe fe fizer uzo delle, fo fe 
deve dar com muita cautela, e em 
dofes limitadas; e ainda defte modo, 
pouco depois, lançalo fora, bebendo, 
para efie effeito, a agoa marina. 

Como todas às fecreçoens das 
glandulas, no eftado de faude, fe 
fazem lentamente, e fem molefiia, 

M bem 
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bem Tc moftra que todos os medi¬ 
camentos de natureza cauftica, fti- 
mulando, e ferindo as partes fenfiti- 
vas, caufando dores, e nova fluxaõ de 
humores, he precizo, em lugar de 
diminuir, que augmentem o tumor. 
Do que fe fegue, que a queixa de 
qualquer glandula, que alias fe curaria 
fuave e felizmente, trazendoa e ap- 
prefiandoa ao eftado inflamatório, 
vem a fuppurar e a fazerfelhe a cura 
muito mais diflicultoza. O contra¬ 
rio fe experimenta no uzo da agoa 
marina, que alguns Enfermos tem 
continuado feis mezes de tempo, 
fem inconveniência. 

O nosso A. exprefíamente nota, 
que vio muitos Enfermos, aos quaes 
fizeram graviflimo dano as dofes 
grandes de mercúrio; e outros que to¬ 
maram o mefmo remedioem pequena 
dofe,e a agoa marina ao mefmo tempo, 
quetiveramodezejadofuccefio. Cha¬ 
mamos, no fentido e methodo com- 

mum 
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mum de dar o mercúrio, dofes pe* 
quenas, as que naõ excedem a quan* 
tidade de feis graons por dofe, e 
grandes, as que geralmente fe re¬ 
ceitam em alguns Achaques. 

Tocado o como fe deve proceder 
nos Eftados do principio, e augmen- 
to da fluxaõ deftes tumores, fegue- 
ílè o paliar ao feo eílado inflamató¬ 
rio, que he como o dos mais tumo¬ 
res, quando ao Achaque lhe fobre- 
vem a febre, e fe deve tratar da mef- 
ma forte. 

E assim quando ja a fluxaõ co¬ 
mete as glandulas da Trachea arté¬ 
ria, e as do Bofe, eftas, como as ex¬ 
ternas, fe vam enchendo, e depois, 
do ftimulo da matéria fluente, lhe 
vem febre, toflè forte e fecca, os ol¬ 
hos avermelhados, c huma dor de ca¬ 
beça lancinante, que accompanha a 
Coife ; porem efta repetiçam da tofle 
naõ he outra couza, que huns fre- 

M 2 quen- 
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quentes esforços da Natureza, para 
romper as glândulas enfermas, e ex- 
pellir a cauza do tumor, que efta 
oculto dentrodellas ; e porefte meyo, 
diminuir a intumefcencia da parte 
inchada, e trazela ao eftado de 
faude que antes tinha. 

Neste eftado de femelhantes 
Cazos, de nenhum modo convém o 
uzo da agoa do Mar; mas o que fe 
deve fazer he, tirar fangue, e meten¬ 
do de pormeyo o tempo prudente¬ 
mente necefiàrio, ir fangrando ate 
que dezappareça aquella gellea, ou 
crofta de fangue, femelhante a febo 
derretido, e depois coalhado; a 
qual, ainda que na primeira fangria 
naõ appareça, raras vezes fe occulta 
depois de fegunda, e terceira. En- 
tam, fe devem dar os purgantes de 
manna, canafiftula, cremor de tar- 
taro, tartaro vitriolado, ou outros 
femelhantes; e fe deve attemperar o 
Enfermo com emulfoens de nitro, 

uzando 
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uzando de agoa por bebida commua, 
e abítendofe de carne, vinho &fc. 

Por eíles meyos, dezapparecem 
todos os íinaes da inflamaçam, nem 
a tofíe, nem a dor de cabeça afligem 
o Enfermo, os tumores fubfidem ou 
fe diminuem, e ainda que naõ eíte- 
jam diflipados de todo, com tudo, 
como por efte methodo fe acham 
no mefmo eítado, que as glandulas 
externas, naõ tem dor alguma, nem 
dam aos Enfermos grande inconve¬ 
niência. 

No eítado inflamatório, naõ con¬ 
vém a agoa do Mar, como ja dice, 
porque irritaria a Enfermidade ; po¬ 
is fe deve tomar o mayor cuidado, 
que fe naõ gere matéria, pella gran¬ 
de difliculdade que ha de lançalla 
fora dos Bofes, por razaõ de fer a 
fua textura tam laxa, e tam própria 
para reter em fl a matéria ; e aíflm, 
fe fe naõ fizer uzo do methodo aci- 
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ma, no eftado Inflamatório, fe fe o- 
mittir parte delle, ou ja for tarde ; 
com a continuaçaõ da tofle, e fre¬ 
quência dos esforços, fe rompem 
os vazos delicados e tenros, fe fegue 
liuma hcemoptoe ou efcarrar fangue, 
fe formam abfceflos grandes, e a 
queixa fe termina por huma febre 
hectica purulenta ; e eftas fam as 
Phthijicas das glandulas, que, no 
clymade Inglaterra, fam mais com- 
muas. 

Ainda que, neftes Cazos, veja¬ 
mos que fe rompem muitas glandu¬ 
las, e que fe lança matéria purulenta 
pella boca, nem por iflo intimida¬ 
remos o animo do Enfermo, mas an¬ 
tes lhe daremos toda a efperança, de 
que o Bofe, como algumas vezes fuc- 
cede, fe poderá purgar por meyo de 
medicamentos proprios, do nitro do 
Ar, e andar a cavallo ; por que di- 
rninuida a crifpatura das fibras; ou 
bem, porque ceifa a Inflamaçam, por 

meyo 
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meyo das evacuaçoens, ou porque 
as partes affeéfcas lançaram de fi o 
pezo e carga que as opprimia, fi¬ 
cando agora mais laxas, he nefte 
tempo mais util, e mais proprio o 
exercicio de andar a cavallo, e a mu¬ 
dança de Ar do mayor beneficio : 
O contrario fe deve obfervar, quan¬ 
do as glandulasdos Bofes fe acham no 
eftado Inflamatório, em que fe deve 
aconfelhar ao Enfermo toda a quie- 
taçam, aífim do fpirito, como do cor¬ 
po, ate’que por virtude da fangria, 
purgantes lenitivos, e medicamentos 
nitrozos, fe relaxe a tenfam e crifpa- 
tura doz vazos, e fiquem livres os 
fluidos do perigo da extravazaçam ; 
eaefte fim, no eftado Inflamatório, 
fe devem evitar os irritantes, quanto 
poflivel for, para confervar os vazos 
das glandulas inteiros* do que depen¬ 
de o bom fucceffo da cura; e por 
efía razaõ no tal eftado, fe devem 
evitar todos os medicamentos aloeti- 
cos, rezinozos, e mineraes, de cu- 

M 4 jo 
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jo uzo imperito, e dezacautelado, 
tem rezultado graviflimos danos nef- 
tes cazos, feguindoífelhe o virem as 
glandulas a fuppuraçam, que he o 
que o Medico por todos os meyos de¬ 
ve impedir; fendo obfervaçam geral, 
que por experiencia achou o nolfo 
A. que fe a matéria naõ eíiava ja for¬ 
mada, foram raros os tumores de 
glandulas, que encontrou, que lhe 
naõ impediffe a geraçam da tal ma¬ 
téria, com o uzo da agoa marina, e 
djminuiílè, e desíizeíle os tumores, 
trazendo as glandulas enfermas â fua 
antiga figura, e grandeza. 

Considerado o tratamento das 
glandulas no efiado Inflamatório, 
paliaremos ao da terminaqam da 
Enfermidade; e difeorrendoprimei- 
ro fobre a terminaqam por diífipa** 
çam, (que he a que ío íè devedeze- 
jar) ncííe tempo ja a febre eíiá aba¬ 
tida, o movimento forte do cora- 
çam foííègado, e as contracçoens 

fre- 
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frequentes das artérias apaziguadas, 
os fluidos fe acham mais divididos, 
e mais aptos para a circulaçam, e as 
glandulas, antes obftruidas, eflam em 
parte reftituidas a exercitar as fuas 
funçoens, a que fe fegue hum total 
defeanço; os vazos fe confervam 
inteiros, e os feos fluidos dentro das 
Leys da circulaçam; mas a contex¬ 
tura dos folidos, pellos effeitos da 
fluxaõ, que antes padeciam, fica 
relaxada e enfraquecida, e fuppofto 
que a elevaçam e grandeza das glan¬ 
dulas entumefeidas, fe acha dimi¬ 
nuta, ainda naõ obftante fica algu¬ 
ma inchaçam, mas fem dor alguma, 
e efte foflego vai continuando, em 
quanto naõ vem alguma fluxaõ de 
novo; porque fe fuccede vir, tor¬ 
nam as glandulas outra vez a in¬ 
char. 

E desta repetiçam de fluxoens, 
em alguns deftes tumores, crecendo 
e diminuindo cada mez? naceo o 

julgar 
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julgar e attribuir o vulgo, e os mef- 
mos Enfermos, que eftas queixas 
eftam fogeitas humas vezes ao cur- 
fo da Lua, outras vezes ao movi¬ 
mento das mares: fendo que naõ 
he outra a cauza, que o ficarem as 
partes fracas, e fogeitas a huma ple- 
nidam periódica, de que fe dezem- 
baraçam, e livram pellas forças da 
Natureza, que a expulfa, a immi- 
taçam do que fuccede no alivio que 
fcntcm as molheres com a fua eva- 
cuaçam menftrua, em cujo tempo, 
naõ fo fe lhe diftendem os tumores, 
mas também os peitos, e todo o 
fyftema das glandulas, pella mefma 
cauza. 

Neste eftado da difiipaçam dos 
tumores, cm que as glandulas do 
pefcoço fe fazem mais brandas, e 
as internas do Bofe ficam enfra¬ 
quecidas, e relaxadas da fluxaõ 
que padeceram, he conveniente o 
uzo da agoa marina, aífiftida dos 

mais 
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mais remcdios, como as “ cinzas das 
“ plantas do Mar, fal ammoniaco, 
“ antimonio, iEthiope mineral, offo 
“ de ciba, pedra pumex queimada, 
“ coral, corallina, fpongia quei- 
<c mada,” e outros femelhantes, 
que recebemos dos Antigos, e apro¬ 
vou a experiencia dos noííòs temp¬ 
os. 

A ultima couza, com que fe 
deve concluir a cura, para evitar 
huma recahida, em lugar das galhas A minha 
e outros medicamentos ftypticos, agoa de 
de que lançavam maõ os Médicos Ia\,a0'er' 
antigos, para corrobarar, e refti- ™y°rdo 
tuir a fraqueza e laxidam das glan- nefte 
dulas ; deve fer, por algum tempo, Ettado- 
fazendo uzo da minha Agoa de 
Inglaterra, e do banho frio da agoa 
rnarina. 

Temos vifto o progreíTo deftes 
tumores, c da fua terminaçam por 
dijfipaqam, em que as glandulas ef- 
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tâõ em parte reftituidas às íuâá fun- 
çoens coítumadas, e eítado de faude, 
íém ruptura de vazos. PaíTemos a- 
gora ao da fua terminaçam em 
Sòhirrus, a que os tumores deita 
caíta também eítam fogeitos. 

O Schirrus naõ he outra couza, 
que aquelle eítado do tumor, ou 
feja por eíta ou por aquella cauza, 
em que as partes eítam adherentes, 
e pegadas entre ít por dilatado tem¬ 
po, e por coníequencia tam forte¬ 
mente ligadas e endurecidas, que 
fe tiaô podem jamais defunir, nem 
reítituir ao feu proprio citado, e fun- 
çoens coítumadas; nem toda a for¬ 
ça do coraçam e artérias, he capax 
de romper ou abrir caminho pellos 
feos vazos obítruidos; paíTando a 
hum tal exceílo a fua dureza, que 
em alguns cazos parecem os taes tu¬ 
mores como huma pedra, e entam 
fe chama verdadeiro e perfeito Schir- 
rus, o qual naõ admite o uzo da a- 

goa 



( ) 

goa marina, ou outra alguma cura, 
que a da operaçam de Cirurgia} 
Porem os mais ligeiros, ou as in- 
chaçoens fchirrozas, fe podem curar 
todas, fe fe manejarem perita e pru¬ 
dentemente as fecreçoens das glân¬ 
dulas. 

Algumas vezes porem eftesfchir- 
ros, paliam a cancros, quando a fua 
dureza crefce de maneira, que por 
nenhuma parte do tumor fe pode 
continuar circulaçam alguma; don¬ 
de vem que os vazos fe rompem 
nefte ou na quelle lugar, e entam 
apparecem algum tanto inchados, 
ou diftenfos por hum ichor livido, 
que lhe muda a cor da pelle, de cu¬ 
ja apparencia pode o Medico ou Cir¬ 
urgião com razaõ prognofticar, que 
o tumor efta para romper. Efte 
phenomeno he da mefma natureza, 
ou fèmelhante as bolhas lymphati- 
eas lividas, que coftumam appare- 
cer na quellas partes do corpo, que 



( r9° ) 
fe principiam a gangrenar, ou ípha- 
celar. 

Quando efte ichor, rotos os va- 
zos, fica por muito tempo fora da 
circulaçam, e tem adquirido huma 
grande acrimonia, (o que deprefíã 
fuccede a todos os líquidos animaes 
extravazados) fe vai communicando 
o contagio da acrimonia de huma 
para outra glandula, e pouco a 
pouco fe vai corrompendo todo o 
íyftema das glandulas, com o vicio 
do cancro, e he efta acrimonia tam 
virulenta, que alguns Efcritores tem 
para íi, que he da natureza arfeni- 
ca, e que por efta cauza produz 
tam grandes efcaras, em huma fo 
noite de tempo. 

Temos conliderado os quatro dif- 
ferentes eftados das glandulas enfer¬ 
mas ; e do que fica dito fe moftra, 
que no perfeito Schirrus, nos tumo¬ 
res empellicados, como fam o Jthe- 

roma 
3 
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roma Stheatoma e Melicerides, no 
verdadeiro, cancro, e nas chagas com 
caries, donde fe dezeja a exfoliaçam, 
naõ ha que efperar beneficio do uzo 
da agoa marina, ainda que em al¬ 
guns deftes cazos fe tem vifto bons, 
e inefperados fucceffos. 

E tendo fallado da quellas En¬ 
fermidades das glandulas, em que 
pode fer de beneficio o uzo da agoa 
marina, em taes e taes circunftan- 
cias, e eftado delias, e por efta ra- 
zaõ incertas e duvidozas as fuas cu¬ 
ras, ainda com a afliftencia de Me¬ 
dico ; paflaremos agora a fazer men- 
çam das que por beneficio da mefma 
agoa, tem geral mente fido, e fe deve 
eíperar ferem bem fuccedidas, a faber. 

Todas as obftracçoens recentes, 
ou de pouco tempo, das glandulas 
dos inteftinos, e do mefenterio, e 
confequentemente as Cólicas bilio- 

zas, 
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zas, ou dores idtericas, Paixaõ Ilía¬ 
ca, &c. 

Todas as obftrucçoens recentes 
das glandulas dos Bofes, e de outras 
partes das entranhas, como por ex¬ 
emplo, das veas laâeas, de que mui¬ 
tas vezes refultam as Phthificas. 

Os tumores recentes das glandu¬ 
las do pefcoço, e de outras partes 
do corpo. 

Os tumores recentes das articu- 
laçoens ou juntas, fe naõ tiverem ja 
feito matéria, nem eftiverem forma¬ 
dos em fchirros perfeitos, ou can¬ 
cros, nem forem procedidos do ca- 
riesj ou podridam dos oílos. 

As fluxoens recentes das Capellas 
dos olhos, de que refulta a enfermi¬ 
dade de lagrimijarem, chamadaLip~ 

To 
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ToBas as deformidades, ou quei¬ 

xas da pelle, defde a Eryíipela athc 
a Lepra, e confequen temente os 
Scorbutos. 

As Enfermidades das glandulas 
do nariz, com groíTura do beiço fu- 
perior. 

As obftrucçoens dos Rins, naõ 
havendo inflamaçam, ou pedra gran¬ 
de nelles. 

As obftrucçoens recentes do fíga¬ 
do, e por confequencia a Idericia. 

Antes de entrar no methodo efpe- 
cial de curar cada huma deftas En¬ 
fermidades, nos parece proprio o 
moftrar, que o uzo da agoa do Mar 
nellas, e o feu effeito, fe conformam 
inteiramente com a ceconomia, e fa¬ 
brica do corpo humano, e com o 
methodo, de que coftuma fazer 
uzo a mefma Natureza, para fe cu¬ 
rar a fi própria. 

N Quan- 
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Quanto a primeira parte; fabem 

muito bem todos os Médicos, ainda 
aquelles que fam menos verfados em 
Anatomia, que o corpo humano, he 
hum compofto orgânico, que coníla 
de differentes orgaons, deílinados pa¬ 
ra varias fecreçoens, e differentes u- 
zos, em cujas confiantes Leys, e re¬ 
gularidade, confiíle a faude : E que 
prevendo o Divino Autor deíla eílu- 
penda fabrica, que alguns deíles or¬ 
gaons, por vários accidentes, fe vi¬ 
riam a obílruir, e incapacitar para o 
profeguimento das Leys, e officios da 
circulaçam, a formou de forte, e tam 
abundante dos taes orgaons e fontes 
das fecreçoens, para fe affiílirem mu- 
tuamente humas a outras, que quan¬ 
do huma delias eíliveíle impedida, fe 
pudeílè o corpo humano valer, e aju¬ 
dar da outra. E delia forte cura a Na¬ 
tureza muitas queixas, affiflida fo¬ 
mente das fuas forças, e merece o epí¬ 
teto, que fempre fe lhe tem dado, 
de Medica das Doenças. 

Qua- 
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Qíjanto â fegunda; quando á 

Natureza, por exemplo, fe acha 
com a tranfpiraçam da cute impe¬ 
dida, por efta, ou por aquella caufa, 
logo fubitamente, obftruidas aquel- 
las glandulas, começam a correr mais 
copiozamente os humores pellas dos 
olhos, narizes, boca, e garganta, e 
fe forma a queixa, a que os Médicos 
chamam Catharro ; que naõ he 
outra couza, que hum esforço da Na¬ 
tureza, para remediar e lançar fora 
a redundância, que procedeo da tran¬ 
fpiraçam impedida. 

Com huma e outra còuza* fe con¬ 
forma o uzo da agoa do Mar, eo feo 
effeito, promovendo e augmentando 
a fecreçam das glandulas do eftoma- 
go, e iiiteftinos, para fuprir e re¬ 
mediar a diminuta, ou fupreílà íè- 
creçam de outras, que fe acham ob- 
ftruidas. 

E ainda que ha Cazos,em queferia 
N 2 de 
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de grande utilidade o augmentar a 
fecreçam de glandulas muito mayo- 
res, quaes iam as que eftam debai¬ 
xo dos braços, e nas virilhas ; com 
tudo, nem efías eftam tam fubfervi- 
entes ao arbítrio do Medico, como 
as do Eftomago, e inteftinos, nem 
fe acham, como eftas, pella fua fi- 
tuaçam, e mais circunftancias, co¬ 
mo apontadas pella mefma Nature¬ 
za, para expellir, e evacuar prompta- 
mente qualquer redundância. 

Este invariável, egeral metho- 
do, de que a Natureza uza, fem 
outra afíiítencia, de augmentar hu- 
ma fecreçam, para diminuir ou¬ 
tra, fempre leva o beneficio configo, 
de que ainda quenaõ configa o curar 
completamente a Enfermidade, pel- 
lo menos a deminue; nem he tam 
pouco, à fua imitaçam, fe o Medico 
puder trazer huma queixa dc mais, 
a menos perigoza, promovendo as 
fecreçoens de humas glandulas, para 

dimi- 
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diminuila em outras, de que temos 
muitos e immitaveis exemplos; en¬ 
tre os quaes, he extraordinário o das 
Hydropejas, que fe tem curado por 
meyo dos vazos abforbentes, impe¬ 
dindo a fecreçam das glandulas do 
Peritonseo, com augmentar a dos 
Rins, por força da qual abforberam 
a agoa, e a derivaram e eva¬ 
cuaram pellas vias da urina : o que 
fetem effe&uado com o uzo de remé¬ 
dios preparados de fabam, e faes lixi- 
viozos, ou fixos; epor efte metho- 
do curou muitas Hydropejias o in¬ 
comparável Boerhaave.. 

• 

NAõha, na Medicina pratica, cou- 
za mais geral e certa, que efta corref- 
pondencia mutua, que tem as fecre- 
çoens das glandulas huma com a 
outra, e que eftas algumas vezes as 
pode governar e dirigir o Medico co¬ 
mo lhe parecer. 

Huma e outra couza fe obferva, 
N 3 muito 
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muito a miúdo, nas excreçoens de 
varias feries de glandulas, mas mais 
frequentemente entre as da pelle, e 
as das tripas, ainda que na mayor 
diftancia humas das outras; pois 
he bem geral entre os Médicos aob- 
fervaçam de cederem as Cólicas, ou 
Diarrhasas, com apparecerem na pel¬ 
le erupçoens cutaneas; e fe fe def- 
vaneçem as taes erupçoens na cute, 
o voltar a Cólica ou Diarrha?a no¬ 
vamente : Hippocrates faz mençam 

Obferva- de couza femelhante*: mas para 
çam do . , ' * 
Autor, commigo, nao na mayor autori- 
p^pÍío ^a^e’ <Jue ° que a pr°ptio me 
Çafp. tem fuccedido, e me fuccede. 

Padeci Cólicas biliozas, huma 
grande parte da minha mocidade, e 
em Coimbra me accometeram as 
mefmas, chamadas vulgarmente do¬ 
res idericas, em que eftive quazi a 
morte, do que ainda fe lembrara, 
por me haver afíeftido, o Dr. Joao 

Pêjfoa 
* Vid, deglanduj. Seólionix. 
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Pejfoa da Fonceca meo Meftre, cujo 
titulo e nome, como os amei, e ve¬ 
nerei ate agora, me feram amaveis, 
e veneráveis fempre ; depois de for¬ 
mado, padeci de tempo a tempo em 
Lijboa Enfermidades do ventre ; 
paíTei para o Norte, adonde continuei 
logeito a huma Cólica convulfiva, 
que no principio, quando me atacava, 
fe dezatavam as glandulas da boca, 
e fauces, em hum grande ptyalifmo, 
os pulfos fe me punham baixos, for- 
micantes, e intermitentes, a cara e 
beiços pallidos, íem dor alguma no 
abdómen, mas com humas ancias 
tam mortaes, e vehementes, que fem¬ 
pre as intitulei pella quinta eíTencia 
das dores; terminavaíTe efta perigo- 
ziífima Cólica convulfiva, ou quei¬ 
xa nervoza, por huma continuada 
ferie de bocejos e arrotos, que na 
força do paroxyfmo promovia por 
meyo de todos os remedios contra 
flatos, e logo que principiavam a 
apparecer eftes últimos phenomenos 

N 4 dos 
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dos bocejos, e arrotos, a força das 
ancias fe diminuía, o pulfo fe punha 
mais dezembaraçado, e regular, a 
cara e beiços com melhor cor, e co¬ 
mo geralmente mç acometia de 
noite, cahia depois em hum fono 
fyave, e fofíegado ate o dia feguinte. 

No anno 1730, me atacou hum 
paroxyfmo de gotta, o qual antes de 
fe maniíeftar, me principiou pello 
Eftomago, e conhecendo a fagaci- 
dade dos Médicos, que me aftiftiam, 
a natyreza da queixa, e o grande 
perigo delia, fizeram uzo dos mais 
approvados meyos para munir, edef- 
fender o Eftomago, e mais partes im 
ternas, da matéria que as principia¬ 
va a ofíender, e entendiam fer gotta, 
e lançala para as extremidades e fu- 
p^rftcie do corpo; o que por merce 
de Deos, e de ditos remedios, con- 
feguiram, apparecendo nas juntas de-: 
ambos oz pez, e maons, hum rigo- 
rpzo e verdadeiro paroxyfmo de got- 
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ta, que me durou mais de dez fe- 
manas, antes de convalecer delia: 
Depois de convalecido, fez a Natu¬ 
reza outro arrojo por huma excre- 
çam das glandulas da pelle, em ef- 
pecial das da cara, enchendoma to¬ 
da de humas borbulhas vermelhas, 
a immitaçam das que fe coftumam 
ver nas peíToas dadas ao uzo de de- 
maziado vinho, e liquores fpirituo- 
zos, de maneira, que me cauzava 
difgofto, o dar lugar aos que me 
naõ conheciam, levados de dita 
apparencia, de entrar em alguma 
injufta conje&ura, fendo, que, ate 
dito tempo, me tinha confervado em 
Londres fem fazer o minimo uzo, 
nem ainda de hum fo copo de vinho. 

Dous annos fe me confervaram 
ditas puftulas, ou borbulhas na ca¬ 
ra, e em todo efte efpacio de tem¬ 
po, ja mais tive huma fo ves as an- 
cias, ou Cólicas que antes padecia, 

nem 
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nem me lembro que gozafíe melhor 
faude em todo o reflo da minha 
precedente vida. PaíTados ditos do- 
us annos, dezappareceram de íi pró¬ 
prias as taes borbulhas, ficandomea 
cara tam decente e liza, camo antes 
difto tinha; mas as queixas do ven¬ 
tre voltaram como de antes a ata- 
carme, com os mefmos íymptomas 
e agudeza; e achandome eu e os 
meos amigos, e Collegas convenci¬ 
dos, que era a mefma matéria, que 
devia fazer a gotta, a qual andando 
vaga, por falta de forças na Natu¬ 
reza, tinha feito eíla methajlifes das 
glandulas da cute, para as do ven¬ 
tre inferior, tentei, fem effeito, to¬ 
dos os meyos de removela das partes 
internas, para as juntas, e extre¬ 
midades exteriores, cuja indicaçam 
favorecia, e apontava de quando em 
quando a Natureza, com as dores 
agudas, e ferroadas que íentia, ja 
nas juntas de hum, e outro polegar 
dos pez, ja nas dos dedos das maons, 

fem 
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fem ja mais poder confeguir hum 
paroxyfmo de gotta fixa e regular, 
como a que havia padecido; mas 
antes no anno 1744 me accometeo 
com grande violência o Eftomago, 
da li paíTou a formarme huma gran¬ 
de inchaçam em todo o braçoefquer- 
do, donde em 24 horas dezappa- 
receo, e fez tranfpoziçam para a per¬ 
na do mefmo lado, que apparaceo 
entufmefcida, e com dores tam in- 
foportaveis, vigias, e outros fymp- 
tomas, que me puzeram no mais 
imminente perigo de vida, ate que 
por ultimo íe terminou cm hum ab- 
fceíTo, de que ja tratei em outro lu¬ 
gar*, e fuy convalecendo, 

Para naõ cançar a Vm. e vir ao 
nofíò prepozito, tenho obfervado na 
conftancia, e contumácia defta min¬ 
ha Cólica convulíiva, ou queixa 
nervoza, que os tempos que finto 

•Vejafle a minha Mater. chirurgic. pag. 420, 
42'. 

alguma 
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alguma erupçam na cute, paíTo fem 
ancias ou moleftia no ventre, epello 
contrario: De maneira que fei com 
certeza prognofticar do tempo do 
meu alivio, e do da repetiçam da 
minha enfermidade, conforme, a 
erupçam íè moftra, ou dezapparecc 
na pelle, 

Suppostas as noticias preceden¬ 
tes, para íãtisíaçam, e informaçam 
geral de qualquer Medico, a intro¬ 
duzir, e promover neíTe Reyno o 
uzo da agoa do Mar, em forma de 
bebida, e de banho: paflb agora a 
partecipar a Vm. e ao Publico, o 
methodo particular de adminiftrar 
ditto remedio; e feguindoa mefma 
ordem, em que ficam dcílribuidas 
as Enfermidades, que na nofíà pre- 
zente pratica fe tem curado feliz- 
mente com ella, principiarei pellas 
obftrucçoens recentes das glandulas 
dos Inteftinos, e do Melenterio, de 
que rezultam, alem de outras, mais 
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frequentemente as Cólicas bilioías, 
ou dores idericas. 

Costumam principiar eftas quei- Nasço- 

xas, por huma grande altncçam, ozas> e 
e dores agudas do ventre, vomitos 
decholera de varias cores, como 
verde, amarella, &*c. e fede: E 
naõ fe remediando nefte principio, 
lhe vem febre, e paífam a degenerar 
em Volvulo, e algumas vezes em 
Epilepfia, Parlezia, ou Gangrena. 

No primeiro ataque, quando naõ 
apparece outro fymptoma, que as 
dores, e conftipaçam do ventre, 
nem ha ainda febre, fe deve admi- 
niftrar ao Enfermo huma ajuda de 
flores de macella, cozidas em quar¬ 
tilho e meyo de agoa do Mar, ate fi¬ 
car em hum quartilho da coadura j 
e da mefma agoa do Mar bebera ca¬ 
da manhaã em jejum hum quartil¬ 
ho, de huma fo vez, ou em por- 

çoens, 
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çoens, dentro de hum quarto de 
hora de tempo. 

Porem, íè fe ommitir efte prin¬ 
cipio da queixa, e lhe tiver vindo 
febre, vomitos mais a miudo, e ou¬ 
tros íymptomas, que ameaçam hu- 
ma Inflamaçam; fe ommitira o uzo 
da agoa marina, fe lhe titara fangue 
ao Enfermo liberalmente, e fe fara 
uzo de ajudas attemperantes, ano- 
dynas, e emollientes, como por ex¬ 
emplo. 

W de Leyte de Cabras, ou agoa 
de cevada, ou de caldo de carneiro 

fem gordura, couza'de doze onças, de 
Laudano Liquido oitava emeya, ou de 
opio tres graons, de xarope de violas 
duas onças, de nitro purificado huma 
oitava, mixture e forme ajuda, que 
fe lance ao Enfermo, pello mestos du¬ 
as vezes por dia. 

Sendo muito continuados os vo- 
1 mitos. 
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mitos, fe lhe ciaram tres colheres 
grandes de prata, como as de caldo, 
da bebida feguinte. 

$ de çutno de Limam azedo, on¬ 
ça emeya, de fal de Lofna, huma 
oitava; depois de acabada a ebul- 
liqam dejles dous ingredientes, fe lhe 
ajuntem de agoa de cevada feis onças, 
de Xarope de meconioy huma onça; 
ou em feo lugar, cinquenta gotas de 
Laudano Liquido, e mixture. 

Naõ cedendo a conftipaçam do 
ventre às ajudas, que fe poderam 
repetir cada duas horas,.- com me¬ 
nos opiado, de nenhum modo fe 
dem purgantes fortes ao Enfermo 
pella boca, mas em feo lugar, fe fa- 
ra uzo do meo foro purgativo, def- 
crevido ao fim da Minha Matéria 
Chirurgica, a paginas 422, toman¬ 
do duas onças delle por bebida, de 
tres em tres horas. 

Ou 
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Ou do feguinte remedio. 
> 
) 
t 

i 

fy de tartaro vitriolado, 'dons ef* 
crupulos, de fal de tartaro, oito 
graons, afe ele&uario lenitivo, duas" 
oitavas, mixture; £ desfeito tudo 
e?n agoa de cevada, ou foro de Ley- 
te clarifcadoi forme bebida, que 
tomar a, e repetira de ^ em \ horas, 

o ventre fe folte. 

A DIETA, no eftado inflamató¬ 
rio defías queixas, deve conftar to¬ 
da de alimentos demulcentes em for¬ 
ma liquida, como caldos de fran¬ 
go brandos, e fem gordura, caldos 
de farinha de cevada, foro, e Leyte 
de cabras; e obfervando depois def- 
te a dilaçam de tempo proprio, fam 
de excellente effeito os ácidos, co¬ 
mo o çumo de Limam azedo, li- 
beralmente tomado pella boca, e 
vinagre e agoa, pouco mais que 

morna, 
/ 
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morna, mixturados, e applicados 
por ajuda. 

Vencida alnflamaçam, e confti-^ 
paçam do ventre, para acautelar, e 

- evitar ao Enfermo, o recahir na 
mefrna Enfermidade, e curarlhe ra^- 
dicalmente a obftrucçam das glân¬ 
dulas, de que procede, fe deve vir 
ao uzo da agoa do Mar, bebendo 
cada manhaã* ou hum dia íim, e 
outro naõ, de meyo ate hum quar¬ 
tilho delia. 

E sendo os Marinheiros tam fu- 
geitos a eftas conftipaçoens, e fortes 
de Cólicasj a eftes, que muitas ve¬ 
zes fe acham deílituidos de outros 
remedios, tendo o da agoa do Mar 
tanto ao feo difpor, e prompto, lhe 
poderá fer, do mayor, e mais frequen¬ 
te fcrviçòi 

O A 
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Na Pai- 
xaã 
Ilíaca 

NA Paixa Iliaca, ou Volvulo, fe 
deve praticar o mefmo metho- 

do, no principio; e pafíado o efta- 
do da Inflamaçam, para impedir o 
perigozo progreílo defta queixa, e 
evitar a repetiçam delia, fazendo u- 
zo da agoa do Mar, na forma men¬ 
cionada. 

E porque, muitas vezes, padecem 
as taes glandulas tumores de maté¬ 
rias craflas, e vifcozas, fem iebrc, 
ou algum dos fymptomas preceden¬ 
tes, c de forte, como eu tenho vifto, 
que fe podem palpar e perceber co¬ 
mo pequenas nozes deftribuidas por 
todo o ventre; em tal cazo, depo¬ 
is de purgado huma vez o Enfermo, 
com hum purgante fele&ivo, princi¬ 
piara, ommitindo a fangria, a to¬ 
mar tres pirolas das da feguinte re¬ 
ceita, duas vezes por dia, bebendo 
todas as manhaans hum quartilho da 
agoa do Mar depois delias. 
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ty. Degomma mirrha, tres oitaVaf, de 
de fiai de Lofna> huma oitava, de 
gomma ammoniaco, oitava e meya, 
de extraSlo de genciana^ dous cfcru- 
pulos, de Xarope de 5 raizes 
quanto bafie, forme piro las cominu- 
aSj de que fara uzo, como fica dito. 

Diminuídos, e deíbaratadcs dit- 
tos tumores, fe concluirá a cura, 
reftituindo a laxidam das glandulas 
à Tua antiga, e natural fortaleza, 
por meyo do banho da agoa do 
Mar, e do uzo da minha Agoa de 
Inglaterra. 

He também de beneficio o uZo Na Tini¬ 
da agoa do Mar, em todas as obftruc- „“«"!•!e 
çoens recentes dos Bofes, em efpe- obftruc' 
ciai antes de iè romperem os vazos, bofe. ** 
ou fe formarem abfceiTos com ma¬ 
téria ; pois pella quotidiana e con¬ 
tinua fecreçam das glandulas dos In* 
teítinos, fe diverte, e remove a flux- 
aõ, que caminhava para as do peito, 

O 2 e 
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e parando a toíTe, antes de fe for¬ 
marem os abfceíTos, fe livram de 
cahir em huma Phthiíica os Enfer¬ 
mos. E ainda que he bem verdade, 
que em Portugal fam mais raras 
citas Phthificas das glandulas, nem 
por ifío, como em todos os Climas, 
deixam de haver algumas ; e a eífe 
fim, alem do que ja fica dito no feu 
eítado Inflamatório, faremos agora 
mençaõ, em efpecial, da fua cura, 
aíiim no principio, para prevenir 
e impedir o formaremfe os abfceíTos, 
como depois delles rotos, e evacua¬ 
da a fua matéria purulenta pella 
boca. 

NO primeiro cazo, fe lhe tirara 
ao Enfermo o fangue, que ao 

Medico lhe parecer necefíario, regu- 
landofe pellas forças, e tempera¬ 
mento : o que feito, fe paílàra a o 
uzo da agoa do Mar, dando hum 
quartilho delia cada manhaã, hum 

dia 
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dia fim, outro naõ, conforme for 
mayor ou menor o feu effeito, e a 
tolerância do Enfermo; e ao mefmo 
tempo que a eftiver uzando, toma¬ 
ra, pella feguinte receita, duas bebi¬ 
das por dia, huma de tarde, e outra 
ao deitar na cama. 

# De agoa, ou infufam de hedera 
terefte, duas onças, de fpermaceti, 
dijfolvido em q. b. de gema de ovoy 
tneya oitava, de bichos de conta 
em poy dez graons; de Xarope 
de avença duas oitavas, mixture, 
e forme bebida. 

E neste methodo fe deve pro¬ 
ceder por dilitado tempo, ate que 
os íympromas fe tenham abatido, 
em eípecial a toífe. 

T^TO fegundo Cazo, quando ou ja 
apparecem todos os íinaes dos 

abfceífos formados, e cheos de maté¬ 
ria, ou o Enfermo a lança pella bo- 

O 3 ca, 
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ca, e padece grande toíTe, difficul- 
dades de refpiraçam, e febre hedtica; 
fe deve mandar fangrar huma vez o 
Enfermo, para animar, e recobrar 
a elaíhcidade das artérias, e fe lhe 
devem dar por algum tempo duas 
bebidas por dia, huma de tarde, e 
outra ao deitar na cama, pella fegu- 
inte receita. 

$ De agoa de cevada onça e meya, 
de fpermaceti, dijfolvido em gema 
de ovo, meya oitava, de nitro pu¬ 
rificado meyo efcrupuloy de cora- 
lina preparada, ou em po futily 
quinze graons ; açúcar q. b. mix- 
turey e forme bebida, para cada 
dofe. 

Ou em feo lugar, 
Se daram ao Enfermo, tres onças por 

dofe da Emulfam feguinte. 

$ De balfamo do fpirito farto} ou de 
S. 'Thomey primeiro dividido, mui¬ 

to 
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to bemf em aqucar em poy o mah 
branco, e refinado, c depois aca¬ 
bado de dividir, e dijfolver em 
gema de ovo, ires oitavas, 
í/g cevada, fegundo a minha 
Pharmacop. contraãa, * hum 
quartilho, Xarope de avença, onqa 
e meya, mixture, * forme Rtnul- 
fam. 

Todos os dias pella manhaã em 
jejum, tomara o Enfermo o remedio 
feguinte, em leyte de Burras. 

8 Margaritas preparadas, vinte 
graonSy bichos de conta em po fu- 
tily dez graonSy aqucar rozado 
tabulado feito em poy meyo efcru- 
puhy mixturey e forme pós, 
tomara em huma colher de Leyte 
de burras, bebe7ido fobre elles, wgyo 
quartilho do mefmo Leyte y com o 
calor natural que fahe da burray 
que fe poderá co?fervar co??i fa- 

O 4 c//í- 
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cilidade, cjlando metida em agoa 
bem quente a vazi/ha, em que fe 
ejlã mugindo o Leyte. 

O melhor methodo de preparar a 
excellente compoziçam do açúcar 
rofado tabulado, he o feguinte. 

Tome se de botoensde rozas ver¬ 
melhas, que fe devem ter feccado 
com brevidade, cortandolhe primei¬ 
ro fora as extremidades, ou pezinhos 
brancos, huma onça, de açúcar fi- 
niílimo refinado, hum arratel: redu- 
zamfe as rozas, e o açúcar a po fi¬ 
no, cado hum de por íi, e depois 
fe mixturem, e com mui pouca a- 
goa, fe formem partilhas do ta¬ 
manho de hum cruzado novo para 
o uzo. 

Continuando por fufEciente tem¬ 
po no uzo deftes remedios, havendo 
paíTado no mefmo intervallo a ref- 
pirar o Ar do campo, e andando a 

cavallo 
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cavallo duas horas cada dia, em tejn*> 
po fereno, fendo mais proprio, que 
o de andadura, o cavallo que anda 
de choutq; logo que dezappare- 
cer a febre he&ica, e fe vir que a 
toífe efta diminuída, fe deve a con- 
fèlhar ao Enfermo o uzo da agoa do 
Mar, para vencer a obftrucçaõ re- 
manente das glandulas, e corrobo¬ 
rar a laxidam das mefmas; o que 
fe effeduará pello methodo feguinte. 

Em primeiro lugar, tomara o En¬ 
fermo huma manhaã o meo foro 
purgativo, * e depois proíiguira com 
os remedios, qqe fe feguem. 

WJEthiope mineral hum efcrupulo, 
bichos de conta em po fútil, meyo 
efcrupulo; mixture, e tome ejles 
pós cada noite ao deitar na cama \ 
bebendo na manhaã feguinte de 
meyo ate hum quartilho de agoa 
do Mar. 

E 

* vç aminha Matéria Chirurgica pag. 422. 
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E continuando nefte methodo, 

pello menos por dous mezes de tem¬ 
po ; no fim delles fe deve concluir 
a cura, com os banhos da agoa do 
Mar, duas ou tres vezes por femana, 
e com tomar 4 onças, por dofe, das 
minhas Agoas de Inglaterra, duas ve¬ 
zes por dia, a fim de trazer as glân¬ 
dulas ao feo natural vigor, e forta¬ 
leza. 

Nas Al- 
porcas. OS tumores recentes do pefcoço, 

ou alporcas, aífim nefta, como 
em outras partes do corpo, he a agoa 
do Mar do mefmo effeito, e fe fara 
uzo delia pello feguinte methodo. 

Primeiro fe mandaram tirar por 
fangria, couza de oito ou nove on¬ 
ças de fangue ao Enfermo; e inter¬ 
pondo hum ou dous dias, fe lhe 
daram dous efcrupulos, ou meya 
oitava da minha Mafia antevenerea; 
que fe repetirá huma fo vez por 

fema- 
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femana , e no refto delia, profiguirá 
no uzo dos feguintes remedios. 

$ JEthiope mineral onqa e meya, 
bichos de conta, em pó fino, duas 
oitavas, efpongia queimada, e re ; 
duzida a pó, magijlerio, ou Ley- 
te deejixofre% de cada hum oitava 
e meya, conferva de cafca de La¬ 
ranja azeda feis oitavas, de Xaro¬ 
pe de avença, quanto bajle para 
fazer EleEluario, que tomara 
o Enfer?no a quantidade correfpon- 
dente a huma nós noscada grande, 
duas vezes por dia, de manhaã, 
e de tarde, bebendo depois da dofe 
de manhaã hum quartilho da a- 
goa do Mar. 

Os tumores fe devem lavar todos 
os dias, com o feguinte remedio. 

$ Oleo de tartaro per deliquium 
meya 

* Em lugar do Leyte, ou magifterio, podem 
íuprir as flores do enxofre. 
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tneya onça, agoa do Mar hum 
quartilho, mixture. 

Neste methodo procedera o En¬ 
fermo ate que os tumores fe princi¬ 
piem a diminuir, e diífipar, o que 
tal vez fe naõ poderá confeguir, fe 
naõ em alguns mezes de tempo, mas 
confeguido que feja, fe concluirá a 
cura com os banhos da agoa do Mar, 
e a minha Agoa de Inglaterra, pello 
mefmo methodo que fica ditto. 

NOS tumores recentes das articu- 
laçoens, ou juntas, procedidos 

das relíquias da Gotta, Rheumatif- 
mos, Scorbutos &c. fe procedera 
na feguinte forma. 

Primeiro fe fangrará o Enfermo 
huma, duas, ous mais vezes, con; 
forme a plenidam, temperamento, e 
as fuas forças o indicarem, depois do 
que, interpondo hum ou dous dias, 
fe lhe dará o feguinte purgante. 

« 
2 
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$ Infufam de fenne, tres onças, de 
fal Cathartico, feis oitavas, í/<z 
gomma de pào Janto em pô, des¬ 
feita em quanto bafte de gema de 
ovo, hum efcrupulo, Xarope 
rojado Jolutivo, oitavas, 
ture. 

E da hi por diante, entrara no 
uzo da agoa do Mar, e do Eledtu- 
ario feguinte. 

$ Gomma de páo Janto Jutilmente 
pulverizada, yZw oitavas, de Cin- 
nabre de antimonioj preparado na 
tnefma forma, meya onça, de pôs 
de raiz de jarro compojlos *, tres 
oitavas, conferva de Colchlearia da 
horta, ou em Jeo lugar, #- 
labaças, onça e meya, Xarope de 
violas, quanto bafe para formar 
Ele&uario, que tomara o Enfer¬ 
mo duas vezes por dia, na quanti¬ 
dade correfpondente a huma nós 

nofcada 
* Vejaflea Pharmacop. contradla pag. 61. 
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nofcada grande ; bebendo fobre 
a dose de manhaã em jejum, hum 
quartilho da agoa do Mar. 

mores O S tumores das glandulas das 
pebras!" P^nas, ou extremidades das 

palpebras, de que nace a Enfermi¬ 
dade chamada Lippitudo, ou Lagri- 
mijar dos olhos, fe obíervara o me- 
thodo feguinte. 

Em primeira lugar, fe fara fan- 
grar o Enfermo tres, quatro, ou 
mais vezes, conforme a plenidam, 
temperamento, e inílamaçam da 
parte, e fe lhe mandaram abrir du¬ 
as fontes a os lados da nuca: E lo¬ 
go depois difio, proíèguira no fe¬ 
guinte methodo. 

W A Ethiope mineral\ onqa e meya, 
efpongia calcinada, ojfo de ciba em 
po fútily de cada hum meya onqa, 
de bichos de conta em po fútil., tres 
Oitavas, conferva de malvas, hu- 

1 ma 
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ma onça, Xarope de violas quanto 
bajle para formar Ele&uario, de 
que tomara o Enfermo a quanti¬ 
dade correfpondente a huma nós 
nofcada grande, duas vezes por 
dia, e fobre a dofe de manhaã, em 
jejum, hum quartilho da agoa do 
Mar. 

Em todo o proceflò da cura, fa¬ 
rá o Enfermo uzo do feguinte Col- 
lyrio, que fe deve applicar fobre as 
palpebras dos olhos, huma vez por 
dia. 

Pedra Calaminar preparada^ ou 
reduzida a pó futil, fal de nitro, 

de cada hum duas oitavas, mucila- 
gem de femente de marmello 
quanto bafe, forme Collyrio, a- 
juntandolhe agoa de funcho, ou 
outra semethante. 9. 6. 

EM 
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Nasquei- M todas as deformidades, ou 
defcTa- queixas da pelle, defde a Ery- 
çoesda- fepeia ate a Lepra, e confequente- 
cute. í _ \ A , • 

mente nos Scorbutos, tem produzi¬ 
do o uzo da agoa do Mar, mara- 
vilhozos effeitos. 

E como nos remedios, que aju¬ 
dam, e afliftem a virtude da agoa 
do Mar, varea de alguma forte o 
methodo, conforme a variedade dos 
cazos, fe fáz particular mençam, 
dellcs, nos feguintes exemplos, pa¬ 
ra àfua immitaçam, fe proceder nos 
outros, conforme forem mais ou 
menos antigos, e as glandulas tive¬ 
rem perdido mais, ou menos, a íua 
força, e elaílicidade, que he o que 
faz o Achaque mais, ou menos re¬ 
belde. 

Nas Le¬ 
pras fec- 
cas. 

NAS Lepras feccas, em que os 
Enfermos padecem, em varias 

partes do corpo, manchas brancas, 
que lançam de íi huma forte de 

cafpa, 
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cafpa, como farellos, e comichoens 
infoportaveis, fe deve fazer uzo do 
methodo feguinte. 

Em primeiro lugar, fe daram ao 
Enfermo, ao deitar na cama, as 
duas pirolas da receita, que fe fegue, 
eftando o tftomago livre. 

$ Calomelanos graons quatro, ate 
feis, alcatifor^ hum grao, com 
quanto bajle de conferva de rozas 
vermelhas, ou qualquer Xarope, 
forme duas pequenas pirolas. 

Na manhaã feguinte, tomará a 
purga que fe fegue; e o mefmo pro- 
ceílò das pirolas à noite, e na man¬ 
haã feguinte a purga, repetirá huma 
vez por femana. 

$ Cozimento de fenne, tres onças y 
manna, onça e meya, fal purgante 
de Glaubero, ou em fua falta, fal 
cathartico, duas ou tres oitavas, 

P Xar- 
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Xarope rozado folutivo, duas oita¬ 
vas > mixture. 

Todos os dias, que medeam en¬ 
tre as pirolas, e a purga, tomará 
pella manhaã em jejum, de meyo 
ate hum quartilho da agoa do Mar, 
e ao deitar na cama, o bolo feguinte. 

$ Carne de vi horas, hum efcrupulo, 
alcatifar hum grao, com quanto 
baile de conferva de roxas vermel¬ 
has, forme bolo. 

Nas Le- 

midas. 

1VTAS Lepras húmidas, em que as 
^ manchas ou croftas, em lugar 

de feccas, e enfarelladas, apparecem 
lançando de íi huma matéria icho- 
rofa, em efpecial quando fe com¬ 
primem com os dedos, e com huma 
comicham tam intolerável, que naõ 
deixa foííègar o Enfermo, nem de 
dia, nem de noite, fe deve fazer 
uzo dos mefmos remédios, períe- 
verando em tomar todas as manhaãs, 

que 
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quê médeam entre hum, e outro 
purgante, hum quartilho de agoa 
do Mar. 

Ao mefmo tempo, para digerir, 
e defícccar as partes ulceradas, he 
de exccllente effeito o feguinte un¬ 
guento. 

$ Cebo de carneiro, pez liquido, de 
cada hum feis onças, rais de enula 
campana em pô, duas oitavas, caf- 
ca interior de Jabugo, meyo tnani- 
pulo, cozajfe tudo até que a cafca 
do fabugo appareça crefpa, depois 
do que, fe coe. 

As partes affeélas fe untaram com 
efte unguento, todos os dias de man- 
haã, e de tarde, ate que as erupço- 
ens eftejam curadas, tendo cuidado 
de fazer a untura com os dedos, e 
junto do fogo. 

P 2 
NOS 
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NOS Scorbutos tem produzido a 
agoa do Mar os mefmos bons 

effcitos, e como, fuppofta a opiniaõ 
geralmente recebida, de que huma 
das principaes Cauzas, que produ¬ 
zem os Scorbutos, he a continuada 
dieta de alimentos falgados, pare¬ 
cera paradoxo, que a agoa fal- 
gada lhe poífa fervir de reme- 
dio, trefpafiarei, nefta queixa, o 
fer tam fuccmto como prometi, e 
nas mais tenho praticado, para fazer 
evidente, que os bons fucceífos que 
nella fe tem experimentado do uzo 
da agoa do Mar, fam conformes á 
verdadeira theorica, e ás ultimas ob- 
fervaçoens, que fe tem feito, por 
Mar, e por Terra ; e que de huma, 
e outra couza, fe manifefta o frágil 
fundamento, em que fe fuftentou 
a quella opiniaõ, entre os Médicos, 
ate agora. 

He fem queftam, que a palavra 
Scorbuto he complexa, e denota, naõ 

huma 
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huma íimplex, mas diveríàs Enfer¬ 
midades, ao parecer em efpecie dif- 
ferentes, fendo mui vários os íympto- 
mas, com que aflige o corpo huma¬ 
no, com huns a hum, e com ou¬ 
tros o outro fogeito, conforme a fua 
difpoziçam de langue, temperamen¬ 
to, ÊPc. 

Em Terra, os fymptomas mais 
diftinótivos delias queixas fam; as 
gingivas laxas, efeuras, enfanguen- 
tadas, e corcomidas, mao cheiro da 
boca, dores de ventre, a pelle man¬ 
chada com pintas grandes pardas, 
negras, ou lividas, em varias partes 
do corpo ; depois do que, fe feguem 
chagas nas pernas, e quando a En¬ 
fermidade pafia a adquirir mayor 
gráo de malignidade, e corrupçam de 
langue, naõ fo vai lentamente corro¬ 
endo os mufeulos, mas chega a cor- 
comer a fuftancia dos mefmos oíTos. 

No Mar, naõ fo produz eífes, 
P 3 mas 
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mas também outros fymptomas os 
mais agudos, e perigofos, como Fe¬ 
bres podres, Eryíipelas, Pleurizes, 
Idcricias, Aftricçoens contumazes 
do ventre, e por ultimo difficulda- 
des de refpiraçam, que quando a- 
companhadas de defmayos, e huma 
fumma debilidade, fam immediatos 
menfageiros da morte. 

No Continente, he mais frequen¬ 
te eíta Enfermidade nas partes do 
Norte, por ferem climas mais húmi¬ 
dos , e muito mais geral e pernici- 
oza, entre os habitantes do Mar Bál¬ 
tico, em Ftnlanda, Norvega, Dina¬ 
marca, e lugares vezinhos do Oce¬ 
ano germânico, e em todos os que 
uzam de agoas eftagnadas, e im¬ 
puras. 

E esta parece, fem duvida, a 
mefma queixa, a que Plinio, por ra- 
zaõ das chagas da boca, e pernas, 
deo o nome de Stomacace, atribu¬ 

indo^ 
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indoa ao beber agoas impuras, e a- 
pontando, como reniedio para a fuá 
cura, a herba Britannia*, que lie 
a noífa Alabaca: F, a de que Hippo- 
crates muito antes fez mençam, 
como Enfermidade do baço, pro¬ 
cedida de agoas frias, indigeftas, e 
turvas f. A obfervaçam, que o Dr. 
Mead fez, na diílècçam de hum 
Ruftico, que havia morrido defta 
queixa, em que achou o baço tam 
extraordinariamente grande, que pe- 
zou 5 arrates, ehuma quartaf, pare¬ 
ce confirma a opiniaõ-‘de Hippocra- 
tes, que fuppoem o baço vifco, ou 
fonte original do Scorbuto. 

Constando pois, que no Con¬ 
tinente, reinam mais eftas Enfermi¬ 
dades, entre os habitantes de luga¬ 
res frios, baixos, fombrios, e nebu- 
lozos ; cm efpecial junto de agoas 

' P 4 ftag- 

* Hiftor Natural. Lib. 25. Sc£h 6. 
f De intern. Affe&ion. Se&. 34. et de Aerib. Aq. 

et Loc. fedi. 1 o. 
JMonita, et Praxepta Medica. Pag. 223 et 224. 
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ftagnadas, e impuras; eque no Mar, 
a donde os Navegantes, fem o exer¬ 
cido neceflãrio, vivendo e refpi- 
rando continuamente em hum ele¬ 
mento húmido, e Ar nocivo, fam 
inevitáveis, e mais agudas, e perni- 
ciozas as mefmas queixas; fica mais 
conforme á razaõ, e experiencia, que 
a principal, e original cauza delias, 
he a relaxaçam, e debilidade das par¬ 
tes íòlidas, e a fua textura, e fir¬ 
meza tam diminuída, que naõ po¬ 
dem impellir, attenuar, e dividir os 
fluidos; e principiando eftes a eftag- 
nar, e apodrecer, fe manifeftam os 
primeiros finaes diílindlivos, que cof- 
tumam apparecer nos Scorbutos. 

Por cauza defta grande relaxa¬ 
çam, que produz a humidade, aflim 
no Mar, como na Terra, fe dimi- 
nue lentamente a tranfpiraçam da 
cute, e todo o fyífima das glându¬ 
las fe vai obftruindo, e a Natureza 
padecendo, em quanto a tranfpira¬ 

çam 
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çam fe naõ torna a augmentar, ou 
por Ar mais quente e fecco, ou por 
exercício. E porque os Marinhei^ 
ros, e Navegantes, fe naõ podem 
valer de hum ou outro auxilio, 
naõ ha medicamentos que os pof- 
fam curar, em quanto eftam abor¬ 
do: como nos confia, do que fe 
obfervou na viagem da Armada, 
com que o Almirante Anfon rodeou 
todo o globo da terra, defde o anno 
1740, ate 1744; adonde os feos 
Marinheiros, quando entraram no 
Mar Pacifico, padeceram os mais 
agudos, e perigozos fymptomas do 
Scorbuto; fendo couza pafmoza, e 
digna de obfervaçam, abrevidade 
com que os Enfermos, ainda que 
alguns delles agonizando, principi¬ 
aram a fentir alivio, logo que os 
puzeram em terra: E que havendo 
o Almirante, em douz dias de tem¬ 
po, perdido vinte hum Marinheiro, 
antes de chegar a Ilha de Ttnian, 
em dous mezes, que eftiveram em 

terra, 



( 234 ) 
terra, lhe naõ morreram mais que 
dez. De cujos effeitos fe moftra, 
que naõ foi aqui a dieta, mas fim a 
differença do Ar, a que produzio 
tam fubita alteraçam e mudança; 
ainda que he bem certo, como nos 
informa a Relaçam da mefma via¬ 
gem, que da dieta de vegetáveis, e 
em eípecial do uzo das frutas aze¬ 
das em terra, receberam o mais 
conhecido beneficio na tal queixa. 

a No qiie refpeita adicta falgada, 
ha Províncias inteiras em Inglaterra, 
em que muitos dos habitantes, em 
toda a fua vida, naõ uzam de outro 
fuftento, que de carne de porco, e 
de vacca falgada, elles e fuas famí¬ 
lias, e todos vivem robuftos, e ale¬ 
gres, e logram humà faude mais 
perfeita, que os que vivem engol¬ 
fados na profuzam, e abundancia. 

Em Portugal mefmo, na Provin¬ 
da do Alentejo, especialmente na 

comarca 
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comarca de Beja, e Campo de Ou 
rique, e em outras de Efpanha, a 
donde a dieta dos habitantes mais 
geral, ecommua, naõ he outra, que 
a de Tardinhas falgadas, bacalhao, e 
carne de porco falgada, ouviriamos 
de mais Enfermos de Scorbuto, Te 
a dieta falgada tiveífe tanta parte na 
producçam deita queixa. 

Sendo pois a dieta da fobre dita 
gente, em efpecial dos Agricultores, 
a mefma que a dos Navegantes, a 
differença dos màos effeitos que ex¬ 
perimentam cites últimos, naõ pode 
depender de outra couza, que da 
falta do exercido, e de eítarem 
fempre circundados de agoa, e de 
hum Ar húmido, e impuro, que 
enervandolhe, e relaxandolhe os fo- 
lidos, lhe faz obítruir e apodrecer os 
fluidos: porque o muito fal, con¬ 
forme o que ja fica ditto do fal 
commuin, e da fua natureza, em 
lugar de cauzar ou promover, antes 

impe- 
8 
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impedirá de algum modo a podri- 
dam fcorbutica: o que fe confirma 
dos últimos experimentos do Dr. 
Pringle*, em que nos moftra, que 
o fal, fendo pouco, promove, e 
por ifíò ajuda o cozimento do Ef- 
tomago, e fendo muito, impede e 
reziíle á podridam. 

Fica logo manifefto, que aftim 
no Mar, como na Terra, o Ar hú¬ 
mido, e impuro, he o principal a- 
gente neffa Enfermidade, enervan¬ 
do, e relaxando lentamente os foli- 
dos, e por confequencia trazendo 
ao eftado de podridam fcorbutica os 
fluidos, o que tudo he conforme ao 
que fe obferva na pratica por expe- 
nencia; pois fe naõ podem curar 
radicalmente eftas Enfermidades, 
fem a afliftencia de remedios aftrin- 
gentes, como a pedra hume, quina 

quina, 

•* Na fegunda Meir.oria de Experimentos, que fc 
leo na Sociedade Real de Londres em 21 de Novem¬ 
bro de 1750. 
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quina, medicamentos vitriolados, to¬ 
dos os azedos c, lendo eftes últi¬ 
mos de tam geral, e conhecido 
beneficio, que achandoííe o Almi¬ 
rante Carlos Wager com a fua Ar¬ 
mada no Mar Báltico, e com os íe- 
os marinheiros, terrivelmente ataca¬ 
dos do Scorbuto, recolhendofe pello 
Mediterrâneo, comprou, e fez tra¬ 
zer abordo, em Liorne„ grandes 
quantidades de laranjas, e limoens 
azedos, por haver ouvido o grande 
beneficio que fazia efta fruta na tal 
queixa, e mandando abrir, edeftri- 
buir hum caixam inteiro cada dia, 
comendo cada Marinheiro a que 
dezejava, e mixturando o çumo da 
mefma fruta com a fua cerveja, os 
effeitos que da qui fe feguiram fo¬ 
ram, o irem logo melhorando os 
que eílavam com o Achaque, e tra¬ 
zer a Inglaterra todos os feos Ma¬ 
rinheiros com faude: E o mefrno 
experimentam, e lhe fuccede aos 
Navios da companhia da índia, c 

aos 
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aos de Olanda, nas fuas viagens ck 
índia Oriental, nas quaes geral men¬ 
te padecem deita Enfermidade, e 
chegando affli&os delia à Ilha de 
Santa Helena, 011 ao Cabo da boa 
Efperança, logo que faltam cm ter¬ 
ra, com a mudança de hum Ar 
húmido e impuro, para outro fec- 
co, e purificado, e as grandes quan¬ 
tidades de frutas azedas, e dieta de 
vegetáveis, de que fazem uzo, prin¬ 
cipiam a receber o mayor alivio. 

Passando pois á Cura fe deve 
ommittir pella mayor parte a fangria, 
e havendo circunftancias, que obri¬ 
guem a tirar algum fangue, fera 
mais proprio por meyo de fanguefu- 
gas, applicadas ao fundamento. 

A dieta, como fica dito, mais 
util he a de toda a forte de vegetáveis, 
e uzo liberal de limoens azedos, 
laranjas azedas, doces, ou da china 
mal maduras, maçans azedas &c. 

de 
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de alimentos farináceos, e de toda 
a cafta de ieyte, em efpecial do fo¬ 
ro delle, e o exercício he fumma- 
mente precizo, e proveitozo nefta 
Enfermidade. 

Cada manhaã bebera o Enfermo 
hum quartilho da agoa do Mar, ou 
hum dia íim outro naõ, conforme 
a operaçam que fizer. 

Passada huma femana, ao mef- 
mo tempo, que vai continuando o 
uzo da agoa do Mar, tomará os re¬ 
médios feguintes duas vezes por dia. 

$ De pedra hume feita em pô', de 
oito ate dez graons, coral ver¬ 
melho preparado, hum efcupulo, 
conferva de rozas vermelhas quan¬ 
to bafe, for??ie bolo, que tomara 
o Enfermo duas vezes por dia, 
bebendo fobre elle, de quatro onças 
ate feis de foro fcorbutico. 

O 
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O soro fcorbutico fe fará, pre¬ 
parando primeiro os çumos pella re- 
ceyta feguinte. 

$ Cumo de alabaças, agrioens, e al- 
tneiratn, «fe éW# bum huma libra, 
çmno de lara?ijas azedas vinte on¬ 
ças , mixture; í? depois de cahi- 
retn as fezes, ou partes craffas 
no fundo, fe coe?n, e pajfem a ou¬ 
tro vazo, para o uzo. 

Entam fe fara o foro frefco pa¬ 
ra cada dia, na feguinte forma. 

$ De leyte de cabras, hu?n quartilho, 
dos çumos fco?-buticos quatro onças, 
cozajfe, £ depois de acentado, fe 
fepare muito betn o foro do coalho. 

Continuados os remedios pre¬ 
cedentes, e a agoa do Mar, ate a 
diminwiçam dos íymptomas, fe con¬ 
cluirá a cura com os banhos frios da 
agoa do Mar, e o uzo da minha A- 

2 goa 
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gòa de Inglaterra, por algumas fe- 
manas. 

A S Eryfipelas fcorbuticas, que re- Erizipe- 
petem de tempo em tempo, e corbuíi- 

fam hum dos fymptomas defta que- cas- 
ixa, fe devem curar pello melmo 
methodo, e com os mefmos remé¬ 
dios, e a agoa do Mar. 

NAS lElericias inveteradas, he Kiericm 
de excellen e effeito a agoa 

do Mar, depois de haver o Enfermo 
tomado hum vomitorio, e repetido 
outro, fendo neceífario, continuando 
a tomar hum quartilho de ditta a- 
goa, cada manhaã, e tres pirolas, 
das da feguinte receita, duas vezes 
por dia. 

W De fabam duro de Caflella, huma 
onça, de gom?na ammoniaca, feis 
oitavas, cebola alvarram fecca, e 
feita em pó fino, e ruibarbo, de 
cada hum, tres oitavas, com Xa~ 

rofie 
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rope de cinco raizes, fe formem 
pirolas commuas, para 0 uzo. 

NO Fluor albus, ou brancos das 
Molheres, queixa fumma- 

mente difficultoza de curar, tem a 
agoa do Mar produzido bom effcito, 
pello feguinte methodo. 

Sangrando primeiro huma vez 
do braço, e depois interpondo hum 
dia, tomando o feguinte vomitório. 

$ De raiz de Ipecacoana, ou cypoy 
hum efcrupulo, de agoa de cardo 
fanto onqa, e meya, de oximel fcil- 
litico, huma oitava, mixture. 

Esta bebida emetica tomará a 
Enferma trez horas depois de jantar, 
e tendo preparadas couza de duas 
canadas de infufam de cardo fanto, 
ou de infufam branda de châ, de¬ 
pois de vomitar huma vez ou duas, 
com a bebida emetica, hirâ bebendo 

por 
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por tigelas de dita infufam morna, 
e vomitando, ate o fim da opera- 
çam ; e acabada ella, íè deitara na 
cama, para promover a tranfpira- 
çam da pelle, que muitas vezes 
rompe em fuor, e faz huma util re- 
vulfam. 

E sendo efte vomitorio de huma 
natureza branda, e fegura, e o feu 
effeito de tanta utilidade neífa quei¬ 
xa, fe poderá repetir de tres em tres 
íèmanas, todo o tempo que eíliver 
tomando a agoa do Mar, que deve 
beber, na quantidade de hum quar¬ 
tilho, de tres em tres dias, pella 
manhaã. 

No procedo da cura, tomara de 
tarde, e ao recolher para a cama, a 
feguinte bebida. 

# De extraSío da cafca do Brazil*, 
Q_2 vul- 

* O me.hodo de fazer eíte extracio. fe pode ver na 
rharmacop. contraCta a pag. 36. 
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vulgarmente chamada barba ti- 
mam, meya oitava, de agoa de 
canella, def ilíada em agoa com- 
mua, onça e meya, açúcar cande em 
pó, huma oitava, mixture, £ forme 
bebida para cada dofe. 

E fara uzo da feguinte injec- 
çam, pella vagina, com feringa pró¬ 
pria de marfim, huma vez cada dia. 

$ Cafca de barba timam, feita em 
pógrojfo., huma onça, agra c/tf Mtfr, 
quartilho, £ 
m hum quartilho \ balfamo de co- 
paiba, desfeito em gema de ovo, 
rtWj oitavas de medida, mixture, 
<? forme injecçam, o uzo. 

E porque efta Enfermidade he 
de tam difficil cura, fera proprio 
para mayor fegurança, por ferem 
muito mais fracas, que todas as ou¬ 
tras, as glandulas do Utero, o cor- 
roboralas ao fim delia, com o uzo 

do 
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do banho frio da agoa do Mar, e da 
minha Agoa de Inglaterra. 

COMO nas mais das Enfermida- d0 uzo 
des das glandulas, he de tanto 

beneficio o banho frio da agoa do hos do 

Mar, para corroboralas, e por efte Mar' 
meyo evitar as recahidas, fe faz pro- 
prio o particularizar o methodo, e 
algumas circunftancias, que fe de¬ 
vem obferver ao tomar dittos ban¬ 
hos, fendo as mais das Leys, que fe 
notam no uzo deíle banho frio, ap- 
plicaveis, e as mcfmas, que íe de¬ 
vem religiozamente obfervar no dos 
banhos quentes, ou das noílas Caí¬ 
das. 

# 

Primeiramente fe naõ deve en- 
tar no banho, ou feja frio, ou quen¬ 
te, depois de haver comido, ou be¬ 
bido muito; nem depois de fahir 
delle, como aconfelhavam os Anti¬ 
gos, fe deve comer logo immedia- 
tamente. Mas ao fahir do banho da 

Q. 3 ag°a 
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agoa do Mar, he util o beber hum 
pequeno copo de dita agoa, pois 
fazendo alguma revulíâm para o 
ventre inferior, impede o mayor 
movimento do íangue para as par¬ 
tes fuperiores, e por coníèquencia 
livra o Enfermo de dor de cabeça. 

Devem os Enfermos, em quanto 
uzam dos banhos frios, confervarfc 
com o mayor foííègo, aílim do cor¬ 
po, como do ípirito, para que as fi¬ 
bras, eítando livres da laífidam, que 
lhe cauza o trabalho ou exercicio, 
fe pofíam contrahir, e fortificar 
melhor, e ter mais força para 
romper, e vencer qualquer obfiruc- 
çam. . 

Dos banhos da agoa do Mar fe 
naõ deve fazer uzo, fe naõ depois 
da mayor parte das obftrucçoens das 
glândulas eftarem vencidas pellos 
remedios internos, e o da mefma a- 
goa bebida; nem noscazos, em que 

fub- 
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fubíifte alguma chaga, ou Schirro 
nos Bofes, Figado, Pancreas, ou 
Baço. 

No dia, em que fe banha o En¬ 
fermo em agoa quente, como a das 
noífas Caídas da Rainha, naõ deve 
fahir totalmente de fua caza. 

O verdadeiro tempo de entrar 
no banho, he pella manhaã, e qua^í 
em jejum, digo quazi, por que 
quando algum Eftomago ou confti- 
tuiçam, o naõ puder-tolerar fem in¬ 
conveniência, ate o tempo de en¬ 
trar no banho, poderá, duas horas 
antes diíTo, tomar hum bifcoito, hum 
bocado de paõ de lo, ou couza fé- 
melhante. 

A dieta, no tempo de beber 
a agoa, e tomar os banhos, deve 
conftar de todos os alimentos de fá¬ 
cil digeftam, e accommodada ao 
temperamento, e poder diffolvente 

Q_4 do 
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do Eílomago de cada pefioa, de 
maneira, que nem feja tam exada e 
myílerioza, que lhas tire, em lugar 
de darlhe as forças, que neceíTitam 
os Enfermos; nem com tanta de- 
zordem, e luxo, que naõ bailando 
as forças da natureza, para foppor- 
tar e livrarfe das injurias da dieta, 
os naõ poíla aííiílir, e concorrer co- 
jno devia, para a fua cura. 

O OMO as cinzas das plantas do 
^ Mar ajudam, e aíTiílem muito 
os eífeitos da agoa marina, nas 
queixas das glandulas, como ja no¬ 
tei a pag. 128. e o noífo A. entre 
ellas, faz exprefla mençam do Car¬ 
valho marino da Madrepora, da Co- 
rallina, e do Coral’, cujas figuras, 
pela mefma ordem, e numeros, fè 
acham abertas na Prancha ao fim 
deíla obra, naõ me poíío difpeníar, 
fem fazer huma recapitulaçam das 
fuas virtudes e uzo, naõ fo nas quei- 
,xas das glandulas, mas em varias 

4 outras 
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outras do corpo humano, em que 
fe tem appl içado com grande bene¬ 
ficio, e em eípecial, do que obfer- 
vou o nofío A. do Carvalho marino, 
nos dous eftados, em que apparece, 
nas difterentes eftaçoens do anno. 

/A Carvalho do Mar Num. I. he Do Car- 

huma planta fubmarina, qu 
crece nos rochedos, e prayas, e por 
razaõ de hum certo fabam nativo 
que contem, tam efcorregadiça, que 
naõ podem firmar os pês nella as 
peíToas, que andam .íobre os ro¬ 
chedos, a que efta pegada. No fim 
do Mez de Julho rompem as íuas 
bexigas, e lançam de fi hum licor 
faponacco fobre os rochedos, e pray¬ 
as. No Outono torna efta planta 
a brotar de novo, dos ramos do 
anno pafiado, e em cada enchente 
de maré, eftam os ramos boyantes 
dentro da agoa, por meyo de certas, 
e pequenas bexigas, cheas de Ar, 
para eíTe fim j e em cada vazante, de- 

ixandoas 
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ixandoas a agoa, ficam íbccas fobre 
os mefinos rochedos, e prayas: E 
continua nefte eftado a planta, ate 
junto do Equinocio vernal, em que 
as prayas, maís aífiftidas do calor 
do Sol em cada maré vazia, pro¬ 
movem a Tua vegetaçam com mais 
força, e principiam a inchar as 
bexigas, e encherfe de certo licor 
íàponaceo, o qual por degraos vai 
engroífamdo defde Março ate o 
mez de Julho, ate que por ultimo, 
nefte tempo, como fica ditto, arre¬ 
bentam as taes bexigas, e procede a 
vegetaçam da planta pelo mefmo 
methodo. 

Na declinaçam dos tumores das 
glandulas externas, achou o nofio 
A. que lhe era de grande benefício 
o esfregalas com efta planta, tirada 
de frefeo dos rochedos, e molhada 
no feu mefmo licor faponaceo; e 
levado do feu efpecial fal, e fabam 
nativo, que obfervou lhe davam ó 

gofto 
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goílo como o das oftras, uzou in¬ 
ternamente delia, dandoa em pó, 
ate a dofe de huma oitava. E cal- 
cinandoa depois diílo, ou queiman- 
doa muito bem no Ar ambiente, a 
achou convertida em hum iEthiope 
muito negro, que receitou no uzo 
interno muito a miudo, com admi¬ 
rável fucceífo, em lugar da efponja 
queimada, e he de opiniam, que 
efte remedio a excede na virtude, 
por haver achado, que efta planta, 
reduzida a cinzas, contem hum fal 
marino betuminozo, hum fal alka- 
ficò íulphureo, e hum fabam nati¬ 
vo, depois de fecca, e evaporada a 
agoa pelo fogo. 

E deste mefmo iEthiope fez 
uzo com bom fucceífo, como den¬ 
tifrício ^ para remediar e corregir a 
laxidam das gingivas no Scorbuto, 
e para embranquecer, e alimpar os 
dentes; e do feu effeito nefta parte, 

recon- 
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reconheceo a fua grande virtude 
detergente. 

E para o mefmo fim de deífipar, 
e difiolver os tumores externos das 
glandulas, em efpecial na fua decli- 
naçam; nos recomenda da meírna 
planta, como excellente remedio, a 
feguinte receita. 

$ Das bexigas do carvalho do 
Mar, cheas do feu licor, e colhi¬ 
das no mez de Julho, duas libras, 
de agoa marina duas libras, pon- 
hace tudo em vazo de vidro, por 
tempo de dez ou quinze dias, ate 
que o licor venha a adquerir qua- 
zi a confijlencia ou grojjura de 
mel muito delgado; entam fe coe, 
e com ejle licor Je esfreguem as 
glandulas, ate que as penetre, 
dua.Sj outres vezes por dia, e de¬ 
pois para alimpar a parte affeSla, 
fe lave com agoa Marina. 

A 
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habitantes da America fazem a 

fua cal,' e com que curam os tu¬ 
mores das glandulas, fe he certo o 
que elles nos dizem, pertence, e fe 
deve reduzir a claífe dos coraes; 
Efta planta Marina, de que ha va¬ 
rias efpecies, muito bem levigada, e 
dada como remedio interno, he de 
grande beneficio para corregir e cu¬ 
rar os azedos do Eftomago, e para 
parar curços ou fluxos do ventre in¬ 
ferior : porem fe fe calcinar, fica 
alkalica, e entrando os feos faes a 
mixturarfe com o fangue, naõ fo 
adoçam, mas detergem, e purgam 
as obftrucçoens das glandulas. Mas 
eftas fortes de cal, devem fer novas, 
e confervarfe feccas. 

A Corallina, Num. 3. e o Coral 
Num. 4. como as mais plan¬ 

tas marinas, tem o mefino efíeito 
nas queixas das glandulas, e de cor¬ 

regir 
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regir os azedos das primeiras vias* 
fuipender Diarrhasas, 

Rejlame fomente para concluir* 
ejle ExtraSlo 0 nottar os feguintes. 

APHORISMOS. 

I. 

OU E no curfo da cura das En¬ 
fermidades, em que he conve¬ 

niente, e fe faz uzo da agoa do Mar, 
a unica inconveniência, que acham 
os Enfermos pela mayor parte, he a 
lede; porem, que também íe tem 
obfervado geralmente, que naõ du¬ 
ra mais que os primeiros dias, e 
logo depois com o habito fe def- 
vanece. 

II. 

Que com os temperamentos fec- 
cos e quentes, fe ajufta melhor a 

agoa 
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agoa do Mar por íi fo, do que ac- 
companhada de medicamentos mais 
cálidos 

III. 

Que femprenouzo, eoperaçam 
da agoa do Mar, fe attendam as 
forças do Enfermo, e à proporçam 
delias, fe repita mais ou menos a 
miudo a agoa, e fe augmente, ou 
diminua a dofe delia. 

IV. 

Quf. como a textura das glându¬ 
las, he mais laxa, e fraca, que a 
das outras partes do corpo, e por 
tanto mais fogeitas aadocer, fera mui¬ 
to mais facil a recahida, fe fe naõ 
continuar a agoa do Mar o tem¬ 
po neceílàrio, e íè concluir a cura 
com os corroborantes, e o banho 
frio da agoa do Mar, para as refti- 
tuir, e fortalecer. 

V. 
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V. 

Que fe naõ devem fazer applica- 
çoens tópicas ás glandulas externas, 
ate que, pelo uzo da agoa do Mar, 
fe naõ tenham aliviado as internas, 
e trazido a melhor eftado o habito 
do corpo. 

VI. 

Que muitas chagas da boca, e 
lingua, quazi de natureza cancroza, 
fe diminuem, e algumas vezes fe 
curam com o uzo da agoa do Mar, 
e aíTiftida de outros remedios. 

VII. 

Qu e as Molheres, que tem fup- 
prefíoens de mezes, fe curam mui¬ 
tas vezes melhor com o uzo da agoa 
do Mar, e cinzas das plantas marinas, 
do que com outros remedios; em 

efpecial 
i 
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efpecial, as de huma conftituiçam 
mais delicada, e ardente, que naõ 
podem fofrer as gommas, ou prepa- 
raçoens chalybeadas. 

VIII. 

Que quando, em alguns cazos, e 
temperamentos, accompanhados de 
fumma acrimonia, fe obfervar que 
a agoa do Mar irrita de alguma ma¬ 
neira, fe fufpendera o feu uzo, e íè 
pora o Enfermo em huma dieta de 
leyte, e abforbentes, para mudar o 
habito, e difpoziçam do corpo, e de¬ 
pois diífo, fe curaram as mefmas 
queixas, com mais fegu rança, pelo 
uzo da agoa Marina. 

IX. 

Que as peíToas, que naõ viverem 
em portos de Mar, nem tiverem 
poíles, ou conveniência de hirem 
fazer nos mefmos portos a fua cura, 

pode 
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poderam mandar vir a agoa do Mar 
em barris, ou toneis pequenos; e 
para a confervar clara e pura, lhe 
teram o buraco, por onde fe enche 
o barril, fempre aberto, e a guarda¬ 
ram no lugar mais frio : E fucce- 
dendo, por refpeito do clima, o apo¬ 
drecer, e cheirar mal a agoa ; fe lan¬ 
çará em hum pote defcuberto, e 
palTadas algumas femanas, fe feparará 
dos fundos, ou accento fétido, para 
a confervar pura depois diffo ; por 
fer eftc o methodo, de que uzam as 
peffoas, que vendem em Londres as 
agoas purgativas, depois de fe tol¬ 
darem, e as confervam incorruptas 
c claras. 

X. 

Que as peffoas, que viverem em 
huma grande diftancia do Mar, e 
naõ tiverem poffibilidade de as hi- 
rem lá beber, ou de as mandarem 
bufcar, as poderam fuprir, lançando 

cinco 
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cinco onças e meya de Tal do Reyno, 
em duas canadas de agoa da fonte, 
que faram quazi o mefmo effeito, 
por ficar efta agoa quazi da mefma 
qualidade ; pois o nofío fal íe faz 
por meyo de huma lenta, e fuccef- 
iiva exalaçam de toda a agoa, pello 
calor de Sol: E como duas cana¬ 
das de agoa do Mar, como fabemos 
por cxperiencia, contem em íi cinco 
onças e meya de fal, mixturada efta 
mefma porcam de fal, com outra tan¬ 
ta agoa, como a que lhe exalou o 
Sol, ficará confeguida huma recom- 
poziçam da agoa do Mar. 

F I N I S. 
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PO ST-SCRIPTO, 

O U 

ADVERTÊNCIA. 

C^OMO na carta, que recebi de 
^ Vm. e mencionei na primeira 

Edicçam defta Obra, com data do 
primeiro de janeiro, do anno de 
1753, me dice Vm — que cada dia 
hia conjiguindo novos JucceJfos, com 
que a preparaçam das minhas Ago- 
as de Inglaterra, triunfava dos pou¬ 
cos inimigos que ainda tinha, e lhe 
dezetnpenhava o grande ardor, com 
que a defendia, e promovia. — E a- 
gora, ao preparar efta Edicçam, na 
íua ultima carta de 22 de Abril do 
prefenté anno de 1757, medis Vm. 
o feguinte — Ja créo que Vm. fa- 

berá 
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bera que o fenhor feo Sobrinho, ma¬ 
nipula, e vende a agoa de Vm. ou 
outra femelhante, protejlando fer 
a mefma, e ter havido a Receita da 
fenhora D. Izabel, que Deos tem. 
Para moftrar, a melhor luz, a fal- 
fidade de tam atroz engano, fou o- 
brigado a informar a Vm. e ao Pub¬ 
lico, que reprefentandome huma 
minha Sobrinha da Cidade de Beja, 
na Província do Alemtejo, o eftado 
em que fe achava, com poucos mey- 
os, e carregada de Família, e entre 
ella com hum filho, chamado An¬ 
dré, de 16 annos, que me pedia, 
pois naõ tinha emprego, lho quize- 
ce mandar enfinar, e ajudalo, e 
protegelo, para fervirlhe de algum 
alivio : Levado da charidade geral, 
ajudada do parentefco, lhe dei licen¬ 
ça para o mandar ; e chegado que 
foy, o puz em huma efcola fora de 
Londres, adonde aprendia a efcre- 
ver, e contrar; mas no fim de 
dous mezes de tempo, dezertou a 
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fua efcola, com o pretexto de que 
naõ podia foportar o frio ; e naõ 
podendo eu reduzilo a continuar na 
diligencia, e pouco trabalho, para 
o feo aproveitamento ; refolvi man- 
dalo para a fua terra, no que fiz 
com elle baftante defpcza : Pafia- 
dosouto mezes de tempo, fua May, 
e elle, me efcreveram, que efta- 
va íummamente arrependido, das 
rapaziadas que havia feito, que me 
pediam o perdoace, e que efta- 
va vezoluto, dandolhe eu licença, 
de fe vir aproveitar da efmola que 
antes lhe fazia, e continuar com 
todo o cuidado, e aplicaçam a fua 
efcola, para vir a eftado de que eu 
o empregace, e pudece ganhar a 
vida pella fua efcritura : E depois 
de importunado, e movido pella fua 
repettiçam de cartas, e fiiplicas, con- 
fentíem que viecc, com feo paílãpor- 
tc; e dei ordem aos rneos corref- 
pondentes Pedro Nobre, e Irmaons, 
o afiifticem, e embarcacem; mas 

antes 
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antes de elle partir para Londres, me 
eícreveram ditos meos correíponden¬ 
tes, de Liíboa, em cartado primeirode 
Settembro de 1754, pdle Paquete, 
o feguinte-Aqui fe acha 0 fenhor 

feo Sobrinho, e nos diz quer partir 
paraejfa Cidade ; elle traz carta pa¬ 
ra Bento de Moura lhe conftguir paf- 
faporte, fe fe alcançar com brevi¬ 
dade talvez va no Navio Rainha 
de Portugal, que he 0 que parte mar- 
is cedo : E fobre 0 mefmo Sogeito, 
fomos obrigados a dizer a Vm. de- 
baxo de fegredo natural, que ej- 
peramos Vm. guarde inviolavel- 
mente, que na converfaçatn que com 
elle tivemos, nos dice, que Vm. 0 
mandava chamar, para eftablecer ca- 
za nelle; mas que como nao gojlava 
da terra, nao f caria muitos annos, 
fem voltar para 0 Reyno, e que em 
elle vindo, faríamos hum grande ne¬ 
gocio : E ainda que nos f abemos, que 
tudo 0 que nos diz he faljo ; pois nao 
he de crer, que Vm.fizece huma tal 
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injujliqa a fieo proprio filho ; nao po-. 
demos deixar, como fieis correjpon- 
dentes, de dizer lhe o que com elle 
nos pafifa, para fieo refiguardo, e cau-. 
tela ; pois nao ha peor Ladram que 
o de caza, * a peor cunha, Mc, 

Quando recebi efla carta, mui¬ 
to antes de elle chegar a Londres, 
tive impulfos de naõ admittilo em 
minha caza ; mas fuppofto o grande 
fegredo, que fe me- pedia, e outras 
coníideraçoens moraes, reíolvi dif- 
fimular , obfervar a fua condu&a, 
e efpcrar por hum motivo plauzivel 
para o defpedir, e fazer voltar pa¬ 
ra a fua terra : Logo que chegou, 
o puz em huma efcola, em que 
empregava a mayor parte do dia, e 
no pouco que elle aíliítia em caza, 
jamais hz, lobre os meos Remédios, 
operaçam, ou preparaçam alguma; 
nem teve oportunidade de ver outra 
couza, que attar, e fellar algumas 
garrafas, emprego em que ocupo 

qualquer 
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qualquer creado : Paííãdo algum 
tempo, contra huma prohibiçam 
que eu lhe havia impofto, contra - 
hio amizade com hum Boticário, 
que ja antes havia attentado falfificar 
as minas Agoas, ainda que fem ef* 
feito $ e perfeverando, contra minha 
vontade, em tratalo, me deo a boa 
oportunidade, e pretexto de defpedi- 
lo, e polo fora de minha caza, em 
quanto fe achava Navio para voltar 
para a fua terra ; deilhe o dinheiro 
que me pareceo necefiãrio ate che¬ 
gar a Liíboa, e ordem para fe lhe 
pagar o frete ao Capitam, e para o 
aíTiftirem com forna fufficiente de 
fazer a jornada ate Beja; mas ficando 
detido o Navio, em que elle fe em¬ 
barcou, com os mais, couzadedous 
mezes nor Portos, nefte meyo tempo, 
fuccedeo a fatal ruina de Liíboa, e 
efcrevendome queixas contra o Ca¬ 
pitam que o levava, lhe confegui a 
fua paíTagem livre naNao de Guerra, 
que levou o prezente defta Corte 

para 
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para S. Magc. FideliíTima; depois 
do feo dezembarque, tive carta do 
meo correfpondente, que elle an¬ 
dava propondo a varias peífoas, o 
venderlhe Agoas, dizendo que eram 
como as minhas, por que me havia 
roubado a Receita, e podia fazelas ; 
e teve o atrevimento de atacar, e 
propor ifto mefmo, a meo corref¬ 
pondente Joze Nobre, o qual, lem¬ 
brado do que havia paífado com feo 
Irmaõ Pedro Nobre, ecom elle, an¬ 
tes de embarcarfe para Londres, 
naõ fo regeitou com deíprezo ditta 
offerta, mas o tratou como elle mere¬ 
cia : Quando me conftou defta fua 
importura, dei logo ordem a meo 
correfpondente de Evora, que naõ 
provece, ou afiiftice com huma fo 
garrafa de Agoa de Inglaterra, ao 
Irmaõ do impoftor Joao de Almeida, 
que por ajudar a Familía, me ven¬ 
dia por comiífam as minhas Agoas 
em Beja; e que em feo lugar no- 
meace e aseítablecece em outra algu¬ 

ma 
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ma peíToa : O que da qui refultou 
foy, o pedir o Irmaõ de impoftor ao 
Pc meo correfpondente, que em 
quanto tinha humas poucas de gar¬ 
rafas por vender, lhe naõ puzece 
outra peffoa em feo lugar; o que 
dito Pc. lheconcedeo, e mefuplicou 
com toda o cinceridade ; mas logo 
na fua Carta feguinte, me efcreveo- 
que o haverme pedido por elle, e 
naõ fe oppor logo á dita fuplica, 
foi porque naõ fabia ainda a fua 
maganice ; e que agora, alem do 
que lhe relatava de Jmo de Almei- 
da> e de feo Irmaõ Andre Lo- 
pez, ja eu haveria viíto as Direc- 
çoens, que efte ultimo havia copi¬ 
ado das minhas, e feito imprimir 
em feo nome, em que affirmava, 
que eu lhe havia comunicado em 
Londres, a Receita verdadeira da 
minha Agoa de Inglaterra-Cuja 
imprefíàm, devo fuppor, fe atreveo 
a publicar, por fe haver divulgado 
huma noticia vaga no Reyno, de 

que 
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que eu era fallecido, como me in¬ 
formou meo fiel correfpondente de 
Coimbra ; confundindo, talvez, o 
Autor defta noticia, a minha peífoa, 
com a de minha Molher, que Deos 
haja; mas depois que eu contradice 
a fua falfidade na Gazeta de Liíboa 
de quinta feira 9 de Dezembro, de 
1756, achandoce o impoftor en¬ 
ganado, e confundido ; appella a- 
gora para o ultimo fubterfugio da 
fua falfidade, dizendo d Vm. que 
houve a minha verdadeira Receita, 
da Senhora D. Izabel, que De¬ 
os tem : De cujos fados, e breve 
narrativa, manifeftamente fe mof- 
tra, que o impoftor, em companhia 
de ditto Boticário fe accumularam, 
e uniram, para vender huma Agoa ef- 
puria, com o nome de que era pre¬ 
parada pella minha Receita ; a qual, 
nos princípios, depois de defpedido de 
minha caza, Iruftradodo proje&o que 
trazia, e chegado de volta a Liíboa, 
foi divulgando que ma havia rouba¬ 

do 
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do: (como fe eu a houvera lançado 
por efcrito) Em 23 de Agofto de 
1756, com a noticia que cor- 
reo de que eu era morto, fe atre- 
veo a imprimir, que eu mefmo lha 
havia comunicado em Londres : 
Edepois difto, vendome reçucitado, 
e vendoce defmentido na Gazeta de 
Liíboa, e conftandolhe com certeza 
que minha Molher era fallecida, (por 
que pefíoa morta naõ falia,) lhe diz 
a Vm. agora, que delia houvera a 
tal Receita : cujas contradiçoens, e 
incoherencias deixo à confideraçam 
de Vm. e do Publico, para fazerem 
o juizo, e opiniaõ que devem, da 
honra, gratidam, e verdade defte 
Segeito; e para evitar o dano, que 
da fua falíidade fe pode feguir ao 
Povo. 

Londres, e 
Agofto 16, 
de 1757. 

J. de Castro Sarmento. 



ERRATAS. 

BAnno, leras banho, pag 35. lin 10. utre, ler. outro, 
pag 43. lin 17. camihos, ler caminhos, pag. 35. lin 

7. receffa, ler receffu, pag 48. lin 24. a, ler o, pag 58. 
lin 14. ille, ler elle, pagói. lin. 2. introduzus, lerintro- 
duz, pagói. lin 13. deteminado, ler determinado, pag 
79-. lin 2. No. XVI, ler No. § XVI. pag 99. lin 14. 
veajíTeo §17. ler vejafle, o § 16. pag 99. lin 25. o, ler e, 
pag iiç.lin 16. tepidiarium, ler tepidarium pag 119. lin 
3. ternve, ler terve, pag 122. lin 6. indiçoer, ler indica¬ 
ções, pag 131. lin 10. machanicas, ler mechanicas, 
pag 150 lin 4. tenro, ler tenho, pag 155 lin 7. Auoeliano, 
ler Aureliano, pag 160. lin 12. gueixas, ler quiexas, pag 
163. lin 11. obltracçoes, ler obftrucçoes, pag 191. lin 
19. pâixa, lerpaixaó pag 210. lin 1. 
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